
Когда я узнала, что поеду от нашего университета на обучение в 

Португалию, я не поверила в это. Мне казалось, что пройти отбор на учебу за 

границей, где еще и стипендию платят (Программа Эразмус+), это что-то 

невероятное. Но все возможно и все реально, если этого действительно 

хотеть! 

 

Перед поездкой самое главное - собрать правильно все документы на 

визу и не забыть сделать заверенный перевод документов, иначе придется 

искать нотариуса в Москве. 

Примерный перечень документов для визы таков: 

1. Справка о несудимости с апостилем (обязательно); 

2. Документы о финансах; 

3. Страховка; 

4. Документ из принимающего Вуза о вашем зачислении; 

5. Документ о брони жилья; 

6. Копии всех страниц заграничного и российского паспортов; 

7. Договор между университетами (либо английская, либо 

португальская копия); 

8. Заполненная электронная анкета;  

9. Фотографии 

10. Билеты туда и обратно 

 

В Порту 

Провела я этот летний семестр в чудесном городке Порту. Несмотря на 

то, что он небольшой, в нем есть все, что нужно для хорошей жизни: океан, 

многокилометровая набережная, огромное количество парков, торговые 

центры, разнообразные фестивали, вечеринки, развитая система транспорта. 

Есть, правда, один минус – отсутствие централизованного отопления в 

домах и, как следствие, холод в квартире где-то до апреля-мая. Поэтому 

запасайтесь теплыми вещами и одеялом – лишним не будет  



 

 

 

 

 

Жилье в Порту можно найти на сайте uniplaces.com, а также в группах 

фейсбука. Стоимость жилья примерно 220-250 евро за комнату. 

И кстати, по приезду вам нужно будет в течение трех дней сходить в 

SEF и взять справку о прибытии, чтобы избежать штрафа. 

 

Самые посещаемые места в Порту: 

-  на первом месте – океан, который расположен в Матозиньюше 

(португальцы говорят, что это другой город уже, но по мне, так это район, до 

которого без проблем можно добраться как на метро, так и на автобусах). 



- парк Сидаде, который также находится в этом районе, буквально 

через дорогу от океана. Это, наверное, идеальное место для пикника. Там его, 

кстати, часто организует студенческое сообщество ESN(об этом чуть позже). 

- живописный район Фоз. 

- Главная площадь Алиадош, расположенная в самом центре города. 

- Рядом с площадью находится самая главная туристическая улица  с 

невероятным количеством магазинов и кафе Санта Катерина. 

- Рынок Больяо там же. Не сказать, что там дешевле покупать фрукты и 

овощи, чем в супермаркете, но то, что рынок очень колоритный – это 100 

процентов. 

- Если пойти в другую сторону от Алиадоша, то обязательно нужно 

посетить парк Паласио де Кристалл. Красивый парк с потрясным видом на 

город. Там, кстати, живут павлины и другие птицы 

- Набережные Рибейра и Гайя, где по вечерам собираются студенты и 

туристы. 

 



 

 

 

Учеба 

Училась я в Политехническом институте города Порту, а точнее, на 

факультете бухгалтерского учета и администрирования. В университете есть 

2 формы обучения: «континиус» и «файнал». Отличие между этими формами 

в том, что «файнал» предполагает свободное посещение, но экзамен в конце 

семестра, а «континиус» - строгое посещение, но без экзамена. Что мне 

больше всего понравилось, так это то, что в нашем потоке были студенты из 

разных стран : Германия, Франция, Бразилия, Швейцария, Голландия, Дания, 



Бельгия, Латвия, Литва,  Казахстан, Польша, Турция, Болгария. По каждому 

предмету нам нужно было выполнить групповое задание, которое как раз 

помогало сплотиться всем вместе. 

 

 

 

 



Что же делать в свободное время? 

Однозначный ответ - путешествовать. Обязательно нужно посетить 

туристический регион Альгарве, где находятся сказочные пляжи. Билеты на 

самолет туда лучше покупать заранее, тогда можно существенно сэкономить.  

 

 



Также стоит посетить близлежащие к Порту города: Авейро, 

Гимарайнш, Брага, Коимбра, Мирамар. Добираться до них лучше на поезде. 

 

 



 

 

Азорские острова находятся в топе самых интересных мест для меня. 

Красоту этого места не передать словами, лучше увидеть самому. 



 

 



 

 

И конечно же – столица Лиссабон.  

 



 

Для тех, кто любит спорт, можно заняться серфингом. Одно занятие 

обойдется примерно в 5 евро. Среди девочек очень востребованы танцы - 

цена примерно такая же. 

 



А вообще, развлечениями студентов занимается студенческая 

организация ESN. Она организует различные поездки для ESNовцев по 

стране и заграницу, устраивает вечеринки несколько раз в неделю, пикники и 

другие мероприятия. Чтобы стать членом организации, нужно приобрести 

карту ESN за 10 евро. 

 

В заключение моего длинного отзыва хочу выразить благодарность 

нашему Кубанскому Государственному Университету за предоставленную 

возможность окунуться в совершенно новую иностранную культуру, 

получить опыт обучения в другой стране. Эта поездка – одно из самых ярких 

событий в жизни. 

 

 


