
АННОТАЦИЯ 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ –  

ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

 

«ПРОФИЛАКТИКА АУТОДЕСТРУКТИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ» 

 

Нормативно-правовые основания разработки программы 

Нормативную правовую основу разработки программы составляют: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

Приказ Минтруда России от 12 апреля 2013 г. № 148н «Об 

утверждении уровней квалификаций в целях разработки проектов 

профессиональных стандартов»; 

Методические рекомендации-разъяснения по разработке 

дополнительных профессиональных программ на основе профессиональных 

стандартов (письмо Минобрнауки России от 22 апреля 2015 года № ВК-

1032/06);  

Методические рекомендации по реализации дополнительных 

профессиональных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения и в сетевой форме 

(письмо Минобрнауки России от 21 апреля 2015 года № ВК-1013/06); 

Методические рекомендации по итоговой аттестации слушателей 

(письмо Минобрнауки России от 30 марта 2015 года № АК-820/06). 

Нормативные документы по организации учебного процесса в КубГУ 

(https://www.kubsu.ru/ru/node/24 ):  

Положение о разработке и утверждении дополнительных 

профессиональных программ в ФГБОУ   ВО  «Кубанский  государственный  

университет»,  утвержденного  приказом  ректора  от  07 сентября 2016 года 

№ 1242; 

Положение о порядке организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам в ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет», утвержденное решением 

ученого совета (протокол от 28 сентября 2016 года № 2); 

Положение о внутренней оценке качества дополнительных 

профессиональных программ и их результатов, утвержденное приказом 

ректора от 18.04.2019 года, №595) 

Положение об организации итоговой аттестации по дополнительным 

профессиональным программам, утвержденное решением ученого совета 

КубГУ (протокол от 27 января 2017 года № 6). 

Программа разработана на основе: 

- Профессионального стандарта «Специалист по работе с молодежью» 

утвержденного Приказом Министерством труда и социальной защиты 



Российской Федерации от 12 февраля 2020 г. N 59н; 

- Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования», утвержденного 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации (Mинздравсоцразвития России) от 26 августа 2010 г. 

N 761н г.; 

- Профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)», утвержденного приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 24 июля 2015 года № 514н; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования по направлению подготовки 39.03.03 «Организация работы с 

молодежью,  утвержденный приказом Минобрнауки России от 5 февраля 

2018 г. № 77 

- Федеральный государственный образовательный стандарт высшего 

образования по направлению подготовки 44.04.02 «Психолого-

педагогическое образование» (уровень магистратуры), утвержденной 

приказом Минобрнауки России от 12 мая 2016 г. № 549.  

 

Область применения программы 

Настоящая программа предназначена для научно-педагогических 

работников федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

университет», осуществляющих функции кураторов учебных групп, и 

направлена на формирование профессиональных компетенций, необходимых 

им для проведения психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, организации работы по формированию здорового образа 

жизни, профилактике аутодеструктивного (суицидального) поведения в 

молодежной среде, совершенствование умений по проведению первичной 

диагностики предрасположенности к аутодеструктивному поведению.  

 

Требования к слушателям (категории слушателей) 
К освоению программы допускаются лица, имеющие высшее 

образование, осуществляющие деятельность, связанную с организацией 

воспитательной работы в молодежной среде организаций ВО. 

 

Цель и планируемые результаты освоения программы  

Программа повышения квалификации «Профилактика 

аутодеструктивного поведения в молодежной среде» разработана с учетом 

профессиональных компетенций слушателей в соответствии с имеющейся 

квалификацией и направлена на их качественное изменение в рамках 

предусмотренной ЕКС и профессиональных стандартов  

Цель обучения: совершенствование профессиональной 

компетентности слушателей в области психолого-педагогического 

сопровождения социализации подростков и молодежи, организации работы 



по профилактике аутодеструктивного поведения молодежи в 

образовательных организациях высшего образования и формированию 

здорового образа жизни. 

Планируемые результаты освоения программы. Программа 

направлена на совершенствование и(или) получение профессиональной 

компетенции: 

ПК 1. Проектирование и проведение психолого-педагогической 

профилактики аутодеструктивного поведения молодежи; 

ПК 2. Формирование здорового образа жизни в молодежной среде, оказание 

социально-педагогической поддержки молодым людям в их личностно-

профессиональном развитии. 

 

Обучающийся в результате освоения программы  

должен иметь практический опыт: 

 оказывать помощь лицам юношеского возраста в наиболее полном 

удовлетворении его потребностей в интеллектуальном, культурном, 

нравственном развитии, профессиональном самоопределении; в выборе 

личностной траектории.  

должен уметь: 

 проводить первичную диагностику предрасположенности к 

аутодеструктивному поведению и выявлять группу риска; 

 осуществлять оценку риска суицидального поведения в студенческой 

среде с применением технологий профайлинга;  

 организовывать профилактическую работу с использованием методов, 

форм и средства организации общения в молодежной среде с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей. 

должен знать: 

 основные подходы и направления работы в области психолого-

педагогической поддержки и сопровождения личностного 

самоопределения лиц подросткового и юношеского возраста; 

 проблемы социализации на разных ступенях развития человека, 

нарушения социализации (дезадаптация, депривация, ресоциализация);  

 содержание, формы, методы и средства включения молодых людей в 

разнообразные социокультурные практики, профессиональную 

деятельность, досуговые и социально значимые мероприятия. 

 

Режим занятий: не более 4 часов в день 

Документ, выдаваемый по результатам освоения программы – 

удостоверение о повышении квалификации  
 


