
Аннотация 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

«Английский язык в профессиональной деятельности психолога» 

 

Цель реализации программы. 

 

Целью освоения курса является вооружение студентов знанием основ практики 

психологического консультирования на английском языке в профессиональной 

деятельности, в том числе, ознакомление студентов с: 

 основными теориями психологического консультирования, 

 с терапевтическими инструментами европейских психологов, 

психологов-консультантов и психотерапевтов, 

 отработкой навыков ведения диалога на английском языке, 

 основными методами, приемами и техниками целенаправленного 

психологического воздействия, особенностями их применения в 

консультативной практике. 

Планируемые результаты обучения. 

 

Слушатель в результате освоения программы должен 

Знать: 

 основные понятия, теоретические концепции психологического 

консультирования на английском языке; 

 формы и виды психологического консультирования, их роль и место в 

структуре психологической помощи; 

 базовые методы, приемы и техники целенаправленного 

психологического воздействия; 

 социально-психологические факторы и психологические механизмы 

возникновения проблемных жизненных ситуаций человека на различных 

стадиях жизнедеятельности.  

Уметь: 

 ориентироваться в психологическом консультировании на английском 

языке;  



 грамотно анализировать проблемные жизненные ситуации человека в 

психологическом контексте социальной среды, «видеть» их, определять 

основные направления их решения. 

 вести психотерапевтический диалог на английском языке  

 

Категория слушателей: допускаются лица без предъявления требований к 

уровню образования. 

 

Трудоемкость обучения: 20 часов. 

 

Форма аттестации: программа не предусматривает итоговую аттестацию. 

 

Документ, выдаваемый по результатам освоения программы: 

Сертификат о дополнительном образовании.  

 


