
 

Учебный план 

по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе 

«Игропрактика с применением визуальных карт в психологическом консультировании детей и взрослых на 

английском языке» 

 

Наименование разделов 10 часов 

Лекц. Практич. 

1.Теоретические основы использования визуальных карт и метафорических 

ассоциативных карт (МАК) в консультационной деятельности психолога. 

Типы визуальных карт и области их применения, ограничения проективного 

метода. 
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2. Сторителлинг в игре с применением визуальных карт: исследование, 

анализ и систематизация информации и опыта на примере игры на 

английском языке.  
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3.Теория игропрактики как направления психолого-психотерапевтической 

деятельности в форме различных психологических, трансформационных, 

интеграционных и других игр.  
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4.Модель GROW в консультировании и коучинге на примере игры на 

английском языке. 
- 4 

Итого : - 10 
 


