
Учебный план
по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе

«Оказание первой помощи»

Наименование разделов 10 часов

Лекц. Практич.

1.Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи. 
Оказание первой помощи при нарушениях сознания. Сердечно-легочная 
реанимация.

2 -

2.Оказание первой помощи при инородных телах верхних дыхательных путей. 
Первая помощь при кровотечениях.

2 -

3.Оказание первой помощи при 
травмах различных областей тела.

2 -

4.Оказание  первой помощи детям при воздействии различных повреждающих 
факторов.

2 -

5.Оказание первой помощи при: различных неотложных состояниях у детей. 2 -
Итого : 10 -


