
198 

А.А. Самойленко 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

РЕКРЕАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЗОНАХ 
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(НА ПРИМЕРЕ ОКРЕСТНОСТЕЙ ХУТ. ГУАМКА –  

ПОС. МЕЗМАЙ) 

 

Аннотация. В статье приведены исследования, связанные с 

изучением проблем и перспектив организационных основ 

рекреационной деятельности в месте массового туризма и рекреации 

– окрестностях хут. Гуамка – пос. Мезмай за последние несколько лет. 

Даются конкретные практические рекомендации по решению 

выявленных проблем, особенно экологического характера. 
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После событий, произошедших в 2014 г. на юго-востоке и 

востоке Украины, вхождения Крыма в состав РФ, последовавших 

вслед за этим санкций со стороны Запада, руководство России стало 

больше обращать внимание на развитие внутреннего, особенно 

местного туризма. А вынужденные домашние «посиделки» во время 

ковидного карантина с марта по июнь 2020 г. и последующие 

послабления в отношении свободы передвижения со стороны 

региональных и местных властей создали для российских любителей 

путешествий настоящий «бум» местного массового туризма. 

Особенно это характерно для горно-предгорных территорий 

Краснодарского края, в том числе, Апшеронского района, где 

выделяются окрестности хут. Гуамка и пос. Мезмай, куда отправились 

организованные и неорганизованные экскурсанты, туристы и 

отдыхающие, чтобы подышать чистым горным воздухом, увидеть 

красоты Западного Кавказа, пообщаться с природой. Значительная 

часть отдыхающих, оказавшись здесь, потребительски и варварски 

относится к природе. Автор статьи, работая в качестве экскурсовода и 

инструктора-проводника, на практике видел подобные случаи. 
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Современное состояние развития туристско-рекреационной 

зоны исследования: 

1. Материально-техническая база – около 50 коллективных 

средств размещения: отели, гостиницы, базы отдыха, турбазы, 

гостевые дома, малые гостиницы, турприюты; 7 кафе в средствах 

размещения; 4 магазина в пос. Мезмай; 5 магазинов в хут. Гуамка; 

наличие сотовой связи; туристско-информационный центр в 

пос. Мезмай; рынок по продаже сувениров, природных поделок и в 

х. Гуамка; пункты проката лошадей, квадроциклов; достаточное 

количество экскурсионных внедорожников на базе УАЗ [Самойленко 

А.А. и др., 2019; Блажко В.А., 2017]. 

2. ООПТ и памятники археологии – Гуамское ущелье, 

Камышанова поляна, 20 памятников археологии, 3 ботанических 

памятника природы [Витульская Н.В. и др., 2019]. 

3. Объекты туристского и экскурсионного показа – более 

30 природных, исторических, археологических и культурно-

познавательных объектов [Самойленко А.А., Скуб Л.Н., 2019]. 

4. Туристско-экскурсионные маршруты – более 30: к водопадам, 

пещерам, обзорным точкам, геолого-геоморфологическим и 

ботаническим объектам [Скворцов А.В. и др., 2008]. 

5. Транспортная доступность – асфальтовая дорога г. Апшеронск 

– хут. Гуамка и г. Апшеронск – пос. Мезмай; гравийные и грунтовые 

дороги при подъезде к экскурсионным объектам [Трепет С.А., 2012, 

2014]. 

Однако ни природа, ни краевые и местные власти не в силах 

сдержать чрезмерные рекреационные нагрузки на популярные 

объекты дестинаций и туристско-экскурсионные маршруты. Это 

ведет к усугублению ряда проблем. 

Основные проблемы рассматриваемой туристско-рекреационной 

зоны: 

1. Экологические – недостаточно утилизируются мусор и 

пищевые отходы; низкий уровень экологической культуры и 

воспитания посетителей, экскурсантов и туристов; чрезмерные 

рекреационные нагрузки на наиболее посещаемых объектах; 

стихийное образование на туристских тропах мест стоянок, 

утилизации отходов, бивуаков, туалетов; массовая гибель на 

популярных маршрутах самшита колхидского в 2016–2018 гг. из-за 

нашествия огневки [Гробовая С.А. и др., 2019; Абазова А.И., 2019; 

Туниев Б.С. и др., 2016]. 
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2. Организационно-правовые – непроработанность старой и 

новой документации. 

3. Безопасности – отсутствие КСП МЧС в пос. Мезмай и 

хут. Гуамка; слабая работа гидов и инструкторов-проводников по ТБ 

на маршрутах; отсутствие системного подхода по маркировке и 

информационному обеспечению туристских троп; несоответствие 

уровня сложности маршрутов степени подготовленности туристов и 

экскурсантов; неподготовленность многих маршрутов на трудных 

участках и обзорных точках; зачастую недостоверная информация в 

турфирмах об опасностях на маршрутах; отсутствие парковки у 

начала пешеходной тропы на Орлиную полку [Корниенко С., 2019]. 

4. Управленческие – отсутствие в министерстве курортов, 

туризма и олимпийского наследия Краснодарского края структурного 

подразделения АВТ, а в МО Апшеронский район – штатной единицы; 

отсутствие на данной территории ООПТ рекреационного типа. 

5. Подготовка кадров – не налажена система подготовки, 

переподготовки и повышения квалификации гидов, экскурсоводов, 

инструкторов-проводников коммерческого и социального туризма по 

АВТ, работников коллективных малых средств размещения 

(администраторов, портье, горничных и т.д.) [Мухтаров Ю., 2020]. 

6. Научно-информационные и методические – слабая 

изученность туристско-рекреационного потенциала, природо-

охранной, рекреационной, оздоровительной ценности, отсутствие или 

слабая проработанность информационно-методической документации 

в турфирмах – технологических карт, информационных листов, 

паспортов маршрутов, путевой информации, карточек объектов с 

картографическим материалом; недостаточное количество буклетов, 

рекламных проспектов, путеводителей, карт, туристских 

схем [Самойленко А.А. и др., 2019]. 

7. Неразвитая туристская, инженерная и транспортная 

инфраструктура – отсутствие в настоящее время свободных 

электрических мощностей, сетей газоснабжения, централизованных 

систем водоснабжения и канализации; отсутствие в некоторых местах 

оборудованных стоянок автотранспорта, туалетов (например, в центре 

пос. Мезмай); недостаточное количество оборудованных мест со 

столиками и навесами; недостаточное количество точек питания в 

пос. Мезмай; слабая организация культурного досуга 

туристов [Блажко В.А., 2017]. 
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В первую очередь для решения вышеуказанных проблем 

предлагается: 

 в министерстве курортов, туризма и олимпийского наследия 

Краснодарского края снова создать отдел (или подотдел) по АВТ, 

который будет курировать вопросы подготовки и функционирования 

туристско-экскурсионных маршрутов с АВТ – трекинговые, горные, 

спелео-, конно-верховые, на джипах, квадроциклах и т.д. При этом 

нужно будет добиваться на законодательном уровне возвратить 

лицензирование туристских маршрутов с АВТ; 

 рекомендовать ввести штатную единицу специалиста по АВТ 

в МО Апшеронский район; 

 создать КСП в хут. Гуамка или пос. Мезмай для обеспечения 

безопасности туристов и экскурсантов; 

 с целью обеспечения безопасности и повышения 

информационного содержания провести работу по маркировке, 

оборудованию и благоустройству наиболее популярных маршрутов:  

а) в окрестностях хут. Гуамка (хут. Гуамка – обзорная площадка 

«Коврик» – высота 841 (обзорная площадка «Курочка и Петушок») – 

обзорная точка «Сосна» – каньон р. Матузка – Верхний 

Матузкинский водопад – пещера Сквозная – грот Первобытный – 

Нижний Матузкинский водопад – хут. Гуамка); 

б) в окрестностях пос. Мезмай (б.1. – 14-й км автотрассы 

ст. Нижегородская – пос. Мезмай – Лысая поляна – Орлиная полка – 

Лысая поляна – 14-й км; б.2. – центр пос. Мезмай – Серебрянный 

источник – скальная полка – водопад «Сандиков» – пещера и водопад 

Исиченко – обзорная точка «Сосна» – участок дороги Лагонаки – 

пос. Мезмай; б.3 хут. Русский – водопад Чинарев – водопад 

Университетский – участок бывшей узкоколейки ст. Темнолесская – 

Камышанова поляна – ст. Темнолесская); 

 ежегодно проводить семинар с работниками заинтересованных 

турфирм по вопросам безопасности на туристско-экскурсионных 

маршрутах Краснодарского края с АВ; 

 подготовить и издать туристско-краеведческие буклеты и 

путеводитель по окрестностям пос. Мезмай и х. Гуамки; 

 установить в центре пос. Мезмай и у начала пеших маршрутов 

на Орлиную полку и в Курджипский каньон биотуалеты, организовать 

безопасные парковки автотранспорта. 
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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ И РЕКРЕАЦИОННАЯ ФУНКЦИЯ 

ГОРНЫХ ЛЕСОВ ПЛАНИРУЕМОГО ГЕОПАРКА 

«КАЗБЕКСКО-ДЖИМАРАЙСКИЙ» 

 

Аннотация. На территории планируемого геопарка «Казбекско-

Джимарайский» наблюдается интенсивное восстановление лесов. 

Рассмотрены причины восстановления, качество и количество лесных 

насаждений.  

 

Ключевые слова: геопарк, восстановление лесов, расширение 

границ горнолесного пояса, озонирование воздуха. 

 

Территория планируемого геопарка «Казбекско-Джимарайский» 

расположена в восточной части республики в верхних частях долин 

Терека, Геналдона и Гизельдона, берущих начало в ледниках 

Казбекско-Джимарайского массива и составляет около 1/10 части 

площади республики.  

В соответствии с лесорастительным районированием РФ 

территория Республики Северная Осетия-Алания относится в 

основном к Северо-Кавказскому горному району зоны горного 

Северного Кавказа и горного Крыма [Приказ…, 2014]. Леса, 

расположенные на территории будущего геопарка по целевому 

использованию подразделяются на леса, в которых разрешена 

деятельность в сфере охотничьего хозяйства, рекреационная 

деятельность и заготовка лесных пищевых ресурсов и лекарственных 

растений. Заготовка древесины возможна лишь в рамках ухода, 

оздоровления и восстановления лесов путем выборочных рубок 

спелых и перестойных насаждений, выборочных санитарных рубок 

на поврежденных участках и с целью осветления и разрежения 

насаждений [Указ…, 2018].  

Лесной пояс начинается у подножья Лесистого хребта на высоте 

около 700 м над у. м. и поднимается сплошной полосой по склонам 


