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Экологический туризм – один из самых быстроразвивающихся 

секторов мировой экономики, рост экотуризма в мире, по оценкам 

экспертов, 20–30% в год. До пандемии 2020 г. отрасль приносила до 

1 млрд дол. в день; порядка трети всех туристов в мире – экотуристы 

[Не Йеллоустоун…, 2020]. В настоящее время лидирующими в 

данной отрасли являются такие страны как: Лаос, Кения, Танзания, 

Эквадор, Коста-Рика, Непал, Австралия, Новая Зеландия и ЮАР.  

Рассматривая Россию с точки зрения экологического туризма, 

можно сказать, что данная сфера в стране только начинает 

развивается. На данный момент в России насчитывается около 

трехсот экологических троп. Основная идея экологических троп – 

экологическое обучение и воспитание населения, проведение 

научных исследований.  

Одним из более перспективных мест для развития 

экологического туризма, в частности развития экологических троп, в 

России можно считать Республику Адыгея. Республика обладает 

большими ресурсами для развития туризма, они определяются 

наличием исторических, культурных, эстетических, природных 

ценностей. 

Экологические тропы имеют следующие роли в развитии 

туризма горных лесов Адыгеи: 

 экологическое просвещение населения; 

 проведение научных исследований и защита исторических, 

культурных, эстетических, природных ценностей; 

 экономически перспективная отрасль для данного региона. 
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Доказано, что наибольший ущерб для окружающей среды 

наносит низкий уровень экологического образования населения. В 

настоящее время экологическое образование и просвещение 

официально признано как одно из первостепенных направлений 

совершенствования деятельности образовательных систем. 

Основной ролью экологической тропы является экологическое 

просвещение и воспитание населения. Особенность процесса 

экологического обучения и воспитания на экологических тропах 

состоит в том, что он строится на основе не дидактического, а 

непринужденного усвоения информации и норм поведения в 

природном окружении. Достигается это путем органичного сочетания 

отдыха и познания во время пребывания на организованном 

экологическом маршруте. 

К основной роли экологической тропы можно отнести научно-

исследовательскую деятельность. Правильно спроектированная сетка 

научно-познавательной экологической тропы позволяет 

специалистам без вреда для природы изучать особенности жизни и 

развития растительного и животного мира, выявления возможных 

опасностей – вредителей; при проведении исследований климата, 

водных и почвенных ресурсов изучаемой местности. Научно-

познавательная экологическая тропа позволяет в большей степени 

защитить исторические, культурные, эстетические и природные 

ценности местности. Это достигается путем рационального 

размещения вспомогательного оборудования, оградительных 

пандусов и перил, информационно-просветительских стендов и 

жесткого контроля поведения рекреантов по пути следования 

пешеходного маршрута тропы.  

Немаловажной ролью экологической тропы является то, что она 

является первостепенной отраслью в экономике региона. Для всего 

северокавказского региона существующие виды экологического 

туризма не только полезны, но и жизненно необходимы. Большая 

часть территории Кавказа находится под специальным статусом 

особо охраняемых природных территорий, некоторые места даже 

включены в список ЮНЕСКО. Наиболее перспективными являются 

экологические тропы на территории Кавказского биосферного 

заповедника. В отличие от обычных видов туризма экотуризм не 

требует столь развитой туристской инфраструктуры (отелей, 

ресторанов, досуговых учреждений) из расчета на одного туриста и 
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на каждый рубль прибыли, а, следовательно, характеризуется гораздо 

меньшей ресурсоемкостью [Теучеж Ф.Д., 2014]. 

Подлинно экологический туризм предполагает получение 

экономических выгод, направляемых на охрану природных и 

культурных ценностей. Рациональное использование, четко 

прописанные правила поведения, профессионально подготовленные 

проводники и жесткий контроль над поведением посетителей 

экологической тропы, обеспечит экономический прирост и снизит 

уровень вреда, наносимый человеком окружающей среде.  

Подводя итог, можно с уверенностью сказать, что 

экологический туризм, в частности экологические тропы и 

маршруты, имеют особое значение в жизни человека. Экологические 

тропы оказывают значительное влияние. Главной их ролью является 

обеспечение эффективного экологического просвещения населения; 

защита природных ландшафтов, памятников исторических, 

культурных, эстетических, природных ценностей; организация 

удобной и правильной научно-исследовательской деятельности 

ученых, специалистов, университетов; также экологические тропы 

являются экономически перспективными отраслями туризма.  
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