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Модуль 1. Основы социальной безопасности 

молодежи 
7 3 

 

1 1 2 4 тестирование 

1 

Нормативные основы социальной 

безопасности молодёжи: Конституция РФ, 

законы РФ, нормативными актами 

правительства РФ, подзаконные акты 

министерств и ведомств РФи иные 

нормативно-правовые акты.   

1 - 

 

 

1 
1 - 1  

2 
Социальная безопасность молодежи: 

сущность, содержание.  
2 1 

 

- 
- 1 1  

3 

Социальная напряженность: объективные и 

субъективные причины ее возникновения. 

Факторы социальной напряженности в 

России 

3 1 

 

- 
- 1 2  

Модуль 2. Протестное поведение молодежи и 

его специфика 
9 5 

 

4 
1 4 4 тестирование 

1 

Тенденции распространения протестной 

активности молодежи зарубежных стран и 

РФ в условиях обострения глобальных и 

региональных модернизационных рисков 

2 1 

 

 

- - 1 1  

2 
Специфика форм протестной активности 

подростков и молодежи 
3 2 

1 
1 1 1  

3 

Влияние Интернет-пространствана 

формирование взглядов молодежи о 

протесте 

4 2 

 

- - 2 2  

Модуль 3. Профилактика экстремизма и 

противодействие идеологии терроризма в 

молодежной среде 

10 6 

 

2 2 4 4 

Разработка 

схемы 

программы 

1 

Молодежный экстремизм: причины и 

технологии распространения. Риски и 

угрозы экстремизации российского 

общества. Экстремистские организации и 

движения, их идеология, символика, 

деятельность. 

5 3 

 

 

1 
1 2 2  

2 

Актуализация в общественном сознании 

молодежи новой ценностной модели 

личности молодого россиянина, 

основанной на патриотизме, традиционных 

ценностях, гражданской ответственности 

как форма профилактики экстремизма. 

2 1 

 

 

- 
- 1 1  



3 

Психологические аспекты распространения 

экстремистских идей и вовлечения 

молодежи в экстремистские акции и 

движения. Основные направления работы 

по профилактике экстремизма и 

противодействию идеологии терроризма. 

3 2 

 

 

 

1 1 1 1  

Модуль 4. Профилактика деструктивного 

поведения в молодежной среде 
8 3 

 

 

2 1 2 5 

Составление 

психологичес

кого портрета 

личности из 

«группы 

риска» 

1 
Деструктивное поведение: определение, 

виды, причины 
2 1 

 

1 
1 - 1  

2 

Формы и методы профилактики 

аутодеструктивного (суицидального) 

поведения: индивидуальная и групповая 

работа. 

3 1 

 

1 
- 1 2  

3 

Профайлинг как метод прогнозирования 

поведения человека в разных 

поведенческих контекстах 

4 1 

 

- - 1 2  

Итоговая аттестация  2 2 
 

- 
- 2 - 

Круглый 

стол 

ВСЕГО часов по программе 36 19 
 

6 5 14 17 
 

 


