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1. 
Модуль 1 «Общие основы психологии личности» 

1.1. Общая психология.  60 30 12 18  4  26 экзамен 
1.2. Психология личности с основами 

дифференциальной психологии 
60 30 12 18 

 

 
4  26 экзамен 

1.3. Психология развития и возрастная 

психология 
60 30 12 18  4  26 экзамен 

1.4. Социальная психология 60 18  18 12 4  26 экзамен 
1.5. Психология социализации и 

социальной адаптации 
48 24 6 18  4  20 экзамен 

Всего часов по модулю 1 288 132 42 90 12 20  124  

Модуль 2 «Практические аспекты прикладной психологии личности» 

2.1 Методология и методы прикладной 

психологии. 
26 6  6 6 2  12 зачет 

2.2. Психодиагностика. 52 26 2 24  2  24 зачет 
2.3 Психология семьи и семейных 

отношений 
56 30 6 24  2  24 зачет 

2.4. Психология эффективной 

коммуникации 
56 24  24 6 2  24 зачет 

2.5. Психология кризисных состояний 

личности 
26 12 6 6 

 
2  12 зачет 

2.6. Психологическая помощь: способы, 

методы и формы работы. 
56 30  30  2  24 зачет 

2.7. Психологические технологии 

групповой работы. 
56 30  30  2  24 зачет 

2.8. Основы психологического 

консультирования. 
56 30  30  2  24 зачет 

2.9 Профессиональная этика психолога 24 6  6 4 2  12 зачет 

Всего часов по модулю 2 408 194 14 180 16 18  180  

Итоговая аттестация 4    

 

   

Междисци-

плинарный 

экзамен 

ИТОГО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ: 700 326 56 270 28 38 4 304  

 

Примечание: в связи с санитарно-эпидемиологической обстановкой и иными обстоятельствами 

соотношение между аудиторной работой и вебинарами может изменяться. 
 

 

 

 

 


