
ОПИСАНИЕ 

программы профессиональной переподготовки 

«Психология личности: теория и практика» 

 

Программа разработана на основе:  

Приказа Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации (Минздравсоцразвития России) от 11 января 2011 г. N 1н г. Москва «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования». 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 

по направлению подготовки 37.03.01 Психология, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 29 июля 2020 г. № 839 (далее - ФГОС ВО); с учетом приказа Минобрнауки России 

от 26 ноября 2020 г. № 1456. (далее - ФГОС ВО);  

Профессионального стандарта «03.008 Психолог в социальной сфере», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 14 сентября 2023 г. №716н; 

Цель обучения: обеспечение качественной профессиональной переподготовки 

слушателей через совершенствование и получение ими новой компетенции, необходимой 

для осуществления профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовой 

базой, стандартами профессиональной деятельности и этическими нормами 

профессионального сообщества. 

Программа направлена: на получение слушателями компетенции, необходимой 

для выполнения нового вида профессиональной деятельности.  

Планируемые результаты обучения: 

-  Способен организовать и реализовать консультативный процесс, направленный на 

оказание психологической помощи в решении проблем развития и самосовершенствования 

личности (самопознания, самоопределения, взаимоотношений, социализации, адаптации). 

- Может разрабатывать и реализовывать типовой развивающий, обучающий, 

консультационный процесс по проблемам развития и самосовершенствования личности. 

- Может принимать участие в реализации тренинговых, развивающих, 

консультационных мероприятий, направленных на оказание психологической помощи в 

решении проблем развития и самосовершенствования личности (самопознания, 

самоопределения, взаимоотношений, социализации, адаптации). 

- Способен применять психологические знания для повышения психологической 

компетентности личности с использованием оптимальных средств решения проблем 

профилактики нарушений развития и самосовершенствования личности. 

- Может создавать эффективные программы повышения психологической 

компетентности личности в области развития и самосовершенствования 

- Убедительно сообщает аудитории значимые для нее психологические знания, 

направленные на профилактику нарушений развития и создание условий 

самосовершенствования личности. 

Требования к слушателям (категории слушателей):  

К освоению программы допускаются лица, имеющие и(или) получающие высшее 

образование (бакалавриат, магистратура, специалитет).  

Кадровое обеспечение образовательного процесса:   

Программа разработана на базе факультета Управления и психологии ФГБОУ ВО 

«Кубанского государственного университета». Реализация программы осуществляется 

научно-педагогическими работниками кафедры «Социальной психологии и социологии 

управления», «Психологии личности и общей психологии», «Социальной работы, 

педагогики и психологии высшего образования» КубГУ, имеющими ученую степень 



доктора психологических и кандидата психологических наук  и опыт работы в системе 

дополнительного профессионального образования не менее 10 лет. 

Материально-техническое обеспечение: 

Учебные аудитории для проведения лекционных и практических занятий, 

консультаций, промежуточной и итоговой аттестации укомплектованы 

специализированной мебелью, оснащены демонстрационным оборудованием: 

презентационной техникой и соответствующим программным обеспечением, 

операционной системой и пакетом офисных программ (свободно распространяемые, 

лицензируемые). 

Учебные аудитории оснащены компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети «Интернет». 

На платформе системы дистанционного обучения, системы управления обучением 

(Learning Management System, LMS) Moodle (https://moodlews.kubsu.ru//), обеспечено 

размещение учебного материала. 

Информационное и учебно-методическое обеспечение: 

Учебный процесс обеспечен необходимой учебно-методической и нормативной 

документацией, презентационными материалами, раздаточным материалом и др.   

Объем: 750 часов.  

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения 

Форма аттестации: итоговая аттестация в форме междисциплинарного экзамена  

Язык образования: русский. 

Режим занятий: не более 4 часов в день. 

Документ, выдаваемый по результатам освоения программы: удостоверение о 

повышении квалификации установленного образца / диплом о профессиональной 

переподготовке. 

Структура и принципы построения программы: 

Программа разработана на основе модульно-компетентностного подхода и состоит 

из 2 модулей: 

– модуль 1 «Общие основы психологии»,  

– модуль 2 «Практические аспекты прикладной психологии». 

https://moodlews.kubsu.ru/

