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Резюме. Цель. Рассмотреть тенденции и проблемы развития молодежного туризма в России в целом и 
в Краснодарском крае в частности, а также возможные пути решения выявленных проблем. Методы. 
Применялись сравнительно-географический метод, статистическая обработка, опрос населения. Ре-
зультаты. Представлены данные о современных тенденциях развития молодежного туризма в России 
и в Краснодарском крае и выявлены факторы, сдерживающих его полноценное развитие. Дано описа-
ние мероприятий, направленных на популяризацию данного вида туризма в Краснодарском крае. 
Предоставлены рекомендации по решению проблем, существующих в сфере молодёжного туризма 
Краснодарского края. Выводы. В современном мире все более популярным становится молодежный 
туризм. Его популярность обусловлена такими качествами молодежи, как активность, стремление к обу-
чению и познанию, потребность в новых ощущениях. Актуальность исследования данного вида туризма 
обусловлена возрастающей долей молодежи в туристских потоках, а также недостаточностью методи-
ческих разработок проблемы комплексного развития системы молодежного туризма. Краснодарский 
край является наиболее перспективным с точки зрения развития всех видов туризма, в том числе моло-
дежного. Регион обладает уникальными природными условиями, современной инфраструктурой, разви-
тым туристско-рекреационным комплексом. В то же время в ходе исследования выявлен ряд проблем, 
сдерживающих развитие данного вида туризма.  
Ключевые слова: молодежный туризм, студенческий туризм, туристические маршруты, профсоюзные 
организации. 
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Abstract. Aim. To consider tendencies and problems of development of youth travel in Russia in general and 
in Krasnodar region in particular, and also possible solutions of the revealed problems. Methods. The com-
parative and geographical method, statistical processing, population poll were applied. Results. Data on cur-
rent trends of development of youth travel in Russia and in Krasnodar region are submitted and factors, con-
straining his full development are revealed. The description of the actions directed to promoting of this type of 
tourism in Krasnodar region is given. Recommendations about the solution of the problems existing in the 
sphere of youth travel of Krasnodar region are provided. Conclusions. In the modern world more and more 
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popular is a youth travel. His popularity is caused by such qualities of youth as activity, aspiration to training 
and knowledge, the need for new feelings. Relevance of a research of this type of tourism is caused by the 
increasing youth share in tourist streams, and also insufficiency of methodical developments of a problem of 
complex development of system of youth travel. Krasnodar region is the most perspective from the point of view 
of development of all types of tourism, including youth. The region has a unique environment, modern infra-
structure, the developed tourist and recreational complex. At the same time during the research a number of 
the problems constraining development of this type of tourism is revealed. 
Keywords: youth travel, student's tourism, tourist routes, trade-union organizations. 
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ВВЕДЕНИЕ 
В настоящее время наше государ-

ство делает большую ставку на сферу ту-
ризма, однако при этом абсолютно обде-
ляя вниманием отрасль молодежного ту-
ризма. Существует огромное количество 
определений данному виду туризма, но в 
данной статье мы будем придерживаться 
следующего: молодежный туризм − вид 
туристской деятельности, направленный 
на познание мира и проведение интерес-
ного досуга лиц в возрасте от 14 до 30 лет, 
как на территории своего региона, так и 
далеко за его пределами. Речь идет, в 
первую очередь, о некоммерческом актив-
ном (спортивном) туризме [1]. 

В Советском союзе молодежный ту-
ризм носил массовый характер, до 1990 он 
как общественное движение реализовы-
вался через систему туристских клубов 
при Советах по туризму и экскурсиям. В 
настоящее время дело обстоит иначе.  

Сфера деятельности молодежного 
туризма в современной России не входит 
ни в одну структуру государственной вла-
сти, то есть является бесхозной. В стране 
нет реальной поддержки молодежи в ее 
стремлении познать свою страну, испы-
тать себя, нет системы льгот для молодых 
туристов [2].  

Государству необходимо обозначить 
ряд приоритетных задач, которые помогут 
развитию молодежного туризма. Речь идет 
о популяризации среди молодого поколе-
ния идейно-патриотической направленно-

сти туристских походов, стремления к по-
знанию своей Родины, самого себя.  

К факторам, способствующим по-
нижению уровня вовлечения молодого 
поколения в активные виды отдыха, мож-
но отнести, во-первых, полное отсутствие 
пропаганды здорового образа жизни в 
средствах массовой информации, в том 
числе на телевидении; во-вторых, неэф-
фективные экономические рычаги регули-
рования и поощрения занятий спортивным 
туризмом и приостановку форм активного 
отдыха в учреждениях рекреаций. 

В последнее время прослеживается 
тенденция смещения на задний план соци-
альных и самодеятельных основ активного 
туризма. Основную же позицию занимают 
исключительно коммерческие организа-
ции, воспользоваться услугами которых 
может позволить себе далеко не каждый 
потенциальный турист, параллельно с 
этим заметно меняется и внутренний дух 
движения. 

Краснодарский край выделяется 
среди субъектов Российской Федерации 
своими уникальными природными и кли-
матическими условиями, благоприятными 
для развития всех видов туризма [3]. В 
2015 г. регион посетило более 14 млн ту-
ристов и отдыхающих [4]. В связи с этим 
Краснодарский край является наиболее 
перспективным и с точки зрения развития 
молодежного туризма. 
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МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 
Важно отметить, что у молодого по-

коления есть желание исследовать свой 
регион и страну. Авторами был проведен 
опрос среди молодежи Юга России на 
предмет выявления потребностей в видах 
туризма.  

Была разработана анкета, включаю-
щая в себя 17 вопросов. Всего было опро-
шено 200 человек, в возрасте от 14 до 30 

лет, проживающих на Юге России. В ре-
зультате  анкетирования картина получи-
лась следующей: 38% процентов опро-
шенной молодежи путешествуют только 
один раз в год, 24% − чаще двух раз в год, 
16% − реже одного раза в год, либо вооб-
ще не путешествуют. 

 

 

 
Рис. 1. Результаты опроса «Как часто Вы путешествуете?»  
Fig. 1. The results of the survey "How often do You travel?" 

 
Из результатов опроса стало извест-

но, что преимущественное большинство 
молодежи хотели бы путешествовать го-
раздо чаще. Из двухсот опрошенных лишь 
2 человека (1%) ответили «вообще не хочу 
путешествовать». 

Как оказалось, среди факторов, пре-
пятствующих совершать поездки, наибо-
лее весомым оказался «низкий доход» − 
75% опрошенных, а также «нехватка вре-
мени».  

Среди регионов Юга России Крас-
нодарский край располагает наиболее 
объективными возможностями не только с 
точки зрения социально-экономических и 
курортно-рекреационных условий разви-
тия, но и как транспортно-
организованный, инфраструктурно-
привлекательный регион [5]. В регионе 

получили развитие все направления ту-
ризма: пляжный (побережье Черного и 
Азовского морей), горнолыжный (Красная 
Поляна, Плато Лагонаки), оздоровитель-
ный туризм (Горячий Ключ, Сочи, Ейск) и 
др. [6]. 

На территории Краснодарского края 
над проблемами развития молодежного 
туризма работает управление по делам 
молодежи в составе Министерства образо-
вания, науки и молодежной политики. 
Среди основных задач управления – сде-
лать максимально популярным активный 
(спортивный) туризм, здоровый образ 
жизни, повысить качество проведения мо-
лодежных спортивно-туристских меро-
приятий, а также создать условия для за-
нятия молодежи активным (спортивным) 
туризмом [7]. 



ЮГ РОССИИ: ЭКОЛОГИЯ, РАЗВИТИЕ  Том 12   N 3   2017 
SOUTH OF RUSSIA: ECOLOGY, DEVELOPMENT  Vol.12  no.3  2017 

 

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ И  
РЕКРЕАЦИЯ 
ECOLOGICAL TOURISM AND  
RECREATION 

 

 101 

Министерством образования, науки 
и молодежной политики Краснодарского 
края совместно с ГБУ «Центр туризма и 
экскурсий» реализуются уникальные ту-
ристические маршруты для молодежи: 
«Звезда Кубани», посвящённая 70-й го-
довщине победы в Великой Отечествен-
ной войне, «Кубанская кругосветка», экс-
педиция «К истокам». Разработаны похо-
ды по восьми новым маршрутам, в каждом 
из которых встречаются памятники воен-
ной истории, что позволит развивать пат-
риотизм среди молодежи [8].  

В 2017 г. планируется увеличение 
числа участников походов и мероприятий 
для школьников и подростков. Если в 
2016 г. туризмом были охвачены более 
400 тыс. школьников, то в 2017 г. плани-
руется увеличить это число до 450 тыс. 
человек. 

Муниципалитеты по-разному под-
ходят к организации походов. Если от Но-

вороссийска в 2016 г. в краевых меропри-
ятиях для молодежи приняли участие 400 
человек, а от Северского района – 300 че-
ловек, то например, от Успенского района 
не было представлено ни одного участни-
ка. Основной причиной является отсут-
ствие квалифицированных инструкторов, 
без которых невозможно проведение мно-
годневных походов. И если раньше в 
Краснодарском крае их обучали только на 
базе ГБУ «Центра туризма и экскурсий», 
где в 2016 г. было подготовлено 83 ин-
структора детско-юношеского туризма и 
56 специалистов по спортивному туризму, 
то в 2017 году сеть подготовки сертифи-
цированных работников в этой области 
значительно расширится. В 11 муниципа-
литетах будут работать филиалы подго-
товки инструкторов. В результате этого в 
2017 г. в Краснодарском крае будет до-
полнительно около 300 инспекторов по 
детско-юношескому туризму. 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖЕНИЕ 

На территории Краснодарского края 
сосредоточены уникальные природные 
рекреационные ресурсы, которые позво-
ляют делать отдых интересным для моло-
дежи, однако, для эффективного развития 
молодежного туризма усилий одного 
Управления по делам молодежи недоста-
точно.  

Хороших результатов в направлении 
развития молодежного туризма в Красно-
дарском крае достиг ГБУ КК «Центр пат-
риотического воспитания молодежи Куба-
ни», который занимается разработкой 
комплекса спортивно-туристских меро-
приятий, направленных на дальнейшее 
развитие активных видов отдыха с ис-
пользованием рекреационных ресурсов. 
Регулярно организовываются походы вы-
ходного дня, соревнования, многодневные 
походы, тренировочные выезды по Крас-
нодарскому краю, Республике Адыгея. 
Все мероприятия бесплатные или же мак-
симально бюджетные. Среди минусов 
данной программы – ограничение по ко-
личеству участников (набираются группы 
не более 30 человек).  

Немалую роль в развитии молодеж-
ного туризма играют профсоюзные орга-
низации. Оздоровление студентов являет-
ся важнейшим направлением их деятель-
ности. Различными формами оздоровле-
ния и отдыха были охвачены 9195 студен-
тов, из них 9152 − члены Профсоюза выс-
ших и средних специальных учебных за-
ведений. 

Сравнивая итоги 2014 и 2016 г., 
можно сделать вывод, что за данный пе-
риод произошло увеличение количества 
отдохнувших и охваченных различными 
формами оздоровления студентов более, 
чем на 20% (табл. 1).  

Центром оздоровительной работы со 
студентами в Кубанском государственном 
университете является санаторий-
профилакторий «Юность», где лечебные 
процедуры получили в 2016 г. 980 
студента, организовано санаторное 
лечение 819 члена Профсоюза, посещали 
бассейн 213 человек. В Кубанском 
государственном технологическом 
университете в спортивно-
оздоровительной базе «Политехник» 
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оздоровлено 109 студентов-членов 
Профсоюза, в оздоровительной базе п. 
Лермонтово отдохнуло 40 человек, 510 
студентов посещали спортивные секции, 
487 – плавательный бассейн, в краевом 
спортивно-туристическом лагере 
молодёжного актива «Регион 93» 
побывало 8 студентов-членов Профсоюза. 
290 студентов-членов Профсоюза 
Сочинского государственного 
университета приняли активное участие в 
спортивных соревнованиях на базе 
университета, 80 студентов вуза побывали 

в экскурсионных поездках по России, 25 
студентов принимали участие во 
Всероссийском форуме «СТО», 18 
студентов – в Универсиаде Кубани. В 
Армавирском государственном 
педагогическом университете отдых 100 
студентов организован в спортивно-
оздоровительном комплексе «Арарат», в 
курортно-оздоровительном комплексе 
«Радуга» п. Дивноморский отдохнуло 11 
студентов – членов профессионального 
союза. 

Таблица 1 
Итоги оздоровления и отдыха студентов профсоюзными организациями в 2014 и 2016 годах 

Table 1 
Results of improvement and rest of students by the trade-union organizations  in 2014 and 2016 

 2014 2016 2014 г. к 2016, % 
2014 to 2016, % 

Количество оздоровленных  
студентов / Amount healthy of 
students 

7623 9195 120,6 

В т.ч. членов профсоюза /  
Including members of the trade 
union 

7301 9152 125,4 

В т.ч. малообеспеченные, сироты 
и т.д. / Including low-income, 
orphans, etc. 

2373 3043 128,2 

 
В Ейском педагогическом колледже 

различными формами оздоровления 
охвачены в 2016 г. 402 студента, из них 17 
малообеспеченных; в Краснодарском 
педагогическом колледже – 899 студентов, 
из них 51 малообеспеченных; в 
Краснодарском архитектурно-
строительном колледже – 1520 студентов, 
из них 17 малообеспеченных; в 
Ленинградском педагогическом колледже 
2101 студент, из них 89 
малообеспеченных, сирот; в 

Новороссийском социально-
педагогическом колледже – 22 студента, 
из них 12 малообеспеченных; в Усть-
Лабинском социально-педагогическом 
колледже – 59 студентов, из них 8 
малообеспеченных; в Туапсинском 
социально-педагогическом колледже – 15 
студентов, из них 9 − малообеспеченных. 

Основное финансирование профсо-
юзным организациям предоставляется из 
средств федерального бюджета (табл. 2).

Таблица 2 
Финансирование профсоюзных организаций на отдых и оздоровление  

студентов в 2014 г. и 2016 г., тыс. руб. 
Table 2 

Financing of the trade-union organizations on rest and improvement  
of students in 2014 and 2016, thousand rubles 

 2014 2016 2014 г. к 2016 г., % 
2014 to 2016, % 

Федеральный бюджет 
Federal budget 22739,2 32357,05 142,3 

Краевой бюджет 
Regional budget 82 666,6 812,9 
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Внебюджетные средства 
Extrabudgetary funds 5147,9 1126,86 21,9 

Спонсорские средства 
Sponsor's means 1330,6 1303,5 97,9 

Профсоюзные средства 
Trade-union means 1094,9 810,6 74,0 

Итого / Total: 30394,6 36264,61 119,3 
 

Как видно из таблицы 1, в 2016 г. по 
сравнению с 2014 г. произошло увеличе-
ние финансирования профсоюзных орга-
низаций на отдых студентов. Прирост со-
ставил 19,3%. При этом значительно уве-

личились вложения из краевого (на 
712,9%) и федерального (на 42,3%) бюд-
жетов. Но при этом произошло сокраще-
ние финансирования из внебюджетных (на 
78,1%) и профсоюзных (на 26%) средств. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Молодежный туризм на современ-
ном этапе своего развития требует к себе 
особого внимания. России осталось значи-
тельное наследие после советского про-
шлого в виде огромного количества ту-
ристских баз, которые на сегодняшний 
день испытывают затруднения по запол-
няемости вследствие морального и физи-
ческого износа основных средств и низко-
го качества предлагаемых услуг. Весь 
фонд требует модернизации и рекон-
струкции [9]. 

Учитывая вышесказанное, можно 
прийти к выводу, что молодежи Юга Рос-
сии крайне интересна сфера туризма и ак-
тивное времяпрепровождение. Многие 
молодые люди, проживающие в субъектах 
Юга России, проявляют интерес к сосед-
ним субъектам. Необходимо развивать 
взаимодействие структур, которые зани-
маются развитием молодежного туризма в 
регионе, уделить внимание популяризации 
и повышению качества проведения моло-
дежных спортивно-туристских мероприя-
тий, пропаганде здорового образа жизни, а 
также созданию оптимальных условий для 
путешествий как внутри региона, так и за 
его пределами.  

Краснодарский край является 
наиболее перспективным с точки зрения 
развития всех видов туризма, в том числе 
молодежного. Регион обладает уникаль-
ными природными условиями, современ-
ной инфраструктурой, развитым турист-
ско-рекреационным комплексом [10]. В то 

же время в ходе исследования выявлен ряд 
проблем, сдерживающих развитие данного 
вида туризма: 

− недостаточность методических 
разработок проблемы комплексного раз-
вития системы молодежного туризма; 

− отсутствие федеральных и регио-
нальных программ по улучшению отдыха 
молодежи;  

− отсутствие туристических пред-
ложений для молодежи, предлагающих 
приемлемую ценовую политику; 

− недостаток квалифицированных 
экскурсоводов и инструкторов. 

Способствовать решению выявлен-
ных проблем, на взгляд авторов, должно 
следующее: 

− разработка Министерством обра-
зования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края различных программ 
по улучшению отдыха молодежи, предла-
гающих приемлемую ценовую политику; 

− создание туристических класте-
ров, специализирующихся на отдыхе де-
тей и молодежи; 

− подготовка квалифицированных 
экскурсоводов и инструкторов; 

− разработка большего количества 
маршрутов различных категорий сложно-
сти для молодежи с разным уровнем под-
готовки (возможна разработка тематиче-
ских туров: патриотических, экологиче-
ских и др.); 

− пропаганда среди молодежи здо-
рового образа жизни.  
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