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ВВЕДЕНИЕ 

Рыночная экономика представляет собой систему, в которую 

входят такие элементы как частная собственность, свобода 

предпринимательства и выбора, роль личного интереса, 

конкуренции, так при ограничении роли правительства она 

опирается на личные интересы потребителей. Рыночная экономика 

гарантирует потребителю полную свободу выбора на рынке товаров 

и услуг. Так главной движущей силой рыночной системы является 

личный интерес. Потребитель этим интересом выделяет  

максимизацию полезности, производитель же -максимизацию 

прибыли. Из этого следует вывод ,что свобода выбора является 

основой конкуренции. Рыночная экономическая система является 

основной формой экономической жизни современного общества. 

Рынок представляет собой систему отношений между продавцами и 

покупателями, при помощи которых они вступают в контакт по 

поводу купли-продажи товаров или ресурсов. В рыночной 

экономике фундаментальные экономические проблемы — что, как и 

для кого производить — решаются при помощи  рынка. Из этого мы 

можем сделать вывод, что проблемы, с которыми мы сталкиваемся  

раскрываются в данной теме   .  

     Актуальность выбранной мной курсовой работы заключается в 

том, что рыночная экономика является на сегодняшний день самой 

распространённой в мире, а также самой эффективной современной 

экономической системой. Чтобы  понять ,что такое рыночная 

экономика обратимся к истории возникновения рыночной системы.  

Рассмотрим понятие рынок и его структуру .  А изучение рыночных 

механизмов в целом даст возможность правильно оценить ситуацию. 
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Так же Россия является государством с рыночной экономикой . 

Провозглашение 25 декабря 1991 года Российской Федерации  

независимым суверенным государством не только важный шаг в 

истории русского народа, но и открытие реальных возможностей для 

создания нового народного хозяйства рыночного типа. Поэтому мы 

разберем условиях возникновения и развития рыночных отношений 

в России. Какие достоинства и недостатки имеет эта системы в 

нашей стране. Так как различные изменения в общественно-

политической жизни государства  привели к коренной перестройке 

экономических отношений. И этот переход к новой системе 

хозяйствования, не прошел без ошибок. А также проанализируем 

текущее состояние рыночной экономики в России и произведем 

поиск путей роста эффективности рыночной экономики Российской 

Федерации .  

Цель курсовой работы - рассмотреть сущность и элементы 

рыночной экономики, выявить преимущества и недостатки 

рыночного механизма, на основе чего предложить меры по 

снижению негативных последствий его функционирования. 

Для того, чтобы достичь заданной цели, необходимо выполнить 

следующие задачи: 

• Изучить теоретические основы рыночной экономики. 

• Рассмотреть принципы механизмов рыночной экономики. 

• Проанализировать достоинства и недостатки рыночной 

системы РФ.  

• Рассмотреть поиски решений для совершенствования рыночной 

экономики России.  

  

     Объектом  исследования в данной работе выступает  современная 
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экономическая система  рыночной экономики. Предмет 

исследования - пути развития рыночной экономики в Российской 

федерации. Проблемы и их  ход решения проблем, стоящие перед 

современным обществом.   

Методы исследования, выбранные для курсовой работы - это 

теоретический анализ научной литературы по проблеме 

исследования, синтез, наблюдение, обобщение, экономико-

статистическое моделирование. 

Работа состоит из введения, в котором отражается актуальность 

работы, предмет, объект, цель и задачи работы, двух глав, 

раскрывающих сущность работы, а также заключения и списка 

использованной литературы. 

 

 

 

Теоретические основы рыночной экономики   

1.1 История рыночной экономики 

  

    Формирование рыночной  экономики происходило на протяжении 

нескольких тысячелетий в процессе постепенного разложения 

натурального хозяйства. Основа такого процесса состояла в  

развитии общественного разделения труда и экономическое 

обособление производителей в рамках частной формы 

собственности на средства производства. Так зародилось самое 

простое определение рынка - это  постоянный процесс обмена 

продуктами труда. Возникновение рыночной произошло лишь тогда, 

когда произошел спад и разрушение традиционной экономики , и  
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товаром стали те факторы производства, которые для людей с 

традиционным образом мышления  общества не могли стать и  быть 

товаром - это земля, труд и деньги. Так, мы можем судить , что 

появление  рыночной экономки это не только результат изменений  в 

экономической сфере жизни общества, а также революционный 

переворот в жизни людей : в их религии и культуре. Земля и рабочая 

сила стали частной собственностью , а вот  деньги превратились в 

особый товар.       

В экономической истории можно условно выделить три ступени 

возникновения и становления рыночной экономики: 

«производство», «экономика» и «рыночная экономика». Изучим  

каждую из этих ступень:  

     1. «Производство».  Экономика  состояла из производства. Из 

замкнутой социальной единицы под названием "натуральное 

хозяйство" производство переросло в потребление . В натуральном 

хозяйстве экономические  связи производителей состояли 

исключительно из самого  производства. Между  производителями 

после процесса производства никогда не возникало никаких  

экономических отношений.  

     С течение времени натуральное  хозяйство видоизменялось, При 

увеличении числа участников натурального хозяйства, также 

менялось и натуральное хозяйство . По мере увеличения субъекта 

натурального хозяйствования возникла уже система общественного 

разделения труда.  

     При увеличении производства и потребления возникла 

«экономика» - единство сфер производственного  и 

внепроизводственного взаимодействия производителей.  

     2. «Экономика». После «производства» произошел переход  к 

«экономике» означающий  превращение перераспределений в обмен. 
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В экономической теории Термин «обмен» в общей экономической 

теории  обозначает эквивалентно-возмездный обмен продуктами 

труда между экономически обособленными производителями, 

связанными разделением труда  

     Именно этот обмен преобразовывает  продукты труда в товары, а 

сам обмен  – в рынок. Однако, этот рынок не является  «рыночной  

экономикой» - до нее  еще длинный путь, потому что в рамках второй 

(экономической) ступени рынок продолжает подчиняться 

производству, Из этого делаем вывод ,что это «рынок продавца», 

диктующий свои цены покупателю.  

3. Качественный скачок в экономической истории человечества 

сделала «рыночная экономика». Она представляет собой – «рынок 

покупателя», в котором производитель теряет статус диктатора 

правил . Мы осознаем  значимость перехода приоритета  от 

производителя к потребителю (т.е. от продавца к покупателю), то 

нам становится ясна и необходимость характеристики новой ступени 

экономической истории общества только как «рыночной» 

экономики. Производитель (продавец) сам по себе сея рынком 

назвать не может. Таким он станет только с появлением свободного, 

имеющего возможность выбора своей потребительской выгоды 

покупателя.   

Так мы делаем вывод , что рыночная экономика дарит нам 

возможность вести диалог между продавцом и покупателем , а не 

ограничиваться монологами .   

1.2 Понятия рынок и его структура  

В этом параграфе моей курсовой работы  я хочу изложить 

понятие "рынок" и исследовать его структуру  как можно более 
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подробно, чтобы в дальнейшем выявить его особенности, как 

экономической категории.  

"Рынок – одна из самых распространённых категорий в 

экономической теории, одно из основных понятий хозяйственной 

практики и экономической теории."  

Рынок – это обязательный компонент товарного хозяйства . 

Рынок является обратной стороной товарного производства, а оно 

основа рыночного хозяйства. Определить однозначно понятие 

«рынок» очень сложно, а точнее практически невозможно. Но для 

построения более полного представления  о термине «рынок» 

следует рассмотреть его значения как можно с большего количества 

сторон и проанализировать точки зрения различных экономистов на 

этот счёт.  

В первую очередь рассмотрим исторические условия 

возникновения рынка:  

• Первое условие  – общественное разделение труда и 

специализация.  

• Второе условие  – экономическая обособленность 

производителей.  

• Третье условие  – разрешение проблемы трансакционных 

издержек  – издержек в сфере обмена, связанных с передачей прав 

собственности.   

• Четвертое условие  – самостоятельность производителя, 

свобода предпринимательства и свободный обмен ресурсов.   

Исходя из этих условий мы понимаем, что понятие рынок 

многогранно и следует сделать вывод, что трудно 

охарактеризовывается.   



   
 

 01 из 38 
 

 

Так первоначально рынок рассматривался, как базар, место 

розничной торговли, рыночная площадь. Это самое упрощенное 

понятие рынка и объясняется оно тем ,что рынок появился  при  

разложением первобытного общества, когда обмен между общинами 

становился регулярным и принимал форму товарного обмена, 

который осуществлялся в определённое время и в определённом 

месте.  

С появлением общественного разделение труда, развитием 

товарного производства, а также обособлением материальных и 

трудовых ресурсов рынок приобретает все более сложную форму 

толкования. Так в результате возникает понимание рынка  как формы 

товарного и товарно-денежного обращения, а после расширяется до 

понимания его как элемента воспроизводства совокупного 

общественного продукта. Рынок также рассматривают, как тип 

хозяйственных связей между субъектами хозяйствования. А также 

сейчас выделяют еще одно определение рынка – как общественная 

форма организации и функционирования экономики, при которой 

обеспечивается взаимодействие производства и потребления без 

посредников.   

Все рассмотренные мной определения рынка показывают нам 

его на различных ступенях и открывают различные грани этого 

явления.   

Так общая характеристика представлена на схеме   
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Рисунок 1. Характеристика понимания рынка. 

Рисунок отражает аспекты рынка, которые приводят его к рыночной 

экономике. Так с помощью четырех  важных пунктов : сферы 

обращения, формы движения общ.  продукта, типа хоз.  связей, 

самостоятельной подсистемы в ЭС образуется форма 

функционирования рыночной экономики. [6,c.87]  

Рассмотрим и проанализируем точки зрения экономистов, 

насчёт трактовки понятия «рынок».  

А. Смит утверждал, что возникновение рынков является 

следствием ограниченности производительных возможностей 

человека. Экономические ресурсы и производительные возможности 

людей ограничены относительно  безграничным потребностям.  

Французский экономист А. Курно и экономист А. Маршалл 

говорили о понятии так: "Рынок – это не какая-либо конкретная 

рыночная площадь, на которой продаются и покупаются предметы, 

а в целом всякий район, где сделки покупателей и продавцов друг с 

другом столь свободны, что цены на одни и те же товары имеют 

тенденцию легко и быстро выравниваться".  

Ф. Котлер характеризует рынок, как совокупность 

существующих и потенциальных покупателей товара.  
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В книге авторов  К.Р. Макконнелла и С.Л. Брю «Экономикс»  

отмечается , что рынок представляет собой механизм, который 

сводит вместе покупателей и продавцов какого-либо продукта или 

услуги.  

С точки зрения Б.А. Райзберга, рынок - это процессы обмена 

товаров на деньги и денег на товары и сферу обращения, в которой 

имеют место такие процессы. Недостаток приведенных определений 

состоит в том, что понятие рынка, рассматривается только с одной из 

сторон.  

Авторы М.А Сажина и Г.Г Чибрикова выдвигают наиболее 

полное определение термина : рынок, как экономическая категория, 

есть совокупность конкретных экономических отношений и связей 

между покупателями и продавцами, а также торговыми 

посредниками по поводу движения товаров и денег, отражающая 

экономические интересы субъектов рыночных отношений и 

обеспечивающая обмен продуктами труда.  

Вывод представляет собой анализ вышесказанного и означает, 

что при выявлении сущности понятия рынок нужно исходить из того, 

что оно многозначно. Рынок  – это   сбыт, который осуществляется в 

сфере производства, распределения, обмена и потребления. А еще, 

рынок - это система экономических отношений между людьми.  

Следующим шагом  станет рассмотрение структуры рынка.  

Понятие структура рынка обозначает внутреннее строение, 

расположение, порядок отдельных элементов рынка и их удельный 

вес на рынке. Совокупность различных рынков образует систему 

рынков . А из всего вышесказанного мы можем выделить критерии 

представленные на схеме.  
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Рисунок 2. Структура рынка с учетом критерия объекта 

рыночных отношений. 

Данный рисунок показывает нам структуру рынка. Рынок состоит из 

различных рынков, которые называются объектами. Они делятся на 

агрегированные и денежные, а также частные.[6,с.102]  

Потребительский рынок в нашей стране до недавнего времени 

состоял из предприятий государственной и кооперативной 

торговли. В него входят рынки товаров и услуг (бытовых, 

коммунальных, транспортных). Эта сфера обеспечивает 

удовлетворение потребностей различных социальных групп.  

Рынок жилья до недавнего времени в нашей стране 

существовал в виде купли-продажи частных домов и других 

владений подобного рода, а также кооперативных квартир, которые 

могли быть проданы и куплены. Рынок жилья — это часть рынка 

недвижимости.  

Рынок труда существовал всегда. Рынок труда представляет 

собой куплю-продажу услуг всех работающих, включая услуги 

неквалифицированных и квалифицированных рабочих, 

управляющих, руководителей фирм.  
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Еще одной составной частью рынка факторов производства 

является рынок реального капитала, к нему следует отнести прежде 

всего товары и услуги производственного назначения , а также 

товары и услуги для удовлетворения потребностей населения. 

Другим  подразделением является рынок земли. Земля это не только 

земельные участки для сельскохозяйственного производства, 

строительства или других нужд, но и недра земли, полезные 

ископаемые. Поэтому на рынке земли встречаются представители  

различных отраслей : и сельского хозяйства, и строительной 

индустрии, и промышленности, прежде всего добывающих 

отраслей, и государственных структур. Сделки на данном рынке 

связаны не с куплей-продажей земли, а с передачей земли в аренду 

на определенный срок.   

Особое место занимает денежный рынок. На обычном 

товарном рынке деньги выполняют посредническую функцию в 

обмене товарами и выступают мерилом цены товаров, то на 

финансовом рынке деньги сами становятся полноправным товаром, 

цена за их использование устанавливается на основе спроса и 

предложения. Рынок денег и валюты официально в нашей экономике 

отсутствовал. Нормальное функционирование этого рынка 

потребовало создания фондовых и валютных бирж, на которых 

продается и покупается валюта за рубли по мировому, 

государственному свободному и аукционному курсу.  

Рынок ценных бумаг  взаимосвязан с рынком капитала, он 

представляет реально существующий капитал в титулах 

собственности — акциях, облигациях, векселях. Фактически 

происходит раздвоение капитала на реальный и фиктивный. 

Реальный капитал — это фонды предприятий (здания и сооружения, 
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машины и оборудование, сырье и материалы). Фиктивный капитал 

отражает реальный капитал в ценных бумагах; они являются 

самостоятельным товаром и обладают ценой, которая называется 

курсом ценных бумаг.  

Рынок информационных продуктов — это особый рынок, 

предметом купли-продажи здесь являются книги, газеты, 

различного вида реклама и множество других предметов и видов 

деятельности, несущих людям важную и необходимую информацию.   

Рынок инноваций дает основание рассматривать инновации как 

товар, целесообразно продающийся по рыночным ценам, что, 

несомненно, приведет к ускорению научно-технического прогресса.  

Рынок лицензий — это часть рынка инноваций. Объектом купли 

и продажи здесь служат патентные и беспатентные лицензии на 

передачу знаний, умений и опыта. Это торговля технологией.   

1.3 Механизм действия рыночной системы  

Все участники рынка мотивированы собственным  интересом и 

их решения вовсе не нацелены на то, чтобы экономика успешно 

функционировала в целом. Координирует все независимо 

принимаемые решения рыночный механизм, который называется 

сердце рынка.   

Этот механизм обеспечивает  доведение решений отдельных 

хозяйствующих субъектов друг другу, а также их увязку через 

конкуренцию и систему цен .   

Рыночный механизм  —  это механизм взаимосвязи и 

взаимодействия основных элементов рынка: спроса, предложения, 

цены, конкуренции и основных законов экономики.   
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Он приводит в порядок экономику прежде всего через цены. 

Цены  — это сигнал, который  дает  информацию об условиях на 

рынке как для производителей , так и для потребителей. Они служат 

маяком для  хозяйствующих субъектов, по которому  идет 

сравнительный  выбор, преследующий интерес. Через цены 

суммируются и балансируются бесчисленные индивидуальные 

экономические решения. В западной экономической литературе 

цены рассматриваются как организующая сила .   

Конкуренция играет важную роль в рыночном механизме . Она 

сдерживает частные интересы, направляет их на производство 

общественно необходимых товаров. Конкуренция приводит к тому, 

что ограниченные ресурсы используются более полно и эффективно. 

Эти ресурсы  устремляются в те отрасли, которые производят 

необходимую для потребителя и рентабельную для 

товаропроизводителя продукцию. Конкуренцию основная 

контролирующая сила в рыночной экономике. Чтобы поддерживать 

конкурентоспособность своей продукции, фирмы расширяют свой 

ассортимент, снижают издержки, повышают качество. Так 

используя пример мы видим, что  если же в отрасли неверно оценили 

спрос и выпустили, скажем, много женских юбок и меньше платьев, 

то рынок незамедлительно отреагирует на это: цены на платья 

возрастут, соответственно выручка пойдет на увеличение выпуска 

платьев, а производители женских юбок будут заинтересованы в 

перепрофилировании производства на пошив юбок и на изменение 

фасона платьев.   

     Рыночный механизм характеризуется ориентацией 

производителей на спрос потребителей. Изменение спроса 

принуждает  производителей перераспределять ресурсы между 

отраслями и видами производств, сокращать выпуск одних товаров 

http://baza-referat.ru/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://baza-referat.ru/%D0%A0%D0%B5%D1%81%D1%83%D1%80%D1%81%D1%8B
http://baza-referat.ru/%D0%98%D0%B7%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8
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и налаживать производство других, пользующихся спросом. Из этого 

делаем маленький вывод ,что рыночная экономика выступает как 

механизм регулирования распределения ресурсов, структуры 

экономики в соответствии со структурой изменяющихся в обществе 

потребностей   

В центре рыночного хозяйства стоит потребитель. Без 

вмешательства участники рыночного процесса решают вопрос о 

том, что производить, как производить и  в каких количествах. 

Между рыночным спросом и производством невозможен 

длительный разрыв, так как это противоречит интересам всех 

участников рыночного процесса. Поэтому рыночный механизм 

исключает дефицитность экономики в пределах. Теперь рассмотрим, 

как справляется рыночный механизм с тремя основными 

экономическими задачами: что производить, как производить и для 

кого производить.   

На вопрос: что производить — рынок отвечает спросом, желанием 

потребителей заплатить деньги за нужный товар или услугу. 

Рыночный спрос всегда означает оплаченный спрос и его нельзя 

смешивать с потреблением, которое потенциально безгранично. В 

качестве механизма, выступает денежная цена товара, 

регулирующая спрос. Ценовой механизм через спрос регулирует 

производство. Именно цена диктует производителям, какие товары в 

настоящее время следует выпускать и в каком количестве, а какие 

не принесут . Поскольку производители конкурируют друг с другом, 

то рынок может быть перенасыщен какими-то товарами, хотя по 

другим может возникнуть дефицит. Здесь снова вступает в действие 

механизм цен, так с падением спроса на товар цена на него падает, 

что заставляет производителей сокращать его выпуск. С помощью 

механизма цен рынок  координирует производство и оплаченный 

http://baza-referat.ru/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81
http://baza-referat.ru/%D0%A2%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80
http://baza-referat.ru/%D0%A0%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%81
http://baza-referat.ru/%D0%92%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F
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спрос, а  не производство и потребление. Надежность рыночного 

механизма, его способность к коррекции и координации  продавцов 

и покупателей подтверждена многовековой практикой, в процессе 

которой он возник и совершенствовался.  

На вопрос: как производить — рынок также дает  ответ. Речь идет не 

о технологиях производства, которые не касаются экономики, а о 

том, какое производство оказывается наиболее эффективным и 

одерживает победу в конкурентной борьбе. Мы знаем, что чем 

меньше издержки производства и чем больше объем его выпуска, 

тем меньшую цену может назначить продавец на рынке и так 

выиграть в конкуренции с продавцами, издержки которых выше. Но 

чтобы уменьшить издержки производства, необходимо поднять 

производительность труда, применить новые достижения науки, 

технологии и организации производства, сократить 

непроизводительные расходы и т.д. Рынок диктует производителям, 

как эффективнее вести хозяйство, чтобы не только выжить в 

конкурентной борьбе, но и максимизировать свои доходы.   

И  последний  вопрос: для кого производить - рынок  отвечает: для 

тех потребителей, которые в состоянии купить товар,  и 

располагают деньгами. Так картина демократическою рынка, где 

каждый покупатель своим "голосом" влияет на производство, 

оказывается далеко не такой радужной, ибо в первую очередь 

относится к распределению товаров, так как рынок дает товар тому, 

кто в состоянии заплатить за него, а не тому, кто в нем больше всего 

нуждается. Однако рынок как определенная структура организации 

экономической деятельности и не строился для реализации 

социальной справедливости в обществе. Его функция заключается в 

регулировании хозяйственной деятельности, организации 

эффективного обмена товарами. Социальная справедливость, может 

http://baza-referat.ru/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%86%D0%B5%D1%81%D1%81
http://baza-referat.ru/%D0%9E%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82
http://baza-referat.ru/%D0%A0%D0%B5%D1%87%D1%8C
http://baza-referat.ru/%D0%9A%D0%BE%D0%BD%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://baza-referat.ru/%D0%9D%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8
http://baza-referat.ru/%D0%94%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%8B
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быть достигнута государством и органами его управления при их 

правильной работе. Налагая определенные обязательства на 

граждан в виде налогов  государство в состоянии уменьшить разрыв 

между доходами различных групп населения и так  

поспособствовать утверждению социальной справедливости.    

Конкуренция  служит важнейшим и необходимым регулятором 

рыночной экономики . Из этого делаем вывод, что свободный рынок 

должен исключить господство монополий и максимально 

способствовать конкуренции. Такую конкуренцию называют 

совершенной или свободной, хотя на реальном рынке она в 

действительности нигде не наблюдается. 

2. Развитие рыночной экономики в современной России 

2.1 Роль государства в рыночной системе  

 

В рыночной экономике важная роль отводится государству. Так 

способность регулировать некоторые экономические процессы 

зависящие от связи экономики и политики, это разработки 

экономической политики. Государство  – это  стержень 

существующей общественной системы, оно концентрирует власть, 

санкционирует существование всех негосударственных институтов, 

формулирует организует принципы и формы общественной жизни. 

Возникновение и существование государства является общественно 

прогрессивным и значимым фактором развития. Экономическая 

деятельность государства складывается сразу с его возникновения. 

Известно, что экономическая политика государства становится 

важным звеном и необходимым элементом рыночной системы.  

http://baza-referat.ru/%D0%9E%D0%B1%D1%8F%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0
http://baza-referat.ru/%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
http://baza-referat.ru/%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%80%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D0%BA
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Наиболее известны три основные функции государства в 

экономике: регулирующая функция, функция эффективности 

функция справедливости.  

  

Функция эффективности представляется очевидной, так как мы 

утверждаем, что государство  – это экономический субъект. Мы 

помним, что любой экономический субъект действует, сопоставляя 

затраты и результат собственной деятельности. Государство не 

должно быть исключением.  Государственные расходы достаточно 

точно определяются национальной статистикой и ограничиваются 

рамками ,поэтому проблемы определения издержек попросту не 

существует. Другое дело - определение результата деятельности 

государства.  

Определить его так же точно, как и затраты, невозможно, так как 

сам результат деятельности государства является неочевидным. Это 

все означает, что в привычных экономических координатах (рублях, 

долларах и проч.) определить результат функционирования 

государства не представляется возможным. Но стоит отметить 

также, что все-таки можно это сделать другим путем, а именно 

определить существует ли социальная стабильность в обществе или 

нет и имеются ли у экономических субъектов возможности 

реализации собственных экономических интересов.   

Таким образом, при использовании функции эффективности 

общество должно, минимизируя государственные расходы, 

стремиться к социально-политической стабильности на основе 

нормального развития всех экономических субъектов на принципах 

реализации их собственных интересов.  
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Государство выполняя функцию эффективности, имеет и 

собственные интересы, которые могут взять верх над интересами 

общества. Тогда государство превращается в  “кормушку” для 

приближенных к нему экономических субъектов и тогда функция 

эффективности становится сомнительной, даже при  стабильности в 

обществе.  

Выполнение государством функции справедливости связано с  

существующей в обществе неравномерностью распределения 

доходов и различиями людей. Определенные категории людей 

просто не в состоянии быть столь же эффективными в хозяйственной 

деятельности как другие члены общества , поэтому общество должно 

о них заботиться.  

Для решения этих вопросов за счет государственных средств 

осуществляются программы социальной помощи малоимущим, 

инвалидам, матерям — одиночкам  и т. д. На это требуется 

значительные средства, которые должны быть мобилизованы 

государством, а затем адресно перераспределены в пользу 

определенных слоев населения. Так, государство и реализует 

функцию справедливости.  

Основные функций, которые выполняет государство, напрямую 

связанны с теми методами, которые используются данным 

специфическим экономическим субъектом при воздействии на 

экономику. Существуют  прямые и косвенные методы воздействия 

государства на экономические процессы. Первые — это  управление 

предприятиями, принадлежащими государству или со значительным 

государственным участием. А вторые — это, как правило, 

использование бюджета и денежной массы для изменения поведения 

экономических субъектов.   
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2.2 Достоинства и недостатки рыночной системы   

Как и в любой экономической системе в рыночной существуют 

свои достоинства и недостатки.  

 

Таблица 1. Достоинства и недостатки рынка. В данной таблице 

представлены плюсы и минусы рыночной системы, которые и 

создают ее. Гибкость, эффективность, экономическая свобода - это 

одни из достоинств рынка. Также у рыночной системы, как и у любой 

другой есть недостатки: склонность к монополизации, несохранение 

ресурсов, не создает стимулы для общественных благ. Из этого 

можно сделать вывод, что рыночная система не идеальна, но при 

правильном распределении ресурсов и принятии определенных 

реформ может достичь совершенства.[11,с.105] 

Для начала я хотела бы привести достоинства рыночной 

системы. Так в условиях развитых рыночных отношений 
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потребитель находится в  приоритете. Боязнь потери средств и  

ориентация на прибыль принуждает хозяйствующих субъектов и 

поставщиков ресурсов ориентироваться в своей деятельности на 

потребителей и их требования . Рыночная система через свой 

механизм обеспечивает:  

1. Использование более выгодной производительной 

технологии, позволяющей добиваться наименьших издержек.  

2. Информирование поставщиков ресурсов и предпринимателей 

об изменениях в спросе, а после корректирование в распределении 

ресурсов.  

3. Сочетание интересов:  личных и общественных.   

Конкуренция оказывает  воздействие «невидимой рукой» на 

корыстные мотивы поставщиков ресурсов , для стимулирования 

интереса в эффективном  использовании ограниченных ресурсов. 

Главное достоинство конкурентной рыночной системы – это 

постоянное поощрение эффективности производства. Еще к 

достоинства рынка можно отнести следующее:  

• Свобода выбора и действий  потребителей и 

предпринимателей и полная независимость их решений.   

• Способность повышать качество товаров и услуг, 

обеспечивать разнообразные потребности общества, ,более быстро 

достигать рыночного равновесия.  

• Желание расширять ассортимент продукции, повышать ее 

качество, снижать издержки и так  поддерживать 

конкурентоспособность своей продукции.  

Из приведенного выше можно сделать следующие выводы:  
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1. Рыночная экономика — это такая форма  хозяйственной 

деятельности, которая отвечает за взаимодействие всех 

хозяйствующих субъектов и решение трех основных вопросов 

экономики (Что? Как ? и Для кого производить?) обеспечивается 

через воздействие рынка и его механизмов.  

2. Способность перестраиваться и приспосабливаться к 

изменениям внутренних и внешних условий является главной 

особенностью рыночной системы.  

3. Рыночная система больше других использует достижения 

научно-технического прогресса  для более полного удовлетворения 

потребностей общества.  

Для рыночной системы обязательно наличие условий, как: 

право на частную собственность, свобода заключения сделок, 

потребления конкуренции, образования цен и свободный выбор 

профессии, места работы. А рынок является основой этой системы. 

Он за длительный период  доказал свое преимущество над другими 

в использовании побудительных стимулов к высокоэффективной 

хозяйственной деятельности.  

  

Так все вышесказанное было позитивными функциями рынка, 

которые делают его эффективной системой. Но это не означает, что 

рыночные отношения являются абсолютно совершенными и 

обеспечивают прогрессивное развитие общества. Так обособление 

экономических агентов, их неполное совпадение интересов ведут к 

возникновению , также обострению многих противоречий, 

затрагивающих все  ступени существования и развития общества. У 
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рыночного хозяйства как и у всего есть свои несовершенства. Так 

приведем некоторые из них:  

Во-первых, функционирование рыночной системы основано на 

стихийном действии экономических регуляторов. А это  делает 

экономику неустойчивой , неизбежно возникают диспропорции 

которые устраняются не сразу.  Для восстановления равновесия 

нужно пройти через кризисы и другие глубокие потрясения.  

Во-вторых,  рыночная среда бесконтрольна и поэтому 

возникают монополизированные структуры, которые ограничивают 

свободу конкуренции со всеми ее позитивными функциями и 

создают неоправданные привилегии для особого круга субъектов 

рынка.  

В-третьих, стихийно действующий механизм рынка не 

настраивает экономику на удовлетворение многих общественных 

потребностей и нужд общества не связанных  с бизнесом. Прежде 

всего, это формирование социальных трансфертов, поддержка 

здравоохранения, образования, науки, искусства, культуры, спорта.  

В-четвертых, рынок не обеспечивает стабильную занятость 

трудоспособного населения и гарантированный трудовой доход. 

Каждый человек сам  заботится о своем месте в обществе, а это в 

свою очередь ведет к социальному расслоению, т.е. делению на 

богатых и бедных и усиливает социальное давление.  

Рыночные отношения создают благоприятные условия для 

проявления корыстных интересов, которые порождают коррупцию, 

рэкет, торговлю алкоголем и наркотиками, а также и другие 

антиобщественные явления. Эти негативные свойства рынка 

проявляются и в переходной экономике, что подтверждает опыт 
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России. Но эти черты рыночного несовершенства могут стать мягче 

при осуществление разумной экономической политики. Здесь 

особенно важны меры государственного регулирования хозяйства 

путем перераспределения средств в пользу тех сфер общественной 

жизни, которые не могут быть обеспечены только рыночными 

источниками.  

2.3 Анализ текущего состояния рыночной экономики в России 

и поиск путей роста эффективности рыночной экономики 

Российской Федерации.  

Объем ВВП — это один из важнейших  показателей развития 

экономики страны. Мы знаем что ВВП —  макроэкономический 

показатель, который отражает рыночную стоимость всех конечных 

товаров и услуг , произведённых за год во всех отраслях экономики  

для потребления, экспорта и накопления. Так он равен сумме 

объемов потребления, инвестиций, государственных расходов и 

«чистого» экспорта. ВВП рассчитывается как сумма добавленной 

стоимости во всех отраслях материального производства и сферы 

услуг.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%8B%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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Рисунок 3. ВВП двадцати стран на 2016 год.  

На рисунке изображен абсолютный показатель ВВП 20 стран мира 

на 2016 год. Абсолютный показатель ВВП говорит об общем уровне 

развития экономики страны и ее доле в мировом валовом продукте. 

Богатство же жителей обычно рассчитывается как общий 

ВВП/количество граждан страны.[24]  

  

Так экономика России по объему ВВП на 2016 год занимает в 

мировом рейтинге  14-ое место с результатом в $1,1 трлн ВВП среди 

других мировых стран. Номинальный ВВП России за 2016 год 

составил $1326 млрд, а ВВП по ППС  —  $3,28 млрд.  

На первом месте преобладает в структуре экономики России 

сектор услуг  более — 56,7 % (ВВП  — 48,6 %) . Кроме того, есть ещё 

обрабатывающая промышленность (пищевая промышленность, 

текстильное и швейное производство, производство изделий из 
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кожи,  обработка древесины и  производство из дерева, целлюлозно-

бумажное производство, издательская деятельность, 

полиграфическая деятельность, производство нефтепродуктов, 

химическое производство, производство прочих неметаллических 

минеральных продуктов, металлургическое производство, 

производство машин и оборудования, производство 

электрооборудования, производство электронного и оптического 

оборудования, производство транспортных средств, прочие 

производства) — 19,1 %  (16,4 % ВВП), на добычу полезных 

ископаемых приходится всего 10,4 % (9,0 % ВВП). Строительство 

составляет всего 5,9 % (5,1 % ВВП); сельское, лесное хозяйство и 

рыболовство составляют в сумме 4,5 %  (4,5 % ВВП ). Наименьшую 

долю в структуре добавленной стоимости занимает производство и 

распределение электроэнергии, газа и воды  — 3,1 % (2,7 % ВВП). 

На чистые налоги на продукты приходится 14,2 % ВВП.  
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Рисунок 4. График годового реального ВВП России с 1991г. по 

2016 г. График показывает изменение ВВП в связи с различными 

ситуациями происходящими в стране. Показан максимум(2014г.) и 

минимум(1998г.)[25,с.186] 

Реформы 90-х годов привели к созданию ужасной 

квазирыночной системы, особенностями которой были 

беспрецедентная натурализация хозяйственной деятельности, 

устойчивое значительное превышение процентной ставкой уровня 

отдачи капитала в реальном секторе и неизбежная в этих условиях 

ориентация всей экономики на финансово-торговые спекуляции и 

растаскивание ранее созданного богатства, хронический фискальный 

кризис, вызванный возникновением дурной последовательности.  

Из-за гиперинфляции произошла сильная деформация всех 

стоимостных пропорций и соотношения цен на продукцию 

отдельных отраслей, изменившая стоимостные основания систем:  

финансовой, бюджетной и кредитно-денежной. Индекс 

потребительских цен с 1992 г. по 1995 г. увеличился в 1187 раз, а 

номинальная зарплата  в 616 раз. Тарифы на грузовые перевозки 

увеличились за те годы в 9,3 тыс. раз, а индекс цен реализации 

продукции сельского хозяйства  повысился всего в 780 раз, в 4,5 раз 

меньше, чем в промышленности. Такое неравновесие доходов и 

расходов достигло за годы преобразований такого уровня, что 

механизм неплатежей перестал справляться с его сбалансированием.  
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Рисунок 5. Численность безработных граждан в Российской 

федерации, тыс.чел. График показывает изменение численности 

безработных и уровень безработицы в РФ. Мы видим, что с 2010 

по 2014 год уровень безработицы упал на 2,2%, а затем вырос на 

0,4%[23] 

При переходе к рыночной экономике появился рынок труда, 

увеличился уровень безработицы. По методологии Международной 

организации труда (МОТ), на начало 2003 г. безработными были 7,1 

% экономически активного населения (без учета скрытой 

безработицы). Разрыв между минимальными и максимальными 

уровнями безработицы по регионам составил 36 раз.  
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Рисунок 6. Уровень экономической активности и уровень 

занятости населения в возрасте 15-72 года.  На рисунке кол-во людей 

занятых в экономике страны и безработных в соответствии с 

возрастом. Показывает, какое влияние оказывает на страну[22] 

Показателем эффективности экономики и управления служит 

качество жизни населения, это - средняя ожидаемая 

продолжительность жизни, состояние здоровья,  комфортное жилье, 

счастливая семья,  продолжительность рабочего дня и отпуска, 

уровень доходов, пенсионное обеспечение, права человека, уровень 

преступности и многое другое.  
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Рисунок 7. Ожидаемая продолжительность жизни населения 

России. На графике показана ожидаемая продолжительность жизни 

населения РФ среди мужчин и женщин в период с 1960 по 2014 г. 

Указывается также городское и сельское население, а мы можем 

заметить, что городское население преобладает по 

продолжительности жизни над сельским населением.[20,с.15] 

В 90-е годы произошло значительное ухудшение здоровья 

населения и рост смертности. В основе скачкообразного и 

обвального роста смертности в 90-е годы лежало ухудшение 

качества жизни большинства населения, связанное с затяжным 

социально-экономическим кризисом: ростом безработицы,  

ухудшением качества жизни и питания, снижением доступности 

социальных услуг, затяжным психологическим стрессом, 

неуверенностью в своём будущем и будущем детей, ростом 

криминализации, алкоголизма, наркомании. Главная причина 

ухудшения демографического воспроизводства состоит не в 
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инерционности демографических процессов, а в  снижении качества 

условий и уровня жизни, социальной нестабильности.  

  

Рисунок 8.Динамика доходов, заработной платы, пенсии и ИПЦ 

в годовом выражении, %. На рисунке видно что в начале и в конце 

90-х большинство населения страны по международным критериям 

имело доходы ниже уровня бедности. Если в 1987 - 1988 гг. около 2% 

населения РСФСР имели доходы менее 4 долларов в день (с учетом 

ППС), то в 1993 - 1995 гг. - 50%, или около 74 млн. Человек.[26,с.5]  

По официальным данным реальная начисленная зарплата 

только в 2007 году достигла советского уровня 1990 года, а 

среднемесячная зарплата 20 - 60 долларов в начале и конце 90-х 

поставила нацию на грань выживания. Да и нынешняя зарплата в 200 

- 600 долларов в месяц гораздо меньше заработков в развитых 

странах, и для многих россиян с трудом покрывает минимальные 

расходы на проживание. Достаточно сравнить зарплату большинства 

работающих или пенсионеров со стоимостью жилья, приличной 

одежды, качественного питания, проезда на транспорте или 

коммунальных услуг. Проведенный нами анализ, свидетельствует о 

необходимости основательного пересмотра государственной 

социальной политики.  
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Таблица 2. Предполагаемы реформы в рыночной экономике РФ. 

Данная таблица показывает нам реформы и эффективность этих 

реформ для рыночной экономики Российской Федерации.[6,с.175] 

Как же построить в Российской федерации эффективную 

рыночную систему? Действовать нужно с помощью вводимых новых 

реформ. Одной из реформ является повышение эффективности 

социально-экономического и политического механизма. Но еще мы 

знаем, что каждая законодательная инициатива в той или иной 

степени влияет на распределение власти и  богатства  в обществе, а 

значит, что политические партии должны отстаивать интересы своих 

избирателей. Следовательно появляется задача - скрыть истинные 

цели и последствия предлагаемого закона, представить его так, как 

будто он необходим обществу в целом.  

Пока ни одна из российских политических партий не смогла 

привлечь для разработки реформ значительную группу 

авторитетных специалистов. Боязнь упреков в политической 

ангажированности отпугивает академических ученых, а отсутствие 
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достаточной компенсации за труд не восполняется энтузиазмом 

исполнителей. Поэтому обычно результаты принятых законов 

оказываются неожиданными не только для публики, но также и для 

их авторов. Приняв закон, парламент мало интересуется его 

последствиями.   

Современные западные экономики являются важнейшими 

источниками идей. Россия стремится внедрить самые  передовые 

механизмы. Так я могу привести пример, когда Россия ввела налог 

на доходы физических лиц в 1992 г. - сразу же пятиуровневую 

прогрессивную систему с различными пунктами в декларации , хотя 

на то время контроль за доходами практически отсутствовал, а 

работа по заполнению такой декларации была не под силу 

большинству физических лиц. Любой проект реформы должен 

включать разделы, посвященные анализу опыта передовых 

экономик, включая те периоды, когда их душевой ВВП был схож с 

нашим нынешним уровнем. Очень важно изучить опыт стран, 

немного обогнавших Россию в институциональном развитии. 

Детальный анализ опыта других стран позволил бы избежать частой 

ошибки другого рода - скороспелых доморощенных изобретений. 

Примером  этого опыта отрицательные последствия внедрения 

плоской шкалы налога на доходы физических лиц. Последствиями 

были ослабление стимулов к инвестированию, рост неравенства и 

усиление социального неравенства. Выиграл в этом опыте узкий 

класс высокооплачиваемых граждан, таких как: 

высокопоставленные чиновники и политики. Но некоторые 

инициаторы этого закона полагали, что он сыграет позитивную роль 

для общества.  
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Очень часто встречается ошибка - стремление решить все 

проблемы одним ударом. Автор реформы должен стремиться 

разбить ее на этапы, понятные и избирателям, и парламентариям. Он 

должен предусмотреть возможные варианты коррекции 

последующих этапов реформы в зависимости от предыдущих 

результатов. Разделение реформ на этапы и экспериментирование 

очень важный опыт так на опыте Китая мы можем видеть, что это 

очень нужная практика.  

Государственный стандарт на проектирование реформ должен 

регламентировать структуру подобных проектов и процедуры их 

формирования и оценки.  

Очень важно проводить анализ результатов проделанных 

институциональных изменений. Критерии и процедуры оценки 

должны содержаться уже в исходном проекте.  

Внимание следует уделить социально-политическим 

последствиям институциональных изменений и анализу 

перераспределительных эффектов реформы. Любая реформа создает 

временные  возможности для извлечения прибыли теми, кто оказался 

в нужное время в нужном месте. Проект должен предусматривать 

изъятие государством чрезмерной «переходной ренты» и 

компенсацию потерь слоям населения, которым реформа в 

противном случае могла бы нанести ущерб.  

Еще один необходимый элемент проектирования любой 

реформы - анализ ее совместимости с действующими институтами, 

законодательными и культурными нормами. Следует помнить, что 

очень многие вновь созданные институты функционируют совсем не 

так, как это предполагал законодатель. Типичный пример - закон о 

банкротстве, вполне соответствовавший западным образцам, но в 
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России долгое время использовавшийся главным образом для 

«раздевания» и захвата эффективных предприятий.  

 

 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате достижения целей данной курсовой работы и 

решения поставленных задач можно сделать следующие выводы.  

Во-первых, рассмотрев в пунктах моей курсовой некоторые 

аспекты мы выявили зависимость, что  в России и многих других 

странах осуществляется трансформация постсоциалистической 

экономики в рыночную. Так страны хотят найти способ выхода из 

глубокого социально-экономического кризиса, в котором 

государства бывшего социалистического лагеря оказались. Почему 

именно рыночная экономика? Многие страны свой выбор  

обосновывают тем, что некоторые капиталистические страны 

достигли высокого уровня экономического развития решив 

остановится на рыночной экономике и, тем самым признается, что 

экономика развитых рыночных государств - это норма, а экономика 

социалистических стран - отклонение от нормы. Но не все страны 

готовы переходить к рыночной экономике, да и как показывает 

статистика не всем это необходимо. Так мы понимаем, что для 

России и других стран переход к рынку - единственно возможный 

путь дальнейшего развития, по крайней мере, это необходимо 

обосновать и в любом случае выяснить, какая хозяйственная модель 

в российских условиях наиболее эффективна и  приемлема для жизни 

государства.  
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Так по статистике приблизительно среди двух сотен мирового 

сообщества, в основе экономики подавляющего большинства 

которых лежат рыночные принципы, лишь двадцать четыре  страны 

относят к развитым и лишь семь государств относят к 

высокоразвитым. Нам следует сделать вывод, что лишь в 

сравнительно небольшом числе стран с рыночной экономикой 

достигнуты высокие стандарты жизни, тогда как в подавляющем 

количестве рыночно ориентированных государств этого нет.  По 

оценкам из “третьего мира” в развитые страны ежегодно утекает от 

50 до 100 млрд. Долл.  

Подводя итоги мы видим, что  отнюдь не только в рыночных 

отношениях кроется причина изобилия в развитых странах - 

существенную долю их доходов дают проценты за предоставляемые 

кредиты, неэквивалентный обмен и эксплуатация дешевой рабочей 

силы в странах третьего мира. Более того, происходит усиление 

дифференциации между развитыми и развивающимися странами. 

Характерно, что в последнее время к высокоразвитым государствам 

не добавилась практически ни одна страна.  

Вывод моей курсовой работы показывает, что исследуемые 

понятия и механизмы позволяют раскрыть назначение, содержание, 

и проанализировать сущность данной нам системы. Рыночная 

экономика свидетельствуют о том, что в настоящее время она 

требует дальнейших разработок и правильного анализирования,  что 

обусловлено процессами ее преобразования в Российской 

Федерации.   
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