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ВВЕДЕНИЕ

В школу ежегодно приходят не просто дети, а мальчики или девочки со свойственными им особенностями восприятия, мышления, речи, эмоций, с разными установками, типами характера, поведения, разные по своему биологическому возрасту. Школа же готовится к встрече с детьми, но не с мальчиками и девочками. В педагогической и психологической литературе все усреднено. Считается, что в определенном возрасте ребенок должен обладать определенными знаниями и навыками. Однако при этом пол ребенка совершенно не учитывается. Нет ни подходов в обучении, ни специальных программ или методик именно для мальчиков или девочек. Школа нивелирует различия, обучая всех одинаково. Хотя учителя интуитивно чувствуют разницу, реагируя различным отношением к мальчикам.
Обучение с учетом гендерных особенностей учащихся требует отбора такого содержания учебного материала и применение таких методов и форм обучения, которые соответствовали бы разному типу функциональной асимметрии мозга в восприятии информации девочками и мальчиками, отвечали бы запросам и тех, и других в отношении к учебной работе. При построении процесса обучения на основе учета идей гендерного подхода следует руководствоваться тем, что при одних и тех же методах обучения, при одном и том же учителе мальчики и девочки приходят к знаниям и умениям разными путями, используя разные стратегии мышления.
В России активное исследование в области гендера проводят Т.В. Бендас (гендерная природа лидерства), В.А. Геодакян (о различии полов), В.Е. Каган (гендерные стереотипы у детей и подростков), И.С. Клецина (гендерная социализация, гендерные исследования в психологии), В.Д. Еремеева (исследования в нейропсихологии), В.Ф. Базарный (психофизиология) и другие.

Гендерный подход применяется во многих областях отечественной и зарубежной науки. Но только областью науки  применение гендера не ограничивается, это понятие является также и  философским, и социокультурным, используется в медицине и педагогике.

Актуальность исследования обусловлена потребностью учителей-практиков в подборе форм по реализации гендерного подхода в учебном процессе.

Проблема исследования заключается в противоречии между значимостью учета гендерных особенностей в образовательном процессе и несоответствием использования в начальной школе данного подхода.

Цель исследования: теоретически обосновать формы учебной работы с учетом гендерного подхода.
Объект исследования: учебно-воспитательный процесс в начальной школе.

Предмет исследования: формы реализации учебного процесса с учетом гендерного подхода в начальной школе.

Гипотеза исследования: возможно, уровень восприятия учебного материала у девочек выше, чем у мальчиков.
Задачи исследования:

1. Проанализировать психолого-педагогическую литературу по проблеме исследования;

2. Выявить исходный уровень восприятия учебного материала младшими школьниками.

Методы исследования: анализ психолого-педагогической литературы; естественный педагогический эксперимент; тестирование; математическая обработка данных.

База исследования: БОУ СОШ № 3 ст. Динская Динской район Краснодарский край. Учащиеся 3 «Б» класса. Всего 27 человек. 
1 Теоретические основы гендерного отличия в восприятии учебного материала младшими школьниками

1.1 Гендерный подход в образовании как психолого-педагогическая проблема

В 1958 году психоаналитик Роберт Столлер (Лос-Анджелес, США) ввел в науку термин «гендер». В постсоветскую науку понятие «гендер» вошло на рубеже 1980-х и 1990-х годов со складыванием научной области гендерных исследований.

Гендер (Gender, в психологии) – социально-биологическая характеристика, с помощью которой люди дают определение понятиям «мужчина» и «женщина». Поскольку пол является биологической категорией, социальные психологи часто ссылаются на те гендерные различия, которые обоснованы биологически, как на «половые» [25].

Гендерная идентичность – это базовое, фундаментальное чувство своей принадлежности к определенному полу, осознание себя мужчиной или женщиной. Гендерная идентичность вырабатывается в результате взаимодействия объектов (детей) и природных задатков, а не дается индивиду с рождения. Ребенок узнает о поведении, которое должно быть ему присуще от учителей, сверстников, родителей, книг, телевидения, игрушек и пр. [4].

По определению Большого толкового социологического словаря: «Гендерная идентичность – осознание себя связанным с культурными определениями мужественности и женственности» [7].

Мужественность и женственность, иначе говоря, маскулинность и феминность, в психологии определяется как «нормативные представления о соматических и поведенческих свойствах, характерных для мужчин и женщин; элемент полового символизма, связанный с дифференциацией половых ролей» [3].

В процессе дифференциальной социализации большое внимание уделяется таким моментам, как обсуждение о своей гендерной идентичности, игры с переодеванием в одежду другого пола, роли в воображаемых играх, двигательные и речевые особенности, выбор  игрушек. Девочки выбирают игрушки, которые помогают развивать умение общаться, сотрудничать, подготавливаться к материнству (всем известная игра «Дочки – матери»), вести домашнее хозяйство (игрушечные приборы посуды). У мальчиков же совсем противоположный выбор: они поощряют соревновательские игры, лидерское поведение; игрушки побуждают их к изобретательству, преобразованию окружающего мира [6].

Методика по раздельному обучению профессора В.Ф. Базарного в нашей стране является одной из наиболее популярных методик. Базарный считает, что для того чтобы обучение было в большей степени эффективным в реализации индивидуального и природосообразного образования, необходимо включить дифференцированное обучение, воспитание мальчиков и девочек в раздельных классах.

Гендерный подход в обучении трактуется как использование таких педагогических технологий, при воздействии которых на личность обучающего им усваиваются те или иные гендерные роли. Данные роли связываются не только с мужским и женским образом жизни, но и социальной практикой. Иначе говоря, каждый школьник в процессе обучения выбирает для себя тот или иной набор гендерных ролей, которые не всегда будут усваиваться представителями мужского и женского полов.

Правомерно предположить, что гендерный подход в обучении проявляется в специальной организации учебного процесса, обеспечивающей возможность реализоваться учащимся с присущими им индивидуальными возможностями.

В настоящее время осуществляется программа работы в параллельных гендерных классах. В рамках этой программы разработаны определенные воспитательные работы, которые отличаются от традиционных представлений о различных видах поведения и психологических качеств мальчиков и девочек. Такая программа создает комфортные, информационно и эмоционально насыщенные основы проведения воспитания и образования школьников, которые влияют на формирование личности и процесс становления человека в обществе, среде, которая его окружает, а также на здоровую, положительно влияющую атмосферу в школе. Помимо этого дифференцированное обучение и здоровьсберегающая технология, которая соответствует всем требованиям в обучении. В Федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» содержится установка, определяющая формирование духовно-нравственной личности, ориентированной в том числе на здоровый и безопасный образ жизни. Новая модель образования, представленная в Федеральных государственных образовательных стандартах, смещает центр внимания с формирования знаний, умений и навыков у учащихся на целостное развитие личности [19].

Нынешнему этапу развития общеобразовательной школы присущ ряд отличительных особенностей. С одной стороны, благодаря широкому внедрению технических средств и компьютерных технологий в учебный процесс резко возросла интенсивность информационного потока. С другой – ограниченное время на переработку и усвоение информации, необходимость заучивания больших объемов материала, перегруженность учебных программ в сочетании с несовершенным режимом питания и иррациональной организацией досуга заставляют учащихся заниматься до 10–12 часов в сутки. Объем и интенсивность нагрузок, которые испытывают сегодня учащиеся, приближается к тому уровню, который некоторые авторы называют «пределом физиологических возможностей организма». Такой принцип обучения, не основанный на личностных и возрастных особенностях, ведет к дисгармонии в развитии и не может не отражаться на состоянии здоровья ученика.

Гендерный подход в образовании означает такую организацию учебного процесса, которая предоставляет учащимся возможность самореализоваться с присущими им индивидуальными особенностями и усвоить социальный опыт, обеспечивающий их успешную социализацию и социальную идентификацию по признаку пола, что, в свою очередь, и является одной из разновидностей личностных результатов обучения [24].

Гендерный подход к обучению учитывает как организацию коллективной деятельности, так и организацию самостоятельной учебной работы. При выполнении самостоятельных работ в большей мере учитывается индивидуальный стиль и темп деятельности школьника. Как правило, учащимся интересны задания, которые могут варьироваться в зависимости от их гендерных особенностей, а также те, которые выполняются группами, организованными по различным гендерным признакам. Этот вид учебной работы универсален, поскольку может использоваться во всех учебных заведениях независимо от их местонахождения, количества обучающихся и т.п.

Гендерный подход, затрагивая содержание, организационные формы и методическую сторону обучения, позволит каждому младшему школьнику проявить и реализовать свой личностный, социальный и интеллектуальный потенциал.

Опыт некоторых школ с раздельным обучением показал, что мальчики обучаются лучше и интенсивнее в классе, в котором учатся  только мальчики, чем в смешанных классах. Они раскрывают те способности, которые у них заложены природой, способности, которые могли бы раскрыться, если бы им не мешали девочки. При этом и учитель корректирует свои методы преподавания под тип класса, с которым он работает: под тип восприятия, мышления, развития речи и памяти, воображения, под темп работы, под динамику работоспособности, под коммуникативные особенности. 

Теоретическое исследование проблемы гендерного подхода к обучению младших школьников имеет принципиальное значение для повышения продуктивности учебного процесса. Благодаря гендерному подходу к обучению школьников происходит оптимизация учебного процесса, что способствует повышению уровня обученности школьников, воспитание в процессе обучения свободную сознательную личность, повышение уровня активности младших школьников на занятиях,  создание мотивации к получению новых знаний.

Таким образом, гендерный подход в обучении создает условия для обеспечения базового уровня подготовки всех учеников, а также для усвоения материала на более высоком уровне для учеников, проявляющих интерес и способности к предмету; для развития логического мышления у учащихся, коммуникативных навыков (умение общаться, сотрудничать) и творческих способностей детей. Образовательный процесс обязательно будет успешным, если он будет строиться с учетом знаний о потребностях, интересах, уровнях подготовки, познавательных интересов своих учеников и создадутся оптимальные условия для овладения УУД и развития способностей.

1.2 Интеллектуальное развитие детей младшего школьного возраста

Историко-антропологические изучение гендерных различий очень важно для психологии развития и для современной педагогики. Здесь возникают два главных вопроса: 1) способствует ли совместное обучение ослаблению гендерных различий и 2) если да, то кто от этого выигрывает? Однозначного ответа на эти вопросы нет [17].

Несомненно, что единое и совместное школьное образование отчасти выравнивает гендерные различия, это благоприятствует социальному и умственному развитию девочек. Данные мировой социально-педагогической статистики показывают, что как только девочки получают возможность посещать школу, они начинают по целому ряду показателей опережать мальчиков (однако эти показатели неоднозначны) [18].

Первичная половая идентичность, осознание своей половой принадлежности формируется у ребенка уже к 1,5 годам, составляя наиболее устойчивый, стержневой элемент его самосознания. С возрастом объем и содержание этой идентичности меняются. В 6–7 лет  ребенок окончательно осознает необратимость половой принадлежности, причем это совпадает с бурным усилением половой дифференциации поведения и установок; мальчики и девочки по собственной инициативе выбирают разные игры и партнеров в них, проявляют разные интересы, стиль поведения и т.д.; такая стихийная половая сегрегация способствует кристаллизации и осознанию половых различий. По каким признакам дети определяют свою и чужую половую принадлежность – до конца не ясно. Уже в 3–4 года гендерная принадлежность ассоциируется с определенными соматическими (образ тела, включая гениталии) и поведенческими свойствами [16].

В возрасте до семи лет девочки в своем интеллектуальном развитии опережают мальчиков. Э. Маккоби и К. Джеклин показали, что у девочек, по сравнению с мальчиками, лучше развит вербальный интеллект, у мальчиков – более развиты зрительно-пространственные и математические способности. Поэтому мальчики уже в дошкольном возрасте лучше справляются с заданиями, требующими понимания пространственных отношений [1].

К началу обучения в школе девочки и мальчики характеризуются целым рядом физиологических и психологических особенностей, что необходимо учитывать в образовательном процессе.

У мальчиков левое полушарие развивается быстрее, поэтому у них развиты визуальные, пространственные и логические навыки,  они лучшие в математике, решении различных задач, строительстве и решении загадок. Так как у девочек быстрее развивается правое полушарие мозга, то речь, произношение, память развита у девочек лучше, чем у мальчиков. Девочки обычно гораздо лучше отвечают у доски – вербальные центры у них лучше сформированы. Девочки в среднем начинают говорить раньше, и им легче сформулировать свои мысли, нежели мальчикам. Мальчикам важно высказать суть, им незачем «растекаться мыслию по древу», в отличие от них девочки могут приукрашивать свои рассказы разными несущественными деталями, чем, конечно, радуют учителей и выглядят «более успешными» на фоне обрывочно отвечающих мальчиков.
У мальчиков хорошо развиты и творческие способности, конструктивный ум, способности к поисковому ведению. Конечно, и девочку нужно учить созидающему мышлению, но именно мальчики страдают больше от этой направленности обучения, когда нужно только усвоить информацию, а не добывать ее и не творить нечто новое [12].
Из-за чрезмерной активности у мальчиков страдает произвольность внимания, поэтому «тихо сидеть, слушать и запоминать» подходит больше для девочек. Для девочек важно образное наглядное восприятие материала; они более эмоциональны, им в меньшей степени свойственно логическое мышление [29].

При формировании понятий мальчики склонны к дедукции, процесс мышления у них часто начинается с общего принципа, который непосредственно или с помощью вспомогательных понятий затем применяется к частным случаям. По сравнению с девочками дедуктивный процесс у них идет намного быстрее. В этом кроется причина того, что мальчики в среднем показывают лучшие результаты в быстрых тестах с заданными вариантами ответов. Чем лучше человек умеет делать быстрые дедуктивные умозаключения, тем лучше он сдает тест, основанный на данном умении [26].

Девочки, напротив, характеризуются индуктивным мышлением, постепенно расширяя свою базу формирования понятий. Они склонны отталкиваться от конкретных примеров, их часто легко обучать практическим навыкам, например устной и письменной речи. Обычно девочки легче, чем мальчики, приводят примеры, особенно на раннем этапе процесса формирования понятий. Они чаще начинают с конкретных примеров, а затем строят общую теорию.

Мальчики лучше девочек могут производить вычисления, не видя и не трогая предметов. Так, при обучении математике мальчики часто осваивают материал лучше, если он изложен на доске. При использовании наглядных пособий, когда материал из абстрактного мира знаков и символов, записанных на доске, переносится в реальный мир, женский мозг, как правило, воспринимает его быстрее [10].

Мужчины любят абстрактные аргументы, философские загадки, построенные на игре слов, и нравственные споры об абстрактных принципах.

В целом девочки по сравнению с мальчиками слушают лучше, слышат большую часть сказанного и легче запоминают многочисленные детали, произнесенные на уроке или в разговоре. Это обеспечивает им большую уверенность в сложном потоке разговора, а следовательно, у них возникает меньшая потребность в контроле за ним в помощью доминирующего поведения или логических правил.

Мальчики обычно слышат меньше и чаще требуют четких доказательств, подкрепляющих высказывания учителя или другого лица. Девочки чувствую себя увереннее при менее логичной последовательности высказывания и большей разрозненности учебного материала.

Мальчикам чаще становится скучно, чем девочкам. Для удержания их внимания часто требуется большое число разнообразных стимулов. Девочки лучше  справляются со скукой при обучении и во всех других аспектах образования, что оказывает огромное влияние на все его стороны. Как только ребенку становится скучно, он не только перестает воспринимать учебный материал, но и начинает вести себя так, что нарушает порядок в классе 

При обучении мальчики стремятся использовать больше пространства. Если за одним столом сидят мальчик и девочка, мальчик обычно «захватывает» территорию девочки, а не наоборот. Мальчикам требуется больше места, чем девочкам. Это природная тенденция может влиять на психосоциальную динамику. Не понимая этого, учителя обычно считают такое поведение проявление невоспитанности, грубости и неуправляемости. На самом же деле мозг мальчиков так воспринимает пространство.

Девочкам в процессе обучения не требуется много двигаться. Мальчикам, как кажется, движение помогает не только стимулировать мозг, но и снижать импульсивность поведения. Для мальчиков движение в замкнутом пространстве естественно из-за низкого содержания серотонина и повышенного обмена веществ, которые и обусловливают беспокойное поведение.

Многие учителя полагают, что одним-двумя непоседами можно управлять, если увлечь их работой, например, поручив им раздать карточки с заданиями. Для всех возрастов очень полезны физкультминутки с подтягиванием и несложными физическими упражнениями. Многие учителя знают, что мальчику можно разрешить на уроке молча вертеть что-то в руке, например маленький мячик. Ребенок двигается, его мозг стимулируется, он чувствует себя комфортно, не мешая никому.

Мальчики тяготеют к текстам с символами, к диаграммам и графикам. Им больше нравятся кодированные записи, чем девочкам, которые предпочитают письменный текст. И девочки, и мальчики любят картинки, но мальчики чаще используют их в процессе обучения – главным образом потому, что те стимулируют более развитое у большинства из них правое полушарие. На уроках литература учителя часто отмечают, что мальчики склонны в значительной степени обращать внимание на символы и изобразительные средства автора, в то время как девочки размышляют о душевных переживаниях главного героя [13].

Мальчики доминируют в логико-математических умственных способностях, опираясь на них в большей степени, чем девочки. Однако усилия последних двадцати лет, направленные на развитие этих способностей у девочек не были напрасными – девочки показывают хорошие успехи в математике. Половые различия мозга по-прежнему наиболее ярко проявляются в физике, которая настолько абстрактна, что мальчики традиционно успевают по этому предмету. И все же самые последние исследования показывают, что девочки нагоняют мальчиков практически по всех других точных дисциплинах. Будут ли мальчики по-прежнему склонны к логике, а девочки – к эмоциональной интуиции? Да. Здесь изменения наблюдаются в меньшей мере. Мальчики до сих пор чаще полагаются на дедукцию, а девочки – на индукцию [30].

Когда речь идет об умственных способностях в категории «пространство и место», мальчики демонстрируют более тщательно обрабатывать информацию, что одновременно является их и достоинством, и недостатком. Достоинство заключается в том, что мальчики активны в обучении, ориентированы на движения тела и тем самым дополнительно стимулируют развитие своего пространственного восприятия, что способствует развитию правого полушария. Недостаток проявляется в том, что некоторые мальчики при обучении оказываются в «чужом» пространстве, особенно в начальных классах, когда они еще не научились управлять своим импульсивным поведением в классе. Поэтому у них возникают проблемы – просто по причине того, что они мальчики. Часто мы видим учителей, которые пытаются успокоить мальчиков-непосед, и это, может быть, важно. Но точно так же помогая девочкам проявлять большую физическую активность наравне с мальчиками, мы стимулируем развитие тех участков коры их головного мозга, которые отвечают за пространственное восприятие. Таким же образом, успокаивая мальчиков, заставляя их спокойно читать, мы стимулируем их левое полушарие и лингвистические способности [22].

Девочки стремятся выбирать интерактивную общественную деятельность, в которой требуются хорошие вербальные навыки, а мальчики – интерактивную общественную деятельность, в меньшей степени связанную с использованием вербальных навыков и в большей – пространственного восприятия и физической агрессивности.

Несмотря на важность оказания поддержки девочкам в занятиях спортом и мальчикам в других сферах социальных взаимоотношениях,  не следует принимать в качестве оптимального школьного стандарта 100%-е участие девочек во всех видах спорта. Многие девочки не любят командные виды спорта, и не следует заставлять их заниматься ими (разумеется, это справедливо и для многих мальчиков). Точно так же мальчики нуждаются в значительной помощи, которая могла бы направить их в область социальных взаимоотношений, отличную от спорта. Однако мальчики, вероятно, никогда не будут тяготеть к кружковой работе, способствующей развитию вербального взаимодействия с противоположным полом, в той же степени, что и девочки. 

Девочки учатся старательнее, получают более высокие оценки и в классе ведут себя тише; мальчики больше «лодырничают», получают более низкие оценки и ведут себя более шумно. И снова это связано с общей природой мужчин и женщин: последние склонны к импульсивному поведению, первые к сидячему образу жизни; мальчики обычно ведут себя шумно, девочки – спокойно; мальчики более поверхностны, девочки более рассудительны; мальчики склонны к агрессивности и соперничеству в классе, девочки более пассивны. У девочек в отличие от мальчиков больший объем внимания, и поэтому во время интерактивной работы в классе при переходе к другому вопросу или отклонении от темы нет необходимости привлекать их внимание вербально или другими способами. 

Хотя важно успокаивать мальчиков и уделять внимание девочкам, оптимальный стандарт для учебного помещения не должен являться компромиссом между шумностью, агрессивностью и лидерством. Лучше обращаться с каждым учащимся, девочкой или мальчиков, с ясным пониманием того, что он или она собой представляет, и помочь ребенку найти свой способ самовыражения, который подходит именно его мозговой системе [28].

При обучении на основе гендерного подхода, должны учитываться особенности мальчиков и девочек в учебном процессе. Особенности мальчиков и девочек в обучении представлены в таблице 1.
Таблица 1 – Особенности обучения мальчиков и девочек
	Параметр
	Мальчики
	Девочки

	Внимание
	Высокая скорость концентрации, особенно в критической ситуации; при работе обращают внимание на точность исполнения
	Теряется концентрация внимания в критических ситуациях; при выполнении заданий внимание ориентировано на быстроту выполнений

	Мышление
	Конфигурация мозга способствует концентрации только на одной задаче в отдельный промежуток времени (могут либо слушать, либо выполнять задание)
	Мозг запрограммирован на одновременное управление сразу несколькими делами, не связанными между собой (могут и слушать, и выполнять задания)

	Память
	Небольшой объем кратковременной памяти: преимущества при запоминании цифр, лучше запоминают описания технических процессов
	Долговременная память, преимущества при запоминании слов, лучше запоминают имена людей, описания предметов одежды

	Моторика
	Лучше развита крупная моторика
	Лучше развита мелкая моторика

	Подход к изучаемому материалу
	Качественный
	Количественный

	Восприятие информации
	Легче воспринимается информация пространственного и символического характера (чертежи, схемы), труднее воспринимают словесную информацию
	Легко воспринимают текст на слух и письменно, труднее воспринимают числовую информацию

	Интересы к деятельности
	Предпочитают деятельность исследовательского характера
	Предпочитают деятельность по алгоритму, то есть стереотипную

	Предпочтения в формах работы
	Хорошо работают в группе, в одиночку
	Хорошо работают в паре, в коллективе

	Самооценка
	Завышена
	Занижена

	Стиль общения
	Авторитарный
	Демократический

	Отношение к похвале
	Важно материальное поощрение успеха, конкретная оценка их деятельности
	Важно эмоциональное поощрение успеха, его подтверждение через слова, прикосновения, жесты, взгляд


Таким образом, особенности анатомо-физиологического строения и психики мальчиков и девочек указывает на то, что различный подход к их обучению и воспитанию должен осуществляться в связи со значительными различиями в строении мозга и развитий правого и левого полушарий; различны способы получения и обработки информации, интеллектуальные и творческие способности. Поэтому одним из недостатков в современной школе является обучение по традиционной системе, которое не предусматривает особенности гендерных различий школьников.

2 Экспериментальная работа по изучению гендерных отличий в восприятии учебного материала младшими школьниками
2.1 Диагностика уровня восприятия учебного материала младшими школьниками
Эксперимент проводился на базе БОУ СОШ № 3 станицы Динской Динского района Краснодарского края. В качестве испытуемых выступили ученики 3 «Б» класса. Всего 27 человек .

С целью выявления исходного уровня восприятия учебного материала в 3 «Б» классе была использована методика У.В. Ульенковой «Овладение детьми общей структурой мыслительной деятельности».

Предварительно класс был поделен на 2-е группы с учетом гендерных особенностей: мальчики и девочки.
Ученикам предлагалось выполнить тест, в котором 4 задания на виды мыслительной деятельности: обобщение, классификация, сравнение, конкретизация. Тестирование проводилось в течение 30 минут, на выданных бланках ответов, приведенных в приложении А.

Оценивалось это тестирование таким образом: по 1 баллу ученик получал за один правильный ответ из задания. Если в задании допущены ошибки, то 0 баллов за каждую ошибку. 

Максимальное количество баллов, которое ученик может получить за четыре задания – 35 баллов. 

Были выявлены следующие критерии оценивания тестирования:

· Высокий уровень (35–32 балла): задачи сразу заинтересовывают учащегося. Школьник не нуждается в повторении и разъяснении. Все мыслительные операции совершаются правильно и самостоятельно. Учащийся может вербально обосновать свое решение, оценивает степень правильности, замечает и исправляет ошибки;
· Средний уровень (29–17 баллов): задачи заинтересовывают школьника. Задания выполняет в целом охотно, понимает без дополнительных разъяснений, но иногда просит повторить. Мыслительные операции совершает в основном правильно. Ходом выполнения задания может управлять только с помощью взрослого, нуждается в наводящих вопросах;
· Низкий уровень (15 и менее баллов): предложением решать задачи заинтересовывается, но готов перейти к новой задаче, не решив предыдущую задачу. По ходу работы нуждается в постоянном поощрении за любые проявления мысли и желание думать. Самостоятельно понимает наиболее легкие задачи, часто нуждается в дополнительном разъяснении задания. Младший школьник не владеет необходимым запасом общих представлений и простейших житейских понятий. Ответы учащегося начальных классов ситуативны.
Результаты сформированности основных компонентов мыслительной деятельности младших школьников представлены в таблице 2.

Таблица 2 – Результаты исследования по выявлению исходного уровня восприятия учебного материала в 3 «Б» классе

	Пол
	Уровень восприятия учебной информации

(число учащихся)

	
	высокий
	средний
	низкий

	
	%
	Кол-во

уч-ся
	%
	Кол-во уч-ся
	%
	Кол-во уч-ся

	мальчики
	42
	5
	42
	5
	16 
	2

	девочки
	73
	11
	20
	3
	7
	1


Экспериментальные данные по методике У.В. Ульенковой «Овладение детьми общей структурой мыслительной деятельности» представлены на рисунке 1.

Анализ полученных данных показывает, что в классе: 
· высокий уровень овладения мыслительной деятельности имеют – 5 мальчиков (42%), 11 девочек (73%); 
· средний уровень – 5 мальчиков (42%), 3 девочки (20%);

· низкий уровень – 2 мальчика (16%), одна девочка (7%).

Сравнительные данные учащихся 3 «Б» класса с учетом гендерных особенностей на констатирующем этапе эксперимента показали, что уровень восприятия учебного материала у девочек выше, чем у мальчиков.
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Рисунок 1 – Сравнительные результаты уровня восприятия учебного материала младшими школьниками на констатирующем этапе эксперимента

Таким образом, данная методика наиболее эффективна для анализа гендерных особенностей мышления младших школьников, так как позволяет определить уровень сформированности того или иного вида мышления и основных компонентов мыслительной деятельности и прийти к выводу, что существуют различия в мышлении мальчиков и девочек младшего школьного возраста.
2.2   Формы учебной работы с учетом гендерного подхода

Форма – это внутренняя структура, строение, связь. Когда говорится о формах учебной работы, то имеется в виду то или иное строение учебных занятий, организация учебной деятельности учителя и учащихся. Формы учебной работы в образовании не являются неизменными. Развивается школа, изменяются задачи и содержания обучения, меняются и системы работы в учебной деятельности – отмирают старые, возникают новые [25].

По мере развития образовательных учреждений развивались и изменялись формы организации обучения: индивидуальные, индивидуально-групповые, групповые, коллективные, обучение на дому, самообразование и другие. Групповые формы организации обучения впоследствии оформились в классно-урочную систему.

Наиболее эффективными формами обучения с учетом гендерных особенностей являются индивидуальные, индивидуально-групповые, групповые.

Данные формы организации учебной работы применяются в различных звеньях учебного процесса. Им присущи все компоненты процесса обучения. Эти формы отличаются друг от друга количеством учащихся и способами организации работы. При индивидуально-групповой работе весь класс выполняет одну учебную задачу; вся работа выполняется совместно, определяется конкретный вид связи (учитель – ученик, ученик – ученик), выявляется предмет и цель обучения. Необходимым признаком является тесная связь в отношениях учитель – ученик, прямое руководство учителя, сотрудничество учащихся. 

При групповой форме обучения класс разбивается на микро группы (2–3 человека), либо на малые группы (4–7 человек). Данная форма управления учебной деятельностью требует высокого профессионализма педагога. Учителю необходимо распределить задания по группам и обеспечить контроль учебной деятельности. Групповая форма предполагает функциони​рование разных малых групп, работающих как над общими, так и над специфическими заданиями. В процессе работы осуществляется сотрудничество узкого круга учащихся в группах. Каждая группа работает своим темпом. Работа строится на принципах самоуправления учащихся с менее жестким контролем учителя. 

В условиях, когда распределение учащихся по половому признаку в разные классы невозможно, необходимо осуществлять гендерный подход к учащимся в смешанном классе. Процесс обучения возможно сделать дифференцированным с точки зрения гендерного подхода, т.е. разгруппировать  учащихся по половому признаку для обучения по несколько различным учебным планам и вариативным учебным программам. Для девочек форма работы должна акцентироваться на взаимопомощи; для мальчиков работа должна быть с элементами соревновательности. Необходимо различать и стимул: для девочек – это похвала с эмоциональной оценкой, для мальчиков – с обозначением полученного результата [2].

Также, при групповой форме обучения возможно создание различных типов дидактических средств с рекомендациями для их использования в различных группах учащихся, объединенных по гендерному показателю.

В не самоуправляемом классе на одного учителя должно приходиться не более пятнадцати учеников. Эти пятнадцать детей не получают достаточного персонального внимания в классе, ориентированном на обучение. Такая ситуация особенно сложна для мозга мальчиков в первые годы обучения в школе, потому что они испытывают огромную потребность в стимулировании роста со стороны окружающей среды областей коры головного мозга, которая у девочек растет быстрее от природы [9].

При индивидуально-групповой форме обучения учитель ведет занятия с несколькими разновозрастными группами, имеющими различный уровень подготовки. С учетом гендерных особенностей такое распределение урока возможно: мальчикам можно давать задания, отличные от заданий девочек, при чем этих же мальчиков и девочек можно разбить еще на подгруппы, только уже с учетом не половых признаков, а с учетом уровня подготовки.

При индивидуальной форме работы каждый ученик обучается самостоятельно, проявляя свои возможности и инициативу; темп его работы определяется степенью целеустремленности, работоспособности, развитости интересов, склонностей. Также мальчикам и девочкам предоставляется возможность изучать учебный материал в индивидуальном темпе: ускоренно или замедленно. Мальчики, например, будут быстро «схватывать» учебную информацию и долго не останавливаться на ней, а также лучшее усвоение информации происходит через замену словесного объяснения картинками, диаграммами, схемами и использования практических умений и навыков в предмете. Девочкам же, наоборот, лучше все повторить несколько раз, поработать со схемами-опорами, анализами понятий, аналогами. 

Ученик самостоятельно работает над учебником, учебной литературой и другими источниками знаний, при этом, не взаимодействуя с одноклассниками и учителем. Предусматривается самостоятельная работа во всех отношениях – мышление, учение, перенос знаний, тренировка, проявление воли, целенаправленности в достижении учебных задач. В крайних случаях, когда ученик испытывает затруднения, учитель может оказать помощь. Преподаватель отмечает, в чем ученики испытывают затруднения,  какие пробелы в знаниях решают им успешно справиться с работой. В отдельных случаях задание заменяется на более легкое. Такой оперативный контроль работы школьников и своевременная помощь усиливают обучающую функцию обучения. 

Как правило, учащимся интересны задания, которые могут варьироваться в зависимости от их гендерных особенностей, а также те, которые выполняются группами, организованными по различным гендерным признакам. Этот вид учебной работы универсален, поскольку может использоваться во всех учебных заведениях независимо от их местонахождения, количества учащихся и т.п.

Индивидуальный подход – мальчикам и девочкам нужно такое преподавание. Учитывая строение и функционирование развивающегося мужского мозга, это имеет биологический смысл. Мальчикам часто требуется много времени для обработки имеющегося эмоционального и социального материала, обрушивающегося на них и дестабилизирующего их состояние. Тем не менее, если дисциплину нарушают девочки, индивидуальное обучение является наилучшим способом «достучаться» и до них.

Индивидуальное обучение на основе гендерного подхода является очень результативным. На современного педагога в традиционных школах приходится примерно 30 учеников. Учитывая продолжительность урока, которая составляет 40–45 минут, учитель физически не успеет за такое короткое время индивидуально поработать с каждым учеником. Конечно же, индивидуальный подход существует в традиционных школах, но он используется очень редко (дополнительные занятия, репетиторство) [11].

Компьютер – одно из средств индивидуализированного обучения. Существует много способов применения данной техники. Обучение с помощью компьютера позитивно сказывается на мальчиках, так как они часто лучше усваивают материал через игры, чем на «скучных уроках», и на девочках, что по природе своей не испытывают тяги к пространственным задачам и могут улучшить их восприятие через раннее применение компьютера. Очень важно, чтобы школа и дом совместно определили, сколько времени в день тратит младший школьник на сидение за компьютером, просмотр телевизора или видеоигры [21].

Индивидуализированная форма учебной работы, спо​собствуя воспитанию самостоятельности учеников, имеет и существенные недостатки: она разъединяет школьников, создает условия для развития эгоизма, эгоцентризма, хотя в то же время формирует потребность в общении, обмене знаниями, оценочными суждениями. Этой формой учебной работы не следует злоупотреблять, она только дополняет основные формы учебной работы.

Таким образом, организация урока с учетом применения различных форм учебной работы положительно сказывается на результатах обучения. Учитывая гендерный подход в образовании, групповая, индивидуально-групповая и индивидуальная формы работы служат наилучшим средством для его реализации.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Гендер – социально-биологическая характеристика, с помощью которой люди дают определение понятиям «мужчина» и «женщина».

Обучение с учетом гендерных особенностей учащихся требует отбора такого содержания учебного материала и применение таких методов и форм обучения, которые соответствовали бы разному типу функциональной асимметрии мозга в восприятии информации девочками и мальчиками, отвечали бы запросам и тех, и других в отношении к учебной работе.
Проведенный теоретический анализ психолого-педагогической литературы показал, что:

· гендерный подход в обучении создает условия для обеспечения базового уровня подготовки всех учеников, а также для усвоения материала на более высоком уровне для учеников, проявляющих интерес и способности к предмету; для развития логического мышления у учащихся, коммуникативных навыков (умение общаться, сотрудничать) и творческих способностей детей;

· особенности анатомо-физиологического строения и психики мальчиков и девочек указывают на то, что различный подход к их обучению и воспитанию должен осуществляться в связи со значительными различиями в строении мозга и развитий правого и левого полушарий; различны способы получения и обработки информации, интеллектуальные и творческие способности. Поэтому одним из недостатков в современной школе является обучение по традиционной системе, которое не предусматривает особенности гендерных различий школьников;

· организация урока по различным формам учебной работы положительно сказывается на результатах обучения. Учитывая гендерный подход в образовании, групповая, индивидуально-групповая и индивидуальная формы работы служат наилучшим средством для его реализации.

В экспериментальной части исследования с целью выявления исходного уровня восприятия учебного материала была применена методика У.В. Ульенковой «Овладение детьми общей структурой мыслительной деятельности».

В эксперименте приняло участие 27 учеников 3 «Б» класса БОУ СОШ                № 3 станицы Динской Динского района Краснодарского края.

Результаты показывают, что в классе: высокий уровень овладения мыслительной деятельности имеют 5 мальчиков (42%), 11 девочек (73%); средний уровень – 5 мальчиков (42%), 3 девочки (20%), низкий уровень – 2 мальчика (16%), 1 девочка (7%).

Сравнительные данные учащихся 3 «Б» класса с учетом гендерных особенностей на констатирующем этапе эксперимента показали, что уровень восприятия учебного материала у девочек выше, чем у мальчиков.

Таким образом, цель исследования достигнута. Все поставленные задачи выполнены. Гипотеза исследования о том, что возможно, уровень восприятия учебного материала у девочек выше, чем у мальчиков, подтвердилась.
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ПРИЛОЖЕНИЕ А

Методика У.В. Ульенковой «Овладение детьми общей структурой мыслительной деятельности» 
Задание 1. Обобщение рядов конкретных понятий при помощи родовых понятий. 

Назовите одним словом следующие ряды конкретных понятий: 

1) тарелки, стаканы, миски; 2) столы, стулья, диваны; 3) рубашки, брюки, платья; 4) башмаки, галоши, валенки; 5) супы, каши, кисели; 6) одуванчики розы, ромашки; 7) березы, липы, ели; 8) воробьи, голуби, гуси; 9) караси щуки, окуни; 10) малина, земляника, вишня; 11) морковь, капуста, свекла 12) яблоки, груши, мандарины 

Задание 2. Конкретизация понятий. 

Назовите объекты, входящие в понятие более широкого объема: 1) игрушки, 2) обувь, 3) одежда, 4) цветы, 5) деревья, 6) птицы, 7) рыбы, 8) звери. 

Задание 3. Сравнение. 

Сравните пять пар объектов по представлению, найдите признаки различия и сходства: 1) одуванчики и ромашки; 2) ели и березы; 3) кошки и собаки; 4) звери и люди; 5) животные и растения. 

Задание 4. Классификация. 

Распределите животных по группам, надпишите над названием животного цифру группы, к которой оно принадлежит: 

1. дикие 2. домашние 

Корова, кошка, волк, коза, овца, лисица, медведь, барсук, кабан, свинья.
Таблица А.1 – Бланк тестирования для определения уровня мыслительной деятельности

	1 сторона

Фамилия _______________________ Имя __________________________ 

Класс __________________________ Дата _________________________
Задание 1. Обобщение рядов конкретных понятий при помощи родовых понятий. 

Назовите одним словом следующие ряды конкретных понятий: 

1)тарелки, стаканы, миски; 2) столы, стулья, диваны; 3) рубашки, брюки, платья; 4) башмаки, галоши, валенки; 5) супы, каши, кисели; 6) одуванчики розы, ромашки; 7) березы, липы, ели; 8) воробьи, голуби, гуси; 9) караси щуки, окуни; 10) малина, земляника, вишня; 11) морковь, капуста, свекла 12) яблоки, груши, мандарины.

1)________________ 2)_________________ 3)___________________

4)________________ 5)_________________ 6)___________________

7)________________ 8)_________________ 9)___________________

10)______________  11)________________  12)__________________

Задание 2. Конкретизация понятий. 

Назовите объекты, входящие в понятие более широкого объема: 1) игрушки, 2) обувь, 3) одежда, 4) цветы, 5) деревья, 6) птицы, 7) рыбы, 8) звери. 

1)_______________________________________________________

2)_______________________________________________________

3)_______________________________________________________

4)_______________________________________________________

5)_______________________________________________________

6)_______________________________________________________

7)_______________________________________________________

8)_______________________________________________________
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Задание 3. Сравнение. 

Сравните пять пар объектов по представлению, найдите признаки различия и сходства: 1) одуванчики и ромашки; 2) ели и березы; 3) кошки и собаки; 4) звери и люди; 5) животные и растения. 

1)_______________________________________________________

2)_______________________________________________________

3)_______________________________________________________

4)_______________________________________________________

5)_______________________________________________________

Задание 4. Классификация. 

Распределите животных по группам, надпишите над названием животного цифру группы, к которой оно принадлежит: 

1. дикие 2. домашние 

Корова, кошка, волк, коза, овца, лисица, медведь, барсук, кабан, свинья.


Обработка результатов

За каждый правильный ответ в задании 1 балл.

Ключ:

Задание 1:

1. Посуда; 2. Мебель; 3. Одежда; 4. Обувь; 5. Еда; 6. Цветы; 7. Деревья; 8. Птицы; 9. Рыбы; 10. Кустарники; 11. Овощи; 12. Фрукты.

Задание 2:

1. куклы, мяч, солдатики;

2. башмаки, галоши, валенки;

3. рубашки, брюки, платья;

4. одуванчики розы, ромашки;

5. березы, липы, ели;

6. воробьи, голуби, гуси;

7. караси щуки, окуни;

8. лев, собака, кошка и др.

Задание 3:

1 пух-цветы, растения;

2 иглы-листья, деревья;

3 повадки, внешний вид, животные;

4 способность логически мыслить, инстинкты, биологические потребности;

5 тип питания, общее происхождение, клеточное строение.

Задание 4: 2212211112

ПРИЛОЖЕНИЕ Б

Протоколы результатов исследования на констатирующем

 этапе эксперимента
Таблица Б.1 – Результаты исследования уровня мыслительной деятельности учащихся 3 «Б» класса

	ФИО
	Уровень

	1.Агапов Тимофей
	с

	2.Богатюк Арина
	в

	3.Борадавкин Андрей
	в

	4.Волошина Кристина
	в

	5.Воробьева Анастасия
	в

	6.Внуков Виталий
	н

	7.Гайфутдинова Мария
	в

	8.Гамидова Гамиля
	в

	9.Герасименко Диана
	в

	10.Гришко Анастасия
	н

	11.Дабаджанян Грача
	с

	12.Жилинская София
	в

	13.Зубков Кирилл
	с

	14.Кириллов Андрей
	в

	15.Косова Полина
	в

	16.Лиманский Виталий
	в

	17.Марченко Савелий
	с

	18.Николаева Вероника
	в

	19.Персидская Екатерина
	с

	20.Пузырева Анна
	с

	21.Рябец Даниил
	с

	22.Савченко Дмитрий
	в

	23.Сивачева Мария
	в

	24.Стряпунина Виктория
	в

	25.Табелина Маргарита
	в

	26.Черноляхов Дато
	н

	27.Ярошко Данил
	с
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