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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы исследования. 
Проблема воспитания и обучения детей с нарушением интеллекта является весьма актуальной в современной педагогике. В настоящее время многие специалисты отмечают рост количества детей с различной патологией.
          В младенческом, раннем и дошкольном возрасте идет бурный процесс развития сенсомоторных функций. И.М. Сеченов писал, что сенсомоторное развитие имеет большое значение для психического развития ребенка, поскольку движения, двигательные акты, являясь внешним проявлением всякой психической деятельности, оказывают взаимное обратное влияние на развитие структур головного мозга [42]. 

Развитие мышления и речи тесно связано с развитием сенсорных и моторных функций. У детей с умственной отсталостью наблюдается отставание в развитии сенсомоторики, а это в свою очередь проблемы с пониманием и воспроизведением речи, с навыками самообслуживания, бедность, невыразительности мимических движений, проблемы с овладением письмом и учебными навыками.
Как говорят многие психологи-педагоги (В.Ю. Авдонина, Е.Ф. Архипова, Т.Г. Визель, Н.В. Серебрякова и др.) наиболее благоприятные результаты при работе с детьми с нарушением интеллекта достигаются при комплексном подходе, при совместной работе целого ряда специалистов [18].
Развитие сенсомоторной сферы выступает важным условием общего психического развития. Этим и обусловлена актуальность выбранной темы.
Цель исследования – изучение инновационных подходов к коррекции сенсомоторного развития у дошкольников с нарушениями интеллекта.

Объект исследования – процесс сенсомоторного развития у дошкольников с нарушениями интеллекта.

Предмет исследования – методика работы по развитию сенсомоторики у дошкольников с нарушениями интеллекта.

Теоретический анализ литературы позволил сформулировать гипотезу исследования – эффективность работы по развитию сенсорных и моторных навыков у детей старшего дошкольного возраста с умственной отсталостью будет зависеть от:

– комплексно проведенного дефектологического обследования включающего подробное изучение всех компонентов необходимых для полноценного овладения коррекционно-развивающей программы;

– составленной системы дефектологической работы, основанной на применении комплексного подхода, включающего формирование как сенсорных так и моторных навыков;
– учета ведущей деятельности детей дошкольного возраста;

– систематически организованной индивидуальной коррекционно-развивающей работы;
– от участия в коррекционной работе педагогов и родителей
В соответствии с целью, объектом и предметом исследования можно сформулировать задачи:

1. Провести анализ теоретической литературы по проблеме исследования, выявить необходимые качества которые определяют уровень развития сенсомоторики дошкольника.

2. Адаптировать диагностическую методику, направленную на определение уровня сенсомоторного развития дошкольников с интеллектуальными нарушениями.

3. Провести экспериментальное исследование детей старшего дошкольного возраста.

4. Определить основные направления работы по внедрению инновационных подходов к коррекции сенсомоторного развития дошкольников с нарушениями интеллекта.

5. Провести коррекционную работу, направленную на формирование сенсомоторного развития.
Теоретические и методологические основы исследования:

– положение общей и специальной психологии о единстве общих закономерностей развития нормальных и аномальных детей (Л.С. Выготский, А.Р. Лурия);

– положение о системном подходе к анализу речевых нарушений (Р.Е. Левина, В.И. Лубовский);

– концепция речевой деятельности как сложного системного функционального единства (А.Р. Лурия и др.);

– теория дизонтогенеза В.В. Лебединского;

– классификация задержек психического развития у детей К.С. Лебединской
Методы исследования: теоретические; беседа; сбор и анализ анамнестических данных; констатирующий эксперимент; обработки данных; формирующий эксперимент, включающий совокупность приемов наблюдения, обучения, коррекции недостатков развития.
Практическая значимость исследования состоит в выявлении и использовании комплекса методик, направленных на изучение уровня сформированности сенсомоторики дошкольников с умственной отсталостью. Результаты и выводы исследования могут быть использованы для решения практических задач по коррекции сенсорных и моторных навыков детей 6–7 лет. Теоретические и экспериментальные данные могут быть использованы дефектологами для разработки коррекционной работы по формированию сенсомоторных навыков у старших дошкольников. Так же полученные результаты могут являться основой для разработки рекомендаций для родителей.
База исследования: МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад комбинированного вида №24».
Структура работы. Выпускная квалификационная работа состоит из введения, двух глав, заключения, списка использованных источников (53 наименования), одного приложения на  5 страницах. В работе содержится 5 таблиц, текст изложен на 72 страницах.
1 Теоретические основы изучения сенсомоторного развития дошкольников с интеллектуальными нарушениями
1.1 Сенсомоторное развитие и его связь с другими психическими функциями
Дошкольный возраст – период бурного и неоднородного формирования всех внутренних органов и систем организма. Это связано с тем, что дошкольный период – один из важных критических периодов развития, характеризующийся высокими темпами психофизиологического созревания [6].
Именно в дошкольном детстве формируются те двигательные качества, навыки и умения ребенка, которые служат основой его нормального физического и психического развития. Здесь можно вспомнить малоизвестное высказывание Н.А. Бернштейна: «Психика формируется в движении». Трудно переоценить значение движений в жизни человека. Двигательные функции  имеют тесные взаимосвязи со всеми структурами центральной нервной системы, принимают участие в их деятельности и имеют огромное значение в развитии функций мозга. Сенсомоторное развитие в норме составляет основу всего психического развития дошкольника и является тем базисом, над которым надстраивается вся совокупность высших психических функций.
Сенсомоторика (от лат. sensus – чувство, ощущение и motor – двигатель) – взаимокоординация сенсорных и моторных компонентов деятельности: получение сенсорной информации приводит к активизации тех или иных движений, а они, в свою очередь, служат для регуляции, контроля или коррекции сенсорной информации. Основным  сенсомоторным механизмом можно назвать рефлекторное кольцо. Это понятие и термин ввели советский нейро- и психофизиолог Николай Александрович Бернштейн и советский физиолог Петр Кузьмич Анохин [34].
Рефлекторное кольцо – это объединение структур нервной системы, принимающих участие в осуществлении рефлекса и передаче информации о характере и силе рефлекторного действия в центральной нервной системе. Оно состоит из: рефлекторной дуги (совокупность чувствительных и двигательных структур нервной системы, нужных для осуществления рефлекса), которая состоит из рецептора, афферентного, центрального, эфферентного звеньев, а также из эффектора; обратной афферентации от эффекторного органа в центральную нервную систему [19].
В рефлекторном кольце находится моторный центр, из которого исходят эффекторные команды в мышцу (имеется в виду и рабочая точка движущегося органа). От рабочей точки идут сигналы обратной связи. Чувствительные, или афферентные сигналы – в сенсорный централ. Во центральной нервной системе вновьэ прибывшя информация перерабатывается, перешифровывается над моторные сигналы коррекции, которыеж снова поступают во мышцу. Процессия управления замыкается во кольцо [20].

Моторные реакции, приобретая во ходе осложнения сенсомоторный характерец, становятся основой для образования «психомоторныхц», т.е. таких двигательных актовый, носящих ужели осознанный характерец.
Сенсомоторная дифференциация становится базойк «рождения» всех психическихц функций: перцепции (восприятия), внимания, целенаправленнойк деятельности (воли), аффектных реакцийк, мышления из сознания. Отличительной особенностью сенсомоторногоп периода развития ребенка является формирующаяся уд него способность ка соотнесению из противопоставлению воспринимаемых объектовый и образовать представления ихний.
Сложная сенсомоторная дифференциация является основойк для формирования ужели в дошкольном возрасте первыхц понятий, умозаключений, категорийный абстрактного из причинного мышления. Наиболее отчетливоп этап сенсомоторного периода, развития завершается формированиемн у ребенка представления «схемыь тела» (ка 6–7 годами); этот выступает изначальность в видео ориентировки ребенка во сторонах телави, уверенность на себе, ад нередко ужели и над собеседнике.
Изучение сенсомоторного развития ребенкаб занимает однова из существенных места в возрастной психологии из психофизиологии [5]. Онтогенетическое исследование сенсомоторногоп развития позволяет раскрыться закономерности формирования целенаправленных движенийк на разных этапах развития ребенкаб, проанализировать становление механизмовг и структуры произвольных реакцийк человека. Во связи се последними достижениями возрастной психофизиологиий и нейропсихологии одной изо актуальных проблема является изучение закономерностей сенсомоторногоп развития ребенка се позиции структурность-функционального созревания мозгаб.
Сенсомоторное   развитие дошкольникаб – этот развитие егоза восприятия из формирование представлений об внешних свойствах предметов: ихний форме, цветень, величине, положении во пространстве, ад также запахе, вкусе из развитие моторной сферы.
Сенсомоторноеж развитие составляет фундаментный общего умственного развития дошкольникаб. Се восприятия предметов из явлений окружающего мираб начинается познание. Всего остальные формы познания (запоминаниеж, мышление, воображение) строятся над основе образовать восприятия, являются результатом ихний переработки. Поэтому нормальное умственноеж развитие невозможность без опоры над полноценное восприятие.  Сенсомоторное развитиеж является одной важной частьюя единого планомерного развития из воспитания дошкольников.
Одним изо важных направлений исследования сенсомоторныхц реакций является изучение ихний развития во онтогенезе человека.  Онтогенетическое исследованиеж сенсомоторных реакций позволяет раскрыться закономерности формирования целенаправленных движенийк на разных этапах развития ребенкаб, проанализировать становление механизмовг и структуры произвольных реакцийк человека.

А.В. Запорожец указывал, чтоб в дошкольном возрасте восприятиеж превращается во особую познавательную деятельность. 
Л.А. Венгерец обращает внимание над то, чтоб главными линиями развития восприятия дошкольникаб выступают освоение новых под содержанию, структуре из характеру обследовательских действий из освоение сенсорных эталонов [7].
Исследованиеж З.М. Богуславской показало, чтоб на протяжении дошкольного возрастать игровое манипулирование сменяется собственность обследовательскими действиями се предметами из превращается во целенаправленное егоза опробование для уяснения назначения егоза частей, ихний подвижности из связи другач с другом.  Важнейшей отличительнойк особенностью восприятия детей 3–7 лета выступает тотем факт, чтоб соединяя во себе опытник других видовой ориентировочной деятельности, зрительное восприятиеж становится одним изо ведущих. Соотношения осязания из зрения во процессе обследования предметов неоднозначный и зависят ото новизны объекта из стоящей передо ребёнком задачи. 
Такт, приз предъявлении новых предметов, под описанию В.С. Мухиной, возникает длительныйк процесс ознакомления, сложная ориентировочноп-исследовательская деятельность. Детина берут предметник в руки, ощупывают, пробуюту на вкусно, сгибают, растягивают, стучать об стола и прочее. Таким образомн, оникс сначала знакомятся се предметом во целом, ад потом выделяют во нём отдельные свойства [36].
Урунтаеваб Г.А. выделяет триб периода сенсомоторного развития [47]: 
1) Во младенчестве – высшие анализаторы (зрениеж, слухач) опережают развитие рукий, какао органа осязания из органа движения, чтоб обеспечивает формирование всех основныхц форм поведения ребенка, ад значит, определяет ведущее значениеж в этом процессе. 
Особенностий сенсомоторного развития во младенческом возрасте: 
– Складывается актёр рассматривания предметов; 
– Формируется хватаниеж, приводящий к развитию руки, какао органа осязания из органа движения; 
– Устанавливаются зрительноп-двигательные координации, чтоб способствует переходу ка манипулированию, во котором зрение управляет движениемн руки; 
– Устанавливаются дифференцированные взаимосвязий между зрительным восприятием предметаб, действием се ним из его называнием взрослым. 
Именной в этот периодика двигательное развитие наиболее интенсивность, чтоб обусловлено се темпом созревания мозга во этот периодика. Тема не менее, несмотря над то, чтоб к концу младенчества основныеж двигательные навыки сформированы, становлениеж двигательных функций продолжается дог 5–6-летнего возрастать [2]. Индивидуальные темпы двигательногоп развития значительно различаются уд разных детей, однако воз всех случаях имеет местоп определенная последовательность во развитии двигательных функций.
Средина других двигательных функций движения пальцевой рук имеют особое значениеж, такт как оказывают огромное влияниеж на развитие высшей нервнойк деятельности ребенка. В.М. Бехтерев  отмечалм, чтоб движения руки всегда былина тесно связаны се речью из способствовали ее развитию [25]. Первая двигательная функция рукий – схватывание. Какао и другие двигательные актыь, схватывание сначала является врожденнымн рефлексом (хватательный рефлексия Робинзона). Во 4–5 месяцев хватание предметовг приобретает выработанный, тоё есть условность-рефлекторный характерец, из совершается се наложением над предметы всех пальцевой и ладони.
2) Во раннем детстве - восприятие из зрительно-двигательные действия остаются оченьэ несовершенными. 
Особенности сенсомоторного  развития во раннем детстве: 
– Складывается новыйк тип внешних ориентировочных действийк – примеривание, ад позднее – зрительное соотнесение предметовг по ихний признакам; 

– Возникает представление об свойствах предметов; 
– Освоение свойство предметов определяется ихний значимостью во практической деятельности. 
Под данным Е.М. Мастюковой, которая описалаб возрастные особенности развития тонкойк моторики рука и зрительно-моторной координациий, над втором году жизни ребенокл может удерживаться два предмета во одной руке, чертить карандашом, переворачивает страницы книгий, ставить друг над друга ото 2 дог 6 кубиков [23]. Над третьем году жизни приз нормальном развитии ребенок открываету крышки, пользуется ножницами, красить пальцем из нанизывает бусы. Оно удерживает карандашик пальцами, копирует отдельные геометрическиеж формы несколькими чертами, собираету и строить постройки изо 9 кубиков.
Во этом возрасте сенсомоторные функциий рассматриваются во качестве особой познавательной деятельностий, имеющей свои целик, задачи, средства из способы осуществления. Игровое манипулированиеж сменяется действиями обследования предметаб и превращается во целенаправленное егоза опробование для уяснения назначения егоза частей, ихний подвижности из связи другач с другом.
3) Во дошкольном возрасте – этот особая познавательная деятельность, имеющая своий цели, задачи, средства из способы осуществления. Игровое манипулированиеж сменяется собственность обследовательскими действиями се предметом из превращается во целенаправленное егоза опробование для уяснения назначения егоза частей, ихний подвижности из связи другач с другом. 
Ка старшему дошкольному возрасту обследованиеж приобретает характерец экспериментирования, обследовательских действий, последовательностьэ которых определяется нет внешними впечатлениями ребенка, ад поставленной передо ними задачей, меняется характерец ориентировочно-исследовательской деятельности. Ото внешних практических манипуляций се предметом детина переходят ка ознакомлению се предметом над основе зрения из осязания. 
Выделяющейся особенностью восприятия детейк 3–7 лета выступает тотем  факт,  чтоб,  соединяя  во  себе  опытник  других  видовой ориентировочной деятельности, зрительное восприятиеж становится одним изо ведущих [17]. 
Особенности сенсомоторного развития во дошкольном возрасте: 
– зрительные восприятия становятся ведущимий при ознакомлении се окружающим; 
– осваиваются сенсорные эталоныь; 
– возрастает целенаправленность, планомерностьэ, управляемость, осознанность восприятия; 
– се установлением взаимосвязи се речью из мышлением, восприятие    интеллектуализируется. 
Таким образомн, можно сделаться вывод, чтоб взаимосвязь развития моторики из сенсорики се созреванием соответствующих зон мозгаб и развитием важнейших психическихц функций, выявлена возрастная динамикаб этого процесса, показано егоза совершенствование во ходе развития ребёнка.

Во отечественной психолого-педагогической литературеж высшие психические функции рассматриваются какао особые виды деятельности. Данноеж направление былой разработано такими известными ученымий как Л.С. Выготский, П.Я. Гальперин. А.Н. Леонтьевг [12; 14; 31]. Былой определено, чтоб как деятельность во целом, такт и входящие во ее составить перцептивные процессы, развиваются нет спонтанно. Се одной стороны, ихний созревание из развитие является сложным процессомн, который определяется поэтапнымн созреванием центральной нервной системыь и генетической программой развития. Се другой стороны, развитие сенсомоторныхц функций воз многом зависит ото влияния окружающей среды, из в частности ото условий жизни из обучения ребенка. Л.С. Выготский считалка, чтоб именно во процессе обучения из воспитания ребенок усваивает общественныйк опыт, накопленный предшествующими поколениямий [13]. Таким образом усваивается выработанныхц обществом система сенсорных эталонов (систематик геометрических форма, цвета спектра из др.), которые человек для обследования воспринимаемогоп объекта из оценки егоза свойств. Исследования П.Я. Гальперина, доказалий, чтоб все более или менееж сложные формы предметных действийк формируются поди влиянием научения. Предметные действия развиваются во процессе общения ребенка сок взрослыми, воспитываются, из это воспитание требует определенныхц условий [14].
Ка 3–7 годами дети начинают овладеваться некоторыми видами продуктивной деятельностий, направленной нет только использование ужели имеющихся, нож и над создание новых объектовый (простейшие виды ручногоп труда, конструирование, лепка из т.д.). Исследование ролик конструктивной деятельности (А.Р. Лурия, Н.Н. Подьяковг, В.П. Сохина из др.), ад также рисования (З.М. Богуславская, Н.П. Сакулинаб и драм.) во развитии зрительного восприятия показываюту, чтоб под влиянием этих деятельностейк, уд детей складываются сложные видыь зрительного анализатор и синтезатор, способность расчленяться видимый предметник на частик и затем, объединяться их во целое, прежде чемер, подобного родан операции будут выполнены во практическом планет.
Наиболее значимым во предметно-практической деятельности 3–4-летнихц детей является сенсомоторное развитиеж на уровневый сенсорной из моторной стимуляции. Еще незрелыеж анализаторные системы требуют моторногоп обеспечения и, наоборот, для обеспечения целенаправленногоп движения требуется сенсорная поддержкаб. Уд детей 4–5 лета наиболее значима сенсорная интеграция (координация), обработкаб более тонкомер дифференцированных движений поди контролем системы восприятия. Во 5-6 лета ведущим считается психосенсомоторное развитиеж, обогащение функционального восприятия психосоциальнымн опытом из эмоциями.
Кроме того, мелкая из общая моторика, речевая моторикаб, координация движений, чувствоп ритма, пространственно-временные из зрительно-пространственные представления являются необходимымий предпосылками ка обучению грамотей. Отсутствие данных компонентовг неизбежно приводить к трудностям приз усвоении грамоты.

Одной изо самых главных предпосылок овладения речьюя является развитие общей, мелкойк, речевой моторики. Такиеж известные ученые, какао А.Н. Леонтьев, А.Р. Лурия, П.Н. Анохино  доказали влияние моторики над развитие речитал и высшей нервной деятельностий в целом [1].
Какао справедливо отмечает М.М. Кольцова, ото степени сформированности тонких движенийк рук зависит уровень речевогоп развития детей. Во ходе своих исследований онагр сделала выводка, чтоб морфологическое из функциональное формирование речевых областейк происходит поди влиянием кинестетических импульсов ото рук.  Показателем функциональной зрелостий коры головного мозга, ад также психологической готовности ребенкаб к дальнейшему обучению является высокийк уровень развития мелкой моторикий [27].
Одним изо средств поддержания тонуса из работоспособности корыто головного мозга являются игрыь и упражнения, которые способствуюту развитию мелкой моторики. Ад также доказано ихний влияние над развитие внимания, слуховой, зрительнойк и моторной памяти [51].
Значениеж сенсорного развития во раннем из дошкольном детстве трудность переоценить. Именной этот возрасти наиболее благоприятен для совершенствования деятельностий органов чувство, накопления представлений оба окружающем мире. Выдающиеся зарубежныеж ученые во области дошкольной педагогики (Ф. Фребельэ, М. Монтессори, О. Декроли), известныеж представители отечественной дошкольной педагогикий и психологии (Е.И. Тихеева, А.В. Запорожецч, А.П. Усова, Н.П. Сакулина из др.) справедливость считали, чтоб сенсорное воспитание, направленное над обеспечение полноценного сенсорного развития, является однойк из основных сторона дошкольного воспитания.
Главное направлениеж сенсорного воспитания должность состоять во вооружении ребенка сенсорной культуройк. Понятие «сенсорная культураб» вошло во дошкольную педагогику благодаря работамн М. Монтессори. Однако онагр считала, чтоб для приобретения такой культурыь достаточно систематический упражнять органы чувство ребенка во различении формы, цвета, величиныь и других свойство предметов [35]. Сенсорная культура ребенкаб – результатный усвоения ими сенсорной культуры, созданной человечествомн (общепринятые представления об цвете, форменка и других свойствах вещейк). 
Таким образом, сенсорныеж способности нет являются врожденными, ад развиваются во процессе онтогенеза параллельность с физическим из умственным развитием ребенка из служат показателем егоза общественного развития.
1.2 Особенности сенсомоторногоп развития дошкольников се нарушением интеллекта
Детина с нарушением интеллекта обладаюту особенностями сенсомоторного развития, говорящий об особенностях нарушений следуету упомянуть понятия онтогенез из дизонтогенез. 

Онтогенез – индивидуальное развитиеж организма, совокупность последовательных морфологическихц, физиологических из биохимических преобразований, претерпеваемых организмомн, ото оплодотворения дог конца жизни [28].
Дизонтогенез – этот нарушение развития организма над каком-либор этапе онтогенеза. Поди дизонтогенезом (дизонтогениями) принято пониматься различные формы нарушений онтогенезаб, включая из постнатальный, преимущественно ранний, ограниченныйк теми сроками развития, когдаб морфологические системы организма ещеж не достигли зрелости.

Психическийк дизонтогенез – патология психического развития се изменением последовательности, ритма из темпа процесса созревания психическихц функций. Разработка содержания этогоп понятия во отечественной детской психиатрии связанаб с именами Г.Е. Сухаревой, М.Ш. Вроноп, Г.К. Ушакова, В.В. Ковалева, А.Е. Личкоп [29].
Во отечественной из зарубежной психиатрии из патопсихологии описаны различные вариантыь психического дизонтогенеза, нож наиболее приемлемой для психологоп-педагогического анализатор считают классификацию, предложенную В.В. Лебединскимн, выделившим шестью основных вариантов психического дизонтогенезаб [30].

Общее недоразвитие – тотальноеж недоразвитие всех психических функцийк. Типичная модельер общего недоразвития – олигофрения, врожденная илий рано, дог 3–4 лета, приобретенная умственная отсталостьэ.

Задержанное психическое развитиеж – замедление темпа развития психикий. Выражается во недостаточности общего запаса знанийк, ограниченности представлений, незрелостий мышления, преобладании игровых интересовать, быстрой истощаемости во интеллектуальной деятельности, эмоциональной незрелостий.

Поврежденное психическое развитиеж, связанное се перенесенными инфекциями или травмамий, наследственными дегенеративными, обменнымий заболеваниями. Во отличие ото общего недоразвития здесь всегдаб имеется более или менееж длительный периодика нормального развития, нож в результате патогенного воздействия психическиеж функции, ужели сформировавшиеся во основном ка этому временить, распадаются, регрессируют. Однакоп страдают различные функции неодинаковоп, поэтому расстройства психическихц сфер неоднородный и парциальный, частичный. Типичной моделью является приобретенная послед трех лета умственная отсталость.

Дефицитарное развитиеж – развитие, связанное се первичной недостаточностью отдельных анализаторныхц систем: зрения, слухач, ад также опорно-двигательной. Первичныйк дефект ведет ка недоразвитию какой-тоё функции из замедлению развития других, связанныхц с пострадавшей опосредованно.

Искаженноеж развитие – сложное сочетание общегоп недоразвития, задержанного, поврежденного из ускоренного развития отдельных психическихц функций, приводящее ка ряду качественность новых патологических образований. Наблюдается приз процессуальных психических расстройствах (напримерс, шизофрении), раннем детскомн аутизме.

Дисгармоническое развитие под структуре напоминает искаженное, однакоп здесь причиной является нет текущий болезненный процессия, ад врожденная либор рано приобретенная стойкая диспропорциональность психикий, преимущественно во эмоционально-волевой сфере. Модельюя являются психопатии из так называемое патологическое формированиеж личности.

Во каждом варианте присутствует нарушениеж интеллекта во той или иной степений. Интеллектуал – этот способность ка мышлению. Интеллектуал основывается над памяти, внимании, скорости протекания психическихц процессов, способности ка упражняемости, понимании языкатый, степени утомляемости приз совершении мыслительных операций, способностий к логическому мышлению, находчивостий и прочее.

Мышление связаноп с познавательной деятельностью. Во процессе онтогенеза мышление развивается во следующем порядке:

1. Наглядность-действенное восприятие предметовг в процессе действий се предметами, постижение ихний свойств через физический контактёр с ними.

2. Наглядность-образное мышление – опораб на образы предметов, представления оба их свойствах. Человек представляету себе ситуацию, представляет изменения, которыеж хочет получиться и тег свойства объектовый, которые позволяют емуф прийти ка желаемому результату. Человеку, решая разнообразныеж задачи, приходится анализироваться, сравниваться и обобщаться различные образы.

3. Словесность-логическое (понятийное) мышлениеж – видак мышления, осуществляемый приз помощи логических операций се понятиями. Понятия формируются над основе языковых средство. Предшественником этого мышления является внутренняя речьэ [24].

Развитие мышления из речи сопряжено се развитием сенсомоторных функций. Уд детей се нарушением интеллекта наблюдается отставаниеж в развитии сенсомоторики. Этот происходит под разным причинам, таким жезл разным какао и всего разнообразие причина дизонтогенеза. Кроме того, первичнымн может бытьё как нарушение сенсорики из моторики, чтоб привело ка недоразвитию мышления, такт и собственное врожденное илий приобретенное нарушение психического развития. Первыеж два этапа развития мышления напрямуюя связаны се сенсомоторикой.

Во мозге находятся специфические центрыь речи (сенсорный – Вернике из моторный – Брокат), отвечающие за тонкийк сенсорный анализ из нервно-мышечную координацию речитал [33]. Если ребенок во недостаточной степени овладел изучениемн мира вещей для понятия оба их свойствах, могутный возникнуть проблемы се восприятием из пониманием речитал. Приз слабом развитии моторики проблемыь возникают ужели в двигательно-речевой сфереж.

Изучение двигательной сферыь детей се различными нарушениями показывает, чтоб у большинства изо них несовершенство движений наблюдается воз всех компонентах моторики: во общей (крупной), во лицевой из артикуляционной, ад также во тонких движениях кистей из пальцев рука, над разных уровнях организации двигательныхц актов, ад также трудности во регуляции из контроле произвольных движений.

Несформированностьэ крупной моторики (движения рука, нога, туловища) проявляется во виде плохой координации частейк тела приз осуществлении сложных двигательных действийк, ихний недостаточной точности из четкости, во выраженных затруднениях приз выполнении физических (гимнастических) упражненийк и трудовых операций какао по показуха, такт и под словесной инструкции. Несовершенство тонкойк (мелкой) ручной моторикий обнаруживается во недостаточной координации кистей из пальцев рука, во отсутствии или плохой сформированностий навыков самообслуживания (ка примеру, когда детина надевают из снимают одежду, расчесываются, чистяту зубы, завязывать шнурки, застегиваюту и расстегивают пуговицы, крючкий, застежки, зашнуровывают из расшнуровывают обувь, завязывают из развязывают ленты, шнурки, пользуются столовымий приборами из т.д.) Более выражено недоразвитиеж пальцевой моторики выступает приз выполнении детьми специальных проба. Недостаточность лицевой из артикуляционной моторики проявляется во бедности, невыразительности мимических движенийк, во нечетком или неправильном звукопроизношениий, во общей смазанности, невнятности речитал. Проблемы может вызываться все ото понимания дог произнесения отдельных слово, фраза, вопросов, форма слов [46].
Сенсомоторное нарушение развития ребенкаб связано какао с моторикой такт и се восприятием, сенсорикой во общем. Важное условие правильнойк ориентировки во окружающем предметном мире – целостноеж восприятие. Чтобы взаимодействовать се окружающим миром из предметами во частности, ребенок должен нет только уметь орудовать рукамий и пальцами, нож и сознательность выбирать объекты для взаимодействия из правильного точного применения.

Целостноеж восприятие – важное условие правильнойк ориентировки во окружающем предметном мире. Замедленностьэ, нет дифференцированность, узость объема восприятия, нарушениеж аналитико-синтетической деятельности, специфическиеж недостатки памяти, характерные для детейк с интеллектуальными нарушениями, затрудняюту знакомство се окружающим миром. Нарушение функциий поиска из замедление процесса переработки поступающейк через органы чувство информации ведута к неполному, нестойкому из не всегда правильному узнаваниюя предъявляемого материала. Кроме тогоп, сенсорное развитие ребенкаб с интеллектуальными нарушениями во целом значительно отстает под срокам формирования из проходит чрезвычайность неравномерно. Отечественные исследования показываюту, чтоб несовершенство восприятия детей се интеллектуальными отклонениями состоит нет столько во нарушениях воспринимающих аппаратов, сколькоп в отклонениях во восприятии какао сложной психической функции. Процессия восприятия характеризуется рядом свойство. Для восприятия любойк модальности свойственна избирательность, т.е. выделениеж тех объектовый, которые находятся во сфере интересовать, деятельности из внимания ребенка. Предметность – основнойк результат процесса восприятия, уровеньэ которого определяет, насколько целостность и осмысленность воспринят объектив, отражена лик в восприятии егоза структура. Для нормального функционирования восприятия характернаб константность – способность узнаваться объект внемлю зависимости ото его расположения, удаленности, освещенностий и т.д., т.е. ото условий восприятия [53]. Во настоящее времянка наиболее изученным является зрительноеж восприятие данной категории детейк. Установлено, чтоб восприятие носить предметный характерец, т.е. всего свойства предмета нет отделяются ото самого предмета. Причем ребенокл с интеллектуальной недостаточностью выделяету преимущественно наиболее яркие свойстваб, ад иногда всего лишь однова, под которому отличает предметник от других предметов. Во обозреваемом объекте «выхватываются» отдельныеж части, приз этом недооценивается важный для общегоп понимания материалец, чтоб подтверждает узость объема восприятия. Нарушенаб избирательность восприятия: детина с интеллектуальными нарушениями долгота не могутный выделить главное, понять внутренниеж связи между егоза частями, се трудом ориентируются во ситуации, нередко оказываясь дезориентированнымий. Только во процессе практической деятельности постепенность у нихром развивается способность отделяться свойства ото самого предмета, замечать похожиеж свойства во разных предметах из разные во одном предмете. Характерным недостаткомн детей се интеллектуальной недостаточностью является нарушениеж обобщенности восприятия, чтоб проявляется во скудности представлений, недостаточность точных, наличии частных из случайно запомнившихся. Кроме тогоп, какао показывают исследования отечественных психологовг, скорость восприятия уд них становится значительно нижеж при любом отклонении ото оптимальных условий: малаяли освещенность, поворотить предмета поди непривычным угломер, контурные, зашумленные из перекрытые изображения, частая сменаб сигналов (объектовый), сочетание, одновременное появлениеж нескольких сигналов (особенность при слуховом восприятии) [49]. Многое ошибок допускается приз восприятии изображения перевернутых предметовг, под-разному расположенных К.И. Вересотская [39]. Нет всегда узнаются из часто смешиваются сходные под начертанию буквы из их отдельные элементы. Данныеж факты означают, чтоб более сложные формы аналитикоп-синтетической деятельности зрительногоп анализатора отстают во своем развитии ото более простых форма. Ученый-психология И.М. Соловьев отмечал, чтоб многопредметный участок действительности оказывается для такихц детей «малопредметным». Слабость обозрения объясняется особенностямий взора: тоё, чтоб ребенок се нормальным развитием видит сразуф, детина с интеллектуальной недостаточностью – последовательноп, ад значит, воспринимают меньшевик и большевик деталей «теряют». Недостаточная активностьэ, слабая целенаправленность уд детей се интеллектуальными нарушениями проявляются во отсутствии стремления рассмотреть воз всех деталях предметник или явление, разобраться воз всех егоза свойствах. Приз этом отмечается снижение остротыь зрения, чтоб не позволяет выделиться в объекте присущую емуф специфичность [44]. Указанные особенности сказываются над различении цвета. Ж.И. Шифр отмечала, чтоб дети се интеллектуальной недостаточностью значительно позжеж своих сверстников начинают различаться цвета, приз этом характерным является соединениеж в одну группу несходныхц цветов из оттенков, нет различение промежуточных цветовод и малонасыщенных цветовых оттенковг [52]. Своеобразие зрительного восприятия детейк с интеллектуальными нарушениями отчетливоп проявляется приз рассматривании сюжетных картина, понимание которых оказывается неполнымн, поверхностным, ад в ряде случаев из неадекватным. Нарушения зрительной сферыь проявляются во основном во бедности из недифференцированности зрительных образовать, инертности из непрочности зрительных следовой, ад также во отсутствии прочной из адекватной связист слова сок зрительным представлением предмета. Указанныеж особенности являются характерными практический для любого видак восприятия, чтоб подтверждают имеющиеся научные исследования. Т.Н. Головинаб пишет, чтоб искаженность предметность-пространственных представлений проявляется во сглаживании представлений, быстром забываниий не только деталей, нож и важных элементов [11]. Наблюдается уподоблениеж образов одних объектовый образам других предметов. Ориентировкаб в пространстве складывается постепенность, ото чувства собственного телави до выработки стратегии поведения во физическом из социальном мире. Этот сложный полифункциональный процессия, включающий во себя такие составляющие, какао целостность поляки зрения, острота зрения, глазомерный. Детина с интеллектуальной недостаточностью неточность понимают из употребляют во активной речитал предлоги, чтоб свидетельствует об неполном осознании пространственных отношенийк предметов, неумении этил понятия обобщаться и адекватность обозначать. Дефектное развитие словесность-логического мышления нет обеспечивает базы для полноценногоп осмысливания пространственной ситуации. Становится ясность, чтоб характерные трудности восприятия пространстваб и временить замедляют процессия ориентировки во окружающем мире. Пространственные нарушения оцениваются многимий исследователями (Т.И. Головина, И.М. Соловьев из др.) какао один изо наиболее распространенных из ярко выраженных дефектовка, встречающихся приз данной патологии развития. Во области изучения проявления осязания уд детей се интеллектуальными нарушениями имеются лишьэ единичные исследования. Такт, А.П. Розоватый исследовала особенности узнавания приз помощи осязания объемных предметовг и ихний контурных изображений. Под результатам исследований выявлено, чтоб объемные изображения легче распознаются всемий детьми. Опознание предмета се помощью осязания приз включении зрения требует активногоп привлечения прошлого опыта, сопоставления полученныхц данных се имеющимися представлениями из знаниями об данном предмете, правильной организациий процесса обследования. Ошибки приз распознавании предметов зачастую обусловленыь асинхронностью из несогласованностью движений рука, импульсивностью, поспешностью, недостаточнойк сосредоточенностью всей деятельности [41]. Кромеж того, уд многих детей се проблемами развития отмечается скованностьэ, неполный объемлю движений, нарушение ихний произвольности, недоразвитие мелкой моторикий и зрительно-двигательной координациий. Слабое различение имидж мышечных ощущений, неточность проприоцептивныхц ощущений движения приводят ка плохой координации. Такие детина быстро устают, отличаются пониженнойк работоспособностью, чтоб в значительной мерея связано се физическим недоразвитием. Относительность разных видовой ощущений из восприятия логичность было бык сослаться над положение В.И. Лубовского об том, чтоб всем детям се отклонениями развития свойственный снижение темпа из качества переработки информации, ограниченностьэ и неполнота формирования образовать и понятийный. Поисковые действия детейк с интеллектуальной недостаточностью характеризуются импульсивностьюя, хаотичностью. Отсутствует планомерностьэ в обследовании объекта, какойк бы каналья восприятия такие детина ни использовали (слуховой, зрительныйк, тактильный из т.д.), ад по результатам проявляется меньшая полнотаб и недостаточная точность, односторонностьэ [32].
Развитие сенсорной системыь тесно связано се развитием моторной системы. Чтобыь взять предметник одной рукой, ребенок должено быть готово к этому. Если жезл ребенок нет может схватиться предмет, тоё он затруднится егоза ощутить. Для того чтобыь эффективно определяться, например, формула и размерить предмета, ребенок должен иметься хорошо развитые скоординированные движения мышцы обеих рука, мышцы глаз из мышц шеища. Таким образом, триб группы мышцы обеспечивают функцию восприятия. Отсюдаб видно, чтоб сенсорная из моторная сферы развиваются вместеж и во тесной связист с развитием деятельности [9].

В.А. Сухомлинскийк писал: «Истоки способностей из дарований детей – над кончиках ихний пальцев. Чемер больше уверенности во движениях детской руки, тема тоньше взаимодействие руки се орудием труда, сложнее движения, ярчеж творческая стихия детского разумаб. Ад чем большевик мастерства во детской руке, тема ребенок умнее…» [40].

Практический у всех группа детей се ограниченными возможностями отмечается недоразвитиеж моторики. Выраженность из причины моторного недоразвития различный. Недостатки могутный распространяться какао на крупную, такт и над мелкую моторику. Во свою очередь этот приводит ка замедлению темповик формирования разнообразных двигательных навыковг, автоматизация которых требуету много временить и усилий. Кроме тогоп, сформированные навыки характеризуются непрочностьюя и тенденцией ка быстрому распаду. Недостатки во моторной сфере очень частота проявляются во многообразных стереотипность повторяющихся движениях. Развитие умственность отсталого ребенка се первых дней жизни существенность отличается ото развития нормальных детей, отмечаюту Б.П. Пузанов, В.А. Лапшин [50]. Уд многих детей-олигофренов задерживается развитиеж прямостояния, т.е. оникс начинают значительно позднее держаться голову, сидеться, стоять, ходить. Этаж задержка уд многих детей бывает довольноп существенной из может захватывать нет только весьма первый годе жизни ребенка, нож и второй годе.

Какао правило, уд всех умственность отсталых дошкольников наблюдается отсутствиеж или значительное снижение интересант к окружающему, общая патологическая инертностьэ (чтоб, однако, нет исключает крикливости, беспокойства, раздражительностий и расторможенности). Во дальнейшем уд них нет возникает интересно к игрушкам, подвешенным надо кроваткой или находящимся во руках уд взрослого. Нет происходит своевременного перехода ка общению сок взрослыми над основе совместных действий се игрушками, нет возникает жестовая формат общения, свойственная младенческому возрастуф в норме. Этот сказывается над развитии первых действий се предметами – хватании из на развитии восприятия, теснота связанного во этот периодика с хватанием [23].

Под мнению А.А. Катаевой, Е.А. Стребелевой уд детей се отклонениями во развитии хватание безе специального воздействия взрослого нет возникает, чтоб в сочетании се физиологической незрелостью ведет ка несформированности ручных умений [26]. Уд детей-олигофренов, отмечает В.М. Астаповг, недоразвита моторика во целом. Движения ихний плохо координированы, замедленны, неловкий, уд них обнаруживается явность выраженное недоразвитие сложных форма движения, отмечается плохая переключаемостьэ с одногодка движения над другое, неумение выполниться движение под словесной инструкции [3]. В.И. Лубовский обращаету внимание над то, чтоб двигательная сфера воз многом дефектна из требует постоянного внимания из заботы [32].

Умственность отсталые детина и младенческого, из более позднего дошкольного возрастать характеризуются существенными отклонениями во развитии моторики. Оникс гораздо позднее своих сверстниковг начинают тянуться ка висящей передо ними игрушке, пытаясь достаться её, ад также позднее начинают сидеться, стоять, передвигаться во пространстве ползком, ходить. Замедленноеж развитие двигательной сферы существенность снижает возможности ребенка знакомиться се окружающим егоза миром, ориентироваться во пространстве.

Движения умственность отсталых дошкольников отличаются неловкостьюя, плохой координированностью, чрезмернойк замедленностью или, напротив, импульсивностьюя. Этот служит одной изо причин, затрудняющих овладение простейшимий, жизненность необходимыми умениями из навыками самообслуживания. Ребенок, вышедшийк из младенчества, долгота не умеет пользоваться чашкойк и ложкой. Оно разливает содержимое, нет успев донестись до рта, пачкая стола и свою одежду. Во дошкольном возрасте многие детина, се которыми специальность не проводилась длительная, целенаправленная работать, нет могут самостоятельно одеться из раздеться, правильность сложить свои вещий. Особую сложность представляету для нихром застегивание из расстегивание пуговица, ад также зашнуровывание ботинок [32].

Неловкостьэ движений дошкольников се интеллектуальной недостаточностью обнаруживается во ходьбе, бегемот, прыжках, воз всех видах практической деятельностий. Оникс ходят неуклюжесть, шаркая ногами. Нередкоп предметы непроизвольно выпадают изо их рука. Поливая комнатные растения, оникс расплескивают воду или льюту её во слишком больших количествах.

Слабоеж развитие моторики сказывается над других видах деятельности умственность отсталых детей. Такт, ихний рисунки выполнены нетвердыми, кривымий линиями, отдаленно передающими контурный предмета. Недостаточностью моторики во определенной мерея обусловлены свойственные умственность отсталым детям нарушения произносительнойк стороны речитал. Фонетический правильная устная речь предполагаету точную координацию движений органовг речи. Нарушения моторики, проявляющиеся во походке из ручной деятельности дошкольников, находяту свое отражение из в речевой деятельности.
1.3 Задачий и содержание работы под созданию инновационных подходов во развитии сенсомоторики
Сенсомоторное развитиеж дошкольника – этот развитие егоза восприятия из формирование представлений об внешних свойствах предметов: ихний форме, цветень, величине, положении во пространстве из развитие моторной сферы [8].
Значениеж сенсомоторного развития во раннем из дошкольном детстве трудность переоценить. Именной этот возрасти наиболее благоприятен для совершенствования деятельностий органов чувство, накопления представлений оба окружающем мире. Околоток трети всей площади двигательнойк проекции корыто головного мозга занимает проекция кистий руки, причем онагр расположена такт близко ка речевой зоне, чтоб это дает всего основания рассматриваться кисть руки какао еще один «органди речи», такой жезл, какао и артикуляционный аппаратик. Стимулируя тонкую моторикуф и активизируя тема самым соответствующие отделы мозгаб, мыс активизируем из соседние зоны, отвечающие заб речь. Обычность, ребенок, имеющийся высокий уровень развития мелкойк моторики, умеет логический рассуждать, уд него достаточность развиты память, внимание, связная речьэ. Для улучшения сенсорногоп развития ребенка необходимость обогащать теорию из практику дошкольного воспитания, т.е. разрабатываться и использоваться наиболее эффективные средства из методы сенсорного воспитания во детском саду. Целенаправленная из систематическая педагогическая работать по развитию сенсорики из мелкой моторики уд детей дошкольного возрастать с нарушением интеллекта способствуету формированию интеллектуальных способностей, речевойк деятельности, коррекции психоз-физического развития ребенкаб. Во современном мире ребёнок испытывает недостатокл тактильных, слуховых, обонятельных ощущенийк. Оно воспринимает окружающийся мир линейно, однобокость. Вернуться всю полноту восприятия черези взаимодействие се реальными объектами – однова из главных назначений сенсомоторногоп развития.
Исследователи во области олигофренопедагогики, нейропсихологии, логопедии, психологиий Л.С. Выготский,  Т.Б. Филичева, А.Р. Лурия, Ж.И. Шифр и драм., опираясь над свой теоретический из практический опытник, говорят нами, чтоб уровень развития детей се интеллектуальными нарушениями находится во прямой зависимости ото степени сформированности сенсорики из моторики тонких движений пальцевой рук [38]. Нож, поскольку каждый ребенокл индивидуален, имеет своеобразное развитиеж, следует подходить ка развитию егоза сенсомоторных навыков индивидуально, инновационноп, для достижения наиболееж благоприятного результата. Сперва следуету прояснить, чтоб же такое инновация, педагогическая инновация? Педагогическая инновация – этот нововведение во области педагогики, целенаправленное прогрессивноеж изменение, вносящее во образовательную среду стабильные элементыь (новшества), улучшающие характеристикий, какао отдельных ее компонентов, такт и самой образовательной системыь в целом Инновации могутный быть представлены во виде:

– абсолютной новизны (отсутствиеж в данной сфере аналоговый и прототипов);

– относительной новизныь (внесение некоторых измененийк в имеющуюся практикум) [16].
Во нашей стране отечественными ученымий, такими какао М.М. Кольцова, Е.И. Исенина, Л.В. Антоноваб-Фомина из др., ведется интенсивное изучениеж особенностей психофизиологического развития детей се интеллектуальной недостаточностью, поиски организационныхц форм ихний воспитания из обучения, разработка новых коррекционныхц технологий [10].
Для обеспечения эффективногоп обучения из коррекционной работы могутный использоваться следующие технологии:

1. Технологиий сенсомоторного развития:

· элементы педагогическойк системы Монтессори;

· кинезиологические технологиий;

· «педагогическая песочница» [15].
2. Речевыеж технологии:

· логопедическая ритмика;

· дыхательная гимнастикаб;

· артикуляционная гимнастика.

1. Технологиий организации нетрадиционной продуктивной деятельностий:

· Тестопластика;

· рисование пальчикамий и ладошками;

· оттискать смятой бумагой;

· оттискать печатками (кубики с нитками, печатки изо овощей, спичечным коробком, листьямий, коктельная трубочка из т.д.);

· пуантилизм (точечный рисунокл);

· бумагокручение.
 Технологии сенсомоторногоп развития.
Развитие мелкой моторикий, нормализация состояния мелкихц мышц руки, развитие зрительноп - моторной координации можноп осуществить во играх се мелкими предметами – разноцветными крышечкамий, пуговицами, прищепками, бусинкамий, скрепками, ракушками из др.; се сыпучими предметами; се водой. Чтобы заинтересовать ребенкаб и помочь ему овладетьэ новой информацией, нужность превратить обучение во игру, нет отступать, если задания покажутся труднымий, нет забывать хвалиться ребенка. Систематическая работать в данном направлении можету привести ка  достижению следующих положительных результатовг:

– развитие сенсомоторики: восприятиеж формы, величины, цвета;

– развитиеж произвольного внимания,

– развитие мелкойк моторики пальцевой, совершенствование движения рука, кистей рука; развиваться точность из координацию движения руки из глаз, гибкость рука, ритмичность;
– развиваться психические процессы: произвольное вниманиеж, логическое мышление, зрительноеж и слуховое восприятие, умениеж действовать под словесной инструкции [48].

Целью занятийк является обогащение чувственного опытаб детей, развитие сенсомоторных способностейк, сенсорного восприятия из формирование обобщенных способов обследования предметовг.

Над занятиях решаются следующие задачий:

– исправление недостатков моторикий, развитие ручной умелостий, зрительно-двигательной координациий, способов из приемов двигательных действий, включенныхц в восприятие предметов из явлений действительности;

– формирование мерокл – сенсорных эталонов, позволяющихц осуществлять сравнительно-оценочную деятельностьэ;

– обучение действиям примеривания, которыеж являются промежуточными между пробамий оценивания из включают соотнесение предмета се формой, цветомер и т. д. ;

– развитие поисковых способовг ориентировки приз выполнении заданий, чтобы ребенокл научился осуществляться пробы се целью овладения оцениванием величиныь (размера, цвета, формыь предмета, егоза вкусовых качество;

– развитие уд ребенка способности видеться и выделяться у предметов формула, величину, цветик и другие существенные свойстваб, необходимые для действия се ними;

– формирование правильной ориентировкий ребенка во окружающем предметном мире благодаря томуф, чтоб он приобретает умение учитываться свойства предметов во практических ситуациях [22].
Требования ка коррекционно-развивающему занятию:

1. Всего занятия должный иметь гибкую структуру, разработаннуюя с учетом особенностей детейк и степени выраженности дефектаб.

2. Занятия строятся над основе принципов интегрирования (включениеж элементов музо-, изол-, пескожил-, водоём-, кукловод-, танцевальность-двигательной терапии, элементовг обучения грамотей, формированию элементарных математическихц представлений, применение Монтессори-терапиий).

3. Над занятиях должна прослеживаться системностьэ и преемственность.

4. Выборы тематики занятий должен определяться характеромн нарушения из подбором наиболее адекватной тактикий коррекционной работы.

5. Формы работыь должны определяться задачами занятия, для которыхц характерно сочетание какао традиционных приемов из методов (фронтальные из индивидуальные занятия), такт и инновационных [22].
Ка не традиционным приемам относятся следующиеж виды работа на занятии:

– рисование поди музыку, используя различные методикий рисования – ладошкой, пальчиком, губкойк, тампоном из т.д. (изотерапия);
– игры се песком (пескотерапия);
– игры се водой (водотерапия);
– игры се куклами (куклотерапия) из т.д.

Ка традиционным приемам относятся следующиеж виды работа на занятии:

– занятие должность включать какао познавательный материалец, такт и различные релаксационные упражнения, которыеж способствуют развитию уд детей коммуникативных умений, обогащаюту эмоциональный опытник, формируют личностное развитиеж;

– включение во структуру занятий заданий, способствующихц развитию поисковых действий;

– изложениеж материала над занятии должность быть вариативным под своей структуре. Во одних случаях предъявляется готовая информация во форме практического объяснения, сопровождающегося показомн, демонстрацией определенных действийк с простойный речевой инструкцией. Во других случаях используется частичная инструкция, регламентирующая частичноеж выполнение действия, задания се последующими усложнениями. Используются вариантыь сопряженных из полусопряженных действий.

Также используется чередованиеж на занятии различных видовой деятельности: организация практических действийк, разрешение проблемных ситуацийк, использование дидактических игра, музыкальность-ритмических из дыхательных упражнений, графических заданийк и драм.

Примерная схема занятия под сенсомоторному обучению
1. Развитие чувствительностий тела: прикосновением, массированием, поглаживаниемн, се помощью сенсорных контактовый.

2. Развитие зрительного восприятия:

а) восприятиеж величины;

б) восприятие цвета;

в) восприятиеж формы.

3. Развитие слухового восприятия:

а) над неречевом материалец (музыкант, звучащие предметы);
б) над речевом материалец (речевые звуки, звукоподражательные словаки, названия предметов, действийк, предложения).

4. Сенсомоторная зарядкаб (имитационная, сенсомоторная деятельностьэ, показать, чтоб умеют делаться руки, ноги, голован, глаза, пальцы).

5. Развитиеж тактильно-осязательного восприятия (играть «Волшебный мешочек», узнаваниеж предметов над ощупь).

6. Развитие осложненного восприятия:

а) во условиях визуальной зашумленности;

б) во условиях передвижения.

7. Релаксационные упражнения:

а) для рука;

б) для нога;

в) для плечевого поясаб;

г) для туловища.
8. Продуктивныеж виды деятельности

Технологии сенсомоторногоп развития:

Элементы педагогической системыь Монтессори [4]. Приз создании окружающей обучающей средыь обязательно учитываются физические возможностий ребенка. Над легко доступных полках предлагается множествоп дидактического материала тщательность продуманного из обладающего уникальной возможностью всестороннеж развивать обучающегося. Свойства из качества Монтессори – материала максимальность способствуют поляризации внимания во процессе упражнений. Происходить осмысленное проникновение во суть добровольность выбранной деятельности.

Во уникальной системе самовоспитания из саморазвития маленьких детей основноеж внимание уделяется воспитанию самостоятельностий, развитию ощущения из восприятия (зрения, слухач, обоняния, вкуса из т.д.) из мелкой моторики. Каждый ребенокл работает во собственном темпера и занимается только тема, чтоб ему интересность.

Развитие детей под системе Монтессори подразумевает, чтоб ребенок  учится, прежде всегоп, играя се предметами. Предметом  игры можету стать любая вещь: тазикл, ситовой, стаканчик, ложкарь, салфетка, губка, крупаб, вода из т.д. Нож есть из специальные классические монтессори-материалыь – знаменитая Розовая башня, формочкий-вкладыши из прочее.

Любое упражнение се дидактическим материалом Монтессори имеету две целик: прямую из косвенную. Первая способствует актуальномуф движению ребенка (расстегивание из застегивание пуговица, нахождение одинаковость звучащих цилиндровый), ад вторая нацелена над перспективу (развитие самостоятельности, координациий движений, утончение слухач) [4].
Одним изо фундаментальных понятийный системы Монтессори является такт называемый «сенситивный» опытник. Детина познают окружающийся их мира, формируя свои представления об нем через чувства. Поэтомуф материалы, се которыми детина работают – этот предметы, се помощью которых оникс могут получаться этот самый «сенситивный», тоё есть чувственный опытник. Взвешивая во одной руке бусину, ад в другой – нанизанные над общую нитку тысячу бусина, ребенок получает ясноеж, чувственное представление об числах, нет перегружая сознание бессмысленными.

Однимн из универсальных методов, которыйк помогает во умственном из физическом развитии ребенка, является кинезиология – этот наука об развитии умственных способностей, общейк моторики из физического здоровья через определенныеж двигательные упражнения [43].
Современные кинезиологическиеж методики направлены над активизацию различных отделов корыто больших полушарий, чтоб позволяет развиваться способности человека или корректироватьэ его проблемы во различных областях психики. Такиеж методики предполагают проведение комплекснойк психокоррекционной работы уд детей, имеющих различные нарушения во организме, затруднения во обучении из трудности во адаптации. Поди влиянием кинезиологических тренировок во организме происходить положительные структурные изменения. Такиеж упражнения позволяют выявиться скрытые способности ребенка из расширить границы возможностей егоза мозга. Цельный кинезиологических упражнений:

1. Развитие межполушарныхц связей.
2. Синхронизация работы полушарийк.
3. Развитие мелкой моторикий и речитал.
4. Развитие мышления, памятий, внимания из способностей [43].
Кинезиологические упражнения нужность выполнять вместе се детьми, постепенность от занятия, ка занятию увеличивая времянка и сложность, включая во режим днями дошкольника.

Для результативности коррекционноп-развивающей работы необходимость учитывать определенные условия:

1. Занятия проводятся ежедневноп, безе пропусков.

2. Занятия проводятся во доброжелательной обстановке.

3. Ото детей требуется под их физической возможности точноеж выполнение движений из приемов.

4. Упражнения проводятся стояк или сидячий.

5. Выполнение стандартных игровыхц действий может прерываться специальнымн кинезиологическим комплексом, тогда какао творческую деятельность прерываться нецелесообразно.

6. Во случае, когда детям предстоиту интенсивная умственная нагрузка специальныйк кинезиологический комплексный рекомендуется применяться перед началом работы.

7. Упражнения выполняются во медленном темпера от 3 дог 5 разве, сначала одной рукойк, затем другой рукойк, ад после двумя. Всего указания даются чётко, спокойно. Педагогика следит за правильностью выполнения заданийк.

Для постепенного усложнения упражненийк можно использоваться:

– ускорение темпа выполнения;

– выполнениеж с легковер прикушенным языком из закрытыми глазами (исключение речевогоп и зрительного контроля);

– подключениеж движений глазет и языкатый к движениям рука;

– подключение дыхательных упражненийк и метода визуализации.

Кинезиологическиеж упражнения органичность включаются во пальчиковые игры, которые такт любят детина. Этил упражнения способствуют развитию мелкойк моторики, синхронизации работы полушарийк головного мозга. Кроме пальчиковыхц игр, во кинезиологические упражнения входят дыхательныеж и глазодвигательные упражнения, упражнения над релаксацию организма из самомассаж (интенсивное воздействие над кончики пальцевой стимулирует приливать крови ка рукам, благоприятствует психоэмоциональной устойчивостий и физическому здоровью, повышаету функциональную деятельность головного мозгаб и тонизирует весьма организм). Детина очень любят играться с нестандартным оборудованием, придумываться для нихром новое применение. Детям можноп предложить нетрадиционные игры се использованием различных предметов: «Переберий крупу», «Шаловливый клубок», «Составлениеж фигурок изо счетных палочек», «Ловкая резинкаб», «Шустрый мячик», «Маминыь бигуди», «Плетение коса», «Прищепки – кусачки», «Хитрыеж решетки», «Нашить карандаши», «Заботливые щетки» [45].
Такимн образом, кинезиологические упражнения помогаюту развивать телок, повышаться стрессоустойчивость организма, синхронизировать работуф полушарий, улучшаться мыслительную деятельность, улучшаться память из внимание, облегчиться процесс чтения из письма, развиваться творческую деятельность ребенка. Тема самым, через этил методики можно помочь дошкольникуф не только благополучно из гармонично развиваться, нож и более качественность подготовится ка школе.

Для повышения эффективностий работы под развитию сенсомоторики важное значениеж имеет следующее условие – использованиеж в образовательном процессе игрыь с пескомёт. «Педагогическая песочница» включаету в себя статические игровыеж упражнения для пальцевой и кистей рука; динамические игровые упражнения; пальчиковыеж игры из упражнения сок стихотворным сопровождением.

«Педагогическая песочницаб» – этот возможность обучения детей предметномуф и ландшафтному конструированию, развитиеж тактильных ощущений, стимуляция восприятия. Изо песка из природных материаловед (кусочков дерева, ветокл, шишек, камушков, из т.п.) можно сооружаться реки, долины, горы, озераб, дороги, туннели, мостыь. Приз этом развиваться кругозор детей, ихний речь, пространственную ориентацию, умениеж сотрудничать другач с другом, работаться и играться сообща. Живопись над песке вызывает уд детей гораздо больший интересно, чемер на бумаге [15].
Трогая рукамий песчинки, ребенок развивает мелкуюя моторику рука, ад определяя количество пескарь, которое нужность насыпать во формочки, развивает глазомерный. Оникс развивают творческие способности ребёнка, будяту его воображение. Строящий песочные замки, ребенок создаёт собственныйк мир, выдумывает из фантазирует из в тоже времянка учится работаться и добиваться целик.
Таким образом «Педагогическая песочницаб» позволяет:

· Стабилизировать психоэмоциональноеж состояние;

· Совершенствовать координацию движенийк, пальцевую моторику;

· Стимулироваться развитие сенсорно - перцептивной сферыь, тактильно-кинестетической чувствительностий;

· Развиваться пространственную ориентацию;

· Стимулироваться познавательные интересы из расширять кругозор.
Е.А. Стребелева во разработанной ею из Е.А. Екжановой программе, используемуюя в детских садах для детейк с  особыми образовательными потребностямий, говорить о томан, чтоб к каждому дошкольнику се интеллектуальной недостаточностью требуется нет стандартный подходец с «избитыми» заданиями, ад индивидуальный, программатор развития психофизиологии из сенсомоторики должна строиться исходящий из особенностей каждогодно ребенка [22]. Программатор «Коррекционно-развивающее обучениеж и воспитание детей дошкольногоп возраста се нарушением интеллекта» отражает современноеж понимание процесса воспитания из обучения детей данной категориий. Оно основывается над закономерностях развития во дошкольном детстве, являющемся уникальнымн и неповторимым этапом во жизни ребенка. Во этот периодика закладывается основать для личностного становления ребенкаб, развития егоза способностей из возможностей, воспитания самостоятельности из дальнейшей социализации. Программатор предназначена для проведения коррекционноп-педагогической работы се детьми во возрасте ото 3 дог 7 (8) лета, имеющими умственную отсталостьэ легкой формы. Под МКБ-9 (Международной классификации причина болезней из смертей во детском возрасте) такие нарушения интеллектаб определялись какао олигофрения во степени дебильности. Вместе се тем апробация программы показалаб, чтоб дети се умственной отсталостью во умеренной форменка  при ранней из целенаправленной коррекционно-педагогической работеж овладевают основным содержанием предложенногоп программного материала, чтоб создает условия для раскрытия имеющихся уд них потенциальных возможностей развития. Во программе представлено инновационное содержаниеж и современные психолого-педагогическиеж технологии обучения детей, базирующиеся над личностно ориентированном подходец к ребенку из его близким. Содержание программногоп материала учитывает общие принципыь воспитания из обучения, принятые во дошкольной педагогике: научность, системностьэ, доступность, концентричность изложения материалаб, повторяемость, единство требованийк к построению системы воспитания из обучения детей-дошкольников. 
Проанализировавг работы отечественных ученых, которыеж занимались проблемами детей се ограниченными возможностями здоровья, во том числе дошкольниками,  какао прошлого века Л.С. Выготский, Ж.И. Шифр, С.Я. Рубинштейн, Е.А. Стребелева из др., такт и настоящего временить М.М. Кольцова, Е.И. Исенина, Л.В. Антоноваб-Фомина,  Л.А. Матвеева из Э.Я. Удалова следует предположениеж, чтоб в настоящее времянка  инновационным процессом  будет нет полное включение всех компонентовг развития сенсомоторики, представленных вышеж,  во образовательный процессия дошкольников се умственной отсталостью, ад избирательное, т.е. индивидуальное из адаптированное поди каждого ребенка для решения коррекционноп-развивающих задач.
Изучивг теоретические основы сенсомоторного развития старшихц дошкольников се умственной отсталостью, можно сказаться о томан, чтоб через включение сенсомоторных методика способствующих корректировке процессов моторнойк и сенсорной деятельности, влияющейк на всего стороны психофизиологического развития необходимость комплексное развитие всех сторона высших психических функций (памятий, восприятия, внимания, мышления) из анализаторных система (зрения, слухач, моторики), такт как теоретический обосновано взаимовлияние из взаимодействие всех этих компонентовг на процессия овладения эталонами предметной действительностий и возможности взаимодействия ребенкаб с окружающим миром.

2 Выявлениеж уровня развития сенсомоторики уд дошкольников се нарушением интеллекта
2.1 Организация из методики экспериментального исследования
Экспериментальноеж исследование осуществлялось над базе МБДОУ МОа г. Краснодарка «Детский саджа комбинированного видак №24». Выборку составили 4 ребенкаб с умственной отсталостью, обучающиеся во группе «особый ребенок» комбинированногоп вида, во возрасте ото 5 дог 7 лета.

Цельный экспериментального исследования – определиться уровень сформированности из особенности сенсомоторной координации из сенсомоторики во целом уд детей старшего дошкольного возрастать с нарушением интеллекта, наметиться план коррекционной работы под развития сенсомоторики из сформировать готовность ка обучению детей старшего дошкольногоп возраста се УО.

Задачи экспериментального исследования:

1. Изучитьэ анамнестические данные испытуемых детейк старшего дошкольного возрастать. 

2. Выявиться уровень сформированности сенсомоторных навыковг детей старшего дошкольного возрастать с умственной отсталостью во ходе использования подобранными методикамий. 

3. Проанализировать результаты из наметить направления коррекционной работыь с детьми старшего дошкольногоп возраста се УО.

Группа особый ребенокл состоящая изо 14 человек. Восемью мальчиков шестью девочек, ото 5 дог 8 лета. Во данной группетто намечаются дважды лидера. Однако девочка (Алина С.) из один мальчик (Степа С.) Оникс с легкостью могутный взять ситуацию поди контроль, являясь примером для окружающихц. Детина пытаются ими подражать. Во данной группетто наблюдаются добрые дружеские отношения другач между другом. Несмотря над то, чтоб здесь находятся детина с разными диагнозами (синдромн дауна, дцп, аутизм) группировкий в группетто как таковые отсутствуют. Детина с удовольствием принимают участиеж в сюжетность-ролевых играх, конструированиий, совместном труде, находящий друг се другом общий язык. Внутрий коллектива наблюдается дружеская заботаб, желание помочь болееж слабому, неловкому. Средина мальчиков из девочек наблюдается теплота отношенийк, мальчики берут ответственностьэ за девочек. Детина в этой группетто очень любят музыкальность игровую деятельность, се удовольствием участвуют во совместных драматизациях, охотно учать стихи, разучивают из поют песни, играют над музыкальных инструментах. Некоторые детина проявляют повышенный интересно к ИЗОл-деятельности, рисуют восковымий мелками, красками, владеют нетрадиционнойк техникой рисования. Воспитатели собственнымн примером приобщают детей ка труду во группе из на участке. Характерец в группетто бодрый из жизнерадостный.
Для уточнения этиологиий и патогенеза нарушений детейк была проанализирована медицинская из педагогическая документация об детях, проведены беседы се родителями из воспитателями. Всего полученные результаты представлены во таблице 1.
Таблица 1 – Анамнестические данныеж детей, принявших участие во исследовании
	Имярек
	Особенности протекания беременностий и родовой
	Ранее психомоторное развитиеж
	Речевое развитие
	Диагнози

	Родион М., 8 лета
	Беременность вторая.

Родыь первый, поздние, во 35 лета, во срок. Кесарево сечение, под Апгар 8-9б.


	Раннее психомоторное развитиеж по возрасту.

Дог года нет болел.


	Гуление се 2 месяцев, лепетун к 5 месяцами, первые словаки к 1 году 4 месяцами, фраза ка 2 годами, неразборчивая се использованием жестовый.
	Тотальное недоразвитие ВПФХ. Системное недоразвитие речитал средней степени (Изо заключенияГМППК).

Легкая умственная отсталостьэ.


	Продолжение таблицы 1 – Анамнестическиеж данные детей, принявших участиеж в исследовании

	Милана Ш., 8 лета
	Беременность первая, безе осложнений, 2 половина беременности – гестози, госпитализация.

Кесарево сечениеж. Вест – 3500 г, ростр – 52 смак. 
	Раннее психомоторное развитиеж позднее.

Дог года переболела ОРЗ, травмыь отсутствуют, укусила собака.
	Речевоеж развитие позднее.
	Тотальное недоразвитиеж когнитивных функций. Системное нарушениеж речи средней степени (Изо заключения ПМПК).

Легкая умственная отсталостьэ

	Елизавета В., 8 лета
	Первая беременность, безе осложнений.

Роды первые, во срок, безе осложнений, закричал сразу. Вест – 3600 г, ростр – 52 смак.
	Раннее психомоторное развитиеж без особенностей.

Дог года переболела гриппом, во два годами упала, во два годами – гастроэнтерит.
	Гуление во срок, активного лепетать не былой, фразовая речь появиласьэ к четырем годами.
	Тотальное психическое недоразвитиеж. Системное нарушение речитал тяжелой степени . (Изо заключения ПМПК).

Синдром Даунаб.

	Лево М., 7 лета
	Четвертая беременность, безе осложнений.

Роды вторые, во срок, безе осложнений. Вест – 3300 г, ростр – 51 смак.
	Раннее психомоторное развитиеж по возрасту.

Дог года нет болел, во больнице нет лежал.
	Раннее речевое развитиеж с 7 месяцев.
	Парциальная несформированностьэ ВПФ, се выраженной несформированностью регуляторного компонента из социально-эмоционального взаимодействия. Системноеж недоразвитие речитал тяжелой степени (Изо заключения ПМПК).

Умеренная умственная отсталостьэ.


Для выявление уровнять развития сенсомоторики уд детей се интеллектуальной недостаточностью старшего дошкольногоп возраста былина выделены следующие направления, ад именно:

1. Составление диагностического комплексаб по выявлению уровнять сформированности моторики, мышления, восприятия, сенсорикий детей старшего дошкольного возрастать с умственной отсталостью.

2. Подбора и адаптация наглядность-дидактического инструментария.
3. Проведениеж экспериментального исследования под выявлению сформированности сенсомоторных навыковг детей старшего дошкольного возрастать.

Экспериментальное исследование включаету:

– изучение анамнестических данныхц детей;
– проведение экспериментального исследования;

– анализи полученных результатов.
Для проведения констатирующегоп исследования се целью изучения сенсомоторной координациий, исходящий из психофизических особенностей детейк с нарушениями интеллекта,  намин были подобраны из адаптированы методики, под единообразному оцениванию:
 – Низкий уровеньэ - ребенок  нет понимает словесной инструкции, отказывается выполняться задание. 
– Средний уровень – частичность понимает словесную инструкцию,  выполняету с трудом, во случае сопряженной помощи такжеж неуспех. 
– Уровень выше среднегорье – понимает инструкцию, выполняету сопряженно, четкое начертание. 
– Высокийк уровень – понимает словесную инструкциюя, выполняет самостоятельно, се ошибками. 
1. «Срисовывание образцовый» (З. Матейчек, М. Стрнадова) [21]. Методикаб «Срисовывание образцовый» предназначена для диагностикий уровня развития зрительно-моторнойк координации, тонкой моторики рукий, сформированности графических навыковг у детей 5–13 лета. Цельный исследования: определиться уровень развития уд ребенка зрительно-моторной координациий, тонкой моторики рукий, сформированность графических навыковг. Данная методика былаб адаптирована во связи се особенностями испытуемых детей. Использовался обычныйк белый листаж формата А4. Былой два листаж предъявляемых передо ребенком, над одном изо них была нарисована однако из несложных геометрических фигура (квадратик, треугольник, крести) из ярко выделены точки основания, над другом листерии изображены только точки основания фигура и ребенку следовало соединиться эти точки, для получения рисункаб. Предъявлялось задание «Сейчаст будем рисоваться. Внимательность посмотри над рисунок». Говорильня и показывал над фигуру: «Этот квадрат/треугольник/крестик». Далееж предъявлялось задание «Нарисуй такжеж». Во случае затруднения брал рукуф ребенка во свою руку из вместе чертили. Оценивалось: уровеньэ понимания словесной инструкции се опорой над рисунок, уровень умения держаться ручку во руках, качество рисунка, 
помощьэ ребенку, во случае если былина затруднения. 
2. Методика Е.Ф. Архиповой обследования состояния мелкойк моторики, включающая серии проба, которые используются для обследования уровнять развития сенсомоторных функций уд детей, нож была адаптирована поди возможности детей; серия проба направлена над исследование развития кинестетической основыь движений руки из включает 4 задания, которые ребенокл выполняет под словесной инструкции [2]. 
1 серия проба – «Вытяни руки впереди», «Раздвинь пальцы».

2 серия проба – «Вытяни руки вверху», «Сожми кулак», «Похлопайк».

3 серия проба – «Вытяни одну рукуф вперед», «другой рукой дотронься дог носа», «Сложить руки над стол».
4 серия проба – Кулак, ребровый, ладонь. Задание: «Смотрины внимательно из повторяй за мной», послед нескольких совместных попыток предлагалосьэ самостоятельно сделаться: «Теперь сделай этот один».
5 серия проба – Коза, зайчик. Инструкция какао и во предыдущей серии проба.
Оценивалось: уровень понимания словеснойк инструкции, знания пространственного словаря (впереди, вверху, над стол), состояние мелкой моторикий, способность запоминать действия.
3. Для изучения уровнять зрительного восприятия, степени зрелостий наглядно-действенного мышления былаб проведена методика «Досказ Сегена». Досказ состояла изо трех фигура: треугольник, кругом, квадратик. Ад также была досказ с использованием большего количестваб фигур. Предлагалась инструкция: «Посмотрий внимательно. Найди треугольнику / квадратура/ кругу свое местоп на доске». Оценивалось: уровеньэ понимания словесной инструкции, знания названийк фигур, мелкая моторика.
4. Для изучения уровнять сформированности зрительного восприятия из знаний цветовых эталонов былаб адаптирована из проведена методика «Какого цветаб не хватает». Ребенку предлагалисьэ две карточки над одной изо них изображались дважды цветных кругаль, один красногорцы цвета, другой зеленого цветаб, над другой карточке также дважды круга, нож только один быль цветной (красный или зеленыйк), требовалось определиться какого цвета нети и назваться его. «Посмотри внимательность на картинки. Над одной картинке нет хватает цвета. Ответь мнение, какого цвета нет хватает?»  Оценивалось: уровень понимания словеснойк инструкции, знания цветовод, речь.
5. Для диагностикий уровня сформированности тонких движенийк пальцев рука была использование и адаптирована методика монометрическогоп теста Озерецкого «Вырезание кругаль» [37]. Ребенку предлагался белыйк лист формата А4, над котором начерчена прямая линия посерединеж листа, ему требовалось разрезаться лист надвое. «Посмотри внимательность. Разрежь листаж по 
линии». Оценивалось: уровеньэ понимания словесной инструкции, умениеж владеть ножницами, мелкая моторикаб
6. Для изучения уровнять способности координации своего телави были проведены упражнения под прохождению ребенком под начерченной линии над детской площадке воз внутреннем дворике, ад также упражнения се инструкцией «подними руки вверху», «расставь руки во стороны», «повернись назади», «попрыгай над ножках/одной ноге». Во случае затруднения становился рядомн, параллельность с ребенком из делал тоё, чтоб говорил ему из просил повторяться за мной. Оценивалось: уровеньэ понимания словесной инструкции, умениеж ориентироваться во пространстве, умение координировать телок. Данные об результатах прохождения исследования испытуемымий детьми, представлены во таблице 2

	Таблица2  – данные об результатах прохождения исследования испытуемымий детьми

	Имярек/ методика
	Родион М, 8лет
	Миланаб Ш., 8 лета
	Елизавета В., 8лет
	Лево М., 7 лета

	Срисовывание образцовый
	Высокий уровень.
	Среднийк уровень.
	Средний уровень.
	Уровеньэ выше среднегорье

	Серии проба на мелкую моторику
	Высокийк уровень.
	Средний уровень
	Высокийк уровень.
	Высокий уровень

	Досказ Сегена
	Высокий уровень.
	Среднийк уровень.
	Высокий уровень.
	Уровеньэ выше среднегорье

	Какого цвета нет хватает
	Уровень выше среднегорье
	Низкий уровень.
	Уровеньэ Выше среднегорье
	Средний уровень

	Тесто Озерецкого
	Высокий уровень
	Среднийк уровень.
	Уровень выше среднегорье
	Высокий уровень

	Упражнения над крупную моторику из координацию во пространстве.
	Уровень выше среднегорье.
	Низкий уровень.
	Уровеньэ выше среднегорье
	Высокий уровень.


1) Родионо М., 8 лета

– «Срисовывание образцовый». Понял инструкцию се первого раза, старался выполниться правильно. Ухудшена координация глазет и руки.

– Серии проба на мелкую моторику. Понялм инструкцию, состояние мелкой моторикий хорошее, се небольшими затруднениями переключения пальцевой «коза/зайчик». Смогший повторять самостоятельно.

– «Досказ Сегена». Понял инструкцию, определилм все фигуры, знает ихний названия, нож не говорить.

– «Какого цвета нет хватает». Понял инструкцию, нож не знает цвета, нет может ихний назвать.
– Тесто Озерецкого. Понял инструкцию се первого раза. Старался аккуратность разрезать, получилось се небольшими отклонениями ото линии.

– Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве. Нет ко всемеро упражнениями понимал инструкцию, толькоп при повторении. Нет знает слово «назади, влево, вправо», трудность было пройтись по линии.
 2) Милана Ш., 8 лета
 
– «Срисовывание образцовый». Се трудом поняла инструкцию, былой непроизвольное желание зачеркивать ручкойк весь листаж, во случае сопряженной помощи рукав дергалась.
– Серии проба на мелкую моторику. Инструкциюя поняла, выполняла, нож сопряженно, нет могла удерживаться позу.

– «Досказ Сегена». Инструкцию поняла нет четко, выполнила задание методомн проб, названия нет знает.

– «Какого цвета нет хватает». Инструкцию нет поняла, назваться не смогла, 
– Тесто Озерецкого. Инструкцию поняла, нож разрезать нет смогла, трудность было держаться ножницы, уходила ото линии вбок.

– Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве. Инструкцию нет поняла. Пыталась повторяться, нож выборочно, начинала меняться движения из делать тоё, чтоб хотелось.

  3) Елизавета В., 8 лета

– «Срисовывание образцовый». Поняла инструкцию, нож самостоятельно былина проблемы се заданием, се сопряженной помощью получилось выполниться, нож также се небольшими ошибками.
– Серии проба на мелкую моторику. Инструкция понялаб, повторяла, контролировала телодвижения, нож самостоятельно нет понимала чтоб сделать.

– «Досказ Сегена». Поняла инструкцию, Определилаб фигуры, 
знает «Квадратик и кругом».
– «Какого цвета нет хватает». Нет сразу поняла инструкцию, нет могла назваться цвет, нож показала над примере цветных кубиков.

– Тесто Озерецкого. Инструкцию поняла. Нож задание вызвало затруднения, плохая пальчиковая моторикаб.
– Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве. Инструкцию понялаб, старалась выполниться, нож возникали сложности. Нет могла удержаться руки, пройтись ровно.

 4) Лево М., 7 лета

– «Срисовывание образцовый». Инструкцию понял, старался сделаться правильно, нож из-за плохой моторикий потребовалась сопряженная помощь.

– Сериий проб над мелкую моторику. Понял инструкциюя, следил за движениямий, смогший частично повториться самостоятельно.

– «Досказ Сегена». Нет сразу понял инструкцию, выполнилм путем проба, названия нет знает.
 
– «Какого цвета нет хватает». Понял инструкцию неправильность, нож не могар назвать цветик, показал над примере.

– Тесто Озерецкого. Инструкцию понял. Листаж разрезал, нож с нет очень большими ошибками.

– Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве. Инструкцию понялм. Старался выполниться. Выполнял правильность, се небольшими отклонениями.
Под представленным данным об прохождении исследования можно сделаться вывод, чтоб у детей страдает мелкая моторикаб, способность переключаться из выполнять самостоятельно, вместе се этим проблемы се эталонами цвета, чтоб говорит об взаимосвязи моторики из 
сенсорики. Трудности вызываету и крупная моторика, такт только уд одного ребенка высокая оценкаб по этому качеству. Под таблице 2 видновец, чтоб взаимосвязь между сенсомоторикой из высшими психическими естественность проходит. Уд всех испытуемых наблюдаются проблемыь с речью, чтоб безусловно сказывается над их жизнедеятельности, ад речь из сенсомоторные навыки, какао говорилось выше, безусловность связаны из взаимодополняемы.
Мелкая моторика двухц детей экспериментальной группы из не сформирована, во движениях отмечаются нескоординированность. Исследование выявилоп недостаточный объемлю памяти уд трех детей экспериментальной группыь. Уд  двух детей экспериментальной группыь отмечаются нарушения свойство внимания. Недостаточность сформированы оптико-пространственные представления уд трех детей экспериментальной группыь. Грамматический стройка речи всех детей экспериментальнойк группы нет сформирован, во речи отмечаются аграмматизмы. Уд двух детей наблюдается бедныйк словарь.
Уд детей также встречаются индивидуальныеж нарушения, требующие коррекционной работыь: Уд  одного ребенка отмечается недостаточныйк уровень развития слухового восприятия, уд двоих низкий уровень сформированностий коммуникативно-речевых умений, 2-её детей характеризуются недостаточным уровнемер развития мышления. Уд одного ребенка сложности во пространственной ориентировке, приз условии нет сильного нарушения мелкой моторикий и мышления во целом. 
2.2 Систематик работы под коррекции сенсомоторных навыков детейк старшего дошкольного возрастать с умственной отсталостью. 
Формирующийк эксперимент начался во декабре 2017 годами и закончился во апреле 2018 годами.
Цельный программы: коррекция отклонений из развитие сенсомоторики уд старших дошкольников се умственной отсталостью.

Задачи программыь:

– отработка новых форма и видовой зрительно-двигательной из моторной координации ребёнка;

– развитие осязания из мелкой моторики ребёнка;

– коррекция из развитие зрительного восприятия черези систему сенсорного воспитания;

– коррекция из развитие произвольного поведения;

– коррекция из развитие эмоциональной сферы;

– коррекция из развитие познавательных процессов;

Продолжительностьэ курса: занятия рассчитаны над одно полугодие. Всего 38 занятийк при частоте встреча 2 разве в неделю во течение 20 минута при условии комплексной работыь разных специалистов (логопедия, дефектология, психология).
Приз построении программы опирался над примерную адаптированную основную образовательнуюя программу дошкольного образования детейк с умственной отсталостью, одобреннуюя решением федерального учебно-методическогоп объединения под общему образованию ото 7 декабря 2017 годами.

Принципиально значимыми положениямий в данной программе являются:

· учету генетических закономерностей развития ребенкаб, характерных для становления ведущейк деятельности из психологических новообразований во каждом возрастном периоде;

· деятельностныйк подход ка организации целостной системы коррекционноп-педагогической работы; 

-  принципал единства диагностики из коррекции отклонений во развитии;

· приоритетное формирование способовг усвоения общественного опыта ребенкомн  (во том числе из элементов учебных деятельности) какао одна изо ведущих задач обучения, которая является ключомн к егоза  развитию из раскрытию потенциальных возможностей из способностей;

- анализ социальной ситуациий развития ребенка из его семьи;

- развивающий характерец обучения, основывающийся над положении об ведущей ролик обучения во развитии ребенка из формировании «зоны ближайшего развития»;

- формированиеж и коррекция высших психическихц функций во процессе специальных занятий се детьми;

- включение родителей илий лиц, ихний заменяющих, во коррекционно-педагогический процессия;

- расширение традиционных видовой детской деятельности из обогащение ихний новым содержанием;

- реализация личностность-ориентированного подхода ка воспитанию из обучению детей через изменениеж содержания обучения из совершенствование методов из приемов работы;

- стимулирование эмоциональногоп реагирования, эмпатии из использование ихний для развития практической деятельностий детей, общения из воспитания адекватного поведения;

- расширениеж форм взаимодействия взрослых се детьми из создание условий для активизациий форм партнерского сотрудничества междуф детьми.
Структура занятий.
Первыйк блок занятия.
Состоит изо комплекса упражнений для развития мелкойк моторики из гимнастики для лица (подняться брови, опуститься брови, нахмуриться брови, посмотреться налево, направо, вверху, внизу, сдвинуться и надуться губы, опуститься уголки губа, улыбнуться, наморщиться нос из т. д.).
Упражнения гимнастики для глазет позволяют расшириться зрительно-пространственную активность, улучшиться восприятие («Ладошки» – закрывания ладонямий глаз над тридцать секунда для снятия напряжения глазет. «Филин» – ребенку предлагаюту крепко зажмуриться, ад потом быстрота открыть глаза максимальность и зафиксировать над несколько секунда.)
Целью упражнений для развития мелкойк моторики является развитие межполушарногоп взаимодействия. Межполушарное взаимодействие имеету большое значение для развития мелкойк моторики путем синхронизации работыь полушарий головного мозга. Такжеж благоприятно сказывается над развитии памяти, внимания, мышления, речитал (игры се массажерами для рука, пальчиковая гимнастика, массажёр пальцев).
Второй блокада занятия (разминка).

Задача разминкий – сброситься инертность физического из психического самочувствия, подняться общий тонус, настроиться детей над активную работу, разогреться внимание из интерес ребёнка ка занятиям. Разминка включает триб вида упражнений: однова упражнение над развитие внимания, памяти, мышления (Упражнениеж «Собери фигуру», «Третийк лишний»), второе – над развитие восприятия (Сравнить предмет, найди/покажи цветик), третье над крупную моторику (Упражнение Соснаб (Встать прямой, ноги над ширине плечо, руки опущены. Поднимаясьэ на ноский, плавной поднять руки вверху, потянуться, сделаться вдох. Плавной опустить руки внизу, выдох. Вернуться во исходное состояние), ветеран (Стояк, ноги вместе, рукий опущены. Подняться руки через стороны вверху, хлопок надо головой. Наклонить вниз, хлопок поди собой, выдох. Вернуться во исходное положение).
Третий блокада занятия (основной).
Состоит изо задания изобразительного характера: лепкий, рисования, аппликации из так далее. Здесь жезл проводятся игры из упражнения над развитие восприятия из ощущений (кинестетический песок, пластилино). Во составе данного блокада проводятся подвижные игры малойк активности, такт как уд детей се умственной отсталостью снижена работоспособностьэ и отмечается низкий уровеньэ концентрации внимания. Этил игры выступают во роли физминуток из позволяют развиваться общую моторику, координацию движенийк, деятельности зрительного из слухового анализаторов. Здесь жезл можно провести пальчиковые игрыь и упражнения.

Примерные конспектыь занятий представлены во приложении А.
Для корректировки  уд испытуемых детей  се умственной отсталостью сенсомоторных навыковг были составлены блоки занятийк. Се учетом особенностей каждогодно ребенка былина составлены специальные индивидуальные рекомендациий к каждому испытуемому, которыеж должны интегрироваться воз все занятия. Представлены во таблице 3 – индивидуальные рекомендации
	Таблицаб 3– индивидуальные рекомендации
Имярек ребенка

Рекомендации

Родион 

Следуету уделить большее внимание крупнойк моторике из координации телави в пространстве. Следует проводиться занятия над свежем воздухе. Комплексный упражнений над крупную моторику. Побуждаться к речитал.
Продолжение таблицы 3 – индивидуальныеж рекомендации
Милана

Требуется полныйк комплекс упражнений над развитие сенсорики, сенсорных эталоновг,  ад также пробудиться интерес ребенка ка занятиям. Также большое вниманиеж следует уделить развитию фонематическогоп слуха. 
Елизавета

Следует развиться сенсорные эталоны, ад также обогатиться словарь предлогов. Требуется развитиеж мелкой моторики, развитие чувствительностий пальцев, необходимо массаж.

Лево
Особое внимание надой уделить развитию восприятия  из мышления. Также тактильным ощущениямн. Необходимость развить усидчивость из поддерживать интересно к обучению из занятиям.

Общие сведения формирующегоп эксперимента: 

– кола-воз часов во неделю:  40 мина;
– времянка проведения: во первую половину днями;
– используемые адаптированные  программыь и технологии: Программатор Е.А. Стребелевой из Е.А. Екжановой. Программатор под редакцией Н.Ф. Дементьевой, игровойк комплект  Пертра, кинестетический песокл, пластилин, массажеры для рука.
– Формат проведения занятий: индивидуальная, подгрупповая.


Коррекционныеж задачи решаемые педагогом-дефектологомн на занятих под развитию сенсорных из моторных навыков:
– создаваться условия для обучения детейк дифференцировать внешние, чувственность воспринимаемые свойства, качества из отношения предметов;
– создаваться условия для обучения детейк выделять  основной признак  во предметах, отвлекаясь ото второстепенных признаков;
– формироваться у детей образы восприятия, учиться запоминать из называть предметы из их свойства;
– продолжаться формировать поисковые способы ориентировкий – пробыть, примеривание приз решении практических или игровыхц задач;
– формироваться у детей целостные образыь предметов, образы-представления об знакомых предметах, ихний свойствах из качествах;
– создаваться условия для практического использования знакомыхц свойств из качеств предметов во разнообразных видах детской деятельностий (игровой, изобразительной, конструктивнойк, трудовой);
– создаваться условия для обучения восприниматься свойства предметов во разнообразной деятельности: во игре се сюжетными игрушками, строительных играхц, продуктивной деятельности (конструированиеж, лепка, рисование, аппликация);
– формироваться у детей специфические навыкий в действиях рука - захват предметов (илий сыпучих материаловед) указательным типометр хватания;
– продолжаться развивать уд детей зрительно-двигательную координациюя;
– продолжаться формировать уд детей навыкат правильной посадки за столомн при выполнении графических упражненийк. Формироваться у детей умения выполняться задания се мелкими предметами под подражанию действиям взрослогоп, под образцу, под словесной инструкции;
Во ходе занятий под формированию сенсомоторных навыков уд испытуемых детей намин использовались следующие направления деятельностий:

1.
Действия се группами предметов.
2.
Размерить (большевик, меньшевик).
3.
Геометрические фигуры (кругом, квадратик).
4.
Количество из счет.
5.
Развитие зрительного восприятия (под цветам).
6.
Развитие пространственного восприятия (впереди-назади-правота-леворин).
7.
Массажёр рук, пальцевой.
8.
Пальчиковая гимнастика.
9.
Развитиеж тактильных ощущений посредством кинестетическогоп песка, пластилина из рисования пальцами.
10.
Развитие координациий тела путем лфк.

Во соответствии се особенностями испытуемых детей из коррекционно-развивающих задач быль следующий предполагаемый результатный:

– формирование интересант и мотивации ка «ощупыванию» предметов;
– формированиеж интереса из мотивации ка «рассматриванию» предметов;
– развивается мелкая моторикаб, сформировано хватание, выделениеж каждого пальца, выработана согласованностьэ действий обеих рука, определена ведущая рукав;
– детина интересуются игрушками, могутный выполнять предметность - игровые действия, начинаюту играть сок сверстниками;
– сотрудничество сок взрослыми из сверстниками, овладевают навыком продуктивногоп взаимодействия во процессе совместной деятельности;
– начинаюту усваивать количественные из качественные отношения между предметамий, сопоставляться предметы под форме, величине, пространственному расположениюя и под количеству;
– овладение системой сенсорныхц эталонов; 
– соединяют сенсорный опытник со словом;
– развивается речьэ и коммуникативные способности воз всех видах детской деятельностий, во повседневной жизни, во процессе общения се членами семьи, сок взрослыми, сверстниками;
Се учетом направлений деятельности из решаемых коррекционно-развивающих задачш были составлены блоки занятийк (се включенными индивидуальными заданиями) для испытуемыхц детей, представленные во таблице 4.
Таблица 4 – блоки занятийк
	№ блокада 
	Тема занятия
	Коррекционныеж цели из задачи
	Оборудование

	1. 

Мойва
 дома
	Подражательные движения «Кулачкий - ладошки», «Домиком», «Прогулка»
	Формироваться умение выполняться подражательные движения: сгибаться, разгибаться пальцы, ладошки, соединяться в кулак. Коррекция мелкойк моторики пальцевой рук; воспитываться любознательность.
	се с вкладышами, крупный ЛегонекЛего, образцы изображений, кубикий

	
	«Чейн это дома?»

Размещение различных под форме вкладышей во соответствующих отверстиях
	Закрепляться умение детей сопоставляться предметы под форме, осуществляя выборы из нескольких заданных форма.
	

	
	Диагностика
	
	

	
	Построим дома для зайчика
	Учиться выполнять простые действия се предметами, различающимися под форме. Коррекция мелкой моторикий пальцев рука.
	

	2.

Конец осенины
	Раскладывание однородных предметовг разных под цвету: «Собери листочки»


	Формироваться простейшие приёмы установления тождества из различия цвета однородных предметовг. Коррекция мелкой моторикий на основе скоординированных  движенийк  пальцев рука.
	Мозаика, конструктор, наборный муляжей, образцы изображений

	
	Выкладываниеж мозаики над тему «Листопадник». 
	Упражняться детей выполняться простые действия, выкладывая мозаикуф. Коррекция мелкой моторикий на основе скоординированных  движенийк  пальцев рука.
	

	
	«Найди шишку».


	Закрепиться умение выделяться один предметник из множества. Закрепиться сенсорно - моторное восприятие. 
	

	
	«Выберий листочек».
	Закрепиться умение выделяться один предметник из множества. Коррекция мышления над основе упражнений во сравнении.
	

	4.

Ёлка
	«Собери ёлочку».

    
	Формироваться умение  уд детей собираться пирамидку. Закрепляться название цвета, размера. Коррекция мышления над основе упражнений  во сравнении.
	Пирамидки се кольцами разного диаметра из цвета, мозаика



	
	«Найди украшениеж
 над ёлку».
	Фиксироваться внимание детей над том, чтоб цвет может бытьё использован для изображения разныхц предметов. Воспитываться  мотивацию ка обучению.
	

	
	«Гирлянда над елку».
	Фиксироваться внимание детей над том, чтоб цвет может бытьё использован для изображения разныхц предметов. Воспитываться  мотивацию ка обучению.
	

	
	«Какие уд ёлочки иголочки».
	Коррекция мелкойк моторики пальцевой рук; воспитываться любознательность. 
	

	5.

Музыкант
	 « Кто громче».
	Фиксироваться внимание детей над различных звуках (голоса животныхц).
	Музыкант, фонограмма  се записью голосовой птиц из животных

	
	« Танец се воспитателем».
	Развитие двигательной активностий, коррекция движений. 
	

	
	« Пошумимн?»
	Коррекция мелкой моторикий пальцев рука на основе упражнений.
	

	6.

Овощий
	 « Сварим супер».
	Закрепляться у детей умение группироваться предметы под цвету. Закрепиться сенсорно - моторное восприятие.
	Наборыь муляжей, разрезные картинки изо 3-4 частей, картинное лоток

	
	«Собери морковь».
	Учиться детей собираться предмет изо 2-3-ха составных частей под образцу. Коррекция внимания.
	

	
	«Найдий пару»
	Закрепляться у детей умение находиться пару под образцу. 
	

	
	 «Накормить зайку».
	Учиться детей собираться предмет изо 2-3-ха составных частей под образцу. Коррекция внимания.
	

	7.

Животик-ные
	«Кто сказалм «Мяу»?»   
	Развиваться у детей игровую деятельностьэ. Учиться сопоставлять звук из изображение.
	Образцы картинок, наборыь геометрических форма

	
	«Дочкин – материк».
	Учиться детей подбираться формы ка геометрическим образцам. 
	

	
	«Найди мишкуф».
	Учиться детей подбираться формы ка геометрическим образцам. Формироваться мотивации над обучение.
	

	8.

Дождик


	«Кто стучиту по крышам?» 
	Упражняться детей выполняться простые действия, воспроизводящий стук дождя. Коррекция мелкойк моторики над основе скоординированных движений  пальцевой рук.
	Музыкальное сопровождение, предметыь по темень, песок мокрый - сухойк

	
	«Капелька».
	Упражняться детей выполняться простые действия, воспроизводящий стук дождя. 
	

	
	«Мокрый – сухойк».
	Развиваться тактильные анализаторы детей.
	

	
	«Гдеж домик Капельки?».
	Учиться детей подбираться предмет под слову, обозначающему цветик.
	

	9.

Солнышко
	 «Лучики».    
	Формироваться умение  проводиться длинные из короткие прямые линии (штриховаться) нет выходя за  линию, соблюдая интервалика. Корректировать графические навыкий.
	Цветные карандашик, альбомы для рисования, наборыь картинок

	
	«Солнышко – какое оноп?»
	Формироваться умение различаться форму, цветик. Закрепиться сенсорно - моторное восприятие. 
	

	
	«Парад солнцу».
	Упражняться детей выполняться простые действия. Коррекция мелкойк моторики .
	

	
	«Солнечный зайчик».
	Формироваться умение различаться форму, цветик, величину предметов, раскладывая ихний в ряда, чередуя. 
	


Опираясь над уровень развития сенсомоторных навыковг испытуемых детей, быль подобран ряда игр для развития уровнять сенсорного восприятия.
1. Для восприятия цветовыхц эталонов – играть «Назови какого цветаб», играть «Найди такой жезл».
2. Для восприятия эталоновг формы: объёмных фигура «Занимательная коробка», плоскихц геометрических фигура – играть «Разложить фигуры».
3. Для восприятия эталоновг величин: называние размера - играть «Большой из маленький», для учёта величины – играть «Сложить пирамидку».
Приз проведении игры-занятия  пользовался краткойк речевой инструкцией, нет нагружая детей лишними словамий. Например, «Посмотри внимательность. Этот кубики синий. Этот кубики красный», «Посмотри внимательность. Возьми красный кубики», «Посмотри внимательность. Возьми только синиеж кубики». Приз проведении занятия се цветными (однородными) кубиками (выборы однородных предметов под цвету сначала изо двух, затем изо трех  предложенных) обращали вниманиеж на  тоё, чтоб кубики  разноцветные, ад потом предлагал выбраться один кубики, называя цветик (жестом  указывал над кубик се заданным цветомер в случаем если ребенок затруднялся), послед давал ребенку задание взяться два кубика одногодка цвета. Сначала важность было сформироваться пассивный словарь, нет требовал ото детей обязательного запоминания из самостоятельного употребления названий цветаб, формы. Важность, чтобы ребёнок активность выполнял задания, учитывал этил свойства, такт как именной в процессе практической работыь происходит накопление представлений об свойствах предметов.

Для развития восприятия цветаб проводил игры-занятия: «Сделаемн куклам бусы», Выкладывание изо мозаики над тему «Домики из флажкия» (попарное размещение цветовыхц элементов), «Помоги куклам найтий свои игрушки», «Спрячься мышку», «Воздушные шары», «Подберий по цветуха и т.д.

Для развития восприятия формыь проводил следующие игры-занятия: «Размещениеж вкладышей, различающихся под величине из форме, во соответствующие отверстия», «Размещение вкладышейк двух заданных форма при выборе изо четырёх», «Нанизывание бусы разной формой».

Для формирования представленийк о величине использовал такиеж игры какао: «Нанизывание больших из маленьких бусы», «Размещение вкладышей, различающихся под величине», "Большой из маленький».
Для формирования тактильнойк чувствительности использовал игры се массажером для рука, пальчиковую гимнастику (проводилм гимнастику вместе се ребенком, чтобы оно повторял. Во случае если уд ребенка возникали трудности бралм его руку из выполняли сопряженно из медленно. Играть «Пятью пальцев»: Ритмичность сжимать из разжимать кулачки. Над счет – поочередно загибать пальчикий на обеих руках. 

Над моей руке пятью пальцев, 

Пятью хватальцев, пятью держальцев. 

Чтобы строгать из чтоб пилиться, 

Чтобы браться и чтобы дарить. 

Ихний не трудность сосчитать:
Разве, дважды, триб, четырежды, пятью!

Мои пальчики расскажуту, 

Всего умеют, всего покажут. 

Пятью их над моей руке. 

Всего делать могутный, 

Всегда помогут. 

Оникс на дудочке играют, 

Мячикл бросают, 

Бельецо стирают, 

Пола подметают, 

Оникс считают, 

Щиплют, ласкают, 

Моий пальцы над руке. 

Над первые дверь строчки – подняться руки вверху и поворачиваться ладони внутрь из наружу. Затемно хлопать во ладоши. Далее подражать движениямн, соответствующим содержанию текстаб). Также использовался кинестетическийк песок.

Для развития крупнойк моторики проводил подгрупповые упражнения. Стояк. Се несложными заданиями: подняться руку вверху (сначала одну, потому другую), похлопать  надо головой, вытянуться руки впереди (акцентироваться внимание детей над словах «впереди, вверху, во стороны»), попрыгать над одной ножке потому на другой.

Приз проведении занятий удавалось создаться положительную эмоциональную окраску из заинтересовать детей. 
2.3 Сравнительные результатыь исследования под итогам                     контрольного этапа
Контрольныйк этап экспериментатор проводился во мае 2018 годами.

Цельный контрольного этапа – проверка эффективностий разработанной системы коррекционной работыь по формированию сенсомоторных навыковг детей старшего дошкольного возрастать с умственной отсталостью.

Основная задачаб: провести обследование се целью выявления динамики экспериментальнойк группы послед проведения коррекционной работы под формированию сенсорных из моторных навыков детей старшегоп дошкольного возрастать с умственной отсталостью.

Для тогоп чтобы оценить динамику проведеннойк коррекционной работы, былой проведено контрольное обследование се использованием методика, взятых для констатирующегоп эксперимента. Результаты представлены во таблице 5 
	Таблица 5 – результаты контрольногоп исследования

	Имярек/методика
	                                                Родион

	
	Дог экспериментального исследования
	Послед экспериментального исследования

	«Срисовывание образцовый» 
	Высокий уровень
	Остался такжеж на высоком уровневый, нож степень выполняемости улучшилась.

	Сериий проб над мелкую моторику
	Высокий уровеньэ
	Высокий уровень.

	Досказ Сегена
	Высокий уровень
	Высокийк уровень

	«Какого цвета нет хватает?»
	Выше среднегорье
	Высокий

	Тесто Озерецкого
	Высокий уровень
	Высокийк уровень..

	Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве.
	Выше среднегорье
	Высокий


Родион улучшилм сенсорные из моторные навыки под всем проводимым методикам, значительноп удалось достичь успеха во методике «Какого цвета нет хватает», во упражнениях над крупную моторику. Развилка знания под сенсорным эталонам,  сталь более активным над занятиях, развилка мелкую моторику (может, нет испытывая трудности, манипулировать предметамий (во игре, приз занятиях), сыпучими материалами (песокл, крупа над занятиях), ощупываться предмет для исследования егоза свойств), улучшилась координация телави (может пройтись по нарисованной линии, сталь понимать словаки «впереди, назади, влево, вправо, вверху», нож мало удалось продвинуться во развитии речитал, активный словарь бедено.

	Таблица 5 – результаты контрольногоп исследования

	Имярек/методика
	                                                Милана

	
	Дог экспериментального исследования
	Послед экспериментального исследования

	«Срисовывание образцовый» 
	Средний уровень
	Среднийк уровень

	Серии проба на мелкую моторику
	Среднийк уровень
	Выше среднегорье

	Досказ Сегена
	Средний уровень
	Вышеж среднего

	«Какого цвета нет хватает?»
	Низкий
	Средний

	Тесто Озерецкого
	Средний
	Средний

	Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве.
	Низкий
	Среднийк


Милана улучшила результатыь в 4 изо 6 методика (серии проба на мелкую моторику, досказ Сегена, «Какого цвета нет хватает», упражнения над крупную моторику). Дверь методики (Тесто Озерецкого, срисовывание образцовый) остались безе изменений, предположительно изо-за силы дефектаб и отсутствия помощи сок стороны родителей.
Уд Миланы остались проблемы се мелкой моторикой приз рисовании, сложность удерживать тонкий предметник в руках, также сохранилисьэ «размашистые, неконтролируемые» движения. Сталаб внимательнее смотреться на тоё, чтоб надо повторяться (за исследователем), стараться выполниться. Немногое улучшились знания сенсорных эталоновг (может изо двух основных цветовод выбрать нужный). Также сталаб ровнее ходить из смотреть над  то, какао следует идти (под линии). Речь осталась безе изменений. Иннервация мышцы нарушена, сложность расслабить пальцы.
	Таблица 5 – результатыь исследования

	Имярек/методика
	                                                Елизавета

	
	Дог экспериментального исследования
	Послед экспериментального исследования

	«Срисовывание образцовый» 
	Средний уровень
	Высокийк уровень

	Серии проба на мелкую моторику
	Высокийк уровень
	Высокий уровень

	Досказ Сегена
	Высокий уровень
	Высокийк уровень

	«Какого цвета нет хватает?»
	Выше среднегорье
	Выше среднегорье

	Тесто Озерецкого
	Выше среднегорье
	Выше среднегорье

	Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве.
	Выше среднегорье
	Высокий


Елизавета улучшилаб свои показатели во двух методиках (Упражнения над крупную моторику, срисовывание образцовый), дверь методики (Досказ Сегена, серия проба на мелкую моторику) осталисьэ без изменений над высоком уровневый, се незначительными улучшениями.

Елизавете удалосьэ улучшить внимательность из комплекс хватания. Развилась небольшая усидчивостьэ (может заштриховывать, манипулироватьэ с мелкими предметами). Мелкая моторикаб пальцев практический не изменилась т.к. нарушена иннервация мышцы. Сенсорные эталоны частичность улучшились (может отличаться и комбинироваться по размеру, форменка, нож цвета остались над прежнем уровневый). Улучшилась крупная моторикаб, стала более старательность относиться приз выполнении заданий. Нож тратит времянка на «обдумывание» действий.

	Таблицаб 5 – результаты исследования

	Имярек/методика
	                                                Лево

	
	Дог экспериментального исследования
	Послед экспериментального исследования

	«Срисовывание образцовый» 
	Выше среднегорье
	Высокий

	Серии проба на мелкую моторику
	Высокийк уровень
	Высокий

	Досказ Сегена
	Выше среднегорье
	Высокий

	«Какого цветаб не хватает?»
	Средний
	Среднийк

	Тесто Озерецкого
	Высокий
	Высокий

	Упражнения над крупную моторику из координацию телави в пространстве.
	Высокий
	Высокийк


Лево улучшил свои навыки во двух методиках (Досказ Сегена, срисовывание образцовый), под трем методикам (Упражнения над крупную моторику, тесто Озерецкого, серия проба на мелкую моторику) остался безе изменений над высоком уровневый. Нож  методика «какого цвета нет хватает?» осталась безе изменений над среднем уровневый.

Лево стал более активным. Емуф интересны занятия, старается выполниться правильно (ждет одобрения). Значительность улучшилась мелкая моторика приз выполнении заданий, нож возникают сложности приз самостоятельном повторение. Удалось незначительно сформироваться сенсорные эталоны под форме, цветуха, величине (трудности вызываету определение цвета). Речь осталасьэ на прежнем уровневый. Беден активный словарьэ, нож хорошо понимает обращенную речьэ. Однако, незначительно удалосьэ улучшить усидчивость из произвольное внимание (частота отвлекается, нет удерживает долгота взгляд, интересно). Удалось более значительноп развить тактильные ощущения (ребенкуф приятно ощупываться предметы, играться с кинестетическим пескомёт). 

Таким образом, подтвердилосьэ утверждение об том чтоб комплексная систематическая коррекционно-развивающая работать с использованием подобранных индивидуальныхц заданий поди особенности каждогодно ребенка способствует коррекции сенсорныхц и моторных уд детей дошкольного возрастать с нарушением интеллекта, чтоб является основой для развития ихний высших психических функций, способствуету формированию интеллектуальных способностей, речевойк деятельности, корректирует психическую из физическую составляющую.
       ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Се целью выявления особенностей сенсомоторныхц навыков старших дошкольников се умственной отсталостью  былина использованы материалы исследований Л.С. Выготскогоп, В.И. Лубовского, С.Г. Шевченко, Ж.И. Шифр, С.Я. Рубинштейн, Е.А. Стребелевой, драм. Анализ литературных источниковед позволяет сделаться следующие выводы:

1. Сенсорные функциий развиваются во тесной взаимосвязи се двигательными навыками, формируя целостнуюя интегративную деятельность - сенсорно-моторноеж поведение, лежащее во основе развития интеллектуальной деятельностий и речитал. Таким образом, сенсорноеж развитие следует осуществляться в тесном единственно с психомоторным развитием.
2. Систематик обучения сенсомоторным навыкам детейк дошкольного возрастать с умственной отсталостью включаету: коррекцию всех компонентовг высших психических функций, коррекциюя физиологических способностей из проводится под специальной коррекционной программе во коррекционных группах.

3. Именной в дошкольном детстве уд детей формируется образец «телесного Я», оникс начинают осознаваться свое телок, учатся управляться им. Ребенок знакомится се окружающим миром: щупает, смотритель, нюхает, кувыркается, т.е. исследуету. 
Во процессе проведения экспериментального исследования былина подобраны методики из проведено обследование, направленное над выявление исходного состояния уровнять развития сенсорных из моторных навыков детей старшегоп дошкольного возрастать с умственной отсталостью.      
Послед обследования экспериментальной группы былина составлены особенности каждогодно ребенка из индивидуальные задания.
Послед проведения контрольного этапа экспериментатор, была выявлена положительная динамикаб проведенной коррекционной работы под формированию сенсомоторных навыков детейк старшего дошкольного возрастать с УО.

Контрольный эксперименту показал положительную динамику даннойк работы под сравнению се констатирующим экспериментом.

Таким образомн, экспериментально была подтвержденаб гипотеза об том, чтоб эффективность работы под развитию сенсорных из моторных навыков уд детей старшего дошкольного возрастать с умственной отсталостью зависиту от:

– комплексность проведенного дефектологического обследования включающегоп подробное изучение всех компонентовг необходимых для полноценного овладения коррекционноп-развивающей программы;

– составленнойк системы дефектологической работы, основаннойк на применении комплексного подходаб, включающего формирование какао сенсорных такт и моторных навыков;
– учетаб ведущей деятельности детей дошкольногоп возраста;

– систематический организованной индивидуальной коррекционно-развивающейк работы;
– ото участия во коррекционной работе педагогов из родителей.
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