
 



РЕФЕРАТ 

 

Работа выполнена на 46 страниц машинописного текста, содержит 6 

таблиц и 14 рисунков. Список использованных источников включает 40 

источник, из которых 10 на иностранном языке. 

СИСТЕМНАЯ КРАСНАЯ ВОЛЧАНКА, РЕВМАТОИДНЫХ АРТРИТ, 

СИНДРОМ ШЕГРЕНА, АНТИНУКЛЕАРНЫЕ АНТИТЕЛА, 

ИММУНОБЛОТ, НЕПРЯМАЯ ИММУНОФЛЮОРЕСЦЕНЦИЯ. 

Целью данной работы является сравнительный анализ результатов 

определения антинуклеарных антител у пациентов НИИ ККБ №1 методом 

непрямой иммунофлюоресценции (НИФ) и иммуноблотом. 

За период с июня по октябрь 2019 года были изучены 297 образцов крови 

на наличие маркеров системной красной волчанки (СКВ), ревматоидного 

артрита (РА) и синдрома Шегрена (СШ). У 193 пациентов определяли 

антинуклеарные антитела (ANA) методом НИФ, а у 104 пациентов ANA к 

отдельным антигенам методом иммуноблоттинга. Сравнивая результаты 

лабораторной диагностики системной красной волчанки, ревматоидного 

артрита и синдрома Шегрена методом НИФ и иммуноблотом можно отметить, 

что положительных результатов методом НИФ было на 12 % больше, чем 

иммуноблотом. Сомнительных же результатов при выявлении ANA 

иммуноблотом было больше на 13 %, чем методом НИФ. Таким образом, НИФ 

является больше результативным методом при диагностике данных 

заболеваний. 

Больше всего пациентов (57 человек из 139), с подтвердившимся 

диагнозом СКВ, были в возрасте от 56 до 75 лет, 39 человек из 86 с маркерами 

ревматоидного артрита были в возрасте от 51 до 70 лет, 43 из 72 пациентов с 

синдромом Шегрена были в возрасте от 40 до 60 лет. 
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