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Введение 

 

Дефицит - печально известное всем с советской эпохи, да и с начала 

«лихих девяностых», явление. Каждый, кто хоть малую часть своей жизни 

прожил в стране победившего социализма, неизменно помнит о нем. 

Первым, кто начал изучать проблему дефицита, был Янош Корнаи. 

Именно его труд «Дефицит» стал отправной точкой в изучении данной темы. 

В нем наиболее полно раскрываются основные вопросы, которые возникают 

у людей, заинтересовавшихся этим феноменом.  

Дефицит означает ограниченность ресурса, значимого для существо-

вания, воспроизводственной деятельности общественного субъекта: общест-

ва, любого сообщества, личности.  

В различных формах цивилизации важнейшей формой дефицита яв-

ляются творческие идеи, способные повысить эффективность деятельности. 

В качестве дефицита могут также выступать любые натуральные продукты, 

средства производства, капитал.  

В настоящее время тема дефицита не слишком актуальна примени-

тельно к современной российской действительности. Но актуальность данной 

работы темы заключается в том, что знание о данном феномене поможет из-

бежать соблазна поверить в «прекрасное будущее» уравнительного распре-

деления благ между людьми. 

В любом случае дефицит - явление, с которым надо бороться и ста-

раться его избегать, т.к. оно вызывает перекосы в экономике государства или 

данного региона, вызывает социальную напряженность, позволяет произво-

дить и сбывать некачественный товар. 

Основой дефицита является превышение спроса над предложением. 

При этом всегда в рыночной экономике такого рода дисбаланс компенсиру-
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ется повышением цены, из-за которого стоимость того или иного товара со 

временем опять приходит в равновесие, но уже на новом уровне. 

Проблема сбалансированности государственного бюджета в абсолют-

ном большинстве случаев сводится к одному, а именно его дефициту. Прак-

тически каждое государство сталкивается с дефицитом государственного 

бюджета, при этом небольшой дефицит не является проблемой.  

Объектом исследования является дефицит. 

Предметом исследования выступают методы регулирования дефицита. 

Цель настоящей работы заключается в освещение вопросов, касающих-

ся экономической природы дефицита и методов его регулирования. 

В соответствии с целью исследования в работе поставлены следующие 

задачи: 

- раскрыть понятие, сущность и причины появления дефицита; 

- изучить основные виды дефицита в экономике; 

- раскрыть причины возникновения дефицита в экономике; 

- рассмотреть методы регулирования дефицита платежного баланса  и дефи-

цита государственного бюджета. 

 Методологическую основу исследования составляют общенаучные и 

частные методы познания: логический, исторический, метод системного под-

хода, социологический и статистический метод. 

Структура исследования обусловлена ее целями и задачами. Работа 

состоит из введения, основной части, двух глав, заключения, а так же списка 

использованной литературы.  

Во введении обосновывается актуальность исследования, определя-

ются цели и задачи, теоретическая и нормативная база исследования и др. 

Основная часть последовательно разрешает поставленные задачи, чем вы-

полняется цель курсовой работы. Заключение посвящено выводам по резуль-

татам выполненного исследования. 

В научной литературе эта тема имеет достаточно широкое освещение. 

Так, в процессе работы в качестве теоретических материалов были использо-
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ваны труды таких авторов, как Корнаи Я.,  Гладких В.И., Курчеев В.С., Ино-

гамов-Хегай, Л.В. Рарога, А.И. Чучаев, А.И., Козаченко И.Я., Комиссаров 

В.С., Краслянская Н.В., Мухаев, Р.Т. и другие.



 

1 Экономическая природа дефицита 

 

1.1 Дефицит: понятие, сущность и причины появления 

 

В русском языке слово известно с 30-х г.г. XIX в. Заимствовано в за-

падноевропейских языках. Сфера значений - недостаток, убыток, превыше-

ние расходов над доходами. Стало популярным во время революции 1789 г. 

во Франции в связи с проблемой дефицита государственного бюджета. 

Слово стало и символом советской эпохи с её тотальным дефицитом 

потребительских товаров.
1
 

Истоки - в латинском слове deficere
2
, от de - образует слова с противо-

положным основе значением, facere - обеспечивать, делать, выполнять. От 

глагола deficio - отпадаю, оказываюсь недостаточным. Дословно: дефицит -

 нечто не обеспеченное, недостаточное, не сделанное. Те же истоки и у слова 

«дефект». 

Понятие дефицита - то, что никогда не достаточно, чтобы удовлетво-

рить все мыслимые человеческие потребности, даже в продвинутых государ-

ствах человеческой технологии. Дефицит включает понятие «приносить 

жертву» - отказ от чего-то или создание компромисса - чтобы получить 

больше того, что требуется. 

Условие дефицита в реальном мире требует соревнования, и соревно-

вание происходит, «когда люди стремятся соответствовать критериям, кото-

рые используются, чтобы определить, кто добирается что». Система цен или 

рыночные цены является одним способом ассигновать недостаточные ресур-

сы. 

                                                           
1
 Аникина, Е.А. Экономическая теория: учебник / Е.А. Аникина, Л.И. Гавриленко. – 

Томск: Изд-во Томского политехнического университета, 2014. – С. 220-221. 
2
 Дворецкий, И.Х. Латино-русский словарь. - 3 изд ., исправленное – М: Русский 

язык, 1986 

http://dictionary-economics.ru/word/%D0%94%D0%BE%D1%85%D0%BE%D0%B4
http://dictionary-economics.ru/word/%D0%91%D1%8E%D0%B4%D0%B6%D0%B5%D1%82
http://ru.knowledgr.com/00491152/%d0%98%d1%81%d1%82%d0%be%d1%80%d0%b8%d1%8f%d0%a2%d0%b5%d1%85%d0%bd%d0%be%d0%bb%d0%be%d0%b3%d0%b8%d0%b8
http://ru.knowledgr.com/08499647/TANSTAAFL
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Дефицит
3
 - это «недостача, нехватка», как правило, - это недостаточ-

ное количество чего-либо в свободном обращении. К примеру, в экономике 

применяется понятие дефицита бюджета
4
, означающее, что расходы превы-

шают доходы.  

В государственном управлении, дефицит государственного бюджета 

всегда означает, что правительственные расходы превышают налоговые по-

ступления, и в результате, формируется государственный долг. Всегда дефи-

цит бюджета является одним из ключевых факторов появления инфляции. 

Но, к примеру, некоторые специалисты считают, что в определенных ситуа-

циях, дефицит бюджета может и должен сыграть положительную роль и по-

высить национальный доход.  

Дефицит - это ситуация, когда спрос на товары или услуги, очевидно, 

превышает их действительное предложение. Это может происходить только 

в том случае, если их цены не контролируются для так называемой «расчист-

ки» рынка.  

Если происходит внезапный скачок спроса на товары или падение их 

предложения, юридические или общественные соглашения могут создавать 

препятствия увеличению цен до уровня, достаточного для «расчистки» рын-

ка, давая зеленый свет тем самым дефициту.  

Если такое происходит, имеющееся предложение товаров приходится 

распределять каким-либо неценовым методом, например, формальным или 

неформальным рационированием (rationing) или образованием очередей. 

Появляется дефицит из-за централизованной административно – ко-

мандной системы, а также политики «догнать и перегнать» капиталистиче-

ские страны. Особенно, это понятие касается военной сферы.  

Благодаря такой военной ориентации целые категории общественных 

                                                           

3 Словарь банковских терминов и экономических понятий  // URL: banki.ru. 

4 Азрилиян, А.Н. Большой бухгалтерский словарь: 10 000 терминов. – под ред А.Н. 

Азрилияна - М.: Институт новой экономики, 1999.  

 

http://www.banki.ru/wikibank/
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потребностей деформированы недостаточным производством товаров и ус-

луг. 

 Кроме того, разрастание системы авторитарной бюрократии, и ухуд-

шение связей между регионами в прогрессии улучшений связей с центром, 

становится предпосылками для снижения понимания того, что необходимо 

отдаленным областям от центрально-распределительного органа.  

Стоит также отметить, что недостатком директивно-командной сис-

темы можно назвать и «замедленную реакцию»: на научно-технический про-

гресс, быстроменяющуюся моду и потребности народа.
5
 

 Фиксированные цены на услуги и товары – это еще один недостаток 

и «подводный» камень экономики дефицитного типа. Так, государство не 

может учитывать большие потребности в производстве иных товаров и услуг 

со стороны населения, и соответственно – менять стоимость для большего 

спроса. Не работает главная экономическая формула - «спрос-предложение». 

В результате, можно отметить, что дефицит - фундаментальная эко-

номическая проблема наличия на вид неограниченных человеческих потреб-

ностей в мире ограниченных ресурсов. Это заявляет, что у общества есть не-

достаточные производительные ресурсы, чтобы выполнить все человеческие 

потребности и потребности.  

Он приобретает характер всеобщего принципа, определяющего соци-

ально-хозяйственную структуру общества, функции воспроизводственного 

процесса. 

 

1.2 Основные виды дефицита в экономике 

 

В экономике существуют различные виды дефицита. Рассмотрим их 

более подробно. 

Товарный дефицит представляет собой недостаточное количество то-

                                                           
5
 Балашов, А.И. Экономическая теория: Учебник. / А.И. Балашов и др. - М.: 

ЮНИТИ, 2015. – С. 369-370. 
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вара, которое покупатели хотели бы купить по определенной на рынке цене, 

но не могут по причине его отсутствия.  

Дефицит товара изображает непротиворечивость спроса и предложе-

ния и отсутствие уравновешивающей цены. 

Завязывается товарный дефицит, прежде всего, в государствах с пла-

новой экономикой, где определение цен и назначение финансирования раз-

ных отраслей экономики регулируется на государственном уровне. 

Обостряющими факторами при его появлении выступает инфля-

ция национальной валюты и зарождение «черного рынка». 

Дефицит платежного баланса или внешнеторговый дефицит. Данная 

разновидность дефицита, завязывающаяся из-за превышения импорта над 

экспортом. Самостоятельно дефицит торгового баланса не пробуждает осо-

бенного волнения, если он возмещается профицитом иных статей платежного 

баланса страны.  

Дефицит платежного баланса представляет собой общую несбаланси-

рованность всех форм движения товаров и денег между государством и его 

внешними партнерами, как по текущим расчетам, так и по движению капита-

ла. 

В подобном случае имеется превышение импорта над экспортом. 

Иными словами, в государство экспортируется больше, чем из нее вывозится 

на экспорт. При таком дефиците суммарный смысл попадающей в государст-

во валютной массы является негативным.  

Каждый год государство получает обусловленную сумму платежей 

из-за границы и, следовательно, совершает платежи за границу. Когда первая 

сумма превышает вторую, торговый баланс будет считаться активным, когда 

же напротив - пассивным либо же дефицитным, что негативно воздействует 

на экономику.
6
 

                                                           
6
 Кочетков, А.А. Экономическая теория: Учебник для бакалавров / А.А. Кочетков. - 

М.: Дашков и К, 2016. – С. 487-488. 

http://utmagazine.ru/posts/7030-inflyaciya
http://utmagazine.ru/posts/7030-inflyaciya
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Дефицит государственного бюджета
7
 - превышение государственных 

расходов конкретного государства над государственными расходами. 

Когда случается наоборот, доходы превышают расходы, то завязыва-

ется бюджетный профицит. Для финансирования дефицита бюджета приме-

няются самые разные источники, которые разделяются на внутренние и 

внешние. Присутствие бюджетного дефицита, как правило, рассматривается 

как отрицательное явление.  

Однако это не обязательно так. Действительно, бюджеты довольно 

многих стран являются дефицитными. К тому же когда страна ежегодно пы-

тается приобретать бездефицитный бюджет, то данное обстоятельство может 

весьма обострять циклические колебания экономики посредствам сокраще-

ния значимых расходов, а также избыточного роста налогов. Вследствие это-

го при регулировании дефицита нужно учесть не лишь текущие задачи бюд-

жетной политики, но и ее долгосрочные приоритеты. 

Бюджетный дефицит делится на: 

- циклический бюджетный дефицит - это дефицит бюджета в рамках спада, 

связанный с сокращением налоговых поступлений. На протяжении экономи-

ческого спада налоговые поступления снижаются (к примеру, резко падает 

собираемость налога на прибыль организаций и налога на доходы физиче-

ских лиц по причине снижения базы налогообложения). Наряду с этим соци-

альные расходы, в основном, повышаются (повышаются объёмы выплат по-

собий по безработице и т.п.). В итоге усиливается и дефицит бюджета; 

- структурный бюджетный дефицит - это бюджетный дефицит при совер-

шенной занятости. Он связан с несоразмерностью самой структуры бюджета, 

а не с проблемами циклического характера;  

- фактический бюджетный дефицит - это сумма структурного и циклического 

бюджетных дефицитов.
8
 

Бюджетный дефицит так разделяется на: 

                                                           
7
 Булатов, А.С. Экономика. – М: Юристъ, 1999.  

 
8
 Борисов, Е. Ф. Основы экономики: учебник и практикум для СПО / Е. Ф. Борисов. 

- 6-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательство Юрайт, 2014. – С. 247-248. 
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- первичный дефицит завязывается, когда расходы превышают доходы; 

- вторичный - это не превышение доходов над расходами, а точнее обслужи-

вание уже наблюдающегося дефицита. 

Вследствие этого при формальном отсутствии дисбаланса между до-

ходами и расходами формируются дополнительные затраты, к примеру, про-

центное обслуживание наблюдающегося дефицита бюджета. 

За исключением этого бюджетный дефицит разделяется на активный 

и пассивный.  

Активный бюджетный дефицит завязывается в случае если прави-

тельство преднамеренно повышает расходы с целью реализации стимули-

рующей налогово-бюджетной политики.  

Пассивный бюджетный дефицит возникает, когда уменьшаются нало-

говые поступления по причине циклического спада в экономике. 

Дефицит бюджета относительно такой категории как время делится 

на: 

- хронический дефицит – это перманентное появление в течение нескольких 

лет. Интенсивность хронического дефицита обусловлена тем, как соотносят-

ся намерения использовать реальные ресурсы и их объем.
9
 

- временный - обычно, возникает относительно случайных колебаний дохо-

дов и расходов. 

К тому же дефицит может быть плановым, то есть предусмотренным 

законодательными актами о бюджете, и неплановым, другими словами, 

явившимся вследствие непредвиденного непрогнозируемого увеличения рас-

ходов либо резкого сокращения доходов. 

Основой воспроизводства агрегированного дефицита выступает нера-

циональная структура народного хозяйства, затратность и ресурсоемкость 

экономики, что при наличии грубого административного контроля не дает 

возможность ценовым механизмам сбалансировать спрос и предложение.  

Денежные доходы весьма не отовариваются, накапливается отложен-

                                                           
9
 Корнаи, Я. Дефицит. – М: Издательство «Наука», 1990 – 550 с. 
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ный спрос. Формируется так называемая подавленная инфляция, которая 

проявляется не в увеличении цен, а в нарастании дефицитности товаров.  

Наличие наряду с этим высокого уровня дефицита госбюджета (дохо-

дящего и даже превышающего 10 % ВНП) является стабильным источником 

закачивания в экономику дополнительной денежной массы, подрывающего 

всякие усилия по сбалансированию спроса и предложения. 

 

1.3 Причины возникновения дефицита в экономике 

 

Дефицит завязывается на основе воздействия разных факторов – как 

объективных, так и субъективных. Общеизвестный фактор дефицита бюдже-

та – это невозможность страны обеспечивать наполнение бюджета нужными 

доходами. 

Основной причиной этого выступают спад производства, значитель-

ный уровень себестоимости производства товаров, нужде в новом оборудо-

вании и реконструкции производства посредством внедрения новейших тех-

нологий, несбалансированность экономики, и в общем уменьшение эффек-

тивности хозяйствования. 

Причины, которые вызывают дефицит бюджета, можно разбить на 

следующие:
10

 

- позитивные причины. Бюджетный дефицит возникает по причине крупных 

вложений в развитие экономики. Эти расходы можно наименовать положи-

тельными, невзирая на последствия в виде бюджетного дефицита, поскольку 

они связаны с развитием экономики, ростом валового внутреннего продукта, 

что можно признать позитивным результатом; 

- негативные причины. Бюджетный дефицит возникает по причине появле-

ния всевозможных непредвиденных затрат, которые не приведут к расшире-

нию экономики и росту валового внутреннего продукта. К примеру, разные 

                                                           
10

 Родина, Г.А. Макроэкономика: учебник и практикум для прикладного бакалав-

риата / под ред. Г. А. Родиной. - М.: Издательство Юрайт, 2014. – С. 365-366. 
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войны, эпидемии и крушения пробуждают необходимость государственных 

затрат, которые не могли быть предугаданы заблаговременно и, должным 

образом, выступают как дополнительные затраты, вызывающие дефицит 

бюджета. К тому же, бюджетный дефицит может выступать в качестве по-

следствия полностью продуманной финансовой политики, проводимой госу-

дарством. Этот бюджет может быть ожидаемым для страны, но не считается 

серьёзным. 

Значимыми факторами проявления бюджетного дефицита являются 

стагнация производства и всеобщий спад экономики. На протяжении этих 

процессов отмечается сокращение доходов всех субъектов хозяйственной 

деятельности, в конечном итоге сокращаются и доходы бюджетов. 

Бюджетный дефицит завязывается и по причине нерациональности 

затрат и недостаточной доходной базы. Данные проблемы в особенности 

близки региональным и муниципальным бюджетам. Зачастую расходы на 

этих уровнях бюджетной системы распыляются и устремляются далеко не на 

самые значимые мероприятия.  

Система распределения доходов далека от совершенства. Заранее ре-

гионы и муниципалитеты заведомо располагают меньшими средствами, чем 

обязательствами по расходам. Данное связано с двумя причинами:
11

 

- доходные статьи этих бюджетов складываются в основном из малособирае-

мых налогов, что ограничивает финансовые потенциалы этих бюджетов; 

- большое количество программ и обязательств, которые были приняты фе-

деральными органами, направляются к выполнению на места в отсутствие 

нужного финансирования, т.е. финансирование федеральных программ кла-

дется на региональные и муниципальные бюджеты. Подобная практика по-

вышает затраты этих бюджетов и приводит практически везде к дефициту 

данных бюджетов. 

Товарный дефицит допустим не только лишь при плановой экономи-

                                                           
11

Белова, В.Л.  Введение  в  макроэкономику:  бюджетный  дефицит  //  Социаль-

но-политический  журнал.  -  2010.  -  №  6.  -  С.  15.  
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ке, но и при нынешних рыночных отношениях. Причины его появления, по 

большей части, скрываются в неверном ведении бизнеса.  

Рассмотрим важнейшие: 

- ошибки в случае закупок товара и прогнозирования продаж. Данная при-

чина самая распространенная причина проявления дефицита, которая, 

обычна, свойственный для малого бизнеса, где аналитике уделяется не-

большое внимание. К тому же подобная ситуация может сложиться в случае 

несогласованной работы отдела сбыта и отдела снабжения; 

- малая цена при высоком спросе. Когда стоимость какого-нибудь товара 

значительно ниже аналогов – это неминуемо ведет к его дефициту, посколь-

ку он стремительно раскупается; 

- проблемы с логистикой. Подобная причина появления дефицита свойст-

венна для привозных товаров, не изготавливающихся в данном регионе; 

- эмбарго. Наложение санкций на ввоз различных товаров в конкретную 

страну неминуемо приводит к их дефициту. Все-таки, в основном, запреще-

ние устанавливается на ту продукцию, которую в государстве не произво-

дят. Результаты эмбарго напрямую находится в зависимости от состояния 

экономики государства и импортозамещения; 

- воздействие рекламы. Данная ситуация может произойти в случае, когда 

производитель проводит широкомасштабную рекламную кампанию в целях 

продвижения своего продукта и потребители под воздействием рекламы 

стремительно его раскупают. Как правило, подобный дефицит свойствен 

для незначительного временного интервала; 

- нарушение комплектности. Особый случай, возникающий в случае, если 

определенный товар применяется в связке с иным, а также, если он является 

комплектующим для производства более сложной продукции; 

- социальные и экологические факторы. Подобный дефицит несет недолгий 

характер и появляется в результате какого-нибудь непредвиденного собы-

тия. К примеру, в случае отключения воды в жилых районах, зарождается 

повышенный спрос на бутилированную воду, либо при распространении 
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определенного вида болезни резко вырастает потребность в лекарствах.
12

 

Итак, проблема сбалансированности государственного бюджета во 

многих случаях сводится к одному, а как раз его дефициту. Почти любое го-

сударство сталкивается с дефицитом государственного бюджета, наряду с 

этим небольшой дефицит не является проблемой.  

Рост же дефицита приводит к проблемам и отображается на макро-

экономической стабильности, что, наконец, может повергнуть к росту ин-

фляции, увеличении налоговой нагрузки на резидентов государства, может 

привести к замедлению экономического роста и падению деловой активно-

сти.  

Дефицит платежного баланса на сегодняшний день выступает в каче-

стве основной проблемы каждой экономики. Данное вытекает в проблему ва-

лютного курса. Дефицит платежного баланса может привести к обесценению 

национальной валюты, что приводит к инфляции и т.д.  

В противовес этому дешевая валюта стимулирует национальных экс-

портеров, поэтому далее рассмотрим методы регулирования дефицита пла-

тежного баланса и дефицита государственного бюджета.

                                                           
12

 Булатов, А.С. Макроэкономика: учебник для бакалавров / под ред. А. С. Була-

това. - М.: Издательство Юрайт, 2014. – С. 211-212. 



 

2 Методы регулирования дефицита 

 

2.1 Методы регулирования дефицита платежного баланса 

 

Платежный баланс государства выступает в качестве одного из наи-

более значимых показателей, характеризующих экономические связи страны 

с внешним миром, роль и место государства в мировом хозяйстве.  

Состояние платежного баланса государства в значительной степени 

устанавливает уровень свободы ее жителей в передвижении через государст-

венные границы.  

Согласно с платежным балансом государства дается оценка сбаланси-

рованности внешних расчетов, по итогам которых, в частности, решается во-

прос о корректировке валютных курсов.
13

 

Государственное регулирование платежного баланса представляет со-

бой совокупность экономических, включая валютных, финансовых, денежно-

кредитных, мероприятий государства, устремленных на создание важнейших 

статей платежного баланса, а также покрытие сформировавшегося сальдо. 

В общем фундаментальное отклонение платежного баланса от равно-

весия на протяжении длительного периода не может сохраняться, поскольку 

при удобном состоянии внешних расчетов оно пробуждает расширение ва-

лютных резервов и содействует инфляции, а при неблагоприятном – истоща-

ет резервы и требует от государства проведения мероприятий, нездорово 

отображающихся на внутренней экономике. Особенно это проявляется в слу-

чае крупного дефицита платежного баланса. 

Имеется различный арсенал методов регулирования платежного ба-

ланса, устремленный или на стимулирование, или на ограничение внешне-

торговых операций относительно от валютно-экономического положения 

                                                           
13

 Вечканов, Г.С. Экономическая теория: Учебник для вузов. Стандарт третьего 

поколения / Г.С. Вечканов. - СПб.: Питер, 2016. – С. 356-357. 
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страны. 

В случае платежного баланса фактически предпочтение инструментов 

государственного воздействия сводится к двум разновидностям мер:  

- так называемая политика дефляции, т.е. общего сокращения спроса в госу-

дарстве, то есть поддержка сдерживанию либо даже полному сокращению 

роста экономики; 

- особые меры воздействия на внешние расчеты при помощи прямого госу-

дарственного регулирования некоторых статей платежного баланса.
14

 

Дефляционная политика. Политика устремлена на сокращение внут-

реннего спроса и включая ограничения бюджетных расходов в основном на 

гражданские цели, замораживание цен и заработной платы.  

Важнейшими инструментами являются финансовые и денежно-

кредитные меры: снижение бюджетного дефицита, изменение учетной ставки 

центрального банка (дисконтная политика), кредитные ограничения, опреде-

ление пределов увеличения денежной массы, девальвация национальной ва-

люты.  

В рамках экономического спада в случае наличия, либо угрозы армии 

безработных и резервов, неприменимых производственных мощностей, по-

литика дефляции приводит в будущем к спаду производства и уровня занято-

сти. Она связана с наступлением на жизненный уровень трудящихся и грозит 

усилением социальных конфликтов, когда не принимаются компенсацион-

ные меры.  

Важнейшим инструментом дефляционной политики выступает де-

вальвация, к тому же применяются валютные ограничения, меры бюджетно-

налоговой политики. 

Девальвация
15

 - это снижение курса валюты страны по отношению к твердым 

                                                           
14

Бичева, Е.Е. Рожкова, Н.М. Платежный баланс страны и методы его регулирования 

// Поколение будущего: Взгляд молодых ученых. – 2015. - № 1. – С. 46-52. 

15 Райзберг Б. А., Лозовский Л. Ш., Стародубцева Е. Б. Современный экономиче-

ский словарь. 5-е изд., перераб. и доп. — М.: ИНФРА-М, 2007. — 495 с. — (Б-ка словарей 

"ИНФРА-М"). 
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валютам, международным счетным денежным единицам, уменьшение реаль-

ного золотого содержания денежной единицы, устремленное на стимулиро-

вание экспорта и подавление импорта товаров. 

Роль девальвации в регулировании платежного баланса находится в 

зависимости от определенных условий ее проведения и сопровождающей 

общеэкономической и финансовой политики.  

Девальвация стимулирует экспорт товаров только в случае наличия 

экспортного потенциала конкурентоспособных товаров и услуг и благопри-

ятной обстановки на мировом рынке.  

Относительно сдерживающего воздействия девальвации на импорт, то 

в рамках интернационализации процесса воспроизводства и развития между-

народной специализации государство часто не может резко урезать ввоз то-

варов. Притом не все государства проводят политику импортозамещения. 

Приводя к удорожанию импорта, девальвация может повергнуть к 

увеличению издержек производства отечественных товаров, росту цен в го-

сударстве и последующей потере приобретенных с ее помощью конкурент-

ных преимуществ на внешних рынках.  

Вследствие этого, хотя девальвация и может предоставить государст-

ву временные преимущества, однако в большинстве случаев она не ликвиди-

рует причины дефицита платежного баланса. 

Для приобретения желаемого результата девальвация должна быть 

достаточной по размеру. В противном случае она только увеличивает спеку-

ляцию на валютных рынках, поскольку сохраняется вероятность повторного 

пересмотра валютного курса.  

Наряду с этим чрезмерный размер девальвации пробуждает цепную 

реакцию уменьшения курсов иных валют, и тогда государство, девальвиро-

вавшая валюту, лишается конкурентных преимуществ, на которые она на-

деялась.
16

 

                                                           
16

Капканщиков, С.Г. Макроэкономика: учебник / С.Г. Капканщиков. - 3-е изд., пе-

рераб. и доп. - М. : КНОРУС, 2016.- С. 306-307. 
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Отдельные страны периодически практикуют множественность ва-

лютного курса как скрытую девальвацию. Введение режима плавающих кур-

сов к тому же не содействует выравниванию платежных балансов.  

Прекращение скачкообразных девальваций в некоторой степени сняло 

давление спекулятивных капиталов на международные расчеты. Тем не ме-

нее, в рамках плавающих валютных курсов, влияние их рыночного уменьше-

ния на соотношение цен импортируемых и экспортируемых товаров нетруд-

но сводится на нет.  

Вследствие этого с целью обеспечения эффективной девальвации 

большее количество государств, в особенности развивающиеся, вводят диф-

ференцированные пошлины и субсидии на экспорт и импорт. 

Валютные ограничения. Блокирование инвалютной выручки экспор-

теров, лицензирование продажи иностранной валюты импортерам, сосредо-

точение валютных операций в уполномоченных банках устремлены на лик-

видацию дефицита платежного баланса при помощи ограничения экспорта 

капитала и стимулирования его притока, сдерживания импорта товаров. 

Примерно, что в конце 70-х - начале 80-х годов, благодаря либерали-

зации текущих операций, ориентировочно 90% государств с конвертируемой 

валютой использовали ограничения по международному движению капита-

лов. Страны ЕС отменили их только в начале 90-х годов. 

Финансовая и денежно-кредитная политика. Чтобы уменьшить дефи-

цит платежного баланса необходимо воспользоваться бюджетными субси-

диями экспортерами, протекционистское увеличение импортных пошлин, 

отмена налога с процентов, выплачиваемых иностранным держателям цен-

ных бумаг для притока капитала в государство, денежно-кредитная политика, 

в особенности учетная политика и таргетирование денежной массы (опреде-

ление целевых ориентиров ее ежегодного увеличения). 

Особые меры предусматривают прямое регулирование некоторых ста-

тей платежного баланса путем развития его основных статей - торгового ба-

ланса, «невидимых» операций, движения капитала. 
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Основным объектом регулирования выступает торговый баланс. На 

сегодняшний день государственное регулирование обхватывает не только 

область обращения, но и производство экспортных товаров. 

На этапе реализации товаров стимулирование экспорта реализовыва-

ется с помощью влияния на цены (предоставление экспортерам налоговых, 

кредитных льгот, изменение валютного курса и т.д.).  

Для образования долгосрочной заинтересованности экспортеров в вы-

возе товаров и освоении новейших рынков сбыта страна даёт целевые экс-

портные кредиты, страхуя их от экономических и политических рисков, вво-

дит льготный режим амортизации основного капитала, предоставляет им 

прочие финансово-кредитные льготы взамен на обязательство осуществлять 

обусловленную экспортную программу. 

По причине обострения конкуренции на мировых товарных рынках 

акцентирует внимание на регулирование экспортного производства с помо-

щью усиления внутриотраслевой специализации и кооперирования нацио-

нальных фирм с иностранными. 

Для усиления международной специализации государство стимулиру-

ет экспортную деятельность мелких и средних фирм. Принимаются меры по-

ощрения роли экспорта сельскохозяйственной продукции, рассматриваемая 

как «зеленая нефть».  

Поощряется расширение сбыта машин и оборудования. Государство 

усиленно ориентирует организации на внешние рынки, образовывая для них 

преимущества и переводя ресурсы в экспортное производство из отраслей, 

изготовляющих продукцию на внутренний рынок.  

Государственное регулирование экспорта распространяется на все 

стадии движения товаров от изучения иностранного рынка до послепродаж-

ного обслуживания за рубежом.
17

 

Методы стимулирования экспорта используются все наиболее ком-

                                                           
17

 Кудина, М. В. Основы экономики: учебник / М. В. Кудина.  2-е изд., доп. и пе-

рераб. - М.: ИНФРА-М: ФОРУМ, 2014. – С. 178-179. 
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плексно. Они включают валютные, финансовые, организационные формы 

поддержки экспортеров, включая рекламу, информацию, подготовку кадров. 

При пассивном платежном балансе регулирование импорта исполня-

ется с помощью его сокращения и развития национального производства то-

варов для замещения импорта. На практике имеются нетарифные ограниче-

ния. 

Для регулирования платежей и поступлений по «невидимым» опера-

циям платежного баланса используются такие меры, как: 

- ограничение нормы вывоза валюты туристами данного государства;  

- прямое либо косвенное участие страны в создании туристической инфра-

структуры для привлечения иностранных туристов;  

- расширение государственных расходов на научно-исследовательские рабо-

ты для роста поступлений от торговли патентами, лицензиями, научно-

техническими знаниями и т.д.;  

- регулирование миграции рабочей силы.
18

 

Следовательно, государства с дефицитным платежным балансом, как 

правило, предпринимается комплекс мероприятий для стимулирования экс-

порта, сдерживания импорта товаров, привлечения иностранных капиталов, 

ограничения вывоза капиталов. 

Проведение данных мер натыкается на множество преград. Политика 

дефляции является весьма нежелательной, потому что приводит к замедле-

нию экономического роста и отставанию от конкурентов.  

Относительно мер прямого регулирования - они во многих случаях 

могут нести только чрезвычайный и временный характер, потому что неми-

нуемо вызывают принятие ответных мер со стороны партнеров, что грозится 

перерастанием подобной политики в валютную и торговую войну. 

К примеру, Россия хочет использовать следующий метод: изменения 

обменного курса. Изменения обменного курса дает возможность государству 
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 Булатов,А. С.Экономика: учебник. Регулирование платежного баланса – М.: 

Проспект, 2014. –  С. 155-156. 
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регулировать равновесие платежного баланса, однако вдобавок необходимо 

учесть, что эффект от ревальвации/девальвации смягчается эластичностью 

экспорта и импорта, а также инерцией внешнеторговых потоков.  

В ответ на санкции, Россия готова в ближайшем будущем приступить 

принимать оплату за российскую нефть и газ лишь в рублях. Работа над осу-

ществлением данного проекта уже идёт.  

Расчеты в рублях за нефть и газ будут означать большой выброс на-

шей национальной валюты на рынок, а также нужда крупнейших нефтяных 

импортеров отказываться от привычного доллара и запасаться рублями.  

Для наших партнеров переход на рублевые расчеты не является чем-

то сложным. Однако это, несомненно, даст зарубежным покупателям россий-

ского экспорта кое-какие неудобства.  

С тем чтобы оплатить рублями за российские нефть и газ, нашим ино-

странным партнерам прежде необходимо будет за доллары и евро купить у 

России рубли, заплатив вдобавок комиссию за обмен, а далее эти же рубли 

возвратить назад нам через экспортеров.  

Переход на расчеты экспорта нефти и газа за рубли формировал бы 

сильный стимул с целью расширения наших финансовых возможностей, с 

целью монетизации нашей экономики, для расширения объема кредитов. 

Данное оказало влияние бы на валютный курс, содействовало бы упрочению 

курса национальной валюты и как результат совершенствованию состояния 

платежного баланса.  

Наоборот, план по переходу на рубль при расчётах за сырьё сопряжён 

с обусловленными рисками, ввиду неизменности российской валюты. Зару-

бежные покупатели могут отступиться от покупки рубля, тогда у государства 

завяжутся дополнительные издержки, связанные с переводом иностранной 

валюты в рубли.  

Тем не менее, данные издержки не так значительны, и Россия всё же 

намерена пойти по данному пути. 

Таким образом, регулирование платежного баланса весьма усложни-
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лось, его инструментарий расширился, а использование приобрело система-

тический характер, сочетаясь с иными формами экономической политики.  

Программы стабилизации платежного баланса, как правило, совме-

щаются с мероприятиями по оздоровлению экономики, усмирению инфля-

ции, сокращению бюджетного дефицита и т.д. 

Тем не менее, задача снижения дефицита платежного баланса зачас-

тую вступает в конфликт с иными целями экономической политики - под-

держание экономического роста и обеспечение занятости, требующие рас-

ширения хозяйственной активности, роста бюджетных расходов, уменьше-

ния процентных ставок.  

Результативным средством оздоровления платежного баланса высту-

пает сокращение военных расходов, включая зарубежных. 

Мировой опыт регулирования платежного баланса свидетельствует о 

трудностях одновременного достижения внешнего и внутреннего равновесия 

национальной экономики. Данное усиливает две тенденции - партнерство и 

разногласия - во взаимоотношениях государств с активным и пассивным пла-

тежным балансом.  

 

2.2 Методы регулирования дефицита государственного бюджета 

 

Обуславливающую роль в организации и развитии экономики каждо-

го нынешнего общества играет государственное регулирование, реализовы-

ваемое в пределах избранной властью экономической политики.  

Главным механизмом, позволяющим государству реализовывать эко-

номическое и социальное регулирование, выступает его финансовая система, 

основным звеном которой является его финансовая система, основным зве-

ном которой, в свою очередь, выступает государственный бюджет.  

Как раз с помощью финансовой системы страна организует централи-

зованные и влияет на организацию децентрализованных фондов денежных 

средств, обеспечивая вероятность выполнения порученных на государствен-
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ные органы функций.  

Тем не менее, эта система часто сталкивается с проблемами, показан-

ными в форме бюджетного дефицита или профицита.
19

 

Государственный бюджет располагает двумя взаимодополняющими и 

взаимосвязанными частями: доходной и расходной. Доходная часть бюджета 

- источник поступления денежных средств с целью финансирования деятель-

ности страны. А в свою очередь, расходная часть - цели, на которые расхо-

дуются государственные средства.
20

 

Для его финансирования применяются разнообразные источники, 

часть из которых составляют государственные и муниципальные заимство-

вания, применение которых приведет к росту государственного и муници-

пального долга.
21

 

Имеется два состояния государственного бюджета: 

- нормальное, если расходная часть равна доходной части государственного 

бюджета; 

- дефицитное, когда расходная часть превышает доходную часть госбюджета. 

Правительство любой страны использует усилия с тем, чтобы доход-

ная и расходная части были равны. Данное равенство называется «балансом 

дохода». 

Само понятие «дефицит бюджета» обладает массой определений, од-

ним из которых выступает следующее: данная система экономических отно-

шений, связанных с привлечением дополнительных доходов, сверх наблю-

дающихся у государства, и их применением на финансирование расходов, не 

обеспеченных собственными доходами.  

Неустойчивое положение в хозяйственной и финансовой деятельности 

государства отражается в дефиците бюджета. 
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Формирование бюджетной политики любой страны мирового сообще-

ства реализовывается Правительством, жаждущим добиться отсутствия де-

фицита бюджета либо, когда это неосуществимо, максимально сократить 

бюджетный дефицит. Для этого проводится мониторинг, содействующий по-

иску всё новых и новых путей преодоления дефицита бюджета, и важнейшей 

мерой на данном пути становится создание условий с целью роста доходов и 

уменьшения расходов. 

С целью преодоления бюджетного дефицита необходимо «лечение» 

самой экономики, поскольку в отсутствие обеспечения динамизма в ее разви-

тии и подлинно осязаемой эффективности нельзя завоевать финансовой ус-

тойчивости государства, какие бы прогрессивные финансовые меры ни ис-

пользовались вдобавок к этому. 

На сегодняшний день сформировались три важнейших подхода к ре-

гулированию бюджета.
22

 

Первый подход заключается в ориентации с целью достижения еже-

годной сбалансированности бюджета, что значит объявление обеспечения 

его сбалансированности неизменной самодовлеющей целью государствен-

ных финансов.  

Подобные задачи фискальной политики, в конечном итоге, уменьшает 

ее эффективность и сводит на нет антициклический и стабилизационный ее 

характер. В рамках депрессии, продолжительной безработицы налицо со-

кращение доходов, которое неизменно  приведет к снижению налоговых по-

ступлений в государственную казну.  

В подобной обстановке сбалансированность может быть достигнута с 

помощью или роста налогов, или сокращения государственных расходов, ли-

бо совмещения того и другого.  

Однако это обозначает сокращение совокупного спроса, скручивание 

общественного производства. При профиците государственного бюджета в 
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рамках инфляционных процессов и увеличения денежных доходов, для того 

чтобы не допустить будущего превышения доходов над расходами, государ-

ству следует или уменьшить налоги, или усилить государственные затраты, 

либо задействовать то и другое разом.  

В подобной ситуации сбалансированность бюджета завоёвываться це-

ной развития инфляционной спирали. 

Второй подход заключается в ориентации с целью достижения сба-

лансированности государственного бюджета в условиях экономического (де-

лового) цикла.  

В таком случае допускаются годовые дефициты и профициты бюдже-

та, а фискальная политика применяется государством в то же время как инст-

румент и антициклического регулирования, и балансирования бюджета на 

длительный срок. Данное допускает экспансионистскую фискальную поли-

тику на этапе спада и депрессии (рост государственных расходов, уменьше-

ние налогового бремени) и реструктивную фискальную политику на этапах 

подъема и проявления инфляции.  

Вопреки внешней привлекательности подобного механизма осущест-

вления фискальной политики, он, очевидно, страдает примитивностью. Дан-

ное связано с отсутствием тождественных экономических циклов как по дли-

тельности некоторых периодов и циклов общем, так и по глубине спадов и 

падению подъемов.  

Продолжительный и глубокий спад может сменяться краткосрочным 

апатичным и небольшим подъемом и, напротив, продолжительная и стабиль-

ная ступень подъема может сопровождаться краткосрочным и неглубоким 

спадом.  

И в том, и в другом случае будет замечаться циклическая разбаланси-

рованность государственного бюджета. 

Третий подход основывается на идее функциональных финансов, 

сущность которой сводится к тому, дабы фискальная политика разбиралась 

всего только в виде инструмента экономической политики сбалансированно-
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го развития народного хозяйства.  

При таком подходе самодовлеющим элементом выступает макроэко-

номическая устойчивость, в то время как сбалансированность государствен-

ного бюджета выдвигается на второй план и разбирается только как один из 

составляющих мгновений подобной устойчивости.  

Потому развитие экономики может сопровождаться бюджетными как 

дефицитами, так и профицитами. Планируется, что макроэкономическая сба-

лансированность и экономический рост автоматически оказывают положи-

тельное влияние на преодоление бюджетного дефицита и сокращение госу-

дарственного долга. 

С целью преодоления бюджетного дефицита нужна нормализация са-

мой экономики. В отсутствие обеспечения ее динамичного развития и под-

линно ощутимой эффективности неосуществимо достигнуть финансовой ус-

тойчивости государства, какие бы прогрессивные финансовые меры наряду с 

этим ни использовались.
23

 

Правительство каждого государства организовывают свою бюджет-

ную политику, с тем, чтобы добиться сокращения бюджетного дефицита. 

Вдобавок к этому осуществляется стабильный поиск путей преодоле-

ния дефицита бюджета и меры страны в данном направлении могут быть 

различными. Однако в результате меры по преодолению бюджетного дефи-

цита сводятся к организации потенциалов роста доходов и уменьшения рас-

ходов бюджета.
24

 

В результате можно сделать вывод, что выбор наиболее оптимального 

набора инструментов является важным компонентом грамотной бюджетной 

политики любого государства. 

В данный момент уменьшением дефицита бюджета особо обеспокое-

но Правительство США. По данным статистики именно США лидируют по 
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размерам дефицита ( в соответствии с рисунком 1 и рисунком 2 приложения 

А). С приходом нового президента, Дональда Трампа, планируется измене-

ние экономической политики государства в сторону ее укрепления. Одним из 

важнейших пунктов предвыборной кампании Д. Трампа являлось уменьше-

ние налоговых ставок. Отмечается, что в результате осуществления реформы 

налоговая нагрузка на граждан снизится в среднем на $5,100 в год или 7% от 

чистого годового дохода. Это должно подтолкнуть население работать, сбе-

регать и инвестировать, что в свою очередь должно уменьшить нагрузку на 

бюджет. Фундаментальной концепцией плана является экстраординарные 

сокращения правительственных расходов или дальнейшее увеличение нало-

гов, что может привести к постоянному и даже нестабильному бюджетному 

дефициту.  

Данная реформа стимулирует развитие среднего класса, снижением прямых 

налогов, а также уменьшает нагрузку на бюджет, сокращением гос. расходов. 

Сокращения бюджета могут увеличить дефицит, но скорее всего приведут к 

сокращениям в государственном аппарате. 
25
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Заключение 

 

Дефицит представляет собой фундаментальную экономическую про-

блему наличия на вид неограниченных человеческих потребностей в мире 

ограниченных ресурсов.  

У общества имеются недостаточные производительные ресурсы для 

того, чтобы осуществить все человеческие потребности. Он завоевывает ха-

рактер общего принципа, устанавливающего социально-хозяйственную 

структуру общества, функции воспроизводственного процесса. 

В качестве дефицита могут выступать всякие натуральные продукты, 

средства производства, капитал. 

Существуют следующие виды дефицита: 

- товарный дефицит - это недостаточное количество товара, которое покупа-

тели хотели бы купить по определенной на рынке цене, но не могут вследст-

вие его отсутствия. Дефицит товара свидетельствует о несовпадение спроса и 

предложения и отсутствие уравновешивающей цены; 

- бюджетный дефицит - это превышение расходов бюджета над его дохода-

ми. Когда случается наоборот, доходы превышают расходы, то завязывается 

бюджетный профицит. Для финансирования дефицита бюджета применяют-

ся самые разнообразные источники, которые делятся на внутренние и внеш-

ние; 

- дефицит платежного баланса - это отрицательный торговый или платежный 

баланс. Внешнеторговый баланс страны - соотношение стоимости экспорта и 

импорта товаров за установленный период времени. 

             Появляется дефицит вследствие централизованной административно 

- командной системы, а также политики «догнать и перегнать» капиталисти-

ческие страны.  

В особенности, данное понятие касается военной сферы. Несмотря на 

такую военную ориентацию, целые категории общественных потребностей 



30 

деформированы недостаточным производством товаров и услуг. 

 За исключением этого, разрастание системы авторитарной бюрокра-

тии, и ухудшение связей между регионами в прогрессии совершенствований 

связей с центром, делается предпосылками с целью уменьшения понимания 

того, что нужно отдаленным областям от центрально-распределительного ор-

гана.  

Необходимо также подметить, что недостатком директивно-

командной системы можно назвать и «замедленную реакцию»: на научно-

технический прогресс, быстроменяющуюся моду и потребности народа. 

 Зафиксированные цены на услуги и товары – это еще один недоста-

ток и «подводный» камень экономики дефицитного типа. Так, государство не 

может учесть большие потребности в производстве других товаров и услуг со 

стороны населения, и следовательно - менять стоимость для большего спро-

са. Не работает основная экономическая формула – «спрос-предложение». 

Бюджетный дефицит может завязаться по причине серьезного спада 

производства и экономического кризиса. В этом месте дефицит представляет 

собой неспособность правительства профинансировать собственные расхо-

ды. Однако дефицит может предстать и как результат экономической поли-

тики государства: уменьшение налогов для стимулирования производства.  

Можно выявить следующие источники финансирования дефицит 

бюджета: 

- регулирование налоговых ставок, однако, надо учесть негативные стороны 

подобного явления, которые привлекут к наиболее основательному спаду 

финансовой активности, а в результате к росту самого дефицита; 

- реализация государственных внутренних заимствований, однако, в данном 

случае случится рост долговой нагрузки на бюджет и рост расходов по об-

служиванию долга; 

- оптимизация бюджетных расходов. Данные метод выступает в качестве 

наилучшего, поскольку дает возможность сократить нерациональные расхо-

ды, а также увеличить эффективность имеющихся расходов. 
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В результате, можно отметить, что сокращение бюджета можно дос-

тичь путем рационального роста налогов, а также путем эффективного рас-

пределения финансовых средств по важнейшим затратным статьям бюджета. 

И для России нужно стремиться к такому положению, когда государство 

сможет минимизировать заемные средства, обеспечивая себя путем собст-

венных средств.  

Платежный баланс страны – это важнейший показатель, дающий 

представление об экономических связях государства с внешним миром, роль 

и место государства в мировом хозяйстве. Состояние платежного баланса го-

сударства крайне устанавливает уровень свободы ее жителей в передвижении 

через государственные границы. 

Государственное регулирование платежного баланса представляет со-

бой совокупность экономических, включая валютных, финансовых, денежно-

кредитных, мероприятий государства, устремленных на основание основных 

статей платежного баланса и покрытие сформировавшегося сальдо. 

В случае платежного баланса фактически предпочтение инструментов 

государственного воздействия сводится к двум разновидностям мер: так на-

зываемая политика дефляции, т.е. общего сокращения спроса в государстве, 

то есть поддержка сдерживанию либо даже полному сокращению роста эко-

номики; особые меры воздействия на внешние расчеты при помощи прямого 

государственного регулирования некоторых статей платежного баланса. 

В соответствии с результатами платежного баланса принимаются ре-

шения в сфере экономической политики государства. И, во избежание отри-

цательных результатов, нужно избрать наилучший вариант схемы построе-

ния платежного баланса и метод его регулирования. 

В результате можно сделать вывод, что выбор наиболее оптимального 

набора инструментов является значимым компонентом грамотной бюджет-

ной политики любой страны. 
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Приложение А. 

Рисунок А 1: Государственный бюджет по странам
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Рисунок А 2: Торговый баланс по странам 
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