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Введение 
Актуальностью данной работы является то, что обесценение денег и повышение цен приводит к увеличению расходов бюджета, снижению реальных доходов государства, необходимости усиления налогового бремени, росту государственного долга, вызываемого дефицитом государственного бюджета, что в свою очередь показывает влияние инфляции на экономику Российской Федерации.
Инфляция является сложным социально-экономическим явлением. Как экономическое явление инфляция существует уже длительное время. Считается, что она появилась с возникновением денег, с функционированием которых неразрывно связана. В разные периоды истории, Российская Федерация по-разному переживала связанные с нею проблемы.
Инфляция – это нарушение в процессе общественного воспроизводства, проявляющееся в переполнении сферы обращения денежными знаками сверх реальных потребностей и их обесценении.

Инфляция – характерная черта современного экономического развития. Будучи следствием существующих хозяйственных диспропорций, она в то же время служит важной причиной их усиления и общей неустойчивости экономики. 
Практика свидетельствует о ее практически повсеместной распространен​ности. Обесценение денег и повышение цен приводит к увеличению расходов бюджета, снижению реальных доходов государства, необходимости усиления налогового бремени, росту государственного долга, вызываемого дефицитом государственного бюджета. Это обусловливает важность изучения возможностей регулирования инфляции.
Происходящие в настоящее время инфляционные процессы имеют иные формы проявления по сравнению с теми, которые действовали ранее. Денежно-кредитный и финансовый кризис подвел первые итоги проводившейся экономической политики. Он показал, что возможности монетарных методов управления в Российской Федерации весьма ограничены. 
Недостаточный учет всех особенностей российской экономики породил такое сочетание денежных факторов, которые порой не только исключали действие друг друга, но и препятствовали развитию рынка в целом. Резкое ускорение темпов роста цен в предкризисный период актуализировало проблему инфляции, ее механизма, последствий, связей с другими воспроизводственными процессами.

Целью курсовой работы является анализ особенностей инфляции в Российской Федерации и разработка мероприятий по борьбе с ней.

Задачи курсовой работы:

· рассмотрение сущности и видов инфляции;
· изучение причин возникновения инфляции;
· описание социально-экономических последствий инфляции;
· проведение анализ инфляционных процессов в современной               России; 

· изучение перспектив развития и особенностей антиинфляционных мер в современной России.

Объектом исследования в данной курсовой работе является инфляция как экономическая категория.

Предмет исследования: особенности регулирования инфляции в Российской Федерации.
Научная новизна работы выражается в уточнении понятия и сущности инфляции.
Практическая значимость работы заключается в предложении рекомендаций по улучшению  регулирования инфляции в Российской Федерации.

Теоретическую базу исследования составили труды следующих авторов: В. Андрианова, Р. Белоусова, Е. Ф. Борисова, А. Брич, В.К. Бурлачкова,               А.Ю. Воронина, И. Грекова, Н.А. Добронравина, Л.А. Куликовой,                             В. Ольшевского и пр. 
Курсовая работа состоит из введения, двух глав, заключения и списка использованной литературы. В первой главе рассматривается инфляция и ее сущность. Во второй главе изучается антиинфляционная политика в России.
1 Инфляция и ее сущность

1.1 Сущность и виды инфляции

Как экономическое явление инфляция существует уже длительное время. Считается, что ее появление связано чуть ли не с возникновением денег, с функционированием которых она неразрывно связана. Термин инфляция впервые стал употребляться в Северной Америке в период гражданской войны и обозначал процесс разбухания бумажноденежного обращения. 

С точки зрения Л.Е. Басовского инфляция есть тонкое социально-экономическое явление, порождаемое диспропорциями воспроизводства в различных сферах рыночного хозяйства [3, с.142]. 

В.В. Золотарчук понимает суть инфляции в том, что происходит обесценивание денег, снижение их покупательной способности [12, с.168].

Согласно мнению Д. Воронина инфляция представляет собой повышение общего уровня цен на товары и услуги [7, с.17]. 

Как указывает В.М. Кульков инфляция это дисбаланс спроса и предложения, проявляющийся в росте цен [14, с.249].

Инфляция в России исторически имеет свои особенности. Одна из них – это существование хронически высокого уровня инфляции в период экономических реформ, который в 3-5 раз превышает соответствующие показатели развитых стран. Немаловажным является и то, что обесценение денег в России происходит не только вследствие избытка денежной массы, но и в результате монопольного роста цен. Также стоит отметить стагфляционный характер инфляции. Сам термин «стагфляция» образован от двух терминов (стагнация и инфляция) и означает экономический спад и депрессивное состояние экономики с одновременным ростом уровня таких показателей как инфляция и безработица.
Современная инфляция связана не только с падением покупательной способности денег в результате роста цен, но и с общим неблагоприятным состоянием экономического развития страны. Она обусловлена противоречиями процесса производства, порожденными различными факторами в сфере как производства и реализации, так и денежного обращения, кредита и финансов: эмиссией знаков стоимости, объемом денежной массы, скоростью оборота денег, суммой взаимопогашающих платежей [16, с.92].
Различают следующие виды инфляции:

1. Нормальная (характеризуется ростом цен до 10-13% в год) – управляемый процесс, стоимость денег практически неизменна.
2. Галопирующая (10-200% в год) – трудноуправляемая, часто встречается при стагнации экономики, частых денежных реформах.
3. Гиперинфляция (более 50% в месяц) – нарушается нормальная экономическая деятельность страны, растет безработица, закрываются предприятия, население становится экономически несостоятельным [22, с.13].

От степени сбалансированности различают сбалансированную и несбалансированную инфляцию. Также подразделяют ожидаемую и неожидаемую, внезапную инфляцию, инфляцию спроса и издержек, инфляцию в открытой форме и скрытую инфляцию.

Основные виды инфляции представим на рисунке 1 [13, с.80].
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Рисунок 1 – Виды инфляции

В.В. Поляков выделяет четыре основных формы инфляции, которые представим на рисунке 2 [18, с.80].
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Рисунок 2 – Формы инфляции

Рассмотрим каждую форму проявления инфляции более подробно.

Инфляция спроса проявляется в тот момент, когда совокупный спрос на товары и услуги в экономике превышает их предложение. Эта форма инфляции отрицательно влияет на рыночную экономику во время войны [18, с.81]. 

Инфляция издержек проявляется, если существует увеличение затрат на производство товаров и услуг. В данном случае происходит сильный рост цен готовых товаров и услуг. Например, рост заработной платы рабочих будет увеличивать удельные затраты на производство, что приведет к росту цен на соответствующую продукцию [18, с.81]. 

Административная инфляция (управляемая инфляция) присутствует в том случае, когда целая отрасль промышленности решает увеличить цены на свои товары и услуги, для поднятия прибыли. Административная инфляция невозможна во время финансового кризиса или экономической депрессии. Эта форма инфляции также называется олигополистической инфляцией, потому что только олигополии имеют право устанавливать цены на свои товары и услуги на любом, желаемом ими, уровне [18, с.81].

Секторная инфляция является четвертой крупной формой инфляции. Секторная инфляция присутствует, когда происходит повышение цен на товары и услуги, производимые определенной отраслью промышленности. Например, рост стоимости нефти будет непосредственно влиять на все другие сектора экономики, которые имеют непосредственное отношение к нефтяной отрасли [18, с.82]. 

Подводя итог, отметим, что инфляция представляет собой устойчивый процесс обесценивания денег, снижения их покупательной способности. Основными видами инфляции являются: умеренная инфляция, ползучая инфляция, галопирующая инфляция и гиперинфляция. Среди форм инфляции можно выделить четыре основные формы: инфляцию спроса, инфляцию издержек, административную инфляцию и секторную инфляцию. Все, описанные выше формы и виды инфляции тесно связаны между собой и влияют друг на друга.
1.2 Причины возникновения инфляции

Для любой экономики инфляция является опасным процессом, отрицательно действуя на финансовую и экономическую системы государства. Она отражает не только уменьшение покупательской способности денежных средств, но и искажает финансовую «реальность» производства и потребления, а также усложняет процедуру учета доходов и расходов населения и налогообложения. Инфляция способствует перераспределению доходов между хозяйствующими субъектами, которое невозможно контролировать. Инфляция вызывает расслоение общества и еще больше увеличивает социальную напряженность и агрессию. 
Причины инфляции лежат в общем макроэкономическом равновесии между совокупным спросом и совокупным предложением, во всей системе диспропорций по всему хозяйству государства. Непосредственными причинами инфляции являются внутренние и внешние причины. 
Внутренние причины инфляции представим на рисунке 3 [4, с.157].


[image: image3]
Рисунок 3 – Внутренние причины инфляции

Внешние причины инфляции представим на рисунке 4 [4, с.158].
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Рисунок 4 – Внешние причины инфляции

В экономической теории рассматриваются и другие причины ее развития, а именно: дефицит государственного бюджета, монополизация производства и пр. Проведем анализ этих причин.

Дефицит государственного бюджета может быть обусловлен различными причинами: милитаризацией экономики, стихийными бедствиями, форс мажорными обстоятельствами, повышением доходов государственных чиновников, дефицитом торгового баланса и др. Для решения этих проблем существуют определенные фонды и статьи расходов бюджета. Данное общество должно жить за счет своего дохода.

В экономической литературе в настоящее время представлено, что одной из главных причин инфляции является монополизация производства. Суть этого процесса вытекает из высокой концентрации производства, приводящей к образованию монополий, которые обладают возможностью сокращать объемы производства и поднимать уровень цен. Эти процессы были возможны при определенных материальных и общественных условиях. Поскольку монополии производят значительную массу товара, то указанный процесс приводил бы к торможению роста и сокращению объемов ВВП. Но этого процесса не наблюдается. Монополии получают сверхприбыль на основе сокращения издержек производства, увеличения объемов производства и повышения качества товара. Поэтому модель монополии, представленная в учебной литературе, не отражает реалии современной экономики. При этом монополии, отрицая индивидуальный обмен, порождают новую форму обмена, приспосабливая производство к динамике и структуре совокупного спроса, общественной потребности [17, с.122].

С другой стороны, на основе монополии на товар происходит повышение рыночных цен на товары аутсайдеров в результате конкуренции между производителями и потребителями. Опыт современной России показывает этот процесс по всей номенклатуре товаров и услуг, вместе с тем монополии не осуществляют эмиссию бумажных денежных знаков.

Таким образом, среди причин инфляции можно выделить внешние причины, которые заключаются в деформации экономики, дефиците государственного бюджета, диспропорции на микро- и макроуровне, монополии государства, высоких налогах и ставок по кредитам, а также внутренние причины, к которым относятся: структурные мировые кризисы, обмен банками национальной валюты на иностранную, сокращение поступлений от внешней торговли, отрицательное сальдо внешнеторгового и платежного баланса. Инфляция приводит к негативным последствиям, как в экономике, так и в социальной сфере.
1.3 Социально-экономические последствия инфляции
Экономику, развивающуюся длительное время и имеющую гибкие цены, всегда сопровождает инфляция. Инфляция – это тяжелая болезнь экономики с глубокими социально-экономическими последствиями. В мире нет страны, которая бы в той или иной мере не понесла потерь от инфляции.

С позиции Д. Румянцева инфляция имеет определенные последствия (рисунок 5) [21, с.190].
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Рисунок 5 – Последствия инфляции
Рассмотрим последствия инфляции более подробно.
1. Экономические последствия инфляции:
Во-первых, инфляция разрушает нормальные хозяйственные связи, усиливает хаос и диспропорции в экономике, дезорганизует инвестиционный процесс, поскольку при неудержимом росте цен цель производства (прибыль) может быть достигнута и без роста производства.

Во-вторых, капиталы переливаются из сферы производства в сферу обращения, прежде всего в спекулятивные коммерческие структуры, где они быстрее оборачиваются и приносят огромные прибыли, а также перемещаются за границу в поисках большей и гарантированной прибыли. Возрастают спекуляция, теневая экономика, коррупция.

В-третьих, нарушается нормальное функционирование кредитно-денежной системы. Обесценивание денег подрывает стимулы к их накоплению, порождая такое явление, как «бегство от денег», когда предприниматели и население предпочитают вкладывать денежные сбережения в товары, недвижимость и другие материальные ценности. Разрываются кредитные соглашения, так как при инфляции невыгодно предоставлять долгосрочные кредиты под небольшие проценты, поскольку кредитору придется получать долги в обесцененных деньгах.

В-четвертых, постепенно свертываются товарно-денежные отношения, и расширяется прямой продуктообмен на основе бартерных сделок. Это приводит к потере деньгами своих экономических функций, и отношения обмена откатываются назад – к простой, или случайной, форме стоимости.

В-пятых, инфляция отрицательно влияет и на международные экономические и валютно-кредитные отношения страны. Она подрывает конкурентоспособность и экспорт российских товаров, вместе с тем стимулируя импорт товаров из-за границы, поскольку на внутреннем рынке они продаются по высоким ценам. Инфляция сдерживает приток иностранного капитала, снижает официальный и рыночный курсы национальной валюты из-за ее обесценивания [21, с.191].

2. Социальные последствия инфляции:
Экономическая наука считает, что инфляция является своеобразным налогом, которым государство путем эмиссии ничем не обеспеченных денег дополнительно облагает доходы населения, что ведет к отрицательным социальным последствиям. Еще Дж.М. Койне отмечал, что продолжительным процессом инфляции правительства могут конфисковать тайно и незаметно значительную часть богатства своих граждан.

Во-первых, инфляция снижает жизненный уровень всех слоев населения, особенно тех, которые имеют постоянный доход, поскольку темпы роста доходов отстают от темпов роста цен на товары и услуги.

Во-вторых, инфляция обесценивает предыдущие денежные сбережения населения в банках, страховых полисах, ежегодную ренту и другие активы с фиксированной стоимостью.

В-третьих, инфляция усиливает безработицу, подрывает мотивацию к эффективной трудовой деятельности, усиливает социальную дифференциацию населения и социальное напряжение в обществе [21, с.191].
Таким образом, можно сделать вывод, что негативные социально-экономические последствия инфляции принуждают отдельные государства к денежным реформам, содержание которых сводится к полной или частичной перестройке денежной системы с целью стабилизации денежного обращения. Такой радикальный образ используется государством исключительно тогда, когда консервативные способы стабилизации денег не срабатывают или не дают соответствующего эффекта.
2. Антиинфляционная политика в России
2.1 Анализ инфляционных процессов в современной России 

Исследование проблемы инфляции, анализ и выявления причин данного социально-экономического феномена являются актуальным для современных экономик многих стран. Актуальность вопроса заключается в том, что инфляция затрагивает интересы практически всех членов общества, начиная от государства, заканчивая отдельным человеком, а единого мнения о трактовке внешних черт инфляционного процесса, внутренней структуры инфляции и ее качественных характеристиках у ученых-экономистов нет. Более того, изменения, происходящие в экономике разных стран, приводят к появлению абсолютно новых факторов, форм и последствий инфляции [11, с.315].

Таким образом, инфляционные процессы в странах обуславливаются множеством взаимосвязанных факторов, роль и значение которых может изменяться. Так, наиболее актуальными для современной Российской Федерации причинами инфляции являются следующие:

1. Резкая девальвация в период финансово-экономического кризиса 2014- 2016 гг. (ослабление валюты России по отношению к иностранной), которое было вызвано снижением мировых цен на нефть, от экспорта которой зависит доходная часть бюджета РФ. Кроме того, из-за экономических санкций возникли проблемы, связанные с ограничением доступа российских предприятий на рынки внешнего кредитования по достаточно низким процентным ставкам, что сыграло крайне негативную роль в финансировании крупных инфраструктурных проектов. В результате компании лишились части доходов, а бюджет – части налоговых поступлений. Возникшее нарушение платежного баланса обусловило девальвацию национальной валюты                         [25, с.10].

Однако необходимо заметить, что в 2016-2017 годах волатильность валютных курсов имеет меньшее влияние на рост потребительских цен, нежели несколько лет назад.
2. На уровень инфляции в стране повлияли введенные западными странами экономические санкции по отношению к России из-за событий на Украине и ответные контрсанкции России, введенные в августе 2014 года. Из-за санкций был ограничен импорт товаров из стран Евросоюза, США, Канады, Норвегии, что в свою очередь привело к сокращению предложения товаров в России, ослаблению конкуренции между предприятиями и разбалансированности товарных рынков.

3. Концентрация капитала, и как следствие, усиление монополизма на товарном и финансовом рынках России, признается большинством экономистов. Крупные компании монополизировали многие более или менее доходные сегменты потребления, результатом этого является сокращение значимости и роли малого бизнеса в экономике России. На настоящий момент доля малых и средних предприятий в структуре ВВП страны равна около 20%, для сравнения приведем данные развитых стран США, Англии, Франции, в которых данный показатель составляет более 50% в ВВП, а в Японии и развивающейся стране Китае более 60%. Монополисты имеют достаточную рыночную власть, и тем самым перераспределяют общественный продукт в свою пользу и устанавливают на рынке удобные им цены, что приводит к неоправданному росту цен на ряд товаров и услуг.

4. Отставание отраслей легкой промышленности, машиностроения, сферы компьютерных технологий от быстрого роста эффективности в секторе тяжелой промышленности (производство военной техники, вооружения).

5. Зависимость бюджета РФ от экспорта энергетических ресурсов, в числе которых нефть, уголь, газ, и слаборазвитость машиностроительной и перерабатывающей отрасли. Россия напрямую зависит от изменения мировых цен на энергоресурсы [5, с.26].

6. Рост цен на энергоносители, от которых зависит цена большинства товаров и услуг, в том числе на услуги жилищно-коммунального хозяйства, электроэнергию, транспорт. За 2016 год цены на автомобильный бензин увеличились на 3,7%, при этом эксперты считают, что в 2017 году цены на бензин подорожают в пределах инфляции, которая по прогнозу Центрального Банка РФ будет равна 4%.

7. Медленное снижение инфляционных ожиданий населения. По данным ЦБ РФ в 2017 году сохранится медленный тренд на снижение инфляционных ожиданий, наблюдаемый с начала 2016 года. Инфляционные ожидания способствуют увеличению текущего спроса в ущерб сбережениям и инвестиционным возможностям кредитной системы России. Как показывает экономическая практика, если все члены общества будут ожидать инфляцию, то она произойдет. Наличие инвестиционных ожиданий препятствует замедлению инфляции.

Если посмотреть на тенденцию уровня инфляции в России начиная с 2011 по 2016 гг., можно заметить, что максимальный годовой уровень достигался в 2014-2015 гг. и был соответственно равен 11,36% и 12,91%, а минимальный был зарегистрирован в 2016 году – 5,38% (рисунок 6) [8, с.7].
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Рисунок 6 – Динамика уровня инфляции в российской Федерации за 2011-2016 гг., %

Период конца 2014 начала 2015 гг. ознаменовался сочетанием трех факторов: усилением санкционного режима, падением цен на нефть и девальвационного шока, которые и стали главными причинами столь высокого уровня инфляции в 2014-2015 годах.

Во-первых, в результате введенных санкций западными странами и Америкой, последовавшими за событиями на Украине и присоединением Крыма в состав РФ, у российских корпораций возникла проблема с получением внешнего кредитования, которое ранее являлось основой для финансирования крупных долгосрочных проектов. Во-вторых, почти в два раза упали мировые цены на нефть (так, цена нефти марки Urals в период с сентября по январь 2014 года с  96 доллара за баррель упала в 2015 году за аналогичный период до 46 долларов за баррель). Как результат многие российские компании лишились существенного дохода, а в след за ними и бюджет страны потерял большую часть налоговых поступлений. Это нанесло огромный удар по платежному балансу, вызвав сильное девальвационное давление на рубль.

Снижение стоимости мировых цен на нефть, а также общее ухудшение внутренней и внешней конъектуры стали причинами значительного и рекордного оттока капитала из России в 2014 году (152,1 млрд. долларов). При этом, кризис платежного баланса привел к значительной девальвации рубля: курс рубля по отношению к евро и доллару упал более чем в 1,5 раза (так евро 01.01.2014 года был равен 45,0559 рублей, а 01.01.2015 – 68,3681 рублей,   курс доллара к рублю 01.01.2014 года составил 32,6587 рублей, а 01.01.2015 – 56,2376) [15, с.13].

Это все и являлось основными причинами резкого увеличения уровня инфляции в 2014-2015 годах  (с 6,45% в  2013 году до  11,36% в  2014  и 12,91%  в 2015 гг.).

При этом, попытки ЦБ РФ уменьшить рецессию в стране путем установления жесткой процентной политики, ориентированной на подавление инфляции и стабилизацию обменного курса, только привели к ее усилению.
В 2016 году годовая инфляция достигла исторического минимума за прошедшие 25 лет и была равна 5,38%. Главными причинами обусловившими данное события являются:

1. Укрепление национальной валюты, на фоне роста мировых цен на нефть. В результате достигнутого соглашения ОПЕК-Россия о снижении объемов добычи нефти, избыточное предложение на рынке упало, и как следствие, цена нефти подросла до 50-55 долл. США/баррель. За этим последовало снижение средневзвешенного курса доллара за 12 месяцев 2016 года на 17% до 60,6 рублей за доллар.

2. Жесткая денежно-кредитная политика Центрального банка. В 2016 году Банк России дважды снижал ключевую ставку на 0,5% в июне и сентябре – сейчас она составляет 9,25% годовых. Снижение ключевой ставки означало рост денежного рынка, что увеличило привлекательность сбережений, замедлило кредитование, и как результат происходило сдерживание роста цен.

3. Снижение внутреннего спроса. В 2016 году, несмотря на объявленный властями приоритет социальных расходов бюджета, прирост реальных доходов достиг -5,9%, прирост номинальных доходов был равен -0,8%,                            оборот розничной торговли в годовом выражении уменьшился на 5,1%                       [5, с.27].

 В заключении отметим, что достижению запланированной инфляции Банком РФ на целевом уровне 4% в 2017 году поможет отмена санкций (избрание Дональда Трампа президентом Соединенных Штатов Америки, а также усиление  правых партий в странах Европы могут способствовать этому процессу). Еще одним мероприятием, способствующим достижению данной цели, могло бы стать реформирование естественной монополии, повышение тарифов на которые приводит к усилению инфляции. Наконец, необходимо достижение стабильности рубля по отношению к бивалютной корзине. Для этого, помимо прочего, необходим нулевой ненефтегазовый дефицит федерального бюджета. Данные мероприятия улучшат валютно-финансовое положение России, приведут к росту инвестиций, и в целом положительно отразятся на росте ВВП.
2.2 Перспективы развития и особенности антиинфляционных мер
В настоящее время инфляция является острой проблемой экономической сферы жизни общества, поскольку ее показатели и социально-экономические последствия во многом отражают не только экономическую безопасность страны, но и экономическое развитие государства в целом. 
В России инфляция, на данный момент, полностью не преодолена и не контролируется в полной мере, в следствии этого, антиинфляционная политика является достаточно актуальной на сегодняшний день. Инфляция в достаточной степени влияет на национальную экономику РФ еще с начала 90-х г. и до настоящего времени, ввиду этого первостепенной задачей правительства Российской Федерации является достижение понижения уровня инфляции в России до уровня стран Европы, Японии и США, поскольку темпы инфляции этих стран имеют наименьшие абсолютные показатели.

Сегодня, правительство РФ постоянно принимает меры по снижению уровня инфляции в государстве. Целью проведения антиинфляционной политики в стране является управление инфляцией и достижения оптимальных для национальной экономики темпов ее роста [1, с.237].

Характерная особенность современной инфляции в России заключается, в первую очень в росте денежных масс, находящихся в обороте. Именно этот рост является проявлением инфляционных процессов. Следовательно, увеличение накоплений населения, а также их повышенные банковские вклады необходимо рассматривать как положительное явление. Во-первых, эти сбережения можно инвестировать. Во-вторых, эти накопления берутся из обращения, что уменьшает объем денежной массы, которая находится в обороте.

Основным направлением антиинфляционной политики в России, на данном этапе, является регулирование инструментами денежно-кредитной политики объемов денежной массы. Задача, предлагаемая антиинфляционной политикой, состоит в том, чтобы не полностью уничтожить инфляцию всеми возможными способами, а главным образом, проводить контроль над инфляционным процессом (государственными и рыночными способами), с целью реализации интересов экономической безопасности общества и повышении экономического уровня в производственной сфере, а также установление контроля над инфляцией [9, с.63].

Антиинфляционная политика современной России, на данный момент, разработана достаточно слабо и осуществляется неравномерными методами, по той причине, что государственные органы не пытаются сдержать инфляцию, а борются за определенные показатели. Руководство государства полагает, что инфляция в России не должна превосходить в ближайшие несколько лет 5-6%, хотя этого будет не так-то и просто достичь. Антиинфляционная стратегия экономического роста призывает к проведению поэтапных мер, которые направлены на регулирование инфляции. Для сдерживания ее основных факторов, необходимо выстроить, так называемое, «дерево целей», которое будет способствовать достижению поставленных задач.

Далее необходимо рассмотреть основные меры, которые имеют комплексный характер и являются обязательными мерами стабилизации инфляции в российском обществе.

Первостепенной антиинфляционной мерой является преодоление кризиса инвестиций путем возобновления инвестиционного процесса, концентрации средств на приоритетных направлениях.

Во-вторых, необходимо всеми способами наращивать рост  ВВП.

В-третьих, следует завершить начатые преобразования (предприятий, банковской, бюджетной, банковской систем и т.д.) в целях формирования цивилизованных рыночных отношений.
В-четвертых, традиционно делается ставка на привлечение иностранных инвестиций для развития экономики. Однако Россия не может рассчитывать на их крупные поступления, по причине того, что в мире не так много реально свободных капиталов. Более того, иностранный капитал занял выжидательную позицию по отношению к России, из-за боязни потерь в связи с недоверием к социально-экономической обстановке. Для России наибольший интерес представляют прямые вложения в производство, а иностранный капитал предпочитает вкладывать средства в ценные бумаги [19, с.74].

В антиинфляционной политике принципиально важное место имеет структурные изменения экономики и ее адаптация к потребностям рынка за счет грамотной политики принципиальных изменений военной структуры общества, управления деятельности монополий, демонополизации, стимулирование конкуренции в производственной сфере и сфере услуг и др. Между правительством, профсоюзами и производителями в процессе технологического производства должна быть разработана система ценового соглашения, учитывая действительный платежеспособный спрос покупателя.

Особое внимание, в затронутой проблеме, должно быть акцентировано на совершенствование в системе налогообложения: пересмотру налоговых платежей, включенные в издержки производства, стимулирующие рост цен, изменению методики налогообложения, снижению количества взимаемых налогов, отказу от использования инфляции как источника финансирования бюджета и т.д.

В исполнении антиинфляционной политики значимую роль играет Центральный Банк РФ, осуществляющий денежно-кредитную политику. Центральный Банк должен не только разбираться и способствовать сокращению уровня инфляции, но и ориентироваться на более равновесное развитие экономики в целом. Более того, прогресс в структуре денежной массы рассчитывает на более динамичное влияние ЦБ РФ на оборот [24, с.220].

До тех пор пока не будут образованы полноценные рыночные отношения с высоким уровнем развития предпринимательской деятельности, пока не будет финансовых и институциональных причин для уменьшения инфляционного потенциала,  антиинфляционная программа в России, к сожалению, не сможет стать успешной. Для увеличения эффективности возникнувшей ситуации в государстве, антиинфляционная политика должна проводиться вместе с другими макроэкономическими и институциональными мерами. Следствием неэффективной экономической политики является затянувшаяся инфляция в России. Основой антиинфляционной программы в России должна быть научно обоснованная модель управления переходной экономикой, которая стимулировала бы ее стабилизацию, подъем производства товаров и услуг на конкурентной основе. Как и любая другая сфера деятельности, экономическая политика должна опираться на право и действующее законодательство в государстве.

Многие экономисты отмечают тот факт, что небольшой уровень инфляции обновляет экономическую конъюнктуру. Но не стоит забывать о том, что даже низкий уровень инфляции может привести к искажению «ценового сигнала». Безусловно, ликвидировать полностью инфляцию очень трудно, но понизить ее темпы развития до минимального уровня  необходимо                            [2, с.193].

Антиинфляционная политика, как и любая политика, должна постоянно развиваться. Анализ современного состояния проводимой антиинфляционной политики, а также исследование влияющих на нее факторов, позволили сформулировать предложения по повышению результативности антиинфляционной политики в России.

Основным фактором в борьбе с инфляцией должно стать улучшение общей экономической ситуации в стране, повышение инвестиционной активности, формирование стабильной рыночной инфраструктуры. В связи с этим особое значение для экономики приобретает поддержка приоритетных отраслей народного хозяйства, стимулирование диверсификации экспорта продукции, разумная протекционистская политика и политика валютного курса, что будет способствовать повышению конкурентоспособности российских товаров [10, с.51]. 
Большое значение в антиинфляционной политике имеют структурная перестройка экономики и ее приспособление к потребностям рынка благодаря демонополизации и регулированию деятельности существующих монополий, стимулированию конкуренции в производстве, распределении, секторе услуг и т.д.

В сложившихся условиях решающим фактором борьбы с инфляцией будет возможность восстановления государственных структур управления и контроля за ценами и доходами, распределением и перераспределением материальных и финансовых ресурсов при проведении курса на преимущественное применение свободных рыночных цен. Вместе с тем сохраняется необходимость государственного регулирования цен на энергоносители, продукцию, выпускаемую монопольными структурами, транспортные услуги, услуги ЖКХ, а также в процессе ликвидации ножниц цен на промышленную и сельскохозяйственную продукцию.

Каждое из перечисленных направлений антиинфляционной политики включает в себя комплекс мер, реализация которых даст возможность обеспечить устойчивость функционирования и дальнейшее развитие экономики, а также достижение поставленных целей «Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года».
Перед экономикой Российской Федерации в полной мере стоят задачи обеспечения устойчивого развития и минимизации внешних рисков. А для этого необходимо адекватное поступление финансовых ресурсов в российскую экономику, которые при этом должны в первую очередь формироваться на основе внутренних, а не внешних источников монетизации, при ведущей роли национальных монетарных властей (как это происходит в зрелых финансовых системах). Оно должно носить целевой характер (т.е. обеспечивать экономические приоритеты развития) [6, с.75].

Инфляционный риск при этом должен сдерживаться как невысоким уровнем монетизации, так и снижением монетарной составляющей инфляционных процессов, а формируемый в результате потенциал роста экономики заложит основы ее развития на многие годы.

Поскольку рыночные отношения в России только формируются, еще не создана в полной мере законодательная база, не закончен процесс разгосударствления и приватизации собственности, необходимо, прежде всего, определиться с целями и границами реформ, проводимых в стране с учетом социально-экономических последствий. В связи с этим должна быть четко определена финансовая стратегия государства, направленная на создание предпосылок финансовой стабилизации и экономического роста в условиях рыночных отношений с использованием экономических методов государственного регулирования [20, с.139].

Основным фактором в борьбе с инфляцией в 2017 г. будут являться преодоление экономического спада, кризиса неплатежей, спада инвестиционной активности, формирование стабильной рыночной инфраструктуры. Оздоровление экономики связано с поддержкой приоритетных отраслей народного хозяйства, стимулированием экспорта продукции, в том числе экспорта вооружений, разумной протекционистской политикой и политикой валютного курса, способствующих решению вопросов конкурентоспособности российских товаров.

Большое значение в антиинфляционной политике на 2017 г. имеют структурная перестройка экономики и приспособление ее к потребностям рынка за счет грамотной конверсии военно-промышленного комплекса, демонополизации и регулирования деятельности существующих монополий, стимулирования конкуренции в производстве, распределении, секторе услуг и т.д. [23, с.166].
Подводя итог вышесказанному, можно отметить следующее: в России на протяжении определенного периода в целом установился антиинфляционный механизм. Но невзирая на положительный характер процессов, к сожалению, на данный момент, еще есть угроза инфляционных всплесков в российской экономике, по причине низкой эффективности производства, разнообразных уровней доходности населения, а также различных социальных проблем в обществе. Антиинфляционная политика России сейчас находится на том этапе, когда необходимо последующее применение мер противоборства инфляции. Достижение успехов антиинфляционной политики в современной России напрямую зависит от безошибочного руководства страны и от конъюнктуры на мировом рынке.
Заключение

В настоящее время инфляция является острой проблемой экономической сферы жизни общества, поскольку ее показатели и социально-экономические последствия во многом отражают не только экономическую безопасность страны, но и экономическое развитие государства в целом.
Инфляция представляет собой устойчивый процесс обесценивания денег, снижения их покупательной способности. Основными видами инфляции являются: умеренная инфляция, ползучая инфляция, галопирующая инфляция и гиперинфляция. 
Среди форм инфляции можно выделить четыре основные формы: инфляцию спроса, инфляцию издержек, административную инфляцию и секторную инфляцию. Все, описанные выше формы и виды инфляции тесно связаны между собой и влияют друг на друга.
Среди причин инфляции можно выделить внешние причины, которые заключаются в деформации экономики, дефиците государственного бюджета, диспропорции на микро- и макроуровне, монополии государства, высоких налогах и ставок по кредитам, а также внутренние причины, к которым относятся: структурные мировые кризисы, обмен банками национальной валюты на иностранную, сокращение поступлений от внешней торговли, отрицательное сальдо внешнеторгового и платежного баланса. Инфляция приводит к негативным последствиям, как в экономике, так и в социальной сфере.
Негативные социально-экономические последствия инфляции принуждают отдельные государства к денежным реформам, содержание которых сводится к полной или частичной перестройке денежной системы с целью стабилизации денежного обращения. Такой радикальный образ используется государством исключительно тогда, когда консервативные способы стабилизации денег не срабатывают или не дают соответствующего эффекта.
Характерная особенность современной инфляции в России заключается, в первую очень в росте денежных масс, находящихся в обороте. Именно этот рост является проявлением инфляционных процессов. Если посмотреть на тенденцию уровня инфляции в России начиная с 2011 по 2016 гг., можно заметить, что максимальный годовой уровень достигался в 2014-2015 гг. и был соответственно равен 11,36% и 12,91%, а минимальный был зарегистрирован в 2016 году – 5,38%.
Период конца 2014 начала 2015 гг. ознаменовался сочетанием трех факторов: усилением санкционного режима, падением цен на нефть и девальвационного шока, которые и стали главными причинами столь высокого уровня инфляции в 2014-2015 годах. В 2016 году годовая инфляция достигла исторического минимума за прошедшие 25 лет и была равна 5,38%. 
Достижению запланированной инфляции Банком РФ на целевом уровне 4% в 2017 году поможет отмена санкций (избрание Дональда Трампа президентом Соединенных Штатов Америки, а также усиление  правых партий в странах Европы могут способствовать этому процессу). Еще одним мероприятием, способствующим достижению данной цели, могло бы стать реформирование естественной монополии, повышение тарифов на которые приводит к усилению инфляции. Наконец, необходимо достижение стабильности рубля по отношению к бивалютной корзине. Для этого, помимо прочего, необходим нулевой ненефтегазовый дефицит федерального бюджета. Данные мероприятия улучшат валютно-финансовое положение России, приведут к росту инвестиций, и в целом положительно отразятся на росте  ВВП.
В России на протяжении определенного периода в целом установился антиинфляционный механизм. Но невзирая на положительный характер процессов, к сожалению, на данный момент, еще есть угроза инфляционных всплесков в российской экономике, по причине низкой эффективности производства, разнообразных уровней доходности населения, а также различных социальных проблем в обществе. 
Антиинфляционная политика России сейчас находится на том этапе, когда необходимо последующее применение мер противоборства инфляции. Достижение успехов антиинфляционной политики в современной России напрямую зависит от безошибочного руководства страны и от конъюнктуры на мировом рынке.
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Виды инфляции





Нормальная инфляция





Сбалансированная инфляция





Галопирующая инфляция





Гиперинфляция





Формы инфляции





Инфляция спроса





Инфляция издержек





Административная инфляция





Секторная инфляция





Несбалансированная инфляция





Ожидаема и неожидаемая





Социальные последствия инфляции





Экономические последствия инфляции





Последствия инфляции





высокие налоги, процентные ставки за кредит





Внутренние причины инфляции





деформация экономики, проявляющаяся в значительном отставании отраслей, производящих предметы потребителя, от отраслей, производящим средства производства








диспропорции на микро- и макроуровне, являющиеся проявлением циклического развития экономики











Внешние причины инфляции





структурные мировые кризисы (сырьевой, энергетический, продовольственный, экологический). Они сопровождаются многократным ростом цен на сырье, нефть и т.д. Их импорт становится поводом для резкого повышения цен монополиями





обмен банками национальной валюты на иностранную. Он вызывает потребность в дополнительной эмиссии бумажных денег, что пополняет каналы денежного обращения и ведет к инфляции





сокращение поступлений от внешней торговли





отрицательное сальдо внешнеторгового и платежного баланса
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