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ВВЕДЕНИЕ 

Деньги и проблемы их использования занимали и занимают важное место 

в жизнедеятельности каждого субъекта хозяйствования: начиная от государства 

и заканчивая отдельно взятым человеком. Деньги представляют собой неотъем-

лемый элемент нашего повседневного бытия. Современный человек не может 

представить себе рыночную экономику без денежного обращения. Однако, 

деньги – это продукт исторического развития. Они возникли на определенном 

этапе хозяйственной жизни общества, и их развитие продолжается до сих пор. 

Деньги издревле привлекали к себе внимание учёных, философов, эконо-

мистов и историков. Австрийский экономист Карл Менгер подсчитал, что, 

начиная с древнейших времен и вплоть до начала XX века, в мире было опуб-

ликовано примерно 5 – 6 тыс. работ, затрагивающих тему денег. К настоящему 

времени их число, по крайней мере, удвоилось. Однако многие вопросы теории 

денег до сих пор остаются не выясненными, поэтому данная тема остается ак-

туальной и в наши дни. 

Проблемы денежного обращения и его регулирования в том или ином ви-

де рассматривались в большинстве фундаментальных работ: А. Смита, К. 

Маркса, П. Самуэльсона, Д. Риккардо, Дж. М. Кейнса, А. Маршалла, и другие. 

Значительный вклад в разработку теоретических проблем функционирования 

денежного обращения внесли и отечественные экономисты, такие как А. С. Бу-

латов, М. Н. Чепурин, Е. А. Киселева и другие. 

Целью данной курсовой работы является изучение современных функций 

денег и особенностей их проявления в экономике России. 

Достижение данной цели предполагает постановку и решение следующих 

задач:  

− раскрыть сущность и происхождение денег; 

− определить виды современных денег; 

− рассмотреть современные функции денег; 

− оценить эффективность реализации функций денег в России; 
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− выявить основные проблемы в сфере функционирования денег в совре-

менной экономике России; 

− рассмотреть государственные мероприятия, направленные на эффек-

тивность реализации функций денег в современной России. 

Объект исследования – современные деньги, их особенности и роль в 

экономике России. 

Предметом данной работы являются отношения субъектов денежного об-

ращения в современной российской экономике. 

В работе использованы: метод научных абстракций, системный подход, 

графический метод, метод анализа и синтеза, исторический и логический ме-

тод. 

Данная работа основана на материалах, содержащихся в учебниках, ста-

тьях, периодических изданиях, статистических данных, нормативно-правовой 

базе РФ, данных из сети Интернет. 

Структура курсовой работы включает: введение, две главы, заключение и 

список использованных источников. 
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1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОНЯТИЯ ДЕНЕГ 

1.1 Происхождение и сущность денег 

Как экономическая категория, деньги являются очень сложным и много-

гранным понятием, поэтому дать их всеобъемлющее определение достаточно 

непросто. Это связано прежде всего с тем, что единого взгляда на сущность де-

нег на сегодняшний день до сих пор не существует. Мы же будем рассматри-

вать деньги как особое экономическое благо, свободно принимаемое для опла-

ты всех товаров и услуг, измеряющее их стоимость и обладающее рядом спе-

цифических свойств, которые представлены в таблице 1. 

Таблица 1 – Свойства денег 

Свойство  Его характеристика 

Ликвидность  Способность беспрепятственного обмена на благо 

Защищенность  Наличие определенных механизмов, предотвращающих 

подделку денежных средств 

Портативность  Способность легко перемещаться, быть компактными для 

удобного использования в расчетах 

Сохраняемость Способность денег не изменять свои свойства на протяже-

нии длительного времени 

Узнаваемость  Наличие характерных признаков, позволяющих отличить 

деньги от других благ 

Экономичность   Минимизация затрат при выпуске денег 

Однородность  Наличие единых свойств у всех отдельно взятых                      

экземпляров  

Составлено автором 

В период первобытного общества люди вполне могли обходиться без де-

нег, так как основой жизни того времени являлось натуральное хозяйство, в ко-

тором человек сам производил для себя все жизненно необходимые блага.  Но 

по мере развития человечества изготавливать все предметы необходимые для 

жизни самостоятельно было все труднее и труднее, в связи с чем люди освоили 
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бартер – прямой безденежный обмен товарами. При этом возникло понятие 

стоимости вещей, то есть при обмене некоторое количество товара было равно 

определенному количеству другого товара.  Но уже в ту историческую эпоху 

человеку стало недостаточно возможностей натурального обмена, и он занялся 

поиском универсального платежного средства.  

В настоящее время в экономической теории рассматриваются две кон-

цепции происхождения денег. Данные концепции представлены в таблице 2. 

Таблица 2 – Концепции происхождения денег 

Название концепции Рационалистическая  Эволюционная  

Представители Аристотель 

П. Самуэльсон,  

М. Фридмен 

К. Маркс 

А. Смит 

Д. Рикардо 

Сущность Объясняет возникновение де-

нег как результат договорен-

ности между людьми о введе-

нии специального инструмен-

та (денег) для осуществления 

обмена товаров 

Утверждает, что деньги воз-

никли стихийно, независимо 

от воли людей, в результате 

продолжительного эволюци-

онного развития обществен-

ного разделения труда, товар-

ного производства и обмена  

Составлено автором 

Впервые теоретическое обоснования рационалистической теории денег 

было представлено в работе Аристотеля "Никомахова этика" (IV в. до н.э.), в 

которой он утверждал: «все, что участвует в обмене, должно быть каким-то об-

разом сопоставимо, и по общему уговору появляется монета, которая суще-

ствует не по природе, а основана на условности». Данную мысль в дальнейшем 

развивали такие учёные, как П. Самуэльсон, М. Фридмен и другие. Так, Поль 

Самуэльсон определяет деньги как искусственную социальную условность: 

«Пока за данную субстанцию можно покупать и продавать вещи, люди согла-

шаются продавать и покупать с ее помощью» [12]. Глава монетаристской шко-

лы Милтон Фридмен характеризует деньги следующим образом: «Деньги – это 
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то, чему мы придаем численную величину с помощью обусловленной процеду-

ры» [18, с.140].  

Вместе с тем история происхождения денег служит подтверждением эво-

люционной теории их возникновения. Последователями данной концепции яв-

ляются основоположники классической политической экономии А. Смит и Д. 

Рикардо, К. Маркс и другие ученые. Они доказали, что ведущими предпосыл-

ками становления товарно-денежных отношений и их носителей (денег) стали 

процессы подъема производительности общественного труда до уровня созда-

ния прибавочного продукта, который становился предметом обмена между 

производителями, т. е., с углублением разделения труда повсеместный бартер-

ный обмен стал невозможен, в связи с чем выделились определенные товары, 

которые применялись в качестве всеобщего денежного эквивалента. В даль-

нейшем товарные деньги сменили действительные. Ими были металлические 

деньги из драгоценных металлов, а затем и бумажные знаки стоимости и моне-

ты и недрагоценных металлов, имеющие золотое обеспечение. На сегодняшний 

день перешел повсеместный переход к применению кредитных денег, не обла-

дающих внутренней стоимостью, речь которых пойдет дальше. [2] 

Таким образом, можно сделать вывод, что если эволюционная теория 

верна для товарных и действительных денег, имеющих внутреннюю стоимость, 

то использование кредитных денег – это аргумент в пользу рационалистической 

теории. 

1.2 Виды денег в современном мире 

К концу XX века почти повсеместно произошел переход к применению 

кредитных денег. 

Виды кредитных денег в их эволюционной последовательности представ-

лены на рисунке 1.  

 

 
Вексель                 Банкнота                Чек                 Электронные деньги 
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Рисунок 1 – Виды кредитных денег в эволюционной последовательности  

История развития кредитных денежных средств начинается с появления 

первых долговых расписок в XII века в Италии. Изначально эти расписки ис-

пользовались как средство перевода капитала, а затем их начали применять в 

качестве платежного средства. Такие долговые расписки широко использова-

лись в среде купцов. Они получили название – «вексель». В нашей стране век-

селя появились только в XVIII века, после того как в 1729 году был разработан 

и утвержден первый вексельный устав. Сейчас вексель используется как долго-

вая ценная бумага, оформленная по строго установленной форме в письменном 

виде и, предоставляющая право лицу, владеющему ей, на получение опреде-

ленной в векселе суммы от должника. 

Следующим этапом развития кредитных денег и следующей их разно-

видностью стали банкноты. Первые банкноты современного вида были выпу-

щены в конце XVII в.  Изначально банкнота имела золотое обеспечение, т. е. 

возможность обменять её на золото, которое хранилось в резервах Централь-

ных банков стран. Это были, так называемые золотовалютные резервы, под ко-

торый Центральный банк в лице государства мог печатать банкноты. Совре-

менная же банкнота полностью лишена золотого содержания, соответственно 

она перестала обладать внутренней стоимостью и перешла в разряд кредитных 

денег. В настоящее время Центральные банки стран выпускают банкноты стро-

го определенного достоинства, которые, по существу, являются национальны-

ми деньгами на всей территории государства. [3] 

Следующей эволюционной разновидностью кредитных денег стал чек, 

который в сущности является денежным документом установленной формы, 

содержащим безусловный приказ владельца счета в кредитном учреждении о 

выплате держателю чека указанной суммы. Впервые чеки появились в обраще-

нии в XVII вв. в Великобритании и Голландии. С развитием же кредитной си-

стемы они получили широкое распространение во всем мире. Сейчас чеки ис-

пользуются для получения наличных денег в кредитном учреждении, а также в 
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качестве инструмента безналичных расчетов, осуществляемых посредством пе-

речислений по счетам в банках.  

Ещё одним видом современных кредитных денег являются электронные 

деньги, которые в сою очередь имеет следующие две разновидности, представ-

ленные на рисунке 2. 

 

 

 

 

 

Рисунок 2 – Виды электронных денег 

Развитие электронных денег началось с 90-х годов XX в. Электронные 

деньги на базе карт представляют собой пластиковые карты со встроенным 

микропроцессором, куда записан эквивалент денежной стоимости, которая 

оплачена организации-эмитенту заранее. Выпускать такие карты может, как 

банк, так и небанковская организация. Пластиковые карты — это платежный 

инструмент, позволяющий совершить оплату товаров и услуг, а также получить 

наличные средства на руки. Примерами электронных денег на базе карт можно 

считать достаточно известные карты систем Mondex и VisaCash. 

Для проведения операций с электронными деньгами на базе сетей уста-

навливается специальное программное обеспечение. При помощи таких денег 

возможно оплатить покупки в интернет-магазинах, виртуальных казино, 

баржах и т.п., то есть, для оплаты товаров или услуг через Интернет. Сетевые 

карты являются многоцелевыми, а значит они принимаются к оплате не только 

организациями-эмитентами. К наиболее популярным платежным системам ин-

тернета относят Яндекс Деньги, Paycash, Webmoney, Rupay, Cybercash и дру-

гие.[ 8, с. 288]  

Подводя итог вышесказанному, следует отметить, что на сегодняшний 

день основной тенденцией развития современных кредитных денег является 

Электронные деньги 

базирующиеся на картах 

(англ. card-based) 

сетевые электронные деньги 

(англ. network-based). 
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увеличение в обращении объема электронных денежных средств, которые уже 

на протяжении нескольких десятков лет активно внедряются в нашу жизнь и 

являются составляющим звеном общественного прогресса. 

 

1.3 Современные функции денег 

Согласно наиболее часто встречающемуся подходу в экономической тео-

рии, существует пять основных функций денег. Данные функции представлены 

в таблице 3 в последовательности, выведенной К. Марксом.  

Таблица 3 – Функции денег 

Наименование функции Её сущность 

Мера стоимости Выражение денежной формы стоимости то-

вара - цены 

Средство обращения Осуществление деньгами роли посредника в 

процесс товарного обмена 

Средство накопления (сбережения) Превращение денег, изъятых из оборота в 

определённые ценности, использующиеся, 

как средство сохранение стоимости 

Средство платежа Использование денег для выплат без прямо-

го обмена на товары 

Мировые деньги Использование денег для расчётов на миро-

вом рынке 

Составлено автором 

Итак, как уже упоминалось ранее, особенностью современного общества 

является повсеместный переход к применению кредитных денег, а значит ви-

доизменение их функции в соответствии с современными реалиями. Рассмот-

рим подробнее характеристику каждой из представленных функций с позиции 

современных кредитных денег. 

В эпоху господства кредитных денег, их функция – средство обращения 

выходит на первое место, потому как основная задача современных денежных 

средств – выполнение роли посредника в товарообмене и заключении сделок. 

Поскольку кредитные деньги не обладают внутренней стоимостью, они осу-
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ществляют условно-эквивалентный обмен, основанный не на их стоимости, а на 

ценности.  

Говоря о функции современных кредитных денег как мера стоимости, 

необходимо отметить отсутствие их внутренней стоимости, т. е. такие деньги 

выражают товарные цены и устанавливают ценовые пропорции между товара-

ми условно, в виде мысленно представляемой суммы цен того количества това-

ров и услуг, которое можно приобрести в конкретный момент времени при 

данном уровне цен на одну денежную единицу. [ 10, с. 100-102] 

Ещё одна функция денег – средство платежа, которая проявляется в ис-

пользовании их при оплате отложенных платежей (например, уплата налогов, 

выплата долгов и т. д.). Отличие этой функции от функции средства обращения 

заключается в том, что использование денег в качестве посредника в обмене 

предполагает одновременное движение товаров и денег, а при выполнении 

функции средства платежа: либо движение товаров и движение денег по време-

ни не совпадают (например, коммерческий кредит, т.е. кредит под товары), ли-

бо нет движения товаров, а есть только движение денег (например, банковский 

кредит). Функцию средства платежа деньги могут выполнять, поскольку они 

сохраняют свою ценность во времени. Из этой особенности вытекает следую-

щая функция денег. 

Теперь рассмотрим функцию кредитных денег как средство накопления и 

сбережения. В отличие от полноценных денег кредитные знаки стоимости сами 

по себе не являются сокровищем, и если они изымаются из обращения, то пре-

вращаются в бумажные символы, не имеющие реальной ценности. В условиях 

инфляции современные деньги вообще теряют свою ценность, поэтому накап-

ливать обесценивающиеся деньги становится бессмысленно. Накопление кре-

дитных денег требует их обращение в денежный капитал, способный приносить 

доход его владельцу. Только в этом случае накопление и сбережение ценности 

будет эффективным.  

Функция – мировые деньги является собирательной по своей сути. Это 

наглядно представлено на рисунке 3.  
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                                          Мировые деньги 

                           Средство накопления и сбережения 

                                      Средство платежа                

                                 Мера                     Средство 

                             стоимости               обращения 

 

 

Рисунок 3 – Функции денег 

Мировые деньги – это функция, являющаяся производной от националь-

ных функций денег, перечисленных ранее, поскольку международное денежное 

обращение лишено специфических орудий обращения. Однако, следует отме-

тить, что не все национальные деньги могут участвовать в международных рас-

четах, что обусловлено разным уровнем экономического развития стран. На 

мировом уровне используются только резервные валюты нескольких госу-

дарств. Сейчас почти все международные расчёты осуществляются в долларах 

США. Соответственно, функции мировые деньги присуща не всем деньгам во-

обще, а только определенной их группе. [8] 

Подводя итог всему вышесказанному, мы можем сделать вывод, что 

деньги играют очень важную роль в жизни человека. Без денег не возможен 

обмен товарами между людьми. С помощью денег происходят производство, 

распределение, обмен и потребление жизненно необходимых благ и услуг. 

Деньги являются связующим звеном любой экономики. А их функции наиболее 

полно отражают глобальную роль денег в современном мире. А особенно в ры-

ночной экономике роль денег максимально важна, ведь регулирование эконо-

мики со стороны государства осуществляется не административными, а рыноч-

ными методами. 
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2 Анализ функционирования денег в современной российской экономике 

2.1 Эффективность реализации функций денег в современной России 

Функционирование денег в экономики России в период с 2000 по 2016 

год протекало достаточно неоднозначно. Это связано, в первую очередь с тем, 

что равномерное положительное развитие в начале данного периода сменилось 

мировым финансовым кризисом 2008 года, с последствиями которого мы стал-

киваемся и по сей день. Ухудшившаяся внешняя политическая обстановка и 

введение санкций в отношении России также негативно сказались на экономике 

страны, а соответственно и на качестве денежного обращения, как внутри госу-

дарства, так и на международном уровне.  

Усиление процесса дедолларизации негативно сказалось на такой функ-

ции денег, как мера стоимости. 2014 год характерен резким и неоправданным 

ростом цен на все потребительские товары и услуги. На сегодняшний день 

функция денег как меры стоимости в России реализуется с некоторым искаже-

нием, так как стоимость товаров и услуг не отражает реальные затраты на их 

создание. Ухудшилось общее состояние ряда финансовых институтов, что при-

вело к так называемому «кризису ликвидности» денежных средств. Данная си-

туация негативно отразилась на товарных рынках страны и вызвала ещё боль-

ший рост цен.  

За последние несколько лет сильно изменилась ситуация реализации та-

кой функции денег, как средство накопления и сбережения. Физические лица 

увеличили размер своих вкладов в 2015 году на 23,1% до 5,765 трлн рублей. В 

настоящее время большинство российских граждан, имеющих сбережения, 

предпочитают хранить их в рублях. Каждый седьмой из имеющих накопления 

держит их в евро и лишь 1% россиян - в долларах. Это значит, что доверия рос-

сиян к национальной валюте достаточно высоко, поскольку именно её выбира-

ет в качестве способа сбережения своих средств большая часть населения. 
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Для эффективной реализации деньгами такой функции как средство об-

ращения, они должны быть в наличии. Совокупность наличных и безналичных 

денежных средств в обращении отражает денежная масса. С показателями де-

нежной массы в России можно ознакомиться в таблице 4. 

Таблица 4 – Динамика денежной массы
 
в России в 2011-2016 гг. 

 

 

Денежная масса 

(млрд. рублей) 

Наличные деньги  

вне банковской  

системы  

(млрд. рублей) 

Безналичные 

средства  

(млрд. рублей) 

2011 20011,8 5062,7 14949,1 

2012 24483,2 5938,6 18544,6 

2013 27405,4 6430,1 20975,3 

2014 31404,7 6985,6 24419,1 

2015 32110,6 7171,5 24939,1 

2016 35809,2 7239,1 28570,1 

По данным Банка России, март 2016 г. 

Из данной таблицы видно, что денежная масса в России стабильно увели-

чивается с каждым годом, а соответственно эффективность реализации функ-

ции денег как средство обращения тоже возрастает. Так же можно сделать вы-

вод, что в России наибольший удельный вес обращении имеют безналичные 

деньги, хотя это всё равно в несколько раз меньше, чем в развитых странах ми-

ра. [9, с.12] 

Такая функция денег, как средство платежа, является в настоящее время 

особенно важной. Платежные системы стали технически и технологически бо-

лее прогрессивными, резко увеличилась скорость платежа, расширился спектр 

клиентских услуг, увеличился уровень безопасности, хотя необходимо и даль-

нейшее его повышение. Все большие масштабы приобретают платежные си-

стемы страны, постоянно растет число ее участников и суммы проводимых 

операций. По количеству в масштабах всей платежной системы внутрирегио-

В том числе 
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нальные платежи составляют 91%, а по объему – 84%. А межрегиональные со-

ставляют 9% и 16% соответственно. 

Функция мировых денег в России проявляет себя следующим образом. 

Доллар сейчас, как и раньше, все еще остается резервной валютой, хотя и теря-

ет свое значение. После доллара второй резервной валютой является евро. Ос-

новой для приобретения статуса резервной валюты является экономический по-

тенциал страны, выпускающей ее. Несмотря на то, что наблюдается экономиче-

ская стабилизация экономики России, она все еще уступает по макроэкономи-

ческим показателям странам, валюты которых используются в качестве миро-

вых. Следовательно, современные российские деньги непосредственно не могут 

выполнять функцию мировых денег. А это обстоятельство является одной из 

проблем в функционирования российских денег, о которых пойдет речь даль-

ше. [6] 

 

2.2 Основные проблемы в сфере функционирования денег в экономике 

современной России 

                                                                                                            

Основная проблема функционирования денег в России связана с реализа-

цией функции мировые деньги. Вследствие многих объективных причин, рубль 

пока не является резервной валютой, а значит не применяется в международ-

ных расчётах. Недостаточное развития национального финансового сектора и 

банковской системы, а также наличие высоких процентов по кредитам застав-

ляло российские предприятия брать кредиты в иностранной валюте (до введе-

ния санкции в отношении России). Тем самым мы оказались в серьезной зави-

симости от иностранных денег. Для того, чтобы вырваться из этой зависимости 

необходимо развивать национальную денежную систему, в первую очередь 

начав с законодательной базы, которая в России ещё достаточно слаба [16]. 

Ещё одной проблемой в сфере денежного функционирования в России 

является перенасыщенность обращения наличными деньгами, поскольку они 

занимают относительно высокий удельный вес и составляют около 30% денеж-
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ной массы страны. Это намного больше, чем во многих развитых странах мира. 

Население привыкло рассчитываться наличными деньгами и связано это преж-

де всего с психологией людей. Основная часть населения использовать банков-

ские карты для снятия наличных средств в банкоматах, а не для оплаты поку-

пок. Рост наличного капитала в ущерб безналичному ведет к значительному 

увеличению инфляции и инфляционных ожиданий и развитию теневого сектора 

экономики, в котором большая часть сделок осуществляется в наличной валю-

те. Но несмотря на значительную долю наличных денег в обращении, наблюда-

ется тенденция увеличения в обращении электронных денег. Конечно, россий-

ская экономика не соответствует мировым стандартам, но несмотря на это ко-

личество безналичных платежей с каждым годом растет быстрыми темпа-

ми.[13] 

Ещё одной проблемой, связанной с функцией денег средство обращения, 

является чрезмерный удельный вес пятитысячных купюр в наличном обраще-

нии. И это при том, что средняя заработная плата в России составляет немно-

гим более двадцать тысяч рублей. С удельным весом отдельных купюр в 

наличном обращении в России можно ознакомиться в таблице 5. [14] 

Таблица 5 – Удельный вес отдельных купюр в общей сумме банкнот в России 

на 2015 – 2016 гг. 

 

Номинал банкноты 

Удельный вес в денежном 

обращении на начало 2015 

года  

(в процентах) 

Удельный вес в денежном 

обращении на начало 2016 

года 

 (в процентах) 

Пять тысяч рублей 57% 63% 

Одна тысяча рублей 34% 29% 

Пятьсот рублей 7% 6% 

Сто рублей 2% 2% 

Пятьдесят рублей Менее 1% Менее 1% 

Составлено автором 

Из данной таблицы видно, что в России явно выражен дефицит банкнот с 

номиналом сто и пятьдесят рублей, особенно заметно это проявляется при мел-
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ких бытовых сделках, когда отсутствует возможность размена денежных 

средств для осуществления необходимых расчётов. Центральный банк России 

намерен исправить этот перекос к 2018 года, пустив в обращение новые купю-

ры номиналом 200 и 2000 рублей. [13, с.256-260] 

В настоящее время в России существует проблема соотношения денеж-

ной массы и ВВП страны, а, следовательно, затрудняется осуществление такой 

функции денег, как средство платежа.  На протяжении многих лет ВВП России 

растет, из-за чего возрастает потребность в деньгах, которые бы обеспечили то-

варный оборот. Денежная масса хотя и увеличивается, но денежных средств в 

обороте всё равно остается недостаточно. На сегодняшний день в России самый 

низкий в мире уровень насыщенности хозяйственного оборота деньгами. В раз-

витых странах этот показатель колеблется от 50 до 100%, а в развивающихся – 

от 40 до 60%. В России, несмотря на значительный рост денежной массы, уро-

вень монетизации экономики достиг в настоящее время всего около 20% ВВП. 

 

2.3 Государственные мероприятия, направленные на эффективность               

реализации функций денег в экономике современной России 

  

Продуктивное развитие экономики государства во многом зависит от со-

стояния денежного обращения, представляющего собой форму движения денег, 

в процессе которого они выполняют свои функции. Соответственно, для того, 

чтобы функции денег в экономике реализовались эффективно, государство 

должно регулировать денежное обращение. Данное регулирование включает 

две основные составляющие:  

- правовые нормы в области денежного обращения 

- методы регулирования денежного обращения 

Что качается правовых норм, обеспечивающих эффективное, безопасное 

функционирование денег в экономике, то они закреплены в нормативно-

правовых актах различного уровня. Распределение полномочий в сфере регули-

рования денежного обращения закреплено в Конституции РФ. Так, например, в 
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соответствии со статьей 71 (пункт «ж») Конституции РФ к компетенции Рос-

сийской Федерации отнесено «финансовое, валютное и кредитное регулирова-

ние, денежная эмиссия, основы ценовой политики». А статья 75 предусматри-

вает, что защита и обеспечение устойчивости рубля является основной функци-

ей Центрального банка. Также существуют федеральные законы, регулирую-

щие денежное обращение, такие как Федеральный Закон N 86-ФЗ (ред. от 

30.12.2015) «О Центральном банке Российской Федерации (Банке России)»; 

Федеральный Закон N 173-ФЗ (ред. от 30.12.2015) «О валютном регулировании 

и валютном контроле» и другие. Также к законодательной базе денежного ре-

гулирования относятся указы Президента РФ, постановления Правительства РФ 

и подзаконные акты ЦБ РФ.  [14] 

Что же касается государственных методов воздействия на денежное об-

ращение, то и их существует огромное множество. Наиболее распространенные 

методы представлены в таблице 6. 

Таблица 6 – Основные методы регулирования денежного обращения 

Метод  Его характеристика 

 

Денежная реформа 

Коренное, качественное преобразование денежной си-

стемы, проводимое в целях стабилизации национальной 

денежной валюты и денежного обращения в целом 

 

Деноминация 

Изменение нарицательной стоимости денежных знаков, 

производимое с обменом старых денег на новые по 

определенному курсу 

 

Эмиссия 

Выпуск денежных знаков в обращение, направление фи-

нансовой деятельности государства, осуществляемое 

постоянно 

 

Нуллификация 

Объявление денежных знаков недействительными, т. е. 

изъятие старых денег из обращения с последующим вы-

пуском новых, но уже в меньшем количестве 

 

Девальвация 

Понижение стоимости денежной единицы, т. е. государ-

ство путем снижения курса собственной валюты снижа-

ет тем самым и экспортную цену товаров, создавая бла-

гоприятную обстановку для промышленного развития 

Ревальвация 
Процесс, обратный девальвации, заключающийся в по-

вышении стоимости денег; 
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Дефляция 
Уменьшение денежной массы, проводимое путем изъя-

тия из обращения излишков денежных знаков. 

Составлено автором 

 

Теперь поговорим конкретно о мероприятиях, которые необходимо осу-

ществить в ближайшее время для повышения эффективности реализации функ-

ций денег в российской экономике. 

Во-первых, в России необходимо уменьшить удельный вес наличных де-

нег в обращении, а для этого требуется повысить степень доверия населения к 

электронным деньгам. Соответственно, государство должно совершенствовать 

механизмы защиты электронных платежных систем от киберпреступности. 

Также электронные деньги должны свободно конвертироваться в иные платеж-

ные инструменты и приниматься к оплате во многих платежных системах. А 

значит необходимо эти платежные системы развивать, при чём на всей терри-

тории страны. Электронные деньги должны быть универсальными. У клиентов 

должна быть возможность легко и дешево (или вообще без комиссии) обмени-

вать их на различные платежные инструменты для того, чтобы выбирать самый 

лучший способ покупки или оплаты.  

Во-вторых, перед Центральным банком стоит задача жесткого контроля 

над денежной массой и обеспечение устойчивого, постоянного и долгосрочного 

темпа роста количества денег в экономике, равного темпу роста ВВП страны. 

В-третьих, при благоприятном развитии экономики в ближайшем буду-

щем Россия могла бы попытаться создать рублевую зону из числа стран, вхо-

дящих в СНГ, организовать что-то вроде платежного союза и придать рублю 

некоторые функции международной валюты. Это послужило бы хорошим 

началом развития функции мировые деньги для национальной валюты.  

Решение экономических проблем, в том числе и денежной системы, явля-

ется задачей государства. Для повышения эффективности реализации функций 

денег государство должно осуществить целый комплекс мер, направленных на 

улучшение финансовой ситуации в стране и повышение финансовой стабиль-

ности. Ближайшие цели, которые необходимо решить – это создание стабиль-
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ной финансовой системы, которая будет способна выдерживать натиск любых 

финансовых вызовов и сумеет обеспечить стабильное развитие национальной 

экономики. Так же, постараться сделать российский рубль стабильным, чтобы 

он мог наравне конкурировать с американским долларом.   
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Заключение 

В данной работе были рассмотрены такие теоретические аспекты понятия 

денег, как их происхождение и сущность, современные виды, а также функции 

денег, в том числе и те функции, которые выполняют деньги в наше время и 

особенности их проявления в экономике России. 

Как уже указывалось выше, в современном мире существует четыре ос-

новных вида денег: вексель, банкнота, чек и электронные деньги. При чем сто-

ит отметить, что вексель сейчас используется скорее не как платежное сред-

ство, а как ценная бумага. В ближайшей перспективе ожидается перевес в поль-

зу увеличения совокупной массы электронных денег в обращении, т. к. они яв-

ляются наиболее современным, универсальным платежным средством, макси-

мально удобным в использовании. В развитых странах у простых потребителей 

практически нет сбережений в виде бумажных денег. Все они держат свои 

накопления в банках. Что также влияет на финансовую систему положительно, 

то есть, деньги перестают быть средством накопления как таковым. А роль их, 

как средства платежа – возросла в разы за последние несколько десятилетий. 

Однако, в России пока ещё основным видом денег, привычных большинству 

населения нашей страны, является банкнота, следовательно, отсюда и такой 

высокий удельный вес наличных денег в обращении. 

Сущность денег наиболее полно отражают их функции. Вопрос о том ка-

кие именно функции выполняют деньги на сегодняшний день остается откры-

тым в экономической теории. В данной работе были проанализированы пять 

основных функций, считающихся классическими в экономической литературе. 

Рассмотрев эти функции через призму современной российской действительно-

сти можно сделать вывод, что в России существует ряд проблем, которые мож-

но решить только путем совершенствования функционирования денежного об-

ращения, поскольку деньги играют важную роль в осуществлении различных 

видов общественных отношений, распределении ВВП и определении цен, а  

следовательно, для стабильного экономического роста необходимо, чтобы 
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национальные деньги могли результативно осуществлять полный комплекс 

функций, включая функцию мировые деньги. Ведь залог национальной без-

опасности любого государства – независимость от иностранной валюты. 

Для того чтобы повысить эффективность развития национальной эконо-

мики, государство в рамках экономической политики должно проводить меро-

приятия, направленные на укрепление национальной денежной системы. К та-

ким мероприятиям относятся: расширение сферы применения национальных 

денежных средств, совершенствование организации их обращения, последова-

тельная увязка объема денежной массы с потребностями оборота и показателя-

ми ВВП, достижение устойчивости национальной валюты.  

Таким образом, можно сказать, что деньги являются одной из важнейших 

экономических категорий в современной экономике. Деньги выполняют разные 

функции, имеют разные формы. Главное их назначение – это обеспечение 

функционирования всей экономики, всех ее структурных элементов. Денежный 

рынок необходимо регулировать. Это особенно важно в нынешнее время фи-

нансового кризиса. Многие предприятия, банки не могут самостоятельно спра-

виться со сложившейся ситуацией, снижением спроса и цен. В такой ситуации 

государство просто вынужденно принимать регулятивные меры с целью недо-

пущения краха всей экономики и созданий условия для ликвидации послед-

ствий кризиса и обеспечения последующего экономического роста. 
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