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Введение

В современной экономике большую роль играет покупательная 

способность, которая в свою очередь зависит от реальной стоимости денег. 

Ведь в том случае, когда реальная стоимость национальной валюты низкая, 

то и уровень жизни населения низкий, да и в целом государственная 

экономика сильно страдает, а это значит, что в стране будет происходить 

стабильное увеличение  ценовых показателей. 

В Росси в 90-ые годы произошѐл один из самых больших случаев 

инфляции, за небольшой промежуток национальная валюта обесценилась. 

Это привело к тому, что многие люди лишились работы, так же некоторые 

предприятия закрылись. В результате всех этих событий экономика страны 

была сильно подорвана, и это также привело к негативным социальным 

последствиям. Позднее в 2014 году это опять повторилось в результате чего 

опять же повторились события которые были описаны ранее. 

Инфляция — повышение общего уровня цен на товары и услуги. При 

инфляции на одну, и ту же сумму денег, по прошествии некоторого времени 

можно будет купить меньше товаров и услуг, чем прежде. В этом случае 

говорят, что за прошедшее время покупательная способность денег 

снизилась, деньги обесценились — утратили часть своей 

реальной стоимости.
1
 Объектом моего исследования является инфляция. А 

предметом исследования являются основные концепции инфляции, виды 

инфляции, особенности инфляционных процессов России и способы их 

регулирования. Целью исследования является выявить социально-

экономические последствия инфляции, а так же  выявить сущность и 

причины инфляции. В моем исследовании будут использоваться следующие  

методы: описание, систематизация классификация и аналитический метод.  

                                                           
 

1 В.Кизилов, Гр.Сапов. Инфляция и её последствия / под ред. Е.Михайловской. — М.: Центр 

«Панорама», 2006. — 146 с. — ISBN 5-94420-025-1 
 

http://www.scilla.ru/works/knigi/infl.pdf
https://dic.academic.ru/wiki/%D0%A1%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B0%D1%8F:%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/5944200251
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Задачи исследования в курсовой работе следующие: 

 Теоретические основы инфляции, еѐ сущность и последствия 

 Анализ причин инфляции 

 Изучить социально-экономические последствия инфляции 

 Исследовать характеристику инфляции в России 

 Рассмотрение тенденций и перспектив борьбы с инфляции в 

России 
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1. Теоретические основы инфляции, её сущность и последствия. 

1.1Виды и сущность инфляции. 

Существует несколько видов инфляции: 

 По темпу роста  

o ползучая инфляция 

o  гиперинфляция  

o галопирующая инфляция  

 по критерию ожидаемости  

o ожидаемая инфляция 

o  неожиданная инфляция 

 по характеру протекания  

o открытая 

o скрытая 

 по расхождению повышения цен  

o сбалансированная инфляция 

o  несбалансированная инфляция  

 Ну рассмотрим каждый вид отдельно и начнем с критерия тип роста. 

Ползучая (умеренная) инфляция это инфляция при которой рост цен 

происходит не сразу а постепенно и не значительно все это происходит на 

протяжении долгого количества времени , специалисты считают что это 

происходит когда рост цен не превышает 10% в год. Обычно она составляет 

3-5% в год. В свою очередь гиперинфляция это в отличие от ползучей 

характеризуется резким ростом цен и увеличением денежной массы во много 

раз некоторые считают что на 50 % в месяц. Может быть 200%-300% и более, 

даже 1000% в год, как правило она бывает в странах с переходной 

экономикой или же в развивающихся странах .Галопирующая инфляция 

имеет быстрый рост однако не такой быстрый как в той же гиперинфляции 

однако все равно больше чем в умеренной. Отличительная черта это то что 

возрастают риски которые связаны с заключением в номинальных ценах ,а 

так же она весьма трудно управляемая нежели умеренная. Теперь разберем 
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такой критерий как расхождение повышения цен . Сбалансированная 

инфляция характерна тем что цены относительно друг друга остаются 

неизменными , а в несбалансированной цены разных товаров по отношению 

друг к другу постоянно изменяются , а также сбалансированной инфляции 

характерно одновременный и равномерный рост цен по всем основным 

группам товаров. Сбалансированная инфляция не так уж и опасна, просто 

предприниматели в определенный момент повышают цены на свой товар 

пропорционально уровню инфляции. А вот не сбалансированная опасна для 

производителей в таком случае выигрывает не самый талантливый а умный, 

а тот кому повезло больше остальных, ведь предвидеть исход нельзя и из-за 

всего этого приходится использовать чутье и удача , данный процесс сильно 

похож на игру в сапера. Приступим к следующему критерию и это характер 

возникновения . Ну из названия можно догадаться что что ожидаемая 

инфляция происходит в том случае когда рост цен происходит согласно 

рациональным ожиданиям экспертам т.е. рост цен должен соответствовать 

прогнозам динамики цен. Непредвиденная инфляция является 

противоположностью т.е. Когда темпы роста денежной массы не 

соответствуют ожидаемым прогнозам специалистов . Перейдем к последнему 

критерию видов инфляции и это характер протекания. Открытая инфляция не 

вносит дисбаланса в рыночный механизм, рост цен на одних рынках 

компенсируется снижением цен на других. Открытая инфляция это вполне 

обычное явление в экономике, оно помогает развиваться рынкам и из-за 

этого борьба с ней не нужна но при всем этом ее надо держать под контролем 

, ведь если ее не контролировать это может ослабить экономику . Скрытая 

инфляция она представляет собой разницу между государственными и 

рыночными ценами , она является следствием желтого контроля рынка 

государством . В случае если государство видит то что рост цен может 

привести к ужасным последствиям оно подавляет его однако это борьба с 

последствиями а не с причинами и как правило все это заканчивается 
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дефицитом товаров т.к. Производителям просто на просто не выгодно 

продавать свою продукцию ценой товара ниже чем его адекватная стоимость. 

Инфляция это большая угроза для всей макроэкономики и это касается 

всех стран без исключения. Она имеет большой разрушительный эффект и 

если не предпринимать каких-то контр мер она может стать одной из самых 

больших если не самой большой проблемой для всей страны и людей 

проживающих в ней. Именно поэтому все экономисты боятся ее. Сущность 

инфляции заключается в том что это продолжительное и быстрое 

обесценивание национальной валюты а вызвано это тем что слишком 

большое количество наличных и без наличных средств находится в обороте 

именно это приводит к дисбалансу в экономике . Наиболее ярко это 

выражено в следующей схеме: денежная эмиссия-обесценивание денег-рост 

цен-эмиссия, таким образом из этой схемы мы можем понять что выпуск 

большого количества бумажных денег, необеспеченных запасом золота в 

казне государства, вызывает их обесценивание и как следствие это приводит 

к повышению цен на товары. А это будет означать, что надо будет больше 

денежных средства, из-за нехватки денег все приведет к очередной 

бумажноденежной эмиссии. Все эти факты, в конечном итоге приведут 

государство в глубокую эконмическую яму не стоит выражать сущность 

инфляции сугубо со стороны повышения цен, потому-что это социально-

экономическое явление на много сложнее, ведь в некоторых случаях  

инфляционных процессов возможны случаи без повышения цен, это 

происходит когда обесценивание денег,  например,  при товарном дефиците, 

в случае фиксирования стоимости товаров государством. При этом реального 

снижения стоимости денежной единицы не наблюдается, но денежные 

доходы населения обесцениваются, так как нет возможности потратить 

накопления на покупку дефицитных вещей. Вообще специалисты выделяют 

несколько определений инфляции, но все эти различные понятия объединяет 

то, что национальная валюта обесценивается  национальная валюта и то, что 
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происходит дисбаланс. В связи с этим можно сделать вывод, что именно это 

и является сущностью инфляции. 
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1.2 Причины инфляции 

Существует множество причин возникновения инфляции. Начиная 

от самых простых и заканчивая весьма сложными. Сейчас попробуем 

разобраться в этом вопросе и указать эти причины. В самом начале стоит 

понимать  понимать, что повышения инфляции не может произойти без 

какой либо причины, так же она не может быть абсолютно внезапной  и 

еѐ предшественники имеют  не только экономический, но так же 

социально-политический характер. С прошлого века это явление 

является одним из самых распространенных в мировой экономике. Так 

же стоит заметить, что инфляция вызывается не из-за одной причина, а 

из-за совокупности факторов, а они в свою очередь зависят от множества 

других причин.
2
 

1. Дефицитность государственных бюджетов и чрезмерная эмиссия 

бумажных денег. 

2. Милитаризация экономики и рост военных расходов государства. 

3. Монополизация рынков и монополистическое ценообразование. 

4. Низкий уровень развития и неэффективная структура 

национальной экономики. 

5. Чрезмерная кредитная экспансия. 

6. Рост цен на экспортируемые и импортируемые товары. 

7. Активность торгового и платежного баланса и приток 

иностранной валюты, обмениваемой  на национальную. 

8. Валютные кризисы и девальвация валют. 

9. Чрезмерное налогообложение. 

10. Высокие инфляционные ожидания. 

 

Теперь рассмотрим каждую причину отдельно.  

                                                           
2  Анаева З. К. Сравнительный анализ динамики инфляции в России в 2015-2016 гг. // Вестник Северо-

Осетинского государственного университета имени Коста Левановича Хетагурова. 2016. № 2. С. 101–105 
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1. Самой первой причиной инфляции была дефицитом 

государственных бюджетов и дополнительная эмиссия. Впервые термин 

«инфляция» стали применять в Северной Америке во время Гражданской 

войны, которая происходила в период с 1861-1865 г.. В 20 веке происходил 

разгул гиперинфляции и он был связан с двумя мировыми войнами. Учены 

считают что  возникновение инфляции из-за увеличения денежной массы это 

прерогатива стран в прошлом, либо в современных странах с плохо развитой 

кредитной системой и кредитными отношениями, а также в случае в случае 

недостаточно развитых рыночных отношений. В таких условиях, инфляция 

возникает из-за чрезмерной эмиссии,  которая вызвана желанием покрыть 

государственные расход, и это вызывает рост цен. 

2. Вторая причина связана с первой. Механизм воздействия 

милитаризации экономики на инфляцию проявляется, во-первых, в том что 

армия это очень затратно, ведь там требуются не только денежные ресурсы 

но а также и демографические. И это касается не только военное время ну а 

также и в мирное ,ведь солдат надо кормить, одевать и не стоит забывать про 

оружие и так далее. При всем при этом никакой  отдачи производства в 

реальную экономику она не дает. Особо сильно это касается России ведь 

большие деньге в нашей стране тратятся именно на военное дело, а именно 

66,3 млрд$.
3
 

3. Инфляция порождается конкретными субъектами рыночной 

экономики. Это могут быть различные транснациональные, эмиссионные и 

коммерческими  банками, международные корпорации. Одной из самых 

важнейших причин инфляции это монополистическое ценообразование. А 

возникают они из-за монополий. В наше время монополии захватили почти 

все аспекты жизни. Для сегодняшних экономических циклов стало  

 

                                                           
3
 17 Экономическая теория: Учебник / В.В.Багинова, Т.Г.Бродская и др.; Под общ. ред. проф. 

А.И.Добрынина, Г.П.Журавлевой - 2-e изд. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2014. - 747 с. 
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характерным стремление монополий при приближении кризиса сдерживать 

перепроизводство товаров с целью сохранения тенденции роста цен. Также 

особую роль в образовании инфляции играют международные монополии. 

Это стало ярко видно во время современного глобально экономического 

кризиса, который начался в 2008 г.. Монополистическое ценообразование — 

важный генератор инфляции и в современной России. 

4. Низкий уровень развития и неэффективная структура экономики 

является одной из самых глубинных причин инфляции. Особо хорошо это 

проявляется в высоких издержках производства, отечественные 

производители не способны конкурировать, в некоторых случаях не 

способны производить высокотехнологичные товары. Также одной из 

важных причин является слишком большая кредитная экспансия банков , она 

не сопровождается достаточным расширением объемов материального 

производства. Основная проблема заключается в том, что дефициты 

государственного бюджета сейчас не покрывается дополнительной эмиссией 

денег, а благодаря государственным заимствованиям, выпуск государством 

долговых обязательств. В отдельные периоды государство «съедает» до 

половины — двух третей всех национальных кредитных ресурсов, «отнимая» 

их у производителей, выбрасывая на рынок деньги, не обеспеченные 

товарными ценностями. 

5. Одной из важнейших причин является рост цен на 

экспортируемые и  на импортируемые товары. Что насчет импортируемых 

товаров, можно сделать вывод, что  повышение цен на них удорожает 

издержки предприятий, если же мы, ведем речь  о средствах производства, и 

потребительскую корзину, если же речь идет о предметах потребления, то  

воздействие роста цен экспортируемых товаров на внутреннюю инфляцию 

будет носить более посредственный  характер. 

Но мы считаемся очевидцами данных процессов, когда подъем вселенских та

рифов на нефть, газ и нефтепродукты направляет наших экспортеров увеличи

вать стоимости на бензин, газ и дизельное горючее изнутри государства. В 20
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07 г. увеличение вселенских тарифов на семя повлекло за собой практически 

двукратный подъем тарифов на внутреннем русском рынке. В следствие этог

о по притязанию Президента Российской Федерации правительство приняло 

неотложные срочные меры по обороне внутреннего рынка увеличением эксп

ортных пошлин на зерно.  

6. Весомую роль в развитии инфляционных процессов, тем более 

в РФ, играет приток зарубежной денежных единиц, до этого всего за счет 

интенсивного торгового баланса. Данная картина «импортируемой» 

инфляции появляется в итоге неуравновешенности товарных и валютных 

потоков. Актив торгового баланса говорит о том, собственно что взамен 

вывезенной из государства товарной массы на данную необходимую 

сумму в страну пришла зарубежная денежная единица, которую 

Центральный банк приобретает, эмитируя в обращение  национальную 

денежную единицу.  

7. Важным моментом инфляции считаются денежные упадки и 

девальвация денежных единиц. По сущности дела, девальвация есть итог 

развертывания глубинных инфляционных процессов. Девальвация значит 

понижение курса государственной денежных единиц по отношению к 

интернациональным конвертируемым денежным единицам и 

интернациональным счетным единицам (а до 1970-х гг. — понижение 

золотого содержания валютной единицы). Девальвация денежных единиц 

имеет возможность быть официальной, раскрытой, т.е. признанной 

правительством, или же сокрытой, ползучей. В всяком случае девальвация 

значит обесценение государственной денежных единиц и подъем тарифов 

не лишь только на импортируемые продукты, но и на продукты 

российского изготовления.  

8. Излишнее налогообложение — также один из весомых 

оснований подъема цен. Это относится как к налогам, включаемым в 

издержки изготовления, так и особенно к косвенным налогам (НДС, налог 
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с продаж и т.д.), которые полностью и именно входят в стоимость 

реализуемых продуктов и оплачиваются покупателем.  

9. Весомым фактором инфляционного механизма считаются 

инфляционные ожидания. Подъем тарифов закладывается в программных 

документах, в частности в законе о муниципальном бюджете, и к тому же 

практически, как правило, он выше прогнозных характеристик, вынуждая 

покупателя приспосабливать собственные заключения к предполагаемому 

подъему, увеличивать нынешний спрос во вред сбережениям и тем самым 

инициировать подъем цен. Это готовит инфляционные ожидания ещѐ 

наиболее  устойчивыми, инициирует небезопасное для экономики 

самовоспроизводство механизма инфляции, мешает подъему сбережений, 

вложений, производства и предложения продуктов. Иногда инфляция 

становит клиента в безальтернативное положение. 

 

Причины инфляции на стороне спроса 

Причины в стороне спроса провоцируют инфляцию, 

разворачивающуюся согласно приспособлению спроса. Осмотрим их 

досконально. 

 Дефицит правительственного бюджета 

 Дефицит правительственного бюджета, т.е. преобладание затрат 

страны над его заработками, представляется наиболее популярной, 

фактически — многоцелевым основанием инфляции в рыночной экономике. 

Сила дефицита правительственного бюджета в инфляцию находится в 

зависимости от метода его финансирования.  

Инфляционные ожидания Обычно это уживается с иной — главной, 

потому как всевозможные ожидания обладают перед собою той или иной 

таком случае причина. Популяризация данных о надвигающемся кризисе 

(банковском, валютном, налогово бюджетном и т.д.) способен 

спровоцировать ажиотажный спрос наподобие в потребительском, таким 
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образом и в валютном рынке и вызвать девальвацию нашей денежной 

единицы. 

 Под воздействием условий, ожиданий, действия единичных групп 

населения способен быть инфляционным, в том числе и при недоступности 

той или иной или сдвигов в денежной политическом деятеле правительства 

либо степени их национальных затрат. Перемены, которые, на 

первостепенный взор, никак не обладают ни малейшим прямым 

взаимоотношениям к инфляции, имеют все шансы повлечь за собой 

инфляционную психологию.  

Рост внезапных государственных расходов. Рост неожиданных 

государственных затрат, в том числе армии, чрезвычайных обусловленных 

техногенными и экологическими авариями, естественными бедствиями, 

межэтническими инцидентами и т.п.  

С одного края, повышение общих затрат приводит к развертыванию 

«инфляции спроса». С иной стороны, требуется отрывать внутренние 

средства на непроизводственную, или исправительную активность, а, 

следовательно, уменьшаются масштабы изготовления штатской продукции, и 

инфляция этого вида формируется уже не только лишь согласно 

приспособлению спроса, но и согласно приспособлению инфляции 

предложения.  

Выдача центральным банком (в том числе согласно совместному 

постановлению с властью) проблематичных, необеспеченных кредитов 

раздельным отраслям и отраслям деятельности.  

В основе рыночных реформ в русской экономике Банк Российской 

Федерации давал аналогичные кредиты топливно-энергетическому 

комплексу, аграрному  хоз-ву, компаниям-банкротам. И это существовало 

одной из значимых обстоятельств инфляции. В период экономического 

упадка 2008- 2009 гг. с целью укрепления банковской концепции Банк 

Российской Федерации начал крайне динамично выдавать без залоговые 

кредиты банкам, увеличил перечень рефинансирования банков. В то же 
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период представитель Правительства РФ — Банк Развития (Внешэкономбанк 

РФ) давал  субординированные кредиты коммерческим банкам, которые 

представляют собой долговременные заимствования, приравниваемые к 

своему капиталу банков, повышающие их способности в плане привлечения 

ссудных денег. Увеличение кредитования экономики центральным банком и 

представителем правительства равносильно применению кредитного канала 

эмиссии наличных средств, что же в ситуациях абсолютной занятости или же 

ближнего к ней состояния содействует увеличению цен в государстве.  

Опережающий увеличение номинальных заработков согласно 

сопоставлению с увеличением внутреннего изготовления. Непосредственно 

по себе увеличение прибыли жителей не непременно порождает инфляцию, в 

особенности если эти доходы заработаны в следствии повышения 

материальных размеров государственного производства. Они делаются 

инфляционно опасными в том случае, когда их увеличение сопряжен с 

повышением стоимости вывоза касательно стоимости ввоза, т.е. за счет 

«улучшения условий внешней торговли». В случае подходящей ценовой 

конъюнктуры в наружных рынках прибыли  страны-экспортера обретают 

вид. Они становятся наиболее страшными, в случае если держава удерживает 

динамичный коммерческий равновесие, т.е. экспортирование превосходит 

ввоз. При конвертации прибывающей с внешней торговли денежной выручки 

в государственную валютную массу совершается передвижение 

инфляционного эффекта в экономику предоставленной державы. Оказывать 

сопротивление данному результату способен:  

1) уменьшение курса зарубежный денежной единицы, что же 

уменьшает прибыли экспортеров в нашей денежной единице;  

2) убывание капиталов за границу, т.е. во внешние накопления, что же 

сокращает сами масштабы конвертации в государственную денежную массу.  

Итак, в распоряжении центрального банка есть три ключевых канала 

эмиссии средств: 



16 

 1) кредитный канал предоставление кредитов правительству и 

коммерческим банкам;  

2) фондовый канал приобретение им государственных, пореже 

корпоративных, ценных бумаг; 

 3) валютный канал - получение им зарубежный денежной единицы.  

Любой из данных каналов при установленных условиях способен 

послужить причиной к эмиссии средств, необеспеченной товарной массой, 

которую допускается полагать определенной общей фактором инфляции 

спроса. 

Причины инфляции на стороне предложения  

Причины на стороне предложения вызывают инфляцию, 

разворачивающуюся по механизму издержек 

Монополизм, низкий уровень конкуренции на рынках 

Монополизация рынков условий изготовления формирует немалую 

инфляционную угроза, Нежели монополизация рынков готовых продуктов и 

услуг. Опасность инфляции увеличивается, если затраты на данные 

производственные условия составляют значительную часть издержек 

компаний.  

Низкая степень конкурентной борьбы на внутренних рынках — 

ответственная  фактор инфляции. В государствах с административно-

командной экономикой (в том числе СССР) было довольно  огромное 

Количество компаний — «искусственных» монополистов, 

функционировавших в рамках «единого народнохозяйственного комплекса 

страны». Природные монополисты время от времени приобретают 

дозволения правительства значительно повысить цена, в данное увеличение 

они подставляют равно как скопленное изменение стоимости, гак и 

передовую инфляцию. Услуги естественных монополий используют 

массовым спросом и никак не имеют заменителей, следовательно, их 

подорожание порождает увеличение потерь и цепное увеличение стоимости 

фактически в абсолютно всех секторах экономики народного хозяйства. 
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Рост издержек производства 

Причинами увеличения потерь и удорожания продукта имеют все 

шансы являться стихийные бедствия, неурожаи, разрывы хозяйственных 

взаимосвязей, регресс допуска на всемирные рынки условий изготовления, в 

том числе согласно обстоятельству внедрения торгового запрет вопреки 

государству. Данные чрезмерные условия провоцируют таким образом 

именуемые шоки совет. Условиями долговременного нрава, 

содействующими удорожанию продукта, представлены: исчерпывание 

уникальных ресурсов, обветшание структуры изготовления, расходы на ее 

развитие. Конечное  вписывается в ход повторяющийся возникновения. В 

конечном итоге, подорожание продукта способен являться результатом 

увеличения управленческих потерь (в случае увеличения правительственного 

регулирования), потерь зашиты прав имущества, повышения 

представительских затрат. Это порождает инфляционный процесс 

институционального возникновения. 

Рост налогов 

Налоги проявляют разноплановое влияние в стагнацию экономики. 

Воздействие непосредственного и непрямого налога по-разному. С курса 

микроэкономики общеизвестно, что косвенные налоги (акцизы, НДС, 

природные платежи) Отчасти либо целиком перелагаются в стоимость 

продукта, а, следовательно, напрямую оказывают большое влияние в 

инфляцию. В то же время прямые налоги (налог на прибыль, налог на доходы 

физических лиц) сокращают общий располагаемый доход и уничтожают 

стагнацию экономики спроса. 
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1.2 Социально-экономические последствия 

В целом результаты инфляции носят отрицательный вид. Они сказываются в 

формировании хозяйственного дела, социальных условиях, разных сторонах 

общественного существования. Усугубляется финансовое положение, потому 

как: снижается масштаб производства, таким образом равно как колебание и 

увеличение стоимости создают неясными возможности формирования 

изготовления; происходит перелив денежных средств с производственной 

отрасли в торговую и посреднические действия, где скорее кругооборот 

денежных средств и больше доход, а кроме того проще избегать с 

налогообложения; расширяется перепродажа в следствии внезапного 

перемены стоимости; ограничиваются кредитные действия, потому как цена 

кредитных ресурсов увеличивается; обесцениваются финансовые средства 

страны; возникает общественное напряжение. Высокие темпы инфляции 

сдерживают увеличение пользования и уменьшают накопления, приводят к 

свертыванию вкладывательных действий и «бегству» капиталов из-за 

рубежа. Уменьшается экспортирование и возрастает ввоз, увеличивается 

дефицит платежного равновесия. Нарушаются обычные соотношения, 

увеличивается развал экономики, рушится социальное состояние, 

обрушиваются стимулы к труду. Вложения перераспределяются, с 

долговременных предметов на кратковременные, обретают спекулятивное 

направление. Одним из неминуемых результатов инфляции представляется 

переназначение прибыли. Выигрывают эти, что принимают валютные займы 

перед маленьким процентом и отдают их обесценившимися в следствии 

инфляции деньгами. Выгоду извлекают члены абстрактных действий, 

потребители физического капитала, ресурсов согласно невысоким тарифам. 

Усугубляется руководство экономикой. Инфляция притормаживает 

постановление вопросов, сориентированных в стабилизацию. Крайне 

разрушительны результаты инфляции в области внешнеэкономических 

взаимоотношений, подрывается взаимодоверие к органам администрации и 

управления. Равно как установлено, кратковременные обещания Рф из 
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инструмента пополнения бюджета трансформировались в систему, быстро 

поглощающий ресурсы бюджета. Осмотрим ключевые направленности 

разрушительного влияния инфляции в экономику: 

 перераспределение государственного заработка и государственного 

состоятельности; 

 подрыв хозяйственного механизма и производства. 

Перераспределение государственного заработка и государственного 

богатства. Самое 1-ое и прямое следствие инфляции — уменьшение 

денежных прибыли и сбережений жителей. Это затрагивает и тех денег, что 

сохраняются в банках, таким образом,  равно как проценты согласно взносам, 

оплачиваемые банками, равно как норма, отстают от темпов инфляции. 

Инфляция кроме того проводит к уменьшению нынешней прибыли главный,  

массы жителей, потому как номинальные прибыли в обстоятельствах 

стагнации экономики, как правило, увеличиваются медленнее, нежели цены. 

Когда же увеличение номинальных заработков больше, нежели степень 

инфляции, из этого следует, что же настоящие прибыли предоставленной 

категории жителей несколько возрастают. Изменение действительных 

доходов  можно выразить легкой формулой: Индекс номинального дохода / 

Индекс цен. Если за время номинальные доходы возросли на 8%, а цены — 

на 10%, в таком случае настоящие доходы уменьшились на 1,8%: 108/110 х 

100 = 98.2%; 100%-98,2%= 1,8%.
4
 Однако полученный итог никак не значит, 

что прибыли абсолютно всех пластов жителей уменьшились на данную 

значение. Инфляция ударяет согласно малообеспеченными. Нежели прибыли 

состоятельных. И, во-вторых, стоимости в продукты первой потребности 

увеличиваются скорее, нежели в другие. Инфляционная лихорадка в 

Российской Федерации в 2006- 2007 гг., если увеличение потребительских 

цен, за 2006 г. составил 9%, а в продукты первой потребности — 17%. От 

инфляции, особенно галопирующей, и  
                                                           

4  Сухарев Н. Курсовая политика банка России в системе обеспечения макроэкономической стабильности / А.Н. 

Сухарев // Финансы и кредит – 12 (2016) 2–9 – С.2-7 
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гиперинфляции испытывают страдания первоначально лишь пласты жителей 

с фиксированными заработками (бюджетники, люди пенсионного возраста, 

студенты), а выигрывают частные компании, имеющие способностями 

координировать заработную оплату и увеличивать стоимости: заемщики, что 

могут ликвидировать собственные долги обесценивающимися деньгами; 

монополии — локомотивы инфляции, вздувающие цены. (табл. Потерь и 

приобретений). 

Таблица Потерь и приобретений 

Потери Приобретения (выигрыш) 

1. Работники с 

фиксированными доходами 

1. Монополии — инициаторы 

взвинчивания цен 

2. Получатели пенсий, 

пособий, стипендий 

2. Должники, в том числе по 

долгосрочным ссудам 

3. Кредиторы, 

предоставлявшие ссуды с 

фиксированным процентом 

3. Государство — заемщик при 

погашении госдолга 

4. Хранители денег в 

кубышках 

4. Владельцы недвижимости, 

иностранной валюты и т.п. 

Таким образом, инфляция обесценивает настоящие доходы и накопления 

главные массы жителей, тем самым углубляется бездна между 

состоятельными и неимущими, порождает общественное напряжение в 

государстве, следовательно, инфляция аналогична наихудшему типу налогов 

и принудительных ссуд. А в РФ это наиболее значительный впоследствии 

приватизации механизм перераспределения государственного заработка. 

Преступим к разбору этих перемен, что совершаются в финансовой 

концепции и действии хозяйствующих субъектов в обстоятельствах 

инфляции. С целью данного разобьем анализ в 2 элемента. Вначале  
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 инфляции. С целью данного разобьем анализ в 2 элемента. Вначале 

изобразим затраты целиком ожидаемой и антиципируемой инфляции, 

осматриваемые в иностранной литературе. После изучаем прочие итоги и 

эффекты инфляции, свободно от уровня нее прогнозируемости и 

антиципируемости.  

Издержки прогнозируемой и антиципируемой инфляции (expected and 

anticipated inflation)  

Такая инфляция порождает формирование потерь приспособительного 

характера. 

1. Затраты «стоптанных башмаков» (shoe leather costs) — 

кратковременные и вещественные расходы, сопряженные с переменой 

методик накопления в обстоятельствах высочайшей инфляции, а 

собственно: повышением удельного веса реальных активов (промо-

акций, недвижимости, золота) и номинальных активов, приносящих 

прибыль (банковских взносов, облигаций), или номинированных в 

зарубежный валюте, а кроме того расходы, сопряженные с их 

противоположной конвертацией в быстро реализуемые активы. «Люди 

сейчас должны расходовать побольше времени и денег в таком случае, 

для того чтобы верным способом расположить собственные валютные 

ресурсы. Они выплачивают существенные средства брокерам за то, что 

же эти приобретают либо, реализуют с целью их ссудный капитал, 

начинают чаше идти в банк. Идея об этом, равно как ограничиться 

возможно наименьшим числом средств, терзает их по ночам. Всегда 

данные старания, потраченные в попытках предельно экономично 

использовать валютные авуары, кроме того оформляют затраты от 

инфляции». 

2. Затраты «на меню» (menu costs) — затраты компаний, 

сопряженные с Нередкими пересмотрами стоимости в обстоятельствах 

инфляции. Они вводят расходы на калькуляцию новых цен, 
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изготовление каталогов, решение новых соглашений, переналадку 

машин, трудящихся на монетах. 

3. Затраты, сопряженные с переменой сравнительных 

стоимости и неэффективностью размещения ресурсов (relative-price 

variability and the misallocation of resources). Неуравновешенный 

увеличение стоимости в обстоятельствах инфляции нарушает Парето-

эффективное расположение ресурсов. Условия изготовления следуют в 

те области, где совершается увеличение относительных цен.И 

оставляют эти области, где обладает место их условное уменьшение. 

Несбалансированная инфляция усложняет, дезориентирует людей, они 

никак не могут утвердить подходящие производственные проекты. 

Искривления в подходящем размещении ресурсов совершаются кроме 

того согласно причине их различной мобильности. 

4. Затраты, сопряженные с искажением налогообложения 

(inflation- induced tax distortions) - расходы, спровоцированные 

несостоятельным увеличением налогообложения в обстоятельствах 

инфляции. Осмотрим 3 вероятных варианта:  

1. обложение налогами прибыли с реализации значимых бумаг. Оно 

никак не принимает во внимание, что один Элемент данных прибыли 

обладает стагнационный вид, а иной элемент отображает увеличение 

реальной цены актива, которую согласно справедливости и необходимо 

облагать налогом. Например, бумага была получена в начале лета 

согласно стоимости 30 долл., а реализована в завершении лета согласно 

стоимости 50 долл. В случае если степень инфляции за время собрал 50%, 

в таком случае проиндексированная согласно степени инфляции цена 

облигации к окончанию лета составит 30 х 1,5 = 45 долл, а действительная 

прибыль с нее реализации равна 50 — 45 = 5 долл. Зачастую в целях 

налогообложения предусматривается никак не действительный, а 

номинальный доход, в нашем случае данное 50 — 30 = 20 долл. Рядом 

ставке налога 20% налоговая сумма составит 20 х 0,2 = 2 долл., в этом 
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случае равно как справедливая сумма налога 5 х0,2 = I долл. Настоящая 

сумма налога в этом случае значительно больше номинальной, 20%, и 

приравнивается 4/5 х100% = 80%; 

2. Обложение налогами процентов по банковским взносам кроме 

того никак не постоянно принимает во внимание, что же данные проценты 

отчасти либо целиком возместят степень инфляции. Понимая данное, как 

правило страны определяют сбор только лишь на разницу среди 

прибыльной ставкой согласно взносу и ставкой рефинансирования, 

которая, как считается, более форсирована к степени инфляции в 

государстве. А для того чтобы оказать поддержку накопления в виде 

банковских взносов, держава имеет возможность даже повысить ставку 

рефинансирования в некоторое количество пунктов, и этот процент 

определить в свойстве необлагаемого минимального количества. 

Например, в РФ с 1 января 2009 г. освобождаемыми с налогообложения 

заработками согласно рублевым взносам представлены проценты, 

полученные в границах ставки рефинансирования плюс 5%. Хотя, 

процентные прибыли, приобретенные свыше данного минимального 

количества, облагаются налогом в прибыли физиологических персон 

равно как материальная польза поставке 35% 

в) при применении современной шкалы налогообложения прибыли 

физических персон в обстоятельствах инфляции кроме того совершается 

незаслуженное повышение налогового бремени. Инфляционный рост 

номинальных заработков перемешает налогоплательщиков согласно шкале 

подоходного налога наверх, сумма налога растет. Данное совершается в силу 

этого, что же сдвиг шкалы налога опаздывает в времени за инфляцией. Среди 

для того, совершающееся рядом данном снижение располагаемых прибыли 

содействует дефляции спроса, что сокращаяет единый степень инфляции. 

Данный результат приобрел наименование «фискального тормоза» (fiscal 

drag), а само прогрессивное обложение налогами Зачастую рассматривается 
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равно как интегрированный автоматизированный регулятор экономики. 

 

5. Дестабилизация абсолютно всех функций средств, в 

главную очередность, функции меры цены (confusions and 

inconvenience - путаница и неудобство). Различная кратковременная 

значимость средств усложняет ход ценообразования равно как 

согласно способу подлинных расходов, таким образом и в основании 

планируемых предстоящих затрат. Усложняется балансирование 

прибыли и затрат в абсолютно всех степенях — от компании вплоть до 

страны. Дестабилизация функции средств равно как универсального 

средства обращения в наиболее трудных моментах приводит к 

популяризации расчетов с поддержкой валютных суррогатов, бартера, 

взаимозачетов, что же. В собственную очередность, сопряжено с 

добавочными расходами в открытие и координирование подобных 

методик. 
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2. Современные последствия, связанные с инфляцией в 

России 

2.1 Характеристика инфляции в России 

РоссийскаяФедерация проходит собственный способ в системе рын

очной экономики, чтоже, бесспорно, порождает потребность рассмотре

ния совокупности финансовых характеристик, что обусловливают свое

образный вид протекания инфляционных действий и вероятность управ

ления ими, приспособления к ним и их сдерживания. 

Спереходом к  рыночным  формам хозяйствования 

в Рф особенное значимость обретает государственнаяполитика, осущес

твление которой ориентирована, на достижение стабилизации 

макроэкономических параметров экономического роста. Один из 

главнейших макроэкономических условий, которые, с одной стороны, 

обладают чрезмерное воздействие на положение экономики какого 

угодно государства, а с иной, выступают своего рода индикатором 

равновесного состояния экономики, представляется инфляция. 

Инфляция отрицательно отражается в абсолютно всех гранях 

социальной существования государства и характеризуется социально-

экономическими результатами, подобными равно как уменьшение 

действительных доходов жителей, обесценение экономических 

активов, несоблюдение стандартного распределения среди дебиторов и 

заимодавцами, уменьшение мотивировки к инвестированию и труду, 

ускорение материализации средств, снижение действительной 

процентной ставки, подрывается управленческий система экономики. 

Следует заметить, что с целью многих постсоциалистических и 

развивающихся государств главный фактором инфляции 

представляется ценовая система, который при неимении либо 

несовершенстве рыночных структур приводит к экономному дефициту, 
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несбалансированности и нарушениям межотраслевых соотношений

 

Таблица 2: Уровень инфляции в России период 2007-2017 гг. 

 

В 2016 г. отечественная экономика восстанавливались в последствии 

денежного упадка в Российской Федерации (2014-2015 гг), который повлек 

вслед за собою внезапное уменьшение отечественного рубля к заграничным 

денежным единицам. Данное было обусловлено регрессом глобальных цен в 

нефть, а кроме того были заведены финансовые санкции в отношении 

Российской Федерации. Согласно служебным сведениям, согласно 

результатам 2016 г. инфляция в Российской Федерации достигла 

характеристик в 5,4%, при основной ставке на конец года 10,00%. Этот 

коэффициент пониже инфляции согласно прогнозу Минэкономразвития и 

ЦБ, он является небывало низким за целую историю государства . Для 

русской и всемирной экономики 2015 г. очутился сложным, т.к. русский ВВП 

уменьшился на 3,7%, снизились нефтяные стоимости, что свернуло 

мониторинги роста русской экономики в 2016 г. к -1% ВВП . По оценке 

Росстата, степень инфляции вопреки 2015 г. уменьшился на 7,5%, т.к. 

инфляция составляла 12,9%. За 2016 г. цены на продукты питания возросли 

на 4,6%, непродовольственные  продукты на 6,5% и сервисы на 4,9%. Данные 
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сведения дает Федеральная служба государственной статистики. В 2015 г. 

степень инфляции составила 12,9%, в 2016 г. инфляция составила 5,4%, а на 

начало 2017 года 0,97% . Подводя итоги года, допускается совершить 

заключение, что были снижены ставка рефинансирования и сужен коридор 

ставок согласно операциям Банка Российской Федерации. По обещаниям 

экономических аналитиков и специалистов невысокая инфляция в РФ 

«похожа на единорога – все слышали, однако ни один человек никак не 

видел» . Таким образом, уменьшение инфляционного давления в Российской 

Федерации в 2016 г. приняло характер стабильной направленности, что 

расценивается одобрительно и положительно, уменьшение темпов 

увеличения потребительских цен позитивно для отдельных затрат жителей, 

но не нужно принимать данное буквально: стоимости никак не уменьшатся, 

они медлительней увеличиваются. Для нашего государства свойственен 

конкретный дисбаланс в распределении функции. Для любой государства 

инфляция обладает собственную специфику. И Российская Федерация – не 

исключение. Большое воздействие СССР с его планово-сортировочной 

системой хозяйствования уничтожило равновесие в рынке и в общенародном 

хозяйстве. Результаты чувствуются вплоть до этих времен. Только с 1991 

года власть стало постепенно перечислять экономику с плановой в рыночную 

и пробовать как-то исключить из-под власти страны изготовления. 

Безусловно, мгновенно данного получиться никак не могло. Не хватало 

правовой базы и опыта. В результате предполагаемая либерализация 

стоимости, стартовавшая в 1992 г., повергла не к установлению рыночного 

баланса к государству, а к гиперинфляции из-за дефицита производственной 

силы, общественной монополизации изготовления и, как результат, неимения 

конкурентной борьбы. Гиперинфляция повергла за собою стагфляцию, что 

вдобавок значительнее ухудшило упадок. А несоответствие взаимосвязей с 

государствами бывшего СССР привел к последующему разламыванию 

хозяйства. В результате все эти условия привели к внезапному увеличению 

степени инфляции в государстве. Последующая либерализация денежного 
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законодательства никак не могла помочь, а ухудшала обстановку. Стоит 

отметить, что одной характерной чертой инфляции в Российской Федерации 

в то время стала привязывание рубля к доллару при установке денежного 

направления только согласно результатам продаж на Московской 

межбанковской бирже. Хоть практически вся денежная единица продавалась 

в межбанковском рынке. 1995 год характеризовался поползновениями 

правительства брать под строгий надзор предписание средств экономике. 

Однако данное никак не привело ни к чему, кроме как к упадку 1998 года. И 

к 1999 г. в государстве сжался на пятьдесят процентов валовый 

национальный продукт. В последствии 1998 года Главный банк РФ 

задумался о проведении антиинфляционной политики и помощи 

экономической устойчивости в государстве. Интенсивное содействие 

государственного регулятора в экономике и общенародном хозяйстве, а 

кроме того Внимательные отголоски в действительную экономическую 

обстановку сумели решить ситуацию. И постепенно экономика и 

финансовый сектор, невзирая на упадки, возобновляются и формируются по 

сей день. Например, по данным Росстата в январе 2017 года официальная 

инфляция составила всего 0,6%. А исследовательский холдинг «Ромир» 

насчитал 3,2%  по формуле дефлятора. В среднем, по мнению независимого 

аналитика Дмитрия Адамидова, официальная инфляция ниже реальной на 

треть.  
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2.2 Проблемы связанные с управлением инфляции в России 

Один с труднейших проблем экономической политики представляется 

руководство инфляцией. Методы управления ею неоднозначны, 

противоречивы по своим результатам. Интервал параметров с целью 

выполнения такого рода политики способен быть крайне узок: с одной 

стороны, необходимо удерживать разрекламированные стагнационной 

спирали, а с другой стороны, следует подкреплять стимулы изготовления, 

формировать обстоятельства с целью насыщения рынка продуктами. 

Управление инфляцией подразумевает применение комплекса мер, 

подсобляющих в некоторой мере совмещать увеличение стоимости 

(небольшой) со стабилизацией прибыли. Приборы управление процессом 

инфляции различаются в зависимости от ее характера и уровня, особенностей 

хозяйственной обстановки, специфики хозяйственного механизма. В целом в 

цивилизованных государствах (в частности, в ШТАТ и основной массе 

государств Западной Европы) ритм инфляционного увеличения (после 

периода послевоенной стабилизации) получается, сохранять в достаточно 

тесных границах. Для антиинфляционной регулировкиприменяются 2 вида 

экономической политики: 

1) стратегия, сконцентрированная на снижение бюджетного 

недостатка, сдерживание кредитной экспансии, удерживание денежной 

эмиссии. В согласовании с монетаристскими рецептами используется 

таргетирование - урегулирование темпа прироста валютной массы в 

установленных границах (в согласовании с темпом увеличения ВВП) 

стратегия регулировки стоимости и прибыли, обладающая целью согласовать 

увеличение заработков с увеличением стоимости. Одним из средств служит 

индексирование прибыли, характеризуемая степенью прожиточного 

минимума либо обычной потребительской корзины и согласуемая с 

динамикой индекса стоимости. С целью сдерживания ненужных явлений 

имеют все шансы устанавливаться границы увеличения либо задержание 
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либо задержание заработной платы, обходиться выдача кредитов и т.д. С 

целью успешного регулировки инфляции нужны формирование 

цивилизованных рыночных взаимоотношений и осуществление стратегии 

стабильного общественно-финансового формирования Российской 

Федерации. Первоочередной границей в данном течении представляется 

активация вложений в главный основной капитал. Главное положение в 

регулировке инфляции занимает усиление бюджетов абсолютно всех 

степеней и результативный надзор за их исполнением. Налоги, 

составляющие главную часть экономных расходов, кроме того обязаны 

энергичнее применяться равно как механизм регулировки инфляции. В 

данном направлении налоговая стратегия эффективна, в случае если 

симпатия определяется не только лишь в фискальные цели, однако и в 

формирование экономики посредством снижения налогового бремени вплоть 

до приемлемого бюджетом уровня, на прекращение отклонения с уплаты 

налогов и в увеличение их собираемости. Значимым нюансом управления 

инфляции представляется урегулирование правительственного внутреннего и 

внешнего долга, что предполагает опасность стабильности стоимости, 

формируя бюджетную нагрузку во взаимосвязи с его сервисом и впитывая 

существенную часть затрат федерального бюджета. В 2012г. уровень 

инфяции составил 6,58% в 2013 6,45%, в 2014 11,36%, в 2015 12,91, в 2016 

5,38. Государство тратит большие деньги на то чтобы инфляция не 

превышала норму. Регулирование валютных условий инфляции - эмиссии 

средств и быстроты их призыва - напрямую оказывает большое влияние на 

ритм увеличения стоимости, в случае если никак не мешают другие условия. 

Тем не менее сдерживание валютной эмиссии согласно рецептам 

монетаристов  повергло к уменьшению коэффициента монетизации в 

Российской Федерации (12% в средине 1990-х гг.), выпуску валютных 

суррогатов, повышению товарообменных сделок. Только впоследствии 

кризиса 1998 г. валютная масса М2  начала возрастать (с  



31 

365,8 миллиарда. Руб. в марте 1998 г. вплоть до 1751,1 миллиарда. В июне 

2002 г.). Тем не менее урегулирование эмиссии ограничивается в главном 

"центральными" деньгами, издаваемыми Банком Российской Федерации с 

учетом годичных целевых ориентиров, и никак не расширяется на "частные" 

финансы, эмитируемые коммерческими банками, и денежные суррогаты. 

Одним из направлений регулировки инфляции представляется 

реструктурирование и усовершенствование банковской системы, ее 

настоящая рекапитализация, повышение кредитования производственного 

раздела экономики. Регулирование цен - наиболее тяжелое направление 

сдерживания темпа инфляции. С 2000 г. увеличение цен и тарифов в секторах 

экономики естественных монополий стал основным условием обесценения 

средств. Следовательно, существенное значение обладает введенный с 2003 

г. правило ежегодного установления их Правительством. Объектом 

регулировки представлены и внешние условия инфляции, значимость 

которых увеличилось в условиях либерализации внешнеэкономической 

работы Российской Федерации. Взвешенная курсовая стратегия Банка 

Российской Федерации, смягчение внезапных сомнений направления рубля 

согласно взаимоотношению к доллару и евро, ползучая обесценивание в 

целях одобрения вывоза, т.е. стратегия "слабого" целкового сокращает 

результативность регулировки стагнации экономики, обращенного в 

усиление рубля на внутреннем рынке. Данное сопряжено с зависимостью 

внутренних цен от денежного направления рубля в обстоятельствах 

существенной доли (вплоть до 50%) привезенных из других стран продуктов 

на российском потребительском рынке. К тому же, в том числе и при 

временном увеличении направления рубля к доллару цены никак не 

уменьшатся. С целью регулировки инфляции принципиально продлить 

политическому деятелю сдерживания "бегства" капитала из Российской 

Федерации и одобрения его репатриации в комбинировании с мерами 

согласно противодействию "отмывания" незаконных доходов. Регулирование 

внешних условий инфляции призывает разработки стратегии 
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интернациональных денежных и пластиковых взаимоотношений Российской 

Федерации, никак не ограничиваясь мерами нынешней политики в данной 

области. Для сдерживания инфляции принципиально возобновление доверия 

к рублю, уменьшение инфляционных ожиданий. В конечном итоге, для 

успешного управления инфляционным действием следует 

противодействовать "теневой" экономике, контролирующей, согласно 

оценке, вплоть до 40% ВВП Российской Федерации.
5
 Подобным образом, 

инфляция в Российской Федерации обязана становиться регулируемым 

процессом. Применительно к Российской Федерации допускается особо 

отметить последующие особенности хозяйственной ситуации  

1) Присутствие всеобщего структурного неравновесия и 

отсутствие конкурентной среды. Сдавливание спроса на 

многочисленные потребительские товары, случившееся в следствии 

выдачи цен, само по себе никак не проводит к конкурентной борьбе 

между производителями.  

2) Ценовые перекосы и диспропорции, припустившие в 

процессе либерализации цен. Независимые стоимости пока еще не 

начали стоимостями баланса и никак не функционируют на 

усовершенствование производственной структуры. В более непростом 

состоянии в следствии внезапных скачков стоимости стали отрасли, 

что призваны напрямую обеспечивать покупательский рынок: простая 

и провиантская индустрия, машиностроение.  

3) На наш взгляд, определяющее воздействие на увеличение 

стоимости проявляет на сегодня инфляция потерь. Об этом, в 

частности, сообщает тот факт, что оптовые стоимости вырастали 

скорее, Нежели отдельные, потребительские; в особенности это 

существовало характерно для 1992-1996 гг. Присутствие кризиса  

                                                           
5
 16 Экономическая теория: Учебник / Р.А. Бурганов. - М.: НИЦ Инфра-М, 2013. - 416 с.: 60x90 1/16 

+ ( Доп. мат. znanium.com). 
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 неплатежей указывает на то, что в основании инфляционного увеличения 

стоимости находится не чрезмерное повышение валютной массы, а, 

наоборот, дефицит, недостаток средств, потребных для обслуживания 

кругооборота продуктов. Проводилась стратегия сдерживания, а никак не 

стимулирования общего спроса. Доходы жителей никак не вырастали, а 

падали. 
6
 

Результативность макроэкономической политики зависит от 

последовательности ее реализации и взаимодействия многих факторов. 

Например, то, что допустимо при сбалансированном рынке, оказывается 

бесполезным и даже вредным при рынке несбалансированном, не 

обладающем должной инфраструктурой. Серьезной проблемой для России 

становится сокращение расходных статей государственного бюджета, что 

ведет к развалу социальной сферы, свертыванию капитальных вложений, 

порождает новые, трудновыполнимые проблемы. Не просчитанные в деталях 

и не обеспеченные ресурсной организационно меры таят опасность резкой 

дифференциации доходов. Особенности российской инфляции должны 

определить и специфический подход к решению этой проблемы. Для 

стабилизации денежной системы и осуществления эффективной 

антиинфляционной политики государству необходимы:  

1) оздоровление экономики в целом, преодоление спада 

инвестиционной активности и обеспечение приемлемых темпов роста 

производства;  

разработка и осуществление государственной экономической стратегии, 

способствующей становлению конкурентоспособного, 

высокотехнологического и наукоемкого производства, что несомненно 

приводит к улучшению экономического положения страны;  

                                                           
6
 Руднев, В.Д. Политическая экономия (экономическая теория):Учебник [Электронный ресурс] : учеб. — 

Электрон. дан. — Москва : Дашков и К, 2016. — 856 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/93343. 

— Загл. с экрана 
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 усиление стимулов производственного накопления у предпринимателей и 

населения;  

2) изменение структуры производственных фондов в целях 

расширения производства товаров народного потребления;  

3) стимулирование кредитной инвестиционной деятельности 

банков;  

4) совершенствование налоговой системы, обращая особое 

внимание на регулирующую роль налогов;  

5) формирование и развитие единого общероссийского рынка 

товаров, кредита, валюты, земли, труда и т.д.;  

6) восстановление государственных структур управления и 

контроля за ценами, доходами, распределением материальных и 

финансовых ресурсов при сохранении свободных рыночных цен;  

7) создание условий для превращения зарубежных 

долларовых запасов в товары производственного назначения для 

национальной экономики; 

8) изменение денежно-кредитной политики, а также  

платежно-расчетногомеханизма в пользу безналичных расчетов в целях 

тесной увязки всех элементов рыночных товарно-денежных отношений;  

9) стимулирование экспортной продукции, в том числе 

вооружения, и проведение разумной протекционной политики. 

 Осуществление этих мероприятий в комплексе потребует 

определенного времени, но они неизбежно приведут к укреплению 

национальной денежной единицы и стабилизации денежной системы России 

в целом. Уже сегодня наметились некоторые позитивные моменты в 

экономике, а темпы инфляции приобрели, хотя и слабую, тенденцию к 

затуханию. 
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2.3 Тенденция и перспективы борьбы с инфляции в России 

В практической экономической деятельности хозяйствующим субъектам 

важно не только правильно и всесторонне измерить инфляцию, но и верно 

оценить последствия этого явления и адаптироваться к ним. В этом процессе 

в первую очередь имеют особое значение структурные изменения динамики 

цен. 

Специфика ситуации 

 При "сбалансированной" инфляции цены на продукцию повышаются, 

сохраняя между собой прежнее соотношение. В данном случае значение 

имеет соответствие ситуации на рынках товаров и труда. При 

сбалансированности уровень доходов населения не понижается, несмотря на 

то, что ценность накопленных ранее сбережений теряется. При неравном 

соотношении происходит перераспределение прибыли, имеют место 

структурные изменения в сфере производства услуг и товаров. Это 

обуславливается несбалансированностью колебаний цен. Особенно быстро 

повышается стоимость повседневных товаров неэластичного спроса. Это, в 

свою очередь, порождает снижение качества жизни и усиление социальной 

напряженности 

Выход из положения  

Негативные последствия несбалансированности ситуации с ценами 

требуют от руководящих аппаратов различных стран проводить 

координирующую политику. При этом аналитики пытаются выяснить, что 

лучше: адаптироваться к существующей ситуации или разработать 

программы по ее ликвидации. В разных странах этот вопрос разрешается по-

разному. При анализе ситуации учитывается целый комплекс специфических 

факторов. К примеру, в Англии и Америке на правительственном уровне 

приоритет отдается разработке ликвидационных программ. При этом в 

других государствах ставится задача по созданию комплекса адаптационных 

мероприятий.  
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Кейнсианский подход  

Анализируя меры антиинфляционной экономической политики, можно 

выделить два подхода к решению проблемы. Один из них разрабатывается 

современными кейнсианцами, а второй - последователями неоклассической 

школы. В рамках первого подхода антиинфляционные меры государства 

сводятся к маневрированию налогами и расходами. Этим обеспечивается 

влияние на платежеспособный спрос. За счет этого, несомненно, 

приостанавливается инфляция. Антиинфляционные меры такого характера, 

однако, также негативно влияют на производство, сокращая его. Это может 

привести к застою, а в ряде случаев к кризисным явлениям, в том числе к 

повышению уровня безработицы. Расширение спроса в фазе спада 

достигается также проведением бюджетной политики. Для его 

стимулирования снижаются налоговые ставки, внедряются программы 

капиталовложений и прочих расходов. В первую очередь низкие тарифы 

устанавливаются для тех, кто получает невысокие и средние доходы. 

Считается, что так можно расширить потребительский спрос на услуги и 

товары. Однако, как показывает практика, такие антиинфляционные меры 

могут только ухудшить ситуацию. Кроме того, возможности маневрирования 

расходами и налогами значительно ограничены дефицитом бюджетов  

Неоклассическая теория  

В соответствии с ней, на первый план выдвигается финансово-

кредитное регулирование. Оно гибко и косвенно влияет на сложившуюся 

ситуацию. Считается, что на антиинфляционные меры правительства должны 

быть направлены на ограничение платежеспособного спроса. Приверженцы 

теории обуславливают это тем, что стимулирование роста и поддержание 

занятости искусственным образом посредством понижения естественного 

показателя безработицы приводит к потере контроля над ситуацией. Такую 

программу проводит сегодня ЦБ. Формально он не находится под 

правительственным контролем. Банк оказывает влияние на рынок 
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посредством изменения в обращении количества денег и ставок процентов по 

ссудам. 

Адаптационные программы 

 В рамках современного рыночного режима невозможно ликвидировать 

все инфляционные факторы (монополии, дефицит бюджета, диспропорции в 

хозяйстве, ожидания предпринимателей и населения и так далее). Именно 

поэтому многие страны вместо попыток устранить ситуацию совсем 

пытаются умерить кризисные явления, не допустить расширения их 

масштабов. Сегодня наиболее целесообразно сочетать краткосрочные и 

долгосрочные антиинфляционные государственные меры. Рассмотрим их 

подробнее.  

Долговременная программа 

 Эта система антиинфляционных мер включает в себя: 

1. Ослабление влияния внешних факторов. В данном случае 

задача заключается в уменьшении инфляционного воздействия на 

экономику переливов зарубежного капитала. Они проявляются в виде 

краткосрочных займов и кредитов страны для погашения бюджетного 

дефицита. 

2.  Установление жестких лимитов по ежегодному приросту 

денежной массы.  

3. Сокращение бюджетного дефицита, поскольку его 

финансирование путем обеспечения займов ЦБ приводит к инфляции. 

Данная задача реализуется снижением расходов и повышением 

налогов. 

4. Погашение ожиданий населения, нагнетающих текущий 

спрос. Для этого должны быть разработаны четкие меры 

антиинфляционной политики, для завоевания доверия граждан. 

Руководство страны должно содействовать эффективной работе рынка. 

Это, в свою очередь, положительно повлияет на потребительскую 

психологию. В данном случае к антиинфляционным мерам относятся 
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либерализация цен, стимулирование производства, борьба с 

монополизацией и так далее. 

Краткосрочная программа 

 Она направлена на временное замедление инфляции. В этом случае 

требуемое расширение совокупного предложения без повышения 

суммарного спроса достигается путем предоставления определенных льгот 

предприятиям, занимающимся выпуском побочных услуг и товаров 

дополнительно к основному производству. Часть собственности может быть 

приватизировано государством, что обеспечит дополнительные вливания в 

бюджет. Это значительно облегчает решение проблем дефицита. Кроме того, 

краткосрочная государственная система антиинфляционных мер снижает 

спрос за счет реализации большого объема акций новых компаний. Росту 

предложения содействует импорт потребительской продукции. 

Определенное влияние оказывает повышение процентных тарифов по 

ставкам. Оно повышает норму сбережений.  

Антиинфляционные меры в России  

В течение нескольких лет ЦБ совместно с Минфином проводил 

сдерживающую программу. Она состояла в рублевых заимствованиях и 

последующем последовательном понижении ликвидности доллара на 

внутреннем рынке. Как показала практика, такая система антиинфляционных 

мер не смогла обеспечить ценовую стабильность. Более того, их внедрение 

крайне опасно для страны. Инвестирование в реальное производство стало 

крайне неразумным выходом из ситуации. Однако деньги, которые были 

вытеснены с предприятий, нашли другое направление. Так, отмечался 

значительный рост стоимости недвижимости, увеличение объемов 

реализации предметов роскоши и прочих расходов. Вместе с этим 

прибыльность "горячего" капитала, неоднократно объявлявшаяся ЦБ, 

существенно изменила мотивации инвесторов. Иностранную валюту стало 

очень выгодно конвертировать в рубли. Стала усиленно развиваться сфера 

финансового посредничества. Сегодня в этом секторе наблюдаются 
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максимальные зарплаты, которые не сопровождаются товарным 

наполнением. Одновременно усилилась зависимость финансовых компаний 

от внешних источников. Функция национальной валюты при этом стала 

сводиться только к обслуживанию товарообмена между импортерами и 

операций на фондовых рынках. Хотя рубль должен был обеспечить 

расчетные взаимоотношения отечественных подрядчиков и заказчиков. 

Национальная валюта, таким образом, стала практически невостребованной в 

российской экономике и подверженной инфляции.  

Перспективные направления  

Эффективную борьбу со сложившейся ситуацией многие эксперты 

видят в стимулировании роста экономики. Этот путь предполагает 

использование естественных, а потому надежных инструментов 

регулирования. Когда дополнительные средства становятся востребованы на 

внутреннем рынке, предприниматель всегда найдет возможность взять 

деньги в банке собственной страны либо за рубежом. При этом экспортер 

будет добровольно конвертировать полученную прибыль в национальную 

валюту. Если же денег в экономике будет с избытком, они будут направлены 

в банковские вклады или зарубежные инвестиции. Задача эмиссионного 

центра должна состоять в удержании процентных ставок на заданном уровне 

для предотвращения больших амплитуд колебания на кредитном рынке. 

Однако аналитики отмечают, что такая ситуация в России возможна тогда, 

когда ЦБ станет "нетто-кредитором" для коммерческих банков. В этом 

случае ему удастся диктовать ценовые условия, а не находиться в 

зависимости от рынка. Заимствования самого ЦБ также будут необходимы. 

Однако они должны быть направлены на изъятие временной избыточной 

ликвидности. Нетто-кредитование будет, таким образом, гарантировать 

доходность операций на открытых рынках. Это, в свою очередь, обеспечит 

необходимый антиинфляционный эффект.  
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Заключение 

Инфляция - один из самых болезненных и опасных процессов, 

отрицательно воздействующих на финансы, денежную и экономическую 

систему в совокупности. Негативные общественно-экономические итоги 

инфляции вынуждают государства периодично проводить денежные 

преобразования - реформирования в сфере денежного обращения для 

упорядочения и укрепления денежной системы. Они осуществляются 

разными способами в зависимости от цели, экономической и политической 

обстановки в стране, темпа инфляции, степени обесценения денег под 

влиянием инфляционных и иных факторов, соотношения сил между 

ведущими экономическими субъектами рыночной экономики, политики 

государства и ее теоретической основы, компетенции теоретической основы, 

компетенции денежных властей. 

Для управления инфляционным процессом нужно умное сочетание 

комплекса рыночных и государственных способов. 

Для результативного регулирования инфляции нужны образование 

цивилизованных рыночных отношений и реализация стратегии устойчивого 

общественно-экономического становления России. Первоочередной мерой в 

этом направлении является активация инвестиций в стержневой капитал. 

Ключевое место в регулировании инфляции занимает укрепление бюджетов 

всех ярусов и результативный контроль за их исполнением. Налоги, 

составляющие основную часть бюджетных затрат, также обязаны энергичнее 

применяться как инструмент регулирования инфляции. В этом направлении 

налоговая политика результативна, если она ориентируется не только на 

фискальные цели, но и на становление экономики путем уменьшения 

налогового бремени до приемлемого бюджетом яруса, на пресечение 

уклонения от уплаты налогов и на возрастание их собираемости. 
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Специфическое для России направление регулирования инфляции – 

преодолевание  неплатежей. Правда их всеобщая сумма снизилась, но долг 

по заработной плате сохраняется. Регулирование денежных факторов 

инфляции - эмиссии денег и скорости их обращения - непринужденно влияет 

на темп роста цен, если не противодействуют иные факторы. Впрочем, 

лимитация денежной эмиссии по рецептам монетаристов привело к 

снижению показателя монетизации в России (12% в середине 1990-х годов), 

выпуску денежных суррогатов, увеличению бартерных сделок. Одним из 

направлений регулирования инфляции является реструктуризация и 

модернизация банковской системы, ее настоящая рекапитализация, 

увеличение кредитования производственного сектора экономики. 

Таким образом, инфляция в России должна стать регулируемым 

процессом. Это один из факторов общественно-экономической стабилизации 

страны. 
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