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 ВВЕДЕНИЕ 

 

Проблемы государственного регулирования рыночной экономики, 

экономического роста и успешного развития рыночной экономики – важнейшая 

область макроэкономики. Они всегда занимали должное место в теории и на 

практике любой экономической системы. Экономический рост в системе 

рыночной экономики к тому же является синтетической проблемой, так как его 

показатели отражают в той или иной степени эффективность всех процессов в 

национальном хозяйстве страны. 

В последние годы вопросы развития рыночной экономики, ее 

государственного регулирования и экономического роста среди ученых 

вызывают большой интерес и особую остроту в результате того, что 

существует противоречие между ростом материальных благ и истощением 

природных ресурсов, сопровождаемым загрязнением окружающей среды. 

Новый подход к пониманию сущности экономического роста необходим для 

разрешения противоречия между производством и потреблением. 

Особую актуальность проблема приобретает в настоящее время в связи с 

бурным развитием научно-технического прогресса, ростом численности 

населения, стремлением государств увеличить капитал в экономике. Это 

предопределяет необходимость особо тщательного изучения теорий 

экономического роста, выявление возможности их применения в 

реформировании экономики, создании макроэкономической стабилизации и 

условий для экономического развития. 

Целью   работы является исследование вопросов государственного 

регулирования рыночной экономики и оценка перспектив становления 

рыночной экономики в РФ. 

Задачи работы: 

1) представить обзор литературы, дать определение экономического 

роста, изучить сущность рыночной экономики; 



 

 

      
 

2) охарактеризовать методологию исследования вопросов рыночной 

экономики, роль государства в регулировании рыночной экономики; 

3) оценить показатели рыночной экономики и экономического роста в 

РФ, представить перечень основных проблем; 

4) оценить факторы, влияющие на экономическое развитие страны, и 

определить проблемы регулирования экономики. 

5) на основании изученных факторов влияния на экономику РФ  

представить пути развития российской рыночной экономики. 

Для реализации целей и задач были использованы графический, 

табличный, сравнительный методы исследования, метод абсолютных и 

относительных величин, метод наблюдения и моделирования.  Для 

выполнения работы были использованы статистические данные, публикуемые 

Росстат и Пермьстат, учебные и монографические издания таких авторов как  

Чепурин Д.П., Макконнелл К., Самуэльсон и прочие, а также статьи, 

опубликованные в журналах «Вопросы экономики», «Экономист» и т.д.  

Структура курсовой работы включает в себя введение, основную часть, 

заключение и список использованных источников. Основная часть состоит из 

трех  глав. В первой главе представлены теоретические основы 

экономического роста и регулирования рыночной экономики, во второй главе 

проанализировано состояние экономики и тенденций экономического роста в   

РФ. Также здесь представлена роль государства в регулировании рыночной 

экономики.  В проектной   главе рассмотрены перспективы рыночной 

экономики РФ. Завершают работу выводы о состоянии экономического роста 

рыночной экономики и перспективах его развития.  



 

 

      
 

 

1.Теоретические основы исследования аспектов рыночной экономики 

 

1.1. Взаимодействие государства и рыночной экономики: исторический 

аспект 

 

Одним из важных законов, регулирующих развитие рыночной экономики, 

является тенденция к усложнению структуры рыночной системы в результате 

стремления к взаимодействию растущего числа экономических субъектов. 

Промышленная революция конца восемнадцатого - начала девятнадцатого века 

привела к росту рыночной системы до совершенно нового качественного 

уровня, к вершине турбулентного расширения рынка и экономических 

процессов того периода, создала новую основу для другой взаимосвязи 

социальных и экономических процессов, рыночных механизмов и общества.  

Для более эффективной самореализуемой инфраструктурной сферы рыночного 

механизма жизненно необходимы системы правовых норм, условий внешней и 

внутренней безопасности, стабильной национальной валюты, системы 

общественных благ, которые могут обеспечить не только поддержку, но и 

корректирующие действия. Результатом этой комбинации был чрезмерный 

динамизм экономики в первой половине двадцатого века при 

несформировавшемся механизме корректировки границ и уровней общего 

экономического равновесия. Несовершенство современной экономики, 

свободной конкуренции на конкретном уровне становления производительных 

сил была оправдана экономической теорией и классически подтверждена 

мировым экономическим кризисом 1929-1933 годов. Основными в  

экономической науке на данный момент  считаются работы Г.М. Кейнса, в 

которых создатель обосновывает надобность совершенствования роли 

правительства в процессе стабилизации экономики и предотвращения будущих 

потрясений.  



 

 

      
 

 Необходимости совместного управления экономикой на протяжении 

последнего века привели к увеличению регулирующей роли страны в 

финансовой системе, так как вмешательство страны в экономику разрешает 

смягчить или поглотить отрицательные результаты рынка, рассматривается как 

активный субъект экономической деятельности. Этому феномену дано 

название «экономическая политика», определение которого наиболее 

распространенно в мировой экономической литературе, было дано известным 

ученым Германии Х. Хиршем. Сформированные в науке фундаментальные 

положения экономической политики того времени таковы:  

1) на экономическую политику влияют два аспекта: изменение 

экономической ситуации, с одной стороны, и изменение экономического 

мышления, с другой;  

2) текущая практика показывает, что влияние экономической политики 

выше в случае принятия решений правительством и с упором на существующие 

в стране реалии - политический баланс сил и уровень развития страны;  

3) экономическая политика является важнейшим инструментом 

поддержки политического курса страны. Поиск новых подходов к 

исследованию, появление новых тенденций и школ, присущих современной 

российской экономике. За последнее десятилетие он претерпел качественные 

изменения. Первый период (конец 1980 года - первая половина 1990-х годов) 

характеризуется почти полным отказом от марксистской линии исследований, 

ее беспощадной критикой, поиском нового канона; вторая (вторая половина 

1990-х - нынешняя) – период возникновения и формирования новой российской 

экономической науки. Последнее характеризуется:  

- постепенное преодоление неизбирательного поклонения западной 

экономической науке;  

- с рядом оригинальных исследований по таким вопросам, как уроки 

функционирования административно-командной системы управления 

экономикой, переход от одной экономической системы к другой, микро- и 

макроэкономика;  



 

 

      
 

- значительное усиление экономических и математических школ и отраслей 

экономической науки (например, экономика окружающей среды, основы 

региональной экономики, экономики труда, экономики сельского хозяйства и т. 

д.);  

- формирование новых областей (например, взглядов и концепции «тени», 

неформальной экономики);  

- переоценка, обновление и разработка новых методологических арсеналов; 

используя принципы западной науки, пренебрегали и подвергали критике ранее 

существовавшие (маргинализм, экономическая психология и другие). 

1.2. Факторы, влияющие на экономический рост и методы 

государственного регулирования рыночной экономики 

Проанализируем факторы экономического роста. 

В макроэкономике выделяют три группы факторов экономического роста. 

Данные приведены  в таблице 1. 

Таблица 1 -  Факторы экономического роста 

Категория факторов Содержание 

Факторы предложения наличие людских ресурсов, природных ресурсов, 

основного капитала, уровень технологии 

Факторы спроса уровень цен, потребительские расходы, 

инвестиционные расходы, государственные расходы, 

чистый объем экспорта 

Факторы распределения рациональность и полнота вовлечения ресурсов в 

процесс производства, эффективность использования 

вовлекаемых в экономический оборот ресурсов 

 

Решающее значение в экономическом росте имеют факторы 

предложения. Общее представление о взаимодействии названных трех групп 

факторов экономического роста иллюстрирует кривая производственных 

возможностей. В настоящее время особое значение имеет НТП, который 

воздействует на величину и структуру ВНП. Его следует отнести к капиталу. 

Безусловно в число важнейших факторов экономического роста следует 

считать совокупный спрос общества, ибо именно он выступает «основным 

http://www.catback.ru/articles/theory/macro/macroeconomics.htm


 

 

      
 

локомотивом» экономического роста как в количественном, так и в 

структурном и качественном аспектах. 

Выделяют несколько типов экономического роста.  

1) При экстенсивном типе экономический рост достигается за счет 

использования большего количества факторов производства: труда, капитала и 

земли при сохранении его прежней технической основы[20,680]. 

2) Интенсивный тип экономического роста характеризуется увеличением 

масштаба выпуска продукции, который основывается на широком 

использовании более эффективных и качественно совершенных факторов 

производства. Рост масштабов производства, как правило, обеспечивается за 

счет применения более совершенной техники, передовых технологий, 

достижений науки, более экономичных ресурсов, повышения квалификации 

работников. За счет этих факторов достигается повышение качества продукции, 

рост производительности труда, ресурсосбережения и т.п. Процесс 

экономического роста включает в себя взаимодействие его факторов. 

3) Интегральный экономический рост в разной степени сочетает 

экстенсивный и интенсивный пути наращивания выпуска ВВП, так как в его 

основе лежит и привлечение дополнительных ресурсов, и повышение качества 

использования имеющихся ресурсов. 

4) Инновационный тип экономического роста, предусматривающий 

увеличение объёмов изготовления материальных благ на основе вовлечения в 

производство инновационных ресурсов как результата достижений 

научно-технического прогресса. Инновационный экономический рост 

достигается в результате массового внедрения в среду и жизнь людей 

результатов научно-технических достижений. Распространение 

инновационного роста порождает свои структурные особенности, связанные с 

формированием постиндустриальной экономики. Важно отметить, что 

инновационный экономический рост получает существенное распространение и 

значительные темпы только после того, как наука становится реальной 

производительной силой общества.  



 

 

      
 

С данным типом экономического роста тесно связаны понятия НТП и 

НТР. НТП - это непрерывный процесс внедрения новой техники и технологии, 

организации производства и труда на основе достижений научных знаний. Для 

обеспечения эффективного функционирования экономики необходимо 

проводить единую государственную научно-техническую политику. Для этого 

следует выбирать приоритетные направления развития науки и техники на 

каждом этапе планирования[9,231]. 

Итак, различные факторы и особенности развития экономики в стране 

определяют типы экономического роста. Экономический рост – составляющая 

экономического развития, представляющая собой положительную динамику в 

экономике. 



 

 

      
 

 

  2.Анализ тенденций рыночной экономики в России и особенности 

государственного регулирования 

 

2.1  Источники и факторы экономического роста России и 

особенности государственного регулирования 

 

Рассматривая экономику Российской Федерации, можно сделать вывод, 

что государство всё ещё находится на стадии экономического развития. Долгое 

время Россия находилась в состоянии экономического кризиса. Причиной 

этому служит смена её территориального, административного и общественного 

строя (распад СССР). Самой низшей точки падения экономики в этот период 

страна достигла к 1998 году, практически находясь на стадии банкротства. Но 

уже с 1999 года в России непрерывно растет показатель валового внутреннего 

продукта (ВВП). Причиной экономического роста стал экспорт нефти и газа. 

Данные ресурсы являются природным богатством  Российского государства. 

Колебание цен на нефть и нефтепродукты в период с 1999 года по 2011 год 

имеет восходящий показатель. И по сей день он стремительно увеличивается. 

Поток нефтедолларов позволяет решить многие внутренние проблемы страны. 

К ним относится повышение пенсий и заработной платы, выплата пособий и др. 

Многие средства направлены на инвестирование государственных программ по 

благоустройству страны. В государстве стремительно развиваются свободные 

рыночные отношения и частная собственность. Развитие экономики 

Швейцарии также вызывает интерес. До середины XIX века это была одна из 

беднейших стран в Европе. Этому способствовали постоянные конфликты, 

войны, а также борьба за власть. В стране практически нет природных ресурсов 

и открытых путей к морю. Однако на сегодняшний день, Швейцарская 

конфедерация один из мировых экономических лидеров. Её экономика  

высокоразвита и конкурентоспособна .Страна особо не богата природными 

ресурсами .Всё, что она имеет, так это водные ресурсы, залежи каменной соли, 



 

 

      
 

а также леса. Несмотря на это, страна все же процветает. Конфедерация всегда 

отличалась высокой накопительной способностью. В страну поступали деньги 

за счёт продажи производимых товаров. Здесь развиты многие виды 

промышленности, что обеспечивает экономический рост в Швейцарии. Стоит 

отметить, что в стране высокий уровень производительности труда и 

квалификации трудовых ресурсов - первоклассное образование, отличный  

сервис, знание языков. Сейчас Швейцария - это страна с типичной 

постиндустриальной экономики. Высокое качество инфраструктуры, а также 

развитый рынок капитала и банковская система - характерные особенности 

Швейцарии. Она является одним из крупнейших производителей 

фармацевтической продукции в мире. Большую часть своей продукции 

поставляет на внешний рынок. Здесь развито машиностроение и часовая 

промышленность. Производство часов - визитная карточка Швейцарской 

Конфедерации. Оно превышает половину всего мирового часового 

производства. Именно доход от их экспорта составляет значительную часть 

всего дохода страны. Таким образом, можно выделить факторы, 

поддерживающие устойчивый экономический рост в стране. К ним относятся, 

прежде всего, экономико-географическое положение, капитал, 

высококвалифицированные трудовые ресурсы, швейцарское образование, а 

также технологический прогресс. Таким образом, экономическому росту 

способствует множество факторов. В каждой стране они индивидуальны, так 

каждой из них свой экономический потенциал. В одних из странах основой 

экономического роста могут быть природные ресурсы, которые и являются 

источником дохода страны ,в других же, в связи с недостаточным, а порой и 

полным отсутствием природных ресурсов, акцент делается на человеческий 

ресурс, развитие промышленности и научно-технического прогресса[21,105]. 



 

 

      
 

 

2.2 Анализ динамики показателей развития рыночной экономики в 

России 

 

В настоящий момент экономика РФ является сырьевой. Мировой опыт 

показал, что падение мировых цен на нефть для сырьевой экономики не 

обязательно должно приводить к экономическому спаду. Тем не менее 

российская экономика сильно пострадала на фоне ухудшившейся конъюнктуры 

на мировом рынке нефти. Такой результат стал следствием не только низкого 

уровня диверсификации российской экономики, но и характера политики 

финансово-экономического блока, целью которого в последние годы была 

макроэкономическая стабильность, а не рост и развитие экономики. В качестве 

ключевых ориентиров были выбраны сбалансированный бюджет и низкая 

инфляция. В итоге Россия столкнулась с «новой нормальностью», в которой не 

только развивающиеся страны, но и мировая экономика и развитые страны 

растут быстрее.  

Главная задача новой экономической политики государства – перейти от 

задач макроэкономической стабилизации к стабильному росту. Когда экспорт 

сырья не может обеспечить необходимого уровня доходов и обеспечить рост – 

главной задачей становится развитие новых источников доходов за счет 

стимулирования инвестиций в новые источники роста. Главный источник роста 

– инвестиции в реальный сектор экономики [14,68].  

За 2010-2017 годы развитые экономики продемонстрировали темпы роста 

в среднем вдвое выше темпа роста российской экономики. А темпы роста 

развивающихся экономик превзошли его в среднем в 7 раз. Доля России в 

мировом ВВП по ППС снизилась с 3,95% в 2008 г. до 3,16% в 2017 г.  

Динамика ВВП приведена на рисунке 1. 



 

 

      
 

 

Рисунок 1 -  Динамика ВВП в постоянных ценах в 2008-2017 гг. 

Представленное сравнение динамик ВВП в 2008-2017 гг. в развитых и 

развивающихся экономиках в разбивке по странам с Россией.  

 

Рисунок 2 -  Динамика ВВП России в сравнении с другими странами. 

Согласно рисунку, Россия уступает большей части стран, входящих в 

топ-20 экономик мир[7,568]. 

За исключением 2017 г., темпы роста российской экономики были ниже 

темпов роста остальных сырьевых экономик. При этом рост экономики 



 

 

      
 

произошел во много за счет сектора добычи полезных ископаемых на фоне 

улучшения внешнеэкономической конъюнктуры. При формировании динамики 

промышленного производства с учетом сектора нефтепереработки этот сегмент 

экономики обеспечил свыше 70% от итогового роста в 2017 г. (0,73 процентных 

пункта из 1 процента итогового роста промышленного производства). В 

2013-2014 гг. еще при достаточно благоприятной внешнеэкономической 

конъюнктуре, темпы роста российской экономики существенно замедлились, 

тогда как рост в остальных сырьевых странах был на уровне общемирового.  

Перед кризисом, в последнем «благополучном» 2013 г., когда курс и 

ставки были еще стабильны, рентабельность обрабатывающих производств и 

транспорта резко упала. В числе отраслей, которые могли развиваться на 

кредитные ресурсы, осталась только добыча полезных ископаемых. Высокие 

ставки по депозитам стали тормозом развития отраслей отвлекая часть прибыли 

в пользу банковских депозитов, а кредитные ставки не дали возможности 

инвестировать в развитие. Резкий рост ставок в 2015 г. не позволил 

большинству отраслей привлекать инвестиции, так как их рентабельности даже 

без учета рисков не превосходили безрисковую депозитную ставку.  

В 2015 г. к снижению валового накопления в России добавилось и 

значительное сокращение потребительского спроса, что было вызвано главным 

образом резким ускорением инфляции, обусловленной девальвацией рубля. Из 

всех сырьевых стран девальвация национальной валюты в 2015 г. была 

наиболее сильной в России. При этом страны, придержавшиеся 

фиксированного валютного курса, в среднем продемонстрировали более 

высокие темпы роста по сравнению со странами, девальвировавшими свою 

валюту. Реальные располагаемые доходы населения неуклонно падали с конца 

2014 г. Если не учитывать рост доходов в 2 отдельных месяца (декабрь 2015 г. и 

январь 2017 г.), то с ноября 2014 г. по декабрь 2017 реальные располагаемые 

доходы год к году падали. 

 По оценкам бизнеса, уровень конкуренции в российской экономике 

является умеренным и в среднем составляет по данным 2017 года 53% , что 



 

 

      
 

заметно ниже прошлогоднего уровня (70%). С 5% в 2016 году до 21% в 2017 

году увеличилась доля тех, кто ощущает слабую конкуренцию или вовсе ее 

отсутствие. 42% респондентов считают конкуренцию полезной для развития 

бизнеса. Примечательно, что полезность конкуренции отмечал тот бизнес, 

который интенсивно конкурирует на своем рынке. Тем не менее 18% 

респондентов все же уверены, что конкуренция оказывает отрицательное 

влияние на бизнес. Снижение числа конкурентов отметили 15% респондентов 

(против 10% в прошлом году). Снижение числа конкурентов в пищевой 

промышленности всеми респондентами объяснялось уходом иностранных 

участников. Эту же причину отметили представители металлургии (33%), 

машиностроения (60%), торговли (10%) и сферы услуг (11%). Такие результаты 

отражают основные тенденции государственной политики в течение 

последнего года  - импортозамещения, обеспечение продовольственной 

безопасности. Наиболее интенсивную конкуренцию бизнес ощущает в секторах 

торговли, услуг, строительства, а также в пищевой промышленности, более 

слабую  -  в сельском хозяйстве, металлургии, секторах производства машин и 

оборудования (в том числе электрического и оптического). Основные причины 

снижения числа конкурентов бизнес видит в действиях органов власти: 58% 

респондентов указали на антиконкурентные действия со стороны органов 

власти, а 53% -  на негативное влияние изменений нормативно-правовой базы. 

Ключевым барьером развития бизнеса является доступ к финансовым ресурсам: 

на него указали 52% респондентов.  

Итак, доля респондентов, оценивших конкуренцию на своих основных 

рынках как высокую и очень высокую.  Более 40% опрошенных время от 

времени или постоянно испытывают на себе анти конкурентное давление со 

стороны доминирующего участника рынка (с долей на рынке более 50%).  

Намерения расширить бизнес стали менее распространенными: доля тех, 

кто не планирует выходить на новые рынки, составила 27% против 21% годом 

ранее. Представители сферы услуг стали проявлять меньшую 

заинтересованность в дальнейшем расширении бизнеса: доля тех, кто не 



 

 

      
 

намерен расширять свой бизнес, выросла с 19% в 2016 году до 30% в 2017 году. 

Несмотря на то, что прослеживается динамика по сокращению интенсивности 

конкуренции, 95% бизнеса использовали как минимум один способ повышения 

конкурентоспособности их продукции в течение последних трех лет. 7% 

опрошенных только сокращали затраты. Доля бизнеса, который не 

предпринимал никаких действий, существенно снизилась - с 14% в 2016 году 

до 5% в 2017 году. Для представителей сферы услуг и торговли наиболее 

актуальными способами повышения конкурентоспособности их продукции 

являются использование новых маркетинговых стратегий по продвижению 

товаров (работ, услуг), применяемые 44% и 48% представителей бизнеса 

соответственно, обучение персонала (53% и 44%) и сокращение затрат (55% и 

54%), тогда как НИОКР и приобретение лицензий, технологий и ноу-хау более 

популярны среди представителей более технологичных и знаниеемких 

отраслей. Самостоятельное проведение НИОКР проводили 58% представителей 

машиностроения, 75% производителей электронного и оптического 

оборудования, приобретение технологий, патентов, лицензий осуществляли 

33% бизнеса, предлагающего финансовые услуги. Для представителей сектора 

строительства наиболее актуальными способами являются сокращение затрат и 

закупка новых машин и оборудования: их использовали 59% и 40% 

представителей строительного сектора соответственно. 

Более трети респондентов (37%) отметило, что органы власти своими 

действиями только мешают ведению хозяйственной деятельности. Вместе с тем 

31% респондентов указал на необходимость вмешательства государства, и 

лишь 9% заявили, что органы власти действительно помогают бизнесу 

По сравнению с другими категориями бизнеса меньше всех во 

вмешательстве государства нуждаются микропредприятия: о необходимости 

участия органов государственной власти в деятельности бизнеса заявили 28% 

респондентов, представляющих данную категорию, тогда как эта доля в других 

категориях бизнеса составляет около 40%. 



 

 

      
 

Для повышения конкуренции и борьбы с монополизмом предприятия 

используются следующие меры в системе государственного регулирования 

рыночной экономики. 

С целью устранения конкуренции с нулевым эффектом, государство 

должно стимулировать создание новых хозяйствующих субъектов, 

производящих одновидовую продукцию или оказывающих одинаковые услуги. 

В этом аспекте необходимо ориентироваться на малый бизнес. По сравнению с 

крупными фирмами, он быстрее реагирует на потребности потребителя,  

стимулируя развитие крупного бизнеса. Задача государства сводится в 

выработке эффективных механизмов, способствующих увеличению 

хозяйствующих субъектов в банковском секторе, строительстве, 

здравоохранении. Стимулирование увеличения предприятий может 

происходить за счет упрощения процедуры регистрации новых субъектов 

бизнеса, сокращения проверок контролирующих органов, налоговых льгот и др. 

Увеличение хозяйствующих субъектов позитивно скажется на 

конкурентоспособности отечественного производства.  Устранению 

конкуренции с нулевым эффектом также будет способствовать акционирование 

государственных корпораций и приватизация госбанков. Банковский сектор, 

имеет особо важное значение для экономики всей страны, поскольку в 

современных условиях необходимость в кредитовании испытывает 

большинство хозяйствующих субъектов. Получение дешевых кредитов для 

бизнеса должно стать одной из основных целей государственной политики. 

Банкам с государственным участием целесообразно сегодня концентрироваться 

не столько на отечественном бизнесе, сколько вести наступательные движения 

в сторону расширения своего присутствия в мировом пространстве. 

Итак, для нашей страны на современном этапе характерны низкие темпы 

роста экономических показателей. В настоящий момент требуется 

переориентация современной экономической политики страны.  

 



 

 

      
 

 

3. Совершенствования государственного регулирования экономики в РФ 

3.1 Проблемы и перспективы совершенствования регулирования рыночной 

экономики в России 

 

Буквально за несколько лет экономика России перешла в стадию 

рецессии. Она сильно изменилась. В 2014 году экономическая ситуация в 

Российской Федерации была не самой худшей по сравнению с другими 

государствами. В то время нефть стоила около 100 долларов за баррель. 

Средняя зарплата по стране составляет около 1000 долларов. Сегодня нефть 

упала до планки 45 долларов за баррель. 

Вместе с тем снизились доходы у населения. Уровень жизни стал ниже 

практически в 2 раза. Сейчас средний заработок россиянина составляет около 

400 долларов. При падении стоимости нефти, будет ухудшаться уровень жизни 

населения в Российской Федерации, экономика не выйдет из кризиса. 

У правительства РФ недальновидная политика. Для построения новой 

экономики необходима основа. Важно уменьшить зависимость от экспорта газа 

и нефти. К примеру, венесуэльская экономика была построена исключительно 

на экспорте нефти, поэтому вошла в кризис. 

Наравне с экономическими проблемами в стране есть социальные 

издержки. Правительство Российской Федерации не в состоянии обеспечивать 

выполнение социальных обязательств, которые она взяла на себя. В резервном 

фонде заканчиваются средства. При продолжении развития экономики в таком  

темпе более остро встанет вопрос с выплатами пенсионных накоплений и 

различных социальных дотаций. 

Ранее политики надеялись на то, что расширение территории РФ 

принесет дивиденды. Присоединение Крыма требует финансовых вложений из 

бюджета государства.  

Такой новый субъект РФ обходится дорого в плане обслуживания для 

российской экономики. Растет недовольство населения, которое не согласно с 

https://pensiyaportal.ru/news/chto-budet-v-rossii-2018-s-ekonomikoy/?utm_source=v_perehody&utm_medium=perelinkovka
https://pensiyaportal.ru/news/zarplata-medikov-v-2018/?utm_source=v_perehody&utm_medium=perelinkovka


 

 

      
 

выбранной государственной политикой. Ярким примером служат протесты по 

всей территории страны. С требованиями выступали дальнобойщики. 

В 2000-ых годах все силы были кинуты на строительство 

бюрократического аппарата. Сегодня там главенствуют коррупционные схемы. 

При бездействии власти может произойти социальный взрыв в ряде регионов 

Российской Федерации. Это связано с тем, что экономика России в 2018 году 

находится в полной стагнации. Об этом свидетельствуют последние новости и 

прогноз экспертов. Присоединение Крыма потребовало дополнительных 

вложений. 

Таким образом, сложившаяся экономическая ситуация в РФ 

обуславливается следующими проблемами: 

1) зависимость от продажи энергоносителей; 

2) большой государственный аппарат, требующий постоянных денежных 

вложений; 

3) высокий уровень коррупции в стране. 

Некоторые аналитики сходятся во мнении, что основной кризис 

пришелся на 2015 год. Они считают, что сегодня страна встала на путь 

экономического развития. Важно совершенствовать государственное 

управление, только такими действиями можно выйти из кризиса. Параллельно с 

этим современность бросает вызовы. 

Систему необходимо корректировать. Между властью, бизнесом и 

людьми должны быть установлены доверительные отношения. 

Политикам предстоит увеличивать пенсионный возраст, также может 

вызвать недовольство в обществе. Экономисты считают, что в 2018 году ВВП 

вырастет примерно на 3%. Специалисты из Международного валютного фонда 

надеются, что в этом году Россия начнет выход из рецессии. Постоянный 

прирост экономики должен составлять более 1%. 

В стране снижается количество добычи нефти. Это связано с падением 

цен на такой вид топлива. Со стороны Евросоюза произойдет усиление 

санкций. Тяжелая экономическая ситуация в России будет до 2020 года. 



 

 

      
 

Еврокомиссия составила прогноз, согласно которому ВВП России 2015 году 

упал почти на 4%. 

Сегодня уровень инфляции составляет 6%. Это отражается на том, что 

экономика в России в 2018 году переживает стагнацию. Прогноз экспертов и 

последние новости говорят о том, что стране нужна политическая и 

экономическая реформа. 

Между правительством Российской Федерации и обществом был 

заключен негласный договор о финансовой стабильности. Важно поддерживать 

благополучие нации в 2018 году. Экономика России не должна продолжать 

падение, важно зафиксировать ее на существующем уровне. 

Прогноз экспертов свидетельствует о том, что последствия кризиса 

непредсказуемы. Последние новости дают представление о состоянии 

экономики в Российской Федерации. Банк России сообщает о неутешительных 

тенденциях. За несколько месяцев 2017 года из страны произошел отток 

капитала (больше 15 миллиардам долларов). Это в два раза выше, чем в 2016 

году. Важно ослабить рубль, это положительно повлияет на ситуацию в 

экономической сфере в России. Поскольку многие компании ориентируются на 

экспорт, то доход исчисляется в чистой валюте. 

Негативными составляющими развития экономики в стране являются 

следующие факторы: 

1) рабочая сила в поисках более высоких заработков уезжает за рубеж; 

2) не созданы условия для развития малого и среднего бизнеса; 

3) происходит постепенный отток капитала из страны. 

Кроме того, в государстве ухудшается демографическая ситуация. В будущем 

могут возникнуть проблемы с квалифицированной рабочей силой. 

Эксперты Всемирного банка провели исследование, которое включает в 

себя всесторонние показатели. В нем были выделены основные характеристики 

российской экономики и сформулированы направления по выходу из кризиса. 

Аналитики сделали рекомендации по стимулированию темпов восстановления 

роста экономической сферы на ближайшие несколько лет. 



 

 

      
 

Специалисты предложили провести реформы в государстве, к примеру, 

применить инновационные подходы для урегулирования бизнеса. Можно 

убрать ограничения в законодательной сфере. Нужно избегать 

административных решений, которые негативно влияют на развитие 

бизнес-структур. 

Работники Всемирного банка обращают внимание на то, что в России не 

создано в достаточной степени рыночной инфраструктуры. Присутствуют 

ограничения в инновационной сфере. Основные фонды выглядят 

изношенными, в инвестиционном климате есть проблемы. 

Экономисты рекомендуют стимулировать развитие навыков 

квалификации трудоспособного населения. Многие работники, имеющие 

высшее образование или специализированные знания, не могут реализоваться в 

своей профессии. В части вина лежит на отсутствии стимулов со стороны 

работодателей. Также важен вопрос пенсионного обеспечения. Сегодня у 

государства недостаточно средств, чтобы выплатить в нужном количестве 

пенсии по возрасту. Для этого следует повысить планку пенсионного возраста. 

https://pensiyaportal.ru/news/povyshenie-pensionnogo-vozrasta-v-2018/?utm_source=v_perehody&utm_medium=perelinkovka


 

 

      
 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Государственное регулирование рыночной экономики играет крайне 

важную роль за счет обеспечения эффективных процессов управления. 

Экономический рост  -  это увеличение суммарной стоимости всех 

произведённых товаров и услуг в национальной экономике за определённый 

период времени (как правило, за год). Основным критерием для оценки темпов 

экономического роста является динамика ВВП. Для анализа и оценки 

экономического роста учитываются также такие факторы как развитие страны 

на мировых рынках, благосостояние население, уровень доходов, спроса на 

товары и т д. 

Показатель ВВП в России на протяжении анализируемого периода 

существенно меньше, чем в развивающихся странах. За исключением 2017 г., 

темпы роста российской экономики были ниже темпов роста остальных 

сырьевых экономик. При этом рост экономики произошел во много за счет 

сектора добычи полезных ископаемых на фоне улучшения 

внешнеэкономической конъюнктуры 

В плане модернизации экономики России главная ставка должна быть на 

частную инициативу. Развитие экономики России и общества зависит от того, 

какую роль будут играть такие два значимых в современном мире фактора, как  

бюрократия и бизнес. Развитие экономики России во многом зависит от 

инициативы бизнеса. Отсюда необходима его поддержка со стороны 

государства. В дальнейшем, когда будет преодолен кризис российской 

экономики и страна будет усиленно идти на подъем, возникнет вопрос о более 

оптимальных темпах экономического роста. Они не должны быть слишком 

высокими, по причине того, что они ведут к инфляции.  В будущем в 

экономике России есть необходимый потенциал для экономического роста,  

достижения социального процветания, достижения промышленных мощностей 

и производственных. Для этого в России имеются все необходимые ресурсы (не 



 

 

      
 

только людские, технологические, производственные, природные, финансовые, 

но и научно-технический потенциал).  Одним из основных факторов, 

способствующий высокому росту экономики в России, должен стать такой 

фактор как ресурсы человека и преобразование социальной сферы экономики 

(образования, здравоохранения и пенсионной системы). 

 Благодаря восстановлению и преобразованию социальной, 

производственной и промышленной сфер у России появится шанс достичь 

улучшенного роста ВВП, промышленного производства к 2019 году и вывести 

Россию на первое место по размерам ВВП в Европе и мире.  
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