
  



2 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 
Введение ................................................................................................................... 3 

1 ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОБЛЕМЫ БЕДНОСТИ ............................ 5 

1.1 Сущность бедности как экономической и социальной проблемы ........... 5 

1.2 Измерение уровня бедности: история вопроса ......................................... 10 

1.3 Социально-экономические последствия бедности ................................... 14 

2 Проблема бедности в России: причины и поиск решения ............................. 17 

2.1 Анализ проблемы бедности в России ........................................................ 17 

2.2 Бедность среди работающих, как национальная особенность российской 

экономики ........................................................................................................... 20 

2.3 Социально-экономическая политика государства по преодолению 

бедности в России .............................................................................................. 24 

Заключение ............................................................................................................ 30 

Список использованных источников .................................................................. 32 

 

  



3 
 

ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы. Проблема бедности настолько актуальна, что 

позволяет говорить о том, что к ней сводятся многие другие проблемы. С 

бедностью напрямую связаны вопросы демографии, занятости населения, 

безработицы; бедность оказывает самое непосредственное влияние на 

здоровье населения, уровень образования и культуры граждан, их 

воспитание, социализацию и нравственность, она - один из тормозов 

развития науки. 

Бедность способствует дегуманизации человеческих отношений, росту 

преступности и терроризма, ведет к понижению уровня и качества жизни. 

Она специфически воздействует на политические отношения, реализацию 

государственной политики на всех уровнях, явно тормозит становление 

гражданского общества в России. 

Степень разработанности проблемы. Теоретические основы 

изучаемой темы курсовой работы, были заложены и исследовались в трудах 

А. Смита, Т. Мальтуса, Г. Спенсера, Д. Рикардо, Ж. Прудона, Э. Реклю, Ф. 

Энгельса и др.  

Целью курсовой работы является раскрытие сущности бедности в 

России, а также обоснование необходимости принятия государством 

социально-экономических мер по предотвращению роста ее уровня. 

Поставленная цель предопределила следующие задачи: 

− во-первых, изучить понятие, сущность бедности, как 

экономической и социальной проблемы,  

− во-вторых, рассмотреть историю развития бедности, 

− в-третьих, выявить социально-экономическое влияние бедности 

на страну и проанализировать динамику развития бедности в России, 

− в-четвертых, изучить проблему бедности среди работающего 

населения,  
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− в-пятых, оценить государственную поддержку бедного населения 

в Российской Федерации. 

Объектом исследования курсовой работы является проблема бедности 

в России. 

Предметом – особенности социально-экономических отношений по 

изучению проблемы бедности в современном мире и в России и возможные 

пути ее решения. 

Методологическая база исследования данной работы основана на таких 

методах научного познания, как анализ и синтез, сравнение и обобщение. 

Информационной базой послужили учебные пособия, труды великих 

экономистов, научные статьи, Интернет-ресурсы, законодательные акты, 

касающиеся бедности. 

Структура курсовой работы. Работа состоит из введения, двух глав, 

заключения и списка использованных источников. 

Во введении обоснована актуальность темы, изложены цели и задачи 

исследования, указаны объект и предмет исследования. Первая глава 

включает в себя три параграфа. В первой главе рассмотрены теоретические 

аспекты, связанные с изучением сущности бедности, истории ее 

возникновения, а также различные социально-экономические последствия 

бедности. Вторая глава состоит из трех параграфов. Во второй главе 

раскрываются основные современные проблемы и тенденции изменения 

уровня бедности в России, а также меры оказываемой государственной 

поддержки. В заключении подведены итоги и сделаны выводы исследования. 
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1 Теоретические аспекты проблемы бедности 

 

1.1 Сущность бедности как экономической и социальной 

проблемы 

 

Проблема бедности – одна из самых актуальных в современном 

обществе нашей страны. Низкий уровень дохода многих семей наряду с 

избытком поляризации доходов являются главной причиной социального 

разлома общества, создают напряжение в социальной сфере, препятствуют 

развитию нашего государства, из-за чего начинают формироваться кризисы.  

В России определение бедности основывается на подходе абсолютной 

бедности: таковыми являются домохозяйства и граждане, доходы которых 

нередко оказываются ниже прожиточного минимума. Бедность – это 

результат многих факторов, зависимых друг от друга.  В России выделяют 

три основных экономических фактора, которые влияют на бедность:   

− низкий уровень доходов населения,   

− снижение уровня минимального соцобеспечения,   

− понижение равноправия в распределении доходов. 

  В нынешнее время средний уровень заработной платы в России 

затрудняет ведение нормального образа жизни, который способствовал бы 

рождаемости, однако скорее выступает как социальная дотация. Невысокая 

оплата труда большинства работников не соответствует росту заработной 

платы чиновников.   

Также нищета образовывается и в некоторых отраслях экономики, в 

том числе и в промышленности, но наибольшая степень бедности выявлена в 

сельской местности. У малоимущих домохозяйств часто нет возможности 

использовать качественные платные услуги медицины и образования. 

Перспективы экономического роста абсолютно не равны, поэтому все чаще 

можно услышать в употреблении понятие «наследственная бедность», 
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которое все сильнее обостряет социальное неравенство. Незащищенным 

группам граждан, у которых нет возможности самостоятельно обеспечить 

материальное благополучие себя и своей семьи, необходима весомая 

поддержка государства [17]. Таким образом, бедность может затрагивать не 

только одного человека или семью, но и целые регионы и государства. 

Бедность является причиной возникновения экономической и 

социальной напряженности в стране [14]. Официально бедным считают 

человека, уровень доходов которого не позволяет ему получить 

определенный физиологически необходимый минимум жизненных благ или 

услуг. Высокое же число бедных в России за последние годы обусловленo 

стремительным ростом цен, в особенности на услуги ЖКХ и продовольствие, 

на фоне кризисного замораживания зарплат [5]. 

Бедность становится причиной увеличения смертности и уменьшения 

рождаемости, а также сокращения численности коренного населения, 

депопуляции и деградации, ухудшения здоровья населения (к примеру, 

сокращение продолжительности жизни), которое, по мнению ряда ученых, 

зависит в основном от социальных факторов, следовательно, от 

лекарственного обеспечения пользы будет мало. 

Актуальность проблемы бедности позволяет говорить о том, что из нее 

вытекают многие другие проблемы. От уровня бедности напрямую зависят 

вопросы демографии, безработицы или занятости населения; бедность - один 

из тормозов развития науки. В условиях бедности человек находится на 

самой нижней ступени социальной лестницы, он теряет статус нормального 

человека, чувствует себя униженным и оскорбленным, не способен 

самостоятельно выкарабкаться с этого дна.  

Бедность есть отсутствие материальных ресурсов, необходимых для 

ведения активной трудовой жизни и поддержания здоровья людей. Она 

характерна для любой экономической системы [27]. Неравенство уровней 

доходов порождает расслоение населения на богатых и бедных. Некоторые 
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ученые в своих научных трудах подчеркивают несколько уровней качества 

жизни. Данные уровни представлены на рисунке 1.  

В дополнение к вышесказанному нужно отметить, что расслоение 

населения, помимо значительных социально-экономических трудностей в 

обществе, может привести к серьезному снижению главных 

макроэкономических показателей развития государства.  

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 1 – Уровни качества жизни (составлено автором на основе [4]) 

Бедность – это социально-экономическое явление, когда индивид или 

определенная социальная группа не способны удовлетворить даже 

минимальные потребности, необходимые для жизни. Для того чтобы у 

индивида была возможность хотя бы прокормить себя, ему необходимо 

работать. Но не у каждого получается найти источник дохода, вследствие 

чего иногда возникает безработица. Существует множество причин ее 

возникновения: 

− низкий уровень спроса на рабочую силу, 

− завышенные требования работников относительно размера 

заработной платы, 

−  избыток населения, 

−  разный уровень способностей потенциальных работников, 

− ограничение права выбора человеком специальности, места труда 

и проживания в следствие бытового расизма, 

Качество жизни 

нищета бедность нормальный 

уровень 

достаток 
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−  различия в первоначальных возможностях; иногда люди могут 

стать жертвами плохого образования [4]. 

Все это значительно усложняет поиск работы, следовательно, 

повышает риск появления безработицы в стране.  

Бедность является одной из глобальных проблем во всем мире. Ее 

можно разделить на два вида: абсолютную и относительную. Более 

подробное разделение представлено на рисунке 2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2 – Состав бедности [27] 

По рисунку 2 видно, что границы двух видов бедности не совпадают, в 

обществе может быть устранена абсолютная бедность, однако всегда 

сохраняется относительная. Она остается почти неизменной даже в случаях 

повышения стандартов жизни всех слоев общества. При этом важно 

отметить, что бедные люди не являются экономически самостоятельной 

категорией, потому что не способны без помощи государства материально 

обеспечить свою семью [27]. 
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Помимо социальных групп, входящих в состав абсолютной и 

относительной бедности, по отношению к нищете незащищенными 

являются:   

1) Молодое поколение, не способное устроить свою жизнь. 

2)  Нетрудоустроенные (люди, получающие неполные социальные 

пособия, либо не получающие их совсем). 

3) Отцы-/матери-одиночки (по большей мере вторые). 

4)  Люди пожилого возраста. 

5)  Нетрудоспособные и т. д. [17]. 

На борьбу с проблемой бедности ушло довольно длительное время. 

Кроме того, совсем исключить процент бедности кажется совершенно 

невозможным, однако, если уделять данной проблеме больше внимания, 

возможно хотя бы уменьшить его. 

В современной России господствует абсолютный подход к 

определению бедности: она устанавливается по прожиточному минимуму 

[9]. В каждой стране существует определенный размер прожиточного 

минимума. Как правило, в него включают расходы на проживание, 

пропитание, услуги ЖКХ и транспортные расходы [14]. В соответствии с 

последними данными, прожиточный минимум по стране в среднем равен 

10,6 тыс. рублей. Впрочем, это лишь средний показатель. У каждой группы 

населения есть определенный размер прожиточного минимума. Так, для 

пенсионеров он колеблется на уровне 8,8 тыс. рублей, для детей он 

составляет 10,1 тыс. рублей, а у трудоспособных граждан этот показатель 

слегка превышает 11,5 тыс. рублей (на 4 квартал 2019 г.). Данная методика 

вызывает немало вопросов. Получается, она задает минимальный уровень 

стандартов выживания. Люди считаются бедными, если находятся за его 

чертой. Помимо этого, данный уровень зависит и от того, какими 

механизмами компенсаций пользуется правительство, чтобы увеличить 

доходы граждан. В нашей стране такие механизмы используются в трех 

видах, но, судя по всему, их не всегда достаточно. 
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Бедность – важный показатель для любого государства. Его нельзя 

превращать в сводки цифр и статистических оценок. Однако необходимо 

понимать, что за прогнозами этих сводок стоят судьбы тысяч людей, которые 

остались предоставленными сами себе, не имея возможности получить даже 

элементарную социальную помощь [9]. Несмотря на это, ученые считают, 

что подобная методика определения уровня бедности устарела и не отражает 

действительности. Социологи утверждают, что учитывать только тех, кто не 

достигает прожиточного минимума, недостаточно. В этой группе нужно 

выделить малоимущих, нищих и, так сказать, «уязвимых». 

По нашему мнению, необходимо отказаться от оценки бедности по 

величине прожиточного минимума, поскольку этот показатель отражает 

характер общественных стандартов не в полной мере. Прожиточный 

минимум не дает возможности нормального жизнеобеспечения даже при 

рациональном использовании денежных средств, включенных в него [17]. 

 

1.2 Измерение уровня бедности: история вопроса 

 

Немаловажное значение для общества имеет измерение бедности 

наряду с определением прожиточного минимума. На протяжении более чем 

двухсот лет измерение бедности играло значительную роль в ее преодолении 

и до сих пор не теряет своей актуальности.  

За основу изучения бедности в XVIII- XX веках было принято считать 

два подхода, один из которых был представлен так называемым социал-

дарвинизмом. Основными представителями этого направления являлись Т. 

Мальтус, А. Смит и Д. Рикардо [25]. 

 А. Смит считал, что залогом сокращения бедности является рост 

населения, который, в свою очередь, как и труд, должен быть поощрен [20].  

Согласно известному закону прогрессии Т. Мальтуса «если рост 

народонаселения происходит в геометрической прогрессии, то рост 

жизненных средств, необходимых для их существования, растет только в 
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арифметической» [6]. Вследствие такой колоссальной разницы появляется 

избыток населения, а значит, и недостаток продуктов питания, из-за 

которого, в свою очередь, происходит возникновение бедности. Однако 

вместе с бедностью появляются и голод, эпидемии, войны. Они сокращают 

население, тем самым предотвращая его избыток.  

Еще одними представителями социал-дарвинизма являлись Г. Спенсер 

и французский ученый Ж. Прудон. Для них бедность – это ничто иное как 

социальное благо. Спенсер считал, что каждый человек самостоятельно 

загоняет себя в рамки бедности, если не может приспособиться к трудностям 

социальной жизни [24]. Нищету он видел лишь в качестве показателя 

бедности. Ж. Прудон же выделял два типа бедности, как было сказано ранее 

– относительную и абсолютную [15]. 

Если обобщить вышесказанное, то можно понять, что социал-

дарвинизм основывается на естественном отборе, вследствие которого 

отсеивались люди, не способные прокормить себя и свою семью и вредившие 

как самим себе, так и обществу в целом. Бедных считали ответственными 

лично за трудности, которые и привели их на социальное дно. 

 Представителями так называемого эгалитаристского направления, 

являются К. Маркс, Э. Реклю, и Ф. Энгельс. Они считали, что бедность есть 

ни что иное как социальное зло. 

Социолог Э. Реклю в своей работе «Богатство и нищета», как и Г. 

Спенсер, выделял нищету как крайнее состояние бедности. Согласно его 

теории бедными считались те, кто не способен удовлетворить потребности, 

кроме самых основных [18]. Остальные же были отнесены к разряду нищих.  

Англичане Ч. Бут и С. Раунтри при определении уровня бедности 

учитывали способность удовлетворить потребности не только в еде, но и в 

одежде и жилье. Их исследования показали, что примерно 30% населения 

живут за чертой бедности. Раунтри выделил первичную и вторичную 

бедность. Семьи, не способные удовлетворить основные нужды даже при 

рациональном использовании средств, характеризуются первичной 
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бедностью. Вторичная же, напротив, относится к семьям, неразумно 

тратящим свои средства. Прежде никому не удавалось так точно разделить 

расточительных и тех, кто в любом случае остался бы беден. 

Ф.А. Хайек, в свою очередь, был убежден, что искоренить бедность не 

удастся. Можно лишь сократить ее масштабы, но, чтобы это сделать, нужно 

повысить как минимум общее благосостояние народа [26]. Именно поэтому 

все чаще от социологов можно услышать, что полностью избавиться от 

бедности не получится, ведь она является неотъемлемой частью социальной 

и экономической жизни общества.  

Базовый критерий бедности – уровень доходов одного человека. 

Результат напрямую зависит от размера семьи и ее состава.  

В 1918 г. впервые попытались произвести расчеты прожиточного 

минимума для того, чтобы ввести минимальный обязательный заработок. 

Прожиточный минимум рассчитывали исходя из возможностей ресурсов той 

или иной территории. Уровень расходов на питание не стоял на месте. Он то 

повышался до ~70%, то снижался до ~25% от величины прожиточного 

минимума. Минимум заработной платы был примерно равен прожиточному 

минимуму и по всей стране значительно варьировался. В период с 30-х по 60-

е годы в стране прекратили расчеты минимума, однако по возобновлению 

работ их результаты не оглашались и были доступны только узким кругам. В 

конце 1950-х ввели прожиточный минимум, равный 27 – 35 руб. в месяц. 

Спустя почти 20 лет эта сумма составляла уже 60 руб., а еще через 10 лет – 

70 руб. Многие советские политики и экономисты бедными называли семьи, 

«чьи доходы существенно отставали от среднего уровня материальной 

обеспеченности, достигнутого в стране» [1]. Размер прожиточного минимума 

рассчитывается каждый квартал по данным Росстата для таких групп 

населения, как дети, пенсионеры и люди, являющиеся трудоспособными. 

Факторы, по которым вычисляют величину прожиточного минимума бывают 

различными, но в основном учитываются продукты, которые позволили бы 



13 
 

обеспечить население здоровым питанием, обеспеченность жильем и 

обязательство оплаты коммунальных услуг.  

Так, структура прожиточного минимума на 2015 г. в России состояла 

из компонентов, показанных на рисунке 3. 

В 2015 г. была зафиксирована наименьшая величина прожиточного 

минимума на душу населения среди регионов РФ в Республике Татарстан 

(7695 руб. в месяц), наибольшая – в Республике Тыва (16537 руб. в месяц). В 

2015 г. Росстат выявил несколько «групп риска», среди которых: женщины в 

возрасте от 16 до 30 лет и мужчины 60 лет и более. Оплата труда была равна 

66%, а соц. выплаты – 18,1% [12]. 

Рисунок 3 – Структура прожиточного минимума на 2015 г. (составлено 

автором на основе [12]) 

 

Подводя итог, нужно выделить несколько тенденций изменения уровня 

бедности в России: 

− уровни урбанизации, размеры домашних хозяйств, уровни 

занятости населения и образования оказали значительное влияние на 

распространение бедности в России,  

− растет количество малоимущих,  

− определены «группы риска»,  

− уровень неравенства доходов населения стал не таким высоким,  

− социальная поддержка государства увеличилась в объемах. 

структура прожиточного минимума на 2015 г.

продукты питания непродовольственные товары услуги расходы по обязательным платежам и сборам
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По мнению ученых, несмотря на заметные успехи в экономике, 

бедность по-прежнему остается острой проблемой и ее в обязательном 

порядке нужно решать, а не ждать все большего ее распространения [12]. 

 

1.3 Социально-экономические последствия бедности 

 

В настоящее время в России сохраняется проблема бедности, потому 

что нет эффективных мер для ее решения. Черта бедности делит россиян на 

тех, кто способен достичь своих целей, и тех, кто не может этого сделать без 

государственной поддержки [30]. Правительство должно сосредоточиться на 

сокращении бедности в стране и достижении социальной справедливости. 

У бедности в России есть черта, характерная для развивающихся стран. 

В развитых странах бедность обычно связана с безработицей. В России 

бедность, помимо безработных, охватывает многих работников с низкими 

доходами.  

Ни для кого ни секрет, что бедность зачастую приводит к множеству 

негативных последствий, в их числе: 

− ухудшение показателей развития макроэкономики, 

− рост уровня преступности [4],  

− ухудшение здоровья людей,  

− увеличивается социальная напряженность в обществе, 

− миграция с целью поиска наилучшего качества жизни, 

− рост количества брошенных детей, беспризорников и др [30]. 

Помимо перечисленных выше причин, можно выделить внутренние 

(неспособность адаптироваться к новым условиям жизни, личностные 

особенности характера, бездомное детство, отсутствие образования, 

отсутствие семьи) и внешние (неблагоприятные изменения в жизни) [19]. 

Данные исследования стран показывают, что дети, растущие в 

бедности, более уязвимы к негативным воздействиям мира: они болеют 

намного чаще, чем дети такого же возраста, растущие в более благоприятной 
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среде, испытывают трудности с обучением и поведением, имеют более 

низкие навыки и стремления, имеют низкооплачиваемую работу и часто 

являются безработными. Бедные пытаются выжить, а никак не преодолеть 

бедность. Они чувствуют, что лишены контроля над обстоятельствами. 

Людям, которые находятся за чертой бедности или рядом с ней, легче 

совершать преступления, оправдывая при этом свои действия бедностью. 

Бедность есть фактор социальной напряженности. По их мнению, при 

несправедливом распределении доходов бедные, как правило, совершают 

преступления и насильственные методы политической борьбы. Хотя бедные 

не совершают актов насилия по отношению к другим людям, общество, в 

котором они живут, по-прежнему терпит убытки. Творческий потенциал 

бедного человека, как правило, исчезает бесследно. «Наследственная» 

бедность особенно трагична, когда дети бедных с такими же способностями 

гораздо меньше осознают свой потенциал, чем их сверстники, рожденные в 

семьях с нормальным доходом.  

Чрезмерное социально-экономическое неравенство, высокий уровень 

бедности влияют на рост преступности, нестабильности, тем самым снижая 

экономическую безопасность государства. Следует отметить, что серьезной 

угрозой экономической безопасности является не столько бедность, сколько 

социальная несправедливость. Снижение доходов наряду с углублением 

экономической дифференциации, растущей бедностью, препятствуют 

экономическому росту, тем самым делая его невозможным. Уменьшение 

доходов снижает спрос, что, в свою очередь, уменьшает масштабы 

производства. Вследствие чего реальный ВВП падает ниже возможного, и 

экономика государства развивается за пределами своих возможностей [3]. 

Таким образом, высокий уровень бедности является разрушительным 

факторами для государства, который представляет собой прямую угрозу не 

только экономической, но и национальной безопасности страны.  

Либералы признают, что бедность наносит ущерб обществу во многих 

отношениях, подчеркивая при этом ее положительные стороны. Они 
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считают, что при отсутствии бедности мотивация людей на повышение 

производительности труда снизится. Таким образом, бедность заставляет 

людей принимать активное участие в конкурентной борьбе за блага жизни. 

Длительное пребывание населения в состоянии бедности, низкое качество 

жизни, низкий уровень развития медицинской помощи приводит к тому, что 

у категорий населения, живущих за чертой или на грани бедности, 

оказываются заболевания, которые на самом деле являются определяющими 

факторами передачи "наследственности" социального заболевания и 

снижения демографии.  

Существуют угрозы, усугубляющие социально-экономическое 

неравенство, среди них: 

− сокращение доходов населения,  

− увеличение количества населения, живущего за чертой бедности,   

− рост уровня безработицы,  

− высокие показатели смертности и низкие – рождаемости. 

Таким образом, бедность и несправедливое социально-экономическое 

неравенство негативно влияют на экономическую безопасность отдельных 

лиц, предприятий, государства, а также на стабильное развитие мирового 

сообщества в общем. Устранение чрезмерного социально-экономического 

неравенства и бедности - неотъемлемая часть механизма обеспечения 

экономической безопасности государства [3].  

Более углубленно эту проблему можно исследовать, изучив уровень 

бедности и проанализировав его динамику.  
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2 Проблема бедности в России: причины и поиск решения 

 

2.1 Анализ проблемы бедности в России 

 

 Экономика России не демонстрировала в своем развитии показателей 

роста в течение 25 лет. В последние годы эксперты наблюдают не за ростом 

или упадком экономики, а за темпами ее снижения, то есть они фиксируют 

ускорение или замедление спада. 

По отчету Правительства Российской Федерации за 2018 г., 

экономический спад остановился и достиг дна. Дальше падать некуда. 

Падение уровня жизни населения можно рассматривать как достижение 

абсолютной бедности. Население с доходами ниже прожиточного минимума 

в 2018 г. составило 19,8 млн человек, что представляет собой увеличение на 

300 000 человек. Рост реальных доходов достиг минус 5,9%. Согласно 

государственной статистике, 42% населения были в нищете, 39% – в 

бедности. Иначе говоря, около 90% населения находится на грани бедности. 

Смертность снова стала превышать рождаемость [2]. 

 

Рисунок 4 – Процентное соотношение доходов населения (составлен 

автором на основе [28]) 
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Уровень бедности – это уровень жизни, который покрывает 

удовлетворение самых насущных людских потребностей в безопасности, 

одежде, медицинском обслуживании, еде и т. д. Поэтому удовлетворение 

этих нужд нужно сделать приоритетом для улучшения качества жизни.  

Расходы на алкоголь или табак не должны быть приняты во внимание 

при расчёте уровня жизни с использованием равносильного дохода. Однако 

нельзя исключать расходы на медицинское обслуживание, участие в 

культмассовых мероприятиях, самообучение. 

Не важно, какими способами расчета уровня бедных пользоваться, они 

все в конечном счете приведут к одному и тому же результату. В России 

слишком много бедных. Россия должна не только регистрировать бедных и 

перераспределять доходы от занятости путем реализации программ 

поддержки бедных, но и сосредоточить внимание на борьбе с бедностью и 

повышении уровня и качества жизни в стране [2].  

Для точности исследования необходимо выделить причины бедности 

(см. таблицу 1). 

Таблица 1– Причины бедности (составлена автором на основе [30]) 

Причины Содержание 

Экономические Низкий уровень заработных плат, 

безработица, неравенство доходов 

Демографические Миграция населения, многодетные и 

неполные семьи 

Социальные Престарелый возраст, 

беспризорность, инвалидность 

 

Уровень бедности измеряется путем сравнения статистического 

показателя, который выбран для оценки материального благосостояния 

населения, с чертой бедности. Уровень благосостояния населения, который 

соответствует уровню прожиточного минимума, оценивается как показатель 

средств, которые были получены населением, и как совокупный показатель 
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доступных ресурсов домохозяйств, включая не только наличные деньги, но и 

оценку величины дохода в натуральной форме. Доля населения, имеющая 

доход ниже прожиточного минимума, показывает динамику роста бедности и 

численности людей, называемых бедными [11]. 

Таблица 2 – Численность населения с доходами ниже прожиточного 

минимума по Российской Федерации (составлена автором на основе [8,10]) 

 

Годы В % от общей численности 

населения 

2015 13,4 

2016 13,2 

2017 12,9 

2018 12,6 

I полугодие 2019 13,5 

 

Согласно данным, предоставленным Росстатом, число россиян с 

доходами ниже прожиточного минимума составило 19,8 млн в первом 

полугодии 2019 г. Количество бедных достигло 13,5% населения страны [16]. 

Средний возраст нуждающихся в России равен среднему возрасту по 

стране — 40,9 лет. Следовательно, среди бедных Россиян довольно много 

людей трудоспособного возраста, способных себя обеспечить [29]. 

В качестве мер по перераспределению доходов населения в стране 

государство должно реализовать некоторые методы, например:  

− повысить общий уровень финансовой грамотности населения 

(следует сказать, что Правительство РФ предпринимает для этого большое 

количество мер), 

− провести реформы в налоговой сфере, ввести прогрессивную 

шкалу налогообложения (хотя ее эффективность оценить довольно трудно), 

− установить условия, поощряющие бизнес (в частности, средний и 

малый), для его полноценного функционирования и возможности 

противостоять более крупному бизнесу [4]. 
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 Для выявления общих тенденций варьирования уровня бедности 

выделяют социально-экономические индикаторы, некоторые из которых 

описаны ниже:  

−  выявилась тенденция сокращения бедности, но относительно 

медленный рост экономики в изучаемый период повлиял на распределение 

гарантированного дохода и изменение численности населения с низкими 

доходами в различных регионах Российской Федерации,  

−  анализ бедности по типу населенных пунктов доказал, что 

увеличение доли бедного населения в сельских населенных пунктах только 

усугубляет проблему «сельской бедности», 

−  анализ бедности по количеству детей в домашних хозяйствах с 

низким доходом выявил, что высокий уровень «детской бедности» 

представляет собой особенность бедности страны, 

−  степень финансовой обеспеченности бедных домохозяйств 

характеризуется низким уровнем доступных ресурсов на душу населения 

[11]. 

Подводя итог, нужно отметить, что важным приоритетом в борьбе с 

бедностью выступает создание системы поддержки уязвимым группам 

населения (в их числе инвалиды, престарелые, брошенные дети и др.) и что 

борьба с бедностью является неотъемлемой частью социально-

экономической политики государства. 

 

2.2 Бедность среди работающих как национальная особенность 

российской экономики  

 

Длительный процесс увеличения уровня бедности среди 

трудоспособного населения является серьезной проблемой на сегодняшний 

день, на которую государство должно, в частности, соответствующим 

образом реагировать посредством целенаправленной социально-

экономической политики в сторону трудоспособного населения. 
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Первым шагом в решении этой проблемы в ближайшее время могут 

стать меры со стороны государства по повышению гарантий оплаты труда, а 

также совершенствование налогового законодательства. Помимо этого, для 

предотвращения роста бедности необходимо усовершенствовать качество 

трудовой жизни населения на различных уровнях [7].  

Следует иметь в виду, что в действительности прожиточный минимум 

в России намного выше официального. И если мы хотим его сделать 

максимально соответствующим реальности, то нельзя исключать расходы на 

жильё и доступ к Интернет- и телевизионным ресурсам. Грубо говоря, 

прожиточный минимум необходимо увеличить в 2, а то и 3 раза. Так, если 

предположить, что прожиточный минимум увеличен, то проблему бедности 

трудоспособного населения можно сравнить с социальной катастрофой, 

поскольку бо́льшая его часть находится за чертой бедности. 

Для более детального рассмотрения проблемы различия размеров 

заработной платы и минимального уровня доходов следует актуализировать 

размер МРОТ, который, в сущности, не соответствует своей функции. 

 Так, с 1 января 2015 г. МРОТ составил около 57% от прожиточного 

минимума трудоспособного населения [21], что явно противоречит ст. 133 

Трудового кодекса Российской Федерации, которая гласит, что МРОТ не 

должен быть ниже прожиточного минимума. Однако с годами 

законодательство РФ стало повышать этот показатель, вследствие чего на 

2020 г. он должен составлять приблизительно 12 тыс. рублей, что, в свою 

очередь, показывает его увеличение практически в 2 раза. 

По статистике различие в доходах 10% богатого и бедного населения 

составляет примерно в 14 раз, а заработная плата - в 30 раз. Исходя из этого, 

Россия является единственной страной в мире, где это различие настолько 

значительно. 

Важно отметить некоторые особенности бедности в России. По словам 

экономиста ВБ Ольги Шабалиной «российские бедные – это нередко 
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работающие и образованные люди», в то время как во многих государствах 

бедные не имеют источников стабильных доходов [13].  

В нашей стране "работающие бедные" – это уже совершенно новая, не 

характерная для бедности группа. И действительно, человек, имеющий 

работу, априори не может являться бедным. Однако в России возможно стать 

бедным, при этом имея источник дохода, а в частности, работу [13]. 

Большинство граждан, принадлежащих к данной категории, находится в 

таком секторе экономики, где доходы находятся на уровне ниже среднего, а 

значит: 

1) Государство обязано платить им больше. 

2) Рабочая сила, способная к конкуренции, больше не принадлежит 

бюджетному сектору экономики (возможно, если целиком и полностью 

изменить этот сектор, нам удастся избавиться от термина "работающий 

бедный"). 

Большое количество таких бедных находится в деятельности по 

оказыванию различных услуг, однако, в сферах государственного 

управления, добычи полезных ископаемых и пр. их доля ничтожно мала.  

В соответствии с данными Росстата, уровень бедности работающего 

населения сократился примерно в 3 раза за период 14 лет, в то время как 

количество работающих бедных снизилось в 4 раза за этот же период 

(рисунок 5). Минимальной точкой этих показателей стал 2017 г., но их 

сокращение происходило неравномерно.  

Исходя из относительно стабильного числа людей, занятых в 

экономике в анализируемый период, сделаем вывод, что число работающих 

бедных в стране сокращается с точки зрения соотношения их заработной 

платы и прожиточного минимума. 

Рассмотрим рисунок 6, показывающий, что уровень бедности 

работников в России, оцениваемый не только по заработной плате, но и по 

денежным доходам в целом, превышает те же показатели, рассчитанные на 

основе прожиточного минимума и зарплаты, которая была начислена [23]. 
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Рисунок 5 – Динамика численности работников организаций с 

начисленной зарплатой ниже прожиточного минимума трудоспособного 

населения (составлен на основе [23]) 

 

Невзирая на положительное изменение показателя «работающие 

бедные» в 2019 г. в сравнении с 2005 г., не представляется возможным 

признать не отклоняющейся от нормы ситуацию, в которой более 10 

миллионов работающего населения получают зарплаты, которые не 

позволяют им обеспечить нормальные условия жизни. 

У данной проблемы есть последствия социального и экономического 

характера, это отмечают как эксперты, так и правительство.  

Следствием низкого уровня платежеспособности трудящихся бедных 

является востребовательность предоставления им поддержки со стороны 

государства с учетом нуждаемости. 

Бедность работников может рассматриваться в качестве фактора, 

стимулирующего занятость населения, при этом не увеличивающего доходы 

домашних хозяйств, который также может помешать решению проблемы 

роста производительности труда в экономике, что обязательно связано с 

сокращением числа работников. Это следует учитывать при решении 
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описанной проблемы при совершенствовании возможностей социальной 

помощи. 

 

Рисунок 6 – Динамика численности малоимущих и удельного веса 

малоимущих, занятых в экономике России в период с 2005 по 2019 г. 

(составлено на основе [23]) 

 

В заключение нужно отметить, что, основываясь на данном 

исследовании, можно установить, что проблема бедности работающего 

населения России в продуктивном возрасте выходит за рамки социальной и 

трудовой сфер и приобретает системный характер. Также систематический 

подход к преодолению проблемы бедности среди работающих поможет 

повысить контроль над данным процессом. 

 

2.3 Социально-экономическая политика государства по 

преодолению бедности в России 

 

Абсолютно каждая страна может быть богатой или бедной. При 

помощи государственной политики в социально-экономическом развитии 

общества становится возможной перспектива изменения ситуации в стране. 
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для поддержки страны и предотвращения бедности в стране. По этой 

причине власти должны позаботиться о том, чтобы повысить уровень жизни 

граждан, разработать и улучшить, исходя из реальной ситуации, социальную 

политику, наряду с этим, разработать инструменты, которые будут адекватно 

измерять статистику и уровень действительных доходов населения [2]. 

Международное сообщество предложило нижеописанные меры для 

искоренения бедности, а также для уменьшения масштабов этих 

разрушительных явлений: 

1) Необходимость разрабатывать определенные стратегии для того, 

чтобы бороться с бедностью и ее проявлениями. 

2) Надобность расширения и укрепления законодательства, 

благодаря чему будут усилены различные сферы, а в частности, социальной 

защиты. 

3) Обязательность удовлетворения человеческих потребностей в 

любой социальной категории. 

Наше государство помогает малообеспеченным семьям и семьям с 

большим количеством детей. К примеру, питание школьников, являющееся 

бесплатным. Безработные получают денежные выплаты от государства, если 

вдруг они потеряли работу по стечению обстоятельств. Временно 

нетрудоспособные люди также могут претендовать на выплату денежных 

средств.  

Чтобы не игнорировать проблему бедности, необходимо найти какие-

нибудь пути для ее решения. Для решения данной проблемы важно 

выполнить некоторые условия по самообеспечению материального 

благополучия населения. Помимо этого, население должно получить доступ 

к некоторым бесплатным ресурсам. Также нужно обеспечить населению, 

живущему в бедных условиях, социальную помощь [14].  

Однако для того, чтобы решить такую не на шутку серьезную 

проблему, общественные организации и государство, помимо различных 
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социальных программ по обеспечению малоимущего населения, должны 

увеличить количество населения, относящегося к среднему классу. 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 7 – Государственные меры по борьбе с бедностью в России 

(составлен автором на основе [14]) 

 

На основании вышеизложенного, можно сделать вывод о том, что 

достичь достойного уровня, а следовательно, навсегда разобраться с 

проблемой бедности, населению поможет только социально-экономическая 

политика государства, проведенная по всем правилам и канонам.  

В 2018 г. президент РФ, обратившись к Федеральному собранию, в 

последующие 6 лет призвал, к снижению уровня бедности в стране как 

минимум вдвое. Он также подчеркнул необходимость создания современных 

рабочих мест, которые приносили бы радость, процветание и 

самореализацию гражданам [16]. 

Борьба с бедностью – это одно из самых важных направлений 

социальной политики в каждом государстве. Необходимо выделить две 

области борьбы с бедностью. Первая включает в себя материальную 

поддержку людям, испытывающим финансовые затруднения, это может 

оказаться и поддержкой государства, и каких-либо негосударственных 

фондов. Вторая область связана с сокращением количества бедного 

населения. Для этой цели нужны разнообразные социально-экономические 

политики, направленные на увеличение доходов населения, более 
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результативное и объективное распределение средств в интересах менее 

обеспеченных слоев населения, повышение доступности образования и 

медицины для людей с низким уровнем дохода. 

Эффективность вышеуказанных мер приведет к сокращению числа 

безработных и бедных, а также к экономическому росту страны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 8 – Меры государства по решению проблемы бедности 

(составлено автором на основе [30]) 
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велика. Если значительная часть населения находится за чертой бедности, то 

о дальнейшем экономическом развитии и речи быть не может. Если у людей 

недостаточно средств для покупки товаров, то мы не можем говорить о 

каком-либо увеличении зарплаты или же производительности рабочих [17]. 

Государство должно принять действенные меры для разрешения 

данной ситуации. 

В большом количестве стран мира главными способами сокращения 

неравенства между уровнем бедности и доходами населения являются:  

− создание программ поддержки занятости населения; 

− усовершенствование социально-жилищных условий жизни 

населения, 

− регулирование и оптимизирование МРОТ и социальных выплат и 

т. д. 

В настоящее время действует немало направлений социально-

экономической политики государства по предотвращению бедности. 

Некоторые из них приведены ниже. 

− восстановление госконтроля над стратегическими секторами 

экономики (транспортом, машиностроением, металлургией черных и 

цветных металлов, нефтегазовыми, энергетическими компаниями), 

− повышение доходов от использования государственного 

имущества, в дополнение к этому усиление требований к имеющим 

сверхдоходы, 

− сокращение государственного аппарата на всех уровнях 

государственного управления и строгий контроль за пользованием 

бюджетными средствами, 

− формирование и улучшение локального самоуправления для 

преодоления нахлебничества и помощи в самовоспитании граждан РФ, 

− проведение пенсионной реформы, ориентированной на 

повышение размера пенсий, 
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− разработка программ по улучшению регионов, в особенности 

отстающих [22]. 

Таким образом, из вышенаписанного можно сделать вывод, что 

проблема бедности, выраженная любым образом, в нашей стране должна 

быть признана как наиболее актуальная проблема на различных (в том числе 

на региональном и федеральном) уровнях и в срочном порядке решена 

Правительством.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Подводя итоги, необходимо сделать некоторые обобщения по 

изучаемой теме. Понятие бедности трактуется по-разному, это зависит от 

автора и от концепции, которой он придерживается при рассмотрении 

данного вопроса, но основное определение звучит так: бедность есть 

социально-экономическое явление, когда индивид или определенная 

социальная группа не способны удовлетворить даже минимальные 

потребности, необходимые для жизни. 

Проанализировав историю развития бедности и ее динамику, в данной 

курсовой работе удалось определить факторы, влияющие на бедность. 

Изучив достаточное количество источников по теме работы, можно 

сделать следующие выводы: 

1) Проанализировав состояние доходов населения, нам удалось 

выявить не только основные тенденции в изменении уровня и 

распространения бедности, но и проблемы, с которыми сталкивается 

население. 

2) Проблема бедности в России требует быстрого темпа создания 

условий, позволяющих своевременно предотвратить ее развитие в стране. 

3) Изучив государственные программы поддержки бедного 

населения, нами были определены основные пути решения возникающих 

проблем. 

Таким образом, подводя итог нужно сказать, что на данный момент 

бедность является одной из глобальных проблем не только в нашей стране, 

но и по всему миру. Она является причиной возникновения экономической и 

социальной напряженности в стране.  

Среди основных причин возникновения бедности: 

− избыток населения, 

− низкий уровень спроса на рабочую силу, 

− различия в первоначальных возможностях и т. д. 
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Исходя из этого, можно сделать вывод о том, что доходы населения 

определяют социальное положение в обществе, также уровень доходов 

каждого человека зависит от экономики страны, в которой он проживает. В 

настоящее время в обществе увеличивается количество беднейшего 

населения. 

В связи с этим, с целью предотвращения дальнейшего развития 

изучаемой проблемы, государству необходимо обеспечить социально-

экономическую поддержку населения, ставя вопрос о создании социально-

ориентированной экономики на первое место, при этом учитывать не только 

темпы экономического роста, но и рост благосостояния нации, создание 

равных стартовых возможностей для всех граждан страны. 

Помимо этого, требуется выработка эффективной социальной 

политики, которая заключается в перераспределении доходов через 

госбюджет путем дифференцированного налогообложения различных групп 

получателей дохода и социальных выплат. Также необходимо разрабатывать 

региональные целевые программы снижения бедности, повышения уровня и 

качества жизни. Это позволит в полной мере реализовать новые социальные 

полномочия органов государственной власти субъектов Федерации перед 

жителями соответствующих регионов, координировать усилия 

государственных органов и четко распределить их функции.  

 

 

 

  



32 
 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ 

 

1 Архипова, М. Ю. Инновации и уровень жизни населения: 

исследование взаимосвязи и основных тенденций развития / М. Ю. Архипова 

// Вопросы статистики. – 2013. – № 4.  

2 Жмачинский, В.И. Анализ и оценка параметров бедности с 

помощью экспертных методов / В.И. Жмачинский, Р.И. Чернева // 

Экономический анализ: теория и практика. – 2018. – Т. 17. – № 6 (477). – С. 

1088-1099.   

3 Климонова, А.Н. Инструментарий угроз экономической 

безопасности, инициированный высоким уровнем социально-экономического 

неравенства населения / А.Н. Климонова // Социально-экономические 

явления и процессы. – 2016. – Т. 11. – № 1. – С. 19-25.  

4 Королёва, Н.В. Бедность как социально-экономическая проблема 

/ Н.В. Королёва, В.В. Чинишвили // The Scientific Heritage.– 2020. – № 43-

3 (43). – С. 31-37.  

5 Кунжуева, П.С. Бедность как проблема социально-

экономического развития современного российского общества: 

статистический анализ /П.С. Кунжуева,  М.М Абдусаламова.  // Апробация.– 

2014. – № 6. – С. 39-40.   

6 Мальтус, Т.Р. Опыт чакона о населении. – М.: К.Т. Солдатенков. 

– 1895. 

7  Меньшикова, О.И. Бедность трудоспособного населения: 

современные реалии и ближайшие перспективы / О.И. Меньшикова // 

Вестник Воронежского государственного университета. Серия: Экономика и 

управление. – 2016. – № 1. – С. 104-110. 

8    Население с доходами ниже прожиточного минимума в России 

по годам (Таблица) [Электронный источник] – Режим доступа: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=35162405
https://elibrary.ru/item.asp?id=35162405
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35162399
https://elibrary.ru/contents.asp?id=35162399&selid=35162405
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=25616037
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=25616037
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=25616037
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34222482
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34222482
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34222482&selid=25616037
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42351989
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=42351980
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=42351980&selid=42351989
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=42351980&selid=42351989
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=23004277
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=23004277
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=23004277
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34053812
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34053812&selid=23004277
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26007763
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=26007763
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34237409
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34237409
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34237409&selid=26007763


33 
 

https://infotables.ru/statistika/31-rossijskaya-federatsiya/1191-uroven-bednosti-v-

rossii (дата обращения: 15.05.2020).  

9 Недоступенко, А.А. Бедность как актуальная социально-

экономическая проблема российской федерации // В сборнике: Культурные 

тренды современной России: от национальных истоков к культурным 

инновациям / А.А Недоступенко, И.Е. Белогорцева // Сборник докладов VI 

Всероссийской (с международным участием) научно-практической 

конференции студентов, магистрантов, аспирантов и молодых учёных. В 4-х 

томах. Ответственный редактор. – 2018. – С. 246-249. 

10 О соотношении денежных доходов населения с величиной 

прожиточного минимума и численности малоимущего населения в целом по 

Российской Федерации во II квартале 2019 года. [Электронный источник] – 

Режим доступа: 

https://www.gks.ru/bgd/free/b04_03/IssWWW.exe/Stg/d04/166.htm (Дата 

обращения: 15.05.2020). 

11 Олейник, О.С Анализ изменения уровня бедности и основных 

характеристик малоимущего населения на юге России. / О.С. Олейник, 

Придачук М.П //. 

Вестник Волгоградского государственного университета. Серия 3: 

Экономика. Экология.– 2016. –  № 1 (34). –  С. 58-65. 

12 Олейник, О.С. Тенденции изменения уровня бедности населения 

России: методы измерения и анализ социально-экономических индикаторов / 

О.С. Олейник, М.П. Придачук  // Региональная экономика. Юг России. – 

2018. – № 3. – С. 42-50.  

13 Особенность российской бедности  [Электронный источник] – 

Режим доступа: https://www.hse.ru/news/1163619/1112385.html (дата 

обращения: 16.05.2020). 

14 Павлов, А.Д. Бедность как социально-экономическая проблема в 

России / А.Д. Павлов, М.П. Скопа, О.В. Пацук // Социально-экономические 

науки и гуманитарные исследования.– 2015. – № 7. – С. 86-90.  

https://infotables.ru/statistika/31-rossijskaya-federatsiya/1191-uroven-bednosti-v-rossii
https://infotables.ru/statistika/31-rossijskaya-federatsiya/1191-uroven-bednosti-v-rossii
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35219388
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35219388
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35219297
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35219297
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35219297
https://www.gks.ru/bgd/free/b04_03/IssWWW.exe/Stg/d04/166.htm
https://elibrary.ru/item.asp?id=26124509
https://elibrary.ru/item.asp?id=26124509
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34241816
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34241816
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34241816&selid=26124509
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35557802
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=35557802
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=35557797
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=35557797&selid=35557802
https://www.hse.ru/news/1163619/1112385.html
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=24075601
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=24075601
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34105809
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34105809
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=34105809&selid=24075601


34 
 

15 Прудон, П.-Ж. Бедность как экономический принцип. М.: 

Посредник. – 1908. –  С. 10. 

16   Ратникова, М.И. Бедность как социально-экономическая 

проблема России. // Актуальные проблемы развития социально- 

экономических систем: теория и практика / Е.А Болычева // Сборник 

научных статей 9-й Международной научно-практической конференции. 

Юго-Западный государственный университет. – 2019. – С. 110-113. 

17 Резван, А.А. Бедность как одна из социально - экономических 

проблем. // Научные исследования и разработки в эпоху глобализации /  А.А. 

Резван, Ф.М. Атмурзаева //  Сборник статей международной научно-

практической конференции. – 2016. –  С. 77-80.   

18  Реклю, Э. Богатство и нищета. М.: Л.О. Крумбюгель и Н.Н. 

Худяков. – 1906. – С. 33. 

19  Римашевская, Н.М. Бедность и маргинализация населения. – 

2004 – С. 41. 

20 Смит, А. Исследование о природе и причинах богатства народов. 

М.: Соцэкгиз. – 1962. – С. 66 – 69, 73 – 75. 

21 Социальное положение и уровень жизни населения России. 2015 

г.: стат. Сб. / Росстат. – M. – 2015. – С. 131. 

22  Социально-экономическая роль государства по преодолению 

бедности в российской федерации. [Электронный источник] – Режим 

доступа:  Http://dislib.ru/sotsiologiya/18567-3-socialno-ekonomicheskaya-rol-

gosudarstva-po-preodoleniyu-bednosti-rossiyskoy-federacii.php (дата обращения: 

20.05.2020). 

23  Социальный бюллетень октябрь 2019. Работающие бедные в 

России и за рубежом. [Электронный источник] – Режим доступа: 

Https://ac.gov.ru/files/publication/a/14616.pdf (дата обращения: 16.05.2020). 

24 Спенсер, Г. Социальная статика / Пер. с англ. – К.: Гама-Принт, 

2013 – С. 71. 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=38353713
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=38353713
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=38353431
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=38353431
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=27376785
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=27376785
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=27376731
http://dislib.ru/sotsiologiya/18567-3-socialno-ekonomicheskaya-rol-gosudarstva-po-preodoleniyu-bednosti-rossiyskoy-federacii.php
http://dislib.ru/sotsiologiya/18567-3-socialno-ekonomicheskaya-rol-gosudarstva-po-preodoleniyu-bednosti-rossiyskoy-federacii.php
https://ac.gov.ru/files/publication/a/14616.pdf


35 
 

25 Сычева, B.C. Измерение уровня бедности: история вопроса. – 

1996 – С. 141-148.  

26  Хайек, Ф.А. Дорога к рабству / Пер. с англ. М.: Новое 

издательство, 2005 – С. 226. 

27 Цымбалов, И.П. Бедность как проблема социально-

экономического развития современного российского общества / И.П. 

Цымбалов // Отечественный журнал социальной работы. – 2010. – № 3. – С. 

17-29.  

28   Число бедных в России выросло до 19,8 миллиона человек. 

Опрос ранхигс по состоянию на март 2018 г. [Электронный источник] – 

Режим доступа: https://lenta.ru/news/2018/04/05/poverty/ (дата обращения: 

15.05.2020). 

29 Шундалаева, М.С. Бедность как проблема социально-

экономического развития современного российского общества / М.С. 

Шундалаева, Абдусаламова М.М. // Апробация. – 2014. –  № 6. – С. 50-51. 

30 Щекатурова, Е.С. Проблема бедности в современной России: 

причины, последствия и пути решения / Е.С. Щекатурова, В.М. Бондаренко // 

Научное наследие Н.Д. Кондратьева и современность // Сборник научных 

трудов участников X Международной Кондратьевской конференции, 

посвященной 125-летию со дня рождения Н.Д. Кондратьева. – 2017. – С. 412-

418.  

 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=21006602
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=21006602
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=33933269
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=33933269&selid=21006602
https://lenta.ru/news/2018/04/05/poverty/
https://elibrary.ru/item.asp?id=23004281
https://elibrary.ru/item.asp?id=23004281
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34053812
https://elibrary.ru/contents.asp?id=34053812&selid=23004281
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30700045
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30700045
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=30699892

	ВВЕДЕНИЕ
	1 Теоретические аспекты проблемы бедности
	1.1 Сущность бедности как экономической и социальной проблемы
	1.2 Измерение уровня бедности: история вопроса
	1.3 Социально-экономические последствия бедности
	В настоящее время в России сохраняется проблема бедности, потому что нет эффективных мер для ее решения. Черта бедности делит россиян на тех, кто способен достичь своих целей, и тех, кто не может этого сделать без государственной поддержки [30]. Прави...

	2 Проблема бедности в России: причины и поиск решения
	2.1 Анализ проблемы бедности в России
	2.2 Бедность среди работающих как национальная особенность российской экономики
	2.3 Социально-экономическая политика государства по преодолению бедности в России
	Абсолютно каждая страна может быть богатой или бедной. При помощи государственной политики в социально-экономическом развитии общества становится возможной перспектива изменения ситуации в стране. Тем не менее, все понимают, что стратегия сокращения б...

	ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ



