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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования. Сегодня ученые большое 

внимание уделяют изучению семьи как малой социальной группы. Семья – 

это ячейка общества, которая является неотделимым компонентом этого 

общества. В разных странах государство старается поддержать семью, 

реализуя семейную политику. Но такая категория, как молодые семьи 

сталкиваются с большим объемом трудностей, поэтому их проблемы по-

прежнему являются нерешенными. Молодая семья занимает особое 

положение в обществе. Именно от данной категории во многом зависит 

будущее этого общества.  

Несмотря на то, что многие молодые люди стараются оттянуть 

заключение брака и рождение детей на поздний срок (в силу 

заинтересованности своей карьерой), в большинстве случаев эти события всё 

равно происходят в возрасте до 30 лет. Заключая брачный союз в таком 

возрасте, молодые семьи сталкиваются с рядом проблем, например, 

жилищные проблемы, социально-экономические проблемы. Не все граждане 

до 30 лет имеют престижную работу, материальные средства, следовательно, 

не в состоянии полностью обеспечить себя и семью всем необходимым. Из-

за этого членам молодой семьи приходится работать как можно больше 

времени, брать на себя дополнительные обязанности, а иногда и вовсе 

устраиваться на дополнительную работу. Всё это делается для того, чтобы 

оплачивать съемную квартиру, иметь хоть какие-то средства для 

удовлетворения своих минимальных потребностей.  

Молодая семья сегодня – это динамичная категория населения, которая 

легко реагирует на изменения социально-экономической сферы.  

Состояние и развитие различных сфер общества во многом зависят от 

начальных возможностей молодых семей, от предоставленных альтернатив 

решения тех или иных проблем. Именно поэтому важным аспектом 

социальной политики любого государства является помощь молодым семьям. 
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К сожалению, далеко не многие получают от государства такую поддержку, 

и в большинстве случаев это происходит из-за незнания о существовании тех 

или иных программ помощи.  

Как государственные программы, так и программы коммерческих и 

некоммерческих организаций дают большие возможности для оптимального 

существования молодой семьи: это и декретные отпуска по уходу за 

ребенком, и материнский капитал, социальные выплаты, ипотечные 

программы кредитования. Важно знать всевозможные варианты решения 

проблем, стоящих перед молодыми гражданами.  

Почему же выбраны именно эти три страны? Развитие и 

реформирование семейной политики Финляндии берет свое начало с 1904 г., 

когда была создана консультационная служба для детей. Италия начинала 

развитие семейной политики еще с 1920-х годов, когда были введены 

пособия и декретные отпуска, создана законодательная база, однако она не 

подкреплялась практической реализацией в достаточной мере. Поэтому 

началом развития современной итальянской семейной политики можно 

считать период 1970-1980гг.  Что качается Чехии, то, как таковое развитие 

семейной политики начинается в период после Второй Мировой войны, 

когда вводится система семейных пособий.  

Выбранные страны иллюстрируют три типичные модели семейной 

политики, реализуемые в современных государствах всеобщего 

благосостояния: северная модель, центрально-европейская модель, южная 

модель. Для России актуально рассмотрение и частичное использование 

опыта всех моделей семейной политики, т.к., каждая страна ставит разные 

задачи и применяет различные меры для решения вопросов внутренней 

семейной политики.  

Опыт государственной работы с молодыми семьями и помощь и 

поддержка их со стороны коммерческих и некоммерческих организаций – 

явление уникальное и крайне актуальное, требующее последовательного 

изучения. 
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Степень научной изученности. Общетеоретические подходы к 

решению проблем семьи и брака, взаимодействия и взаимозависимости 

семьи и общества, образа жизни семьи в традиционном и модерном 

обществах рассматривали и разрабатывали классики социологической 

мысли: Э. Вестермарк, М. Вебер, Э. Дюркгейм, М. Ковалевский, О. Конт,  

К. Левин, К. Маркс, Т. Парсонс, М. Мид, П. Сорокин, Ф. Энгельс и другие.  

Теоретические аспекты изучения института семьи и малой социальной 

группы представлены в исследованиях Э. Гидденса, А. Карлсона,  

П. Монсона, Д. Пристли, Дж. Ритцера, Н. Смелзера, Д. Томпсона,  

Дж. Хоманса и др. 

В отечественной социологии существуют традиции изучения проблем 

семьи и семейных отношений. Среди российских исследователей, предметно 

занимавшихся изучением данных аспектов, следует отметить Т.А. Гурко, 

А.В. Верещагину, А.И. Антонова, С.И. Голода, С.А. Сорокина, С.Н. Гаврова, 

В.В. Солодкова, и др. 

Государственная поддержка является важнейшим стимулом для 

молодых семей в направлении рождаемости, так как направлена на 

улучшение условий  жизни молодой семьи. Здесь стоит отметить работы 

отечественных исследователей, таких как Г.И. Климантова и О.Л. Лебедь, 

которые акцентируют внимание на особенностях политики современного 

российского государства в отношении семьи и анализируют ее влияние 

непосредственно на улучшении демографической ситуации в стране. 

Современными социально-психологическими исследованиями семьи 

занимаются А.И. Антонова, А.В. Артюхова, И.В. Бестужева-Лада. Они 

составили три компонента межличностных отношений, которые 

обеспечивают психологическую солидарность: интимность (близость), 

кооперация (взаимопомощь), когнитивное согласие (взаимопонимание). 

Проблемы брака, семейных конфликтов и психологических функций 

семьи рассматривают Ю.Е. Алёшина, М. Стуколова, Е.С. Калмыкова,        

Т.А. Гурко, В.П. Меньшутин, А.Я. Варга, О.М. Здравомыслова. 
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Вопросам социальной защиты семей посвятили свои работы 

В.А. Борисов, Л.К. Грачев, К.Б. Бароцкая. 

Проблемы реализации современной российской семейной политики на 

государственном и региональном уровнях рассматривают Ж.В. Чернова,  

Л.Л. Шпаковская, А.А. Гнедаш и др. 

Что касается непосредственно исследований проблем молодой семьи, 

то здесь накоплен определенный опыт их изучения в условиях 

трансформации российского общества. Так, вопросы создания молодых 

семей, их ценностных ориентаций, стабилизации семейных отношений и 

преодоления семейных конфликтов, в целом функционирование самих семей 

в обществе, рассматриваются в работах Д.В. Барановой, И.Ф. Дементьевой, 

Е.И. Ивановой, В.В. Тихомировой. Статусные позиции молодых семей стали 

предметом теоретического анализа в работах H.H. Аизовой, Е.М. Зуйковой и 

Н.В. Кузнецовой. К проблемам типологии и ее специфики по различным 

профессиональным, территориальным и прочим признакам обращаются 

такие авторы, как Б.И. Говако, М.Я. Руднева, Ю.В. Фадеева, И.О. Ястребова. 

Попытка комплексного анализа проблемы молодой семьи с детьми в 

современных российских условиях, ее интересов и потребностей 

прослеживается в работе JI.C. Ржаницыной. 

Следовательно, можно утверждать, что проблема семьи довольно 

широко освещена в российской и зарубежной науке.  

Объектом исследования курсовой работы является молодая семья. 

Предметом исследования – программы и формы поддержки молодых 

семей в Финляндии, Италии и Чехии. 

Цель курсовой работы – изучение и описание форм поддержки 

молодых семей со стороны государства, коммерческих и некоммерческих 

организаций в современном обществе таких стран, как Финляндия, Италия и 

Чехия. 

Задачи курсовой работы: 
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– ознакомиться с подходами к определению понятий «семья», «брак», 

«молодая семья»; 

– рассмотреть государственные формы поддержки молодых семей; 

– исследовать формы поддержки молодых семей со стороны 

коммерческих и некоммерческих организаций; 

– исследовать семейную политику в Финляндии; 

– проанализировать семейную политику в Италии; 

– исследовать семейную политику в Чехии. 

Теоретической основой исследования являются теории социально-

педагогической поддержки молодых семей (Т.В. Лодкина, Н.Ф. Девицына, 

Р.В. Овчарова) и теории социализации личности. А.В. Мудрик дает 

определения молодой семье и занимается рассмотрением социализации и 

развития молодой семьи в обществе. 

Структурный функционализм и поло-ролевая теория позволяют 

изучать семью как социальный институт, выполняющий четыре функции  

(Р. Бейлс, Н. Белл, Т. Парсонс, Э. Фогель). Современные исследования семьи 

и родительства дали возможность интерпретировать их в категориях 

отношений и практик, которые трансформируются в контексте общего 

тренда рефлексивной модернизации и растущего значения индивидуальной 

идентичности (К. Гатрелл, Э. Гидденс, У. Бек, Э. Бек-Гернштайн). 

Сравнительная перспектива подчеркивает культурные различия в брачно-

репродуктивном поведении индивидов в сфере семьи и родительства  

(Ф. Биллари, У. Бьернерберг, Ш. Каммерман, А. Кан).  

Институциальный анализ семейной политики представлен типологией 

государств всеобщего благосостояния Г. Эспинг-Андерсена. Гендерный 

анализ моделей семейной политики подчеркивает необходимость включения 

гендера как критерия изучения последствий реализации той или иной 

социальной политики (С. Данкен, М. Дейли, Дж. Льюис, Э. Орлофф,  

Б. Пфау-Эффингер). 
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Для того, чтобы получить комплексную картину государственной 

семейной политики в зарубежных странах будет использована 

объединительная парадигма Гнедаш А.А., которая выделила 4 основных 

аспекта, на которые направлена семейная политика развитых странах и 

которые определяют систему взаимодействия семьи и государства
1
: 

финансовая помощь, одновременное сочетание работы и семьи, укрепление 

отношений между членами семьи, законодательное урегулирование вопроса 

защиты женщин и детей.  

Эмпирическую базу исследования составили: 

–        нормативно-правовые акты Италии, Финляндии, Чехии; 

– материалы социологических исследований современных ученых; 

– программы помощи и поддержки семей Финляндии, Чехии, 

Италии; 

– статистические данные и программы Министерства социальных 

дел и здравоохранения Финляндии, Министерства труда и социальных дел 

Чешской Республики, Статистического центра Финляндии. 

Структура работы обусловлена поставленными целями и задачами и 

включает введение, две главы, 6 параграфов, заключение и список 

литературы. Объем работы – 35 страниц текста, который включает 1 таблицу, 

2 рисунка. В списке использованной литературы – 30 источников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Гнедаш А.А., Степанова Е.А., Тезадова Д.А. Стратегии и технологии взаимодействия 

семьи и государства в условиях формирующегося постинформационного общества (обзор 

зарубежного опыта) // Женщина в российском обществе. Иваново. 2014. № 4. С. 23-32. 
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1 Теоретические основы исследования молодой семьи и семейной 

политики  

 

1.1 Подходы к определению понятий «семья», «брак», «молодая 

семья» 

 

 

В данной курсовой работе рассматриваются программы именно для 

молодых семей, но, прежде чем давать определение данной категории, 

следует проанализировать теоретические подходы к определению «семьи» и 

«брака». 

Зачастую в научных публикациях и в повседневной речи эти термины 

стоят рядом и это действительно правомерно, так как они тесно связаны друг 

с другом. Но семья и брак не являются тождественными понятиями, они 

лишь пересекаются. Ведь брак может существовать без семьи, а семья без 

брака, и сегодня это не редкость.  

В теории современного отечественного семейного права в основном 

определяют понятие брака как свободного, добровольного, равноправного 

союза мужчины и женщины, основанного на чувствах взаимной любви и 

уважения, заключаемого в органах записи актов гражданского состояния с 

целью создания семьи и порождающего взаимные права и обязанности 

супругов. 

Отечественный социолог А.Г. Харчев дает понятие браку как 

«исторически изменившейся социальной формы отношений между 

женщиной и мужчиной, посредством которой общество упорядочивает и 

санкционирует их половую жизнь и устанавливает их супружеские и 

родительские права и обязанности»
2
.  

Ю.И Семенов – советский философ и историк устанавливает 

следующее определение брака: определенная социальная организация 

                                                           
2
 Харчев А.Г. Брак и семья в СССР. М.: «Мысль», 1979. 
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отношений между полами, предполагающая наличие определенных прав и 

обязанностей между связанными им сторонами
3
. 

Брак – постоянный союз мужчины с женщиной с целью создания семьи 

и продолжения рода; пользуется охраной и покровительством законов лишь 

при совершении по известным формам. Влечет за собой известные 

юридические последствия в области личных и имущественных прав и 

обязанностей супругов по отношению друг к другу и к детям (право на 

содержание, наследование и т.д.)
4
. 

Однако стоит помнить, что не каждый брак можно назвать семьей. Так, 

например фиктивный брак, который определяется Семейным кодексом, как 

«заключенный без цели создания семьи». 

Из вышеизложенного можно прийти к выводу, что брак – это 

социальная форма отношений между мужчиной и женщиной, которая 

изменяется исторически, а общество в свою очередь устанавливает их 

супружеские и родительские права и обязанности.  

Если говорить о браке и семье, то следует принять во внимание тот 

факт, что они возникли в разные периоды истории, и, помимо этого, семья 

представляет собой более сложную систему отношений, ведь это не только 

связь между супругами, но и с детьми, родственниками и близкими людьми. 

Феномен семьи поддавался изучению многими науками: демография, 

психология, философия, социология, история, а значит и определений 

данного понятия достаточно много.  

Например, Е.И. Холостова, российский ученый в области социальной 

политики, в своей работе дает следующее понятие данной категории: система 

взаимоотношений между супругами, члены которой связаны брачными или 

родственными отношениями, эмоциональной связью и взаимными 

моральными обязанностями
5
.  

                                                           
3
 Зуйкова Е.М. Молодая семья / Е.М. Зуйкова, Н.В. Кузнецова. – М.: Европа, 2009. – С. 

109 
4
 Малый энциклопедический словарь Брокгауза и Ефрона. 

5
 Социальная работа с семьей / Под ред. Е.И. Холостовой. – Москва – Тула, 2007. – С. 76 
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Таким образом, началом семейных отношений является брак – 

юридически зарегистрированный союз. Но в последнее время социологи 

замечают тенденцию снижения готовности и желания населения заключать 

брак. Данное проявление характерно в основном для современных развитых 

стран
6
. 

Что же касается молодой семьи? Если обратиться к постановлению 

Верховного Совета Российской Федерации от 3.06.1993г. № 5090-1, 

«Основные направления государственной молодежной политики в 

Российской Федерации», то мы увидим такое определение понятию молодая 

семья: это семья в первые три года после заключения брака (в случае 

рождения детей – без ограничения продолжительности брака) при условии, 

что один из супругов не достиг 30-летнего возраста
7
. 

Следовательно, отсюда понятно, что законодательными признаками 

молодой семьи являются: 

1. официально зарегистрированный брак; 

2. продолжительность совместной жизни до трех лет; 

3. возрастные рамки супругов от 18 до 30 лет.  

 

 

 

1.2 Государственные формы поддержки молодых семей  

 

 

Семейная политика – это система взаимодействия семьи и государства. 

Она охватывает государственные политики, регулирующие социальные и 

семейно-родительские права, которые связаны с брачными отношениями 

(функционирование брака через юридические, экономические права), 

                                                           
6
 Мацковский, М.С. Молодая семья в большом городе / М.С. Мацковский, Г.А. Гурко. – 

М.: Просвещение, 2008. – С. 7. 
7
 Об основных направлениях государственной молодежной политики в Российской 

Федерации: Постановление Верховного Совета РФ от 03.06.93 // Ведомости СНД и ВС 

РФ. 1999. № 25. 
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родительскими отношениями (институт материнства, система 

здравоохранения и образования детей, детские пособия и льготы).  Нельзя 

оставить без внимания тот факт, что политика любого государства, в том 

числе и семейная, складывается в зависимости от исторических традиций и 

устоев данной страны.  

Семейная политика развитых стран направлена на 4 основных аспекта, 

которые определяют систему взаимодействия семьи и государства
8
: 

финансовая помощь, одновременное сочетание работы и семьи, укрепление 

отношений между членами семьи, законодательное урегулирование вопроса 

защиты женщин и детей.  

1. Финансовая помощь семьям. Она заключается в выплате 

пособий, льгот, субсидий и дополнительной материальной поддержке. 

Финансовая помощь может быть направлена как на семью в целом, так и на 

отдельных ее членов (помощь детям, матерям, отцам). Практически все 

развитые и развивающиеся страны производят материальные компенсации 

родителям, находящимся в декретном отпуске.  

2. Сочетание работы и семейной жизни. В большинстве 

европейских стран семейная политика направлена на поддержку выполнения 

двойной роли: материнских и трудовых обязанностей. Для этого государство 

использует различные инструменты реализации данной политики: от 

оплачиваемого отпуска до и после рождения ребенка до поддержки обоих 

работающих родителей при наличии детей.   

3. Укрепление отношений между членами семьи. Это направление 

связано с развитием института семьи: отношения между членами семьи 

(родителями и детьми), роль семьи в обществе. Роль отца в семье не столь 

высока как матери, поэтому некоторые государства реализуют политику в 

отношении отцовства. Например, отцовский отпуск и пособие. 

                                                           
8
 Гнедаш А.А., Степанова Е.А., Тезадова Д.А. Стратегии и технологии взаимодействия 

семьи и государства в условиях формирующегося постинформационного общества (обзор 

зарубежного опыта) // Женщина в российском обществе. Иваново. 2014. № 4. С. 23-32. 
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4. Законодательное регулирование вопросов защиты женщин и 

детей. Проблема насилия в семье требует применения конкретных 

нормативно-правовых актов, которые будут защищать права женщин и 

детей.  

Помимо этих основных четырех направлений взаимодействия семьи и 

государства, в некоторых странах существуют и другие формы 

государственной поддержки. Например, существуют программы обеспечения 

молодых семей жильем, программы содействия покупке или строительству 

собственного жилья. 

Выбранные страны (Финляндия, Италия, Чехия) иллюстрируют три 

типичные модели семейной политики, реализуемые в современных 

государствах всеобщего благосостояния: северная модели, центрально-

европейская модель, южная модель. Во второй главе мы подробно 

рассмотрим меры, принимаемые данными государствами в отношении 

молодых семей, и реализуемые в данных четырех направлениях 

взаимодействия семьи и государства. Помимо государственных мер 

поддержки и помощи мы рассмотрим поддержку и помощь молодым семьям 

со стороны коммерческих и некоммерческих организаций. 

 

 

 

1.3 Формы поддержки молодых семей со стороны коммерческих и 

некоммерческих организаций 

 

 

Помимо государственной помощи молодым семьям существует и 

поддержка этой категории со стороны коммерческих и некоммерческих 

организаций, что немаловажно в развитии семейной политики любой страны.  

Какие же формы поддержки предоставляют данные структуры? На 

самом деле этот список очень обширный: оказание психиатрической помощи 



14 
 

детям, подросткам и их семьям, предоставление услуг дошкольного 

образования, работа с девиантным поведением детей и их семей, 

профилактика насилия, помощь матерям при послеродовой депрессии. 

Сообщество оказания психиатрической помощи (Например, 

«Trustes»
9
): осуществляет поддержку детям, подросткам и их семьям, 

которые испытывают значительные эмоциональные трудности или имеют 

проблемы психического здоровья. В службу может обратиться любой 

человек, в том числе и родитель ребенка или подростка, напрямую 

связавшись с профессиональным врачом. В Германии социальный работник 

включен в штат школы, работает с трудными подростками и их семьями, 

занимается предупреждением детской преступности, привлекает детей и 

подростков к работе с престарелыми одинокими людьми в доме инвалидов, 

больницах. 

Услуги дошкольного образования. Предоставлением таких услуг в 

основном занимаются детские центры, которые учитывают индивидуальные 

потребности каждого ребенка. Термин «общинная школа» в США 

применяется к тем школам, которые предоставляют населению свое здание, 

оборудование и т.д. Такие школы, преобразованные в центры, открыты с 

утра и до позднего вечера в течение всего года.  

Работа с девиантным поведением (North Yorkshire Country Council
10

) 

детей и их семей включает в себя поддержку семей, которые имеют 

постоянные проблемы вокруг преступности и антиобщественного поведения. 

Они также могут столкнуться с проблемой психического здоровья, 

наркомании, алкоголизма, семейного насилия, аутизма. Школы, 

общественные и волонтерские организации, сотрудники полиции 

осуществляют работу с таким видом семейных проблем.  

В Финляндии с конца XIX в. существует множество общественных 

ассоциаций, деятельность которых включает оказание помощи семьям по 
                                                           
9
 Trustes. URL: https://www.adler.edu/page/about/board-of-trustees (дата обращения 

01.04.2016) 
10

 North Yorkshire Country Council. URL: http://www.northyorks.gov.uk/article/23681/Resident 

(дата обращения 01.04.2016) 
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различным проблемам: помощь в критической ситуации, воспитание детей, 

предупреждение насилия, преодоление конфликтности и т.д. 

Профилактика домашнего насилия. Существует множество 

организаций, которые специализируются на оказании помощи жертвам 

бытового насилия, например IDAS
11

. Специалисты терапевтической 

поддержки детей и молодежи направляют свою деятельность на 

предотвращение насилия и последующих трудностей психического здоровья. 

Предполагается, что семейные отношения улучшатся, а дети и молодежь уже 

не будут иметь искаженное представление о том, что представляют собой 

отношения.  

Помощь матерям при послеродовой депрессии. Многие женщины не в 

состоянии самостоятельно справиться с такой проблемой, тем самым, 

усугубляя ситуацию. Для того чтобы помочь молодым мамам как можно 

скорее избавиться от послеродовой депрессии, созданы центры поддержки 

для семей, столкнувшихся с этой проблемой. 

Федеральная секция молодежи Австрии совместно с коммерческими 

организациями ежемесячно предлагает свои программы, которые включают 

организацию различных видов деятельности для семьи: спортивно-

оздоровительную, культурно-досуговую, технического творчества и т.д.  

Что немаловажно при выходе в декрет, так это сохранение рабочего 

места, благодаря чему молодой родитель может вернуться к своим 

обязанностям, не потеряв должности, а, следовательно, и навыков работы и 

стабильного заработка. 

Форм поддержки молодых семей со стороны коммерческих и 

некоммерческих организаций достаточно много, что дает хорошие 

перспективы для планирования семьи и рождения детей. Как и поддержка со 

стороны государства, так и со стороны данных организаций является важной 

для нормального функционирования семьи. 

                                                           
11

 IDAS. URL: https://www.idas.org.uk/ (дата обращения 01.04.2016) 
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2 Механизмы внутренней семейной политики в современных 

европейских странах: анализ политики государства и практик коммерческих 

организаций 

 

Выбранные страны (Финляндия, Италия, Чехия) иллюстрируют три 

типичные модели семейной политики, реализуемые в современных 

государствах всеобщего благосостояния: северная модели, центрально-

европейская модель, южная модель. В данной главе мы подробно 

рассмотрим меры, принимаемые выбранными государствами в отношении 

молодых семей, и реализуемые в четырех направлениях взаимодействия 

семьи и государства: финансовая помощь, одновременное сочетание работы 

и семьи, укрепление отношений между членами семьи, законодательное 

урегулирование вопроса защиты женщин и детей. Помимо государственных 

мер поддержки и помощи мы рассмотрим поддержку и помощь молодым 

семьям со стороны коммерческих и некоммерческих организаций. 

 

 

2.1 Исследование семейной политики в Финляндии 

 

 

Финляндия считается одной из благополучных стран для матери и 

ребенка. Об этом свидетельствует семейная политика данного государства. 

Для семей предусмотрено множество программ помощи и поддержки, как 

государственных, так и со стороны финских организаций.  

Цель государственной семейной политики Финляндии – создание 

безопасной обстановки для развития ребенка и предоставление родителям 

духовных и материальных условий для создания семьи и воспитания детей. 

Количество семей с детьми в Финляндии насчитывается около 574 тысяч
12

.  

                                                           
12

 Данные Статистического центра на конец 2015 г. URL: http://www.stat.fi/til/index_en.html 

(дата обращения 01.04.2016) 
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По статистическим данным Всемирного банка коэффициент 

рождаемости в Финляндии достигает 1,8
13

. 

За несколько последних лет акцент в семейной политике был сделан на 

совмещение семейной жизни и работы, закрепление роли отца и обеспечение 

достаточного уровня доходов для семьи. 

Ответственность за определение приоритетных направлений развития 

финской семейной политики отвечает Министерство социального 

обеспечения и здравоохранения (STM). Особенно большое внимание 

уделяется вопросу совмещения семьи и работы, потому что государство 

считает важным аспектом улучшение возможностей совместного 

времяпрепровождения со своими детьми и облегчение участия в трудовой 

жизни.  

Что касается основных направлений государственной семейной 

политики, то это:  

1. Финансовая поддержка семей с детьми содержит такие моменты: 

– пособие на рождение ребенка (каждая мать, проживающая в 

Финляндии, имеет право получить такое разового пособия, при условии, что 

беременность длится не меньше 154 дней, и женщина прошла обследование в 

гинекологическом центре в течение четырех месяцев от начала 

беременности); 

– пособие на ребенка – доход, который не облагается налогом, а 

состоятельность семьи не влияет на его получение (выплачивается из 

государственного бюджета страны на содержание каждого ребенка, 

проживающего в Финляндии и не достигшего 17 лет); 

– пособие по уходу за ребенком на дому (выплачивается семье, чей 

ребенок в возрасте до трех лет не находится в муниципальном учреждении); 

– частичное пособие по уходу за ребенком (выплачивается при 

условии, если один из родителей работает в режиме сокращенного времени 

по причине ухода за ребенком); 

                                                           
13  Коэффициент рождаемости в Финляндии. URL: http://knoema.ru/atlas/%D0%A4% (дата 

обращения 01.04.2016) 
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– пособие на частный уход (состоит из базовой и дополнительной 

суммы, получение которой зависит от размера доходов семьи). 

2. Система семейных отпусков. В Финляндии отпуск по уходу за 

ребенком и родительский отпуск предоставляется обоим родителям, что дает 

равные возможности заботы о детях. Период, когда родители выходят в 

такой отпуск оплачивается в виде пособий, которые начисляются в 

зависимости от заработной платы, обычно это 50-74% от трудового дохода. 

Период отпусков оплачивается в виде пособий - материнских, отцовских или 

родительских суточных, которые начисляются на основании трудовых 

доходов. 

Виды семейных отпусков в Финляндии, касающиеся ухода за 

ребенком: 

– материнский отпуск и материнское пособие (длительность данного 

отпуска составляет 105 рабочих дней; будущая мать имеет право взять такой 

отпуск не раньше 50 и не позже 30 рабочих дней до рождения ребенка); 

– родительский отпуск и родительское пособие (длительность 

родительского отпуска составляет 158 рабочих дней и им может 

воспользоваться любой родитель после окончания материнского отпуска);  

– отцовский отпуск и отцовское пособие (данный отпуск длится не 

более 54 рабочих дней, и может быть использован одновременно с 

материнским – до 18 дней); 

– отпуск по уходу за ребенком (является неоплачиваемым). Молодые 

родители имеют право на данный отпуск, пока ребенку не исполнится три 

года. По окончании данного отпуска родитель может вернуться на свое 

рабочее место или аналогичное ему. 

3. Домашнее насилие является преступлением в Финляндии, и 

законом запрещено бить ребенка, например в виде телесного наказания.  

Законодательство Финляндии в отношении бытового насилия: 

– уголовный кодекс Финляндии; 

– кодекс сексуальных преступлений; 
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– акт социального обеспечения детей
14

. 

4. Ответственность за организацию дошкольного воспитания детей 

и его качества несут муниципалитеты. Воспитание дошкольного типа 

проводится в рамках общегосударственного плана образования детей 

младшего возраста. В ходе дневного ухода семьи получают поддержку и 

помощь в воспитании детей с учетом различных традиций.  

Семьи имеют право на годовое подготовительное обучение ребенка, 

которое предоставляется бесплатно, перед поступлением в 

общеобразовательную школу. Обучение в подготовительной школе для 

ребенка полностью добровольное, однако, почти все дети в возрасте 6 лет 

принимают участие в таком обучении. В подготовительной школе 

осуществляются местные учебные планы, составленные на основе 

общегосударственного плана обучения детей дошкольного возраста. 

5. Общественные организации, дополняющие круг государственных 

и муниципальных услуг (таблица 1). Организации, занимающиеся 

направлением семейной политики, предлагают обширный спектр услуг для 

семьи с детьми.   

6. Управление социального обеспечения «Kela» предоставляет 

семьям материальные льготы. «Kela» выплачивает родительские суточные за 

период родительского отпуска, и производит выплаты по другим семейным 

льготам.  

Например, пособие на содержание ребенка (выплачивается при 

условии, если проживающий в Финляндии ребенок, не достигший 18 лет, не 

получает достаточного обеспечения от обоих родителей). 

Большое количество пособий, которые государство предлагает 

молодым семьям, является причиной повышения желания у молодежи 

заводить семьи, однако нежелание заводить более одного ребенка может 

привести к снижению численности населения. 
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 Ministry of Social Affairs and Health, Finland.Child Welfare Act. URL: 

http://stm.fi/en/frontpage (дата обращения 01.04.2016) 



20 
 

Таблица 1 – Организации, дополняющие спектр государственных и 

муниципальных услуг в Финляндии
15

 

Руководство и 

координация 

Исследования и 

разработки 

Лицензирование и 

надзор 

Организация 

Министерство 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения. 

 

•подготавливает 

законодательные 

акты и 

координирует их 

проведение; 

•осуществляет 

руководство и 

координацию 

разработки услуг 

социальной 

защиты и 

здравоохранения, а 

также политики их 

внедрения; 

• определяет 

основные 

направления 

политики в 

области 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения, 

подготавливает 

ключевые 

реформы, а также 

координирует их 

реализацию и 

согласование;  

• отвечает за связи 

с органами 

принятия 

политических 

решений. 

Министерство 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения и 

подведомственные 

ему учреждения и 

организации 
отвечают за 

деятельность по 

исследованиям и 

развитию 

подведомственной 

сферы, в том числе: 

• Государственное 

агентство 

здравоохранения и 

социального 

развития ”THL”; 

• Агентство по 

безопасности и 

развитию в области 

фармацевтики 

”Fimea”; 

• Центр ядерной и 

радиационной 

безопасности 

”STUK”; 

• Финский институт 

профессионального 

здоровья «TTL». 

Региональные 

управления органов 

государственной 

власти 
осуществляют 

координацию и 

надзор в 

муниципальном и 

частном секторах 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения, а 

также оценивают 

доступность и 

качество 

предоставляемых 

муниципалитетами 

базовых услуг. Они 

выдают лицензии на 

деятельность 

частным 

поставщикам услуг в 

регионе. 

Государственная 

контрольно-

надзорная служба 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения 

«Valvira» является 

координирующей и 

надзорной 

инстанцией. 

Муниципалитеты, 

частные 

поставщики услуг 

и общественные 

организации 
Муниципалитеты 

несут 

ответственность за 

организацию 

социального 

обеспечения и 

здравоохранения. 

Они могут 

предоставлять 

базовые услуги в 

данной сфере 

самостоятельно или 

создавать для этого 

межмуниципальные 

образования. 

Муниципалитет 

может покупать 

услуги по 

социальному 

обеспечению и 

здравоохранению у 

других 

муниципалитетов, 

организаций или в 

частном секторе.  

 

Таким образом, мы видим, что семейная политика в Финляндии 

достаточно хорошо развита. Она предусматривает хорошую финансовую 
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поддержку семьям и систему отпусков, включающую отцовский отпуск, что 

можно встретить не во всех современных странах. Используемые в 

Финляндии меры государственной семейной политики при участии и 

содействии коммерческих и некоммерческих организаций положительно 

повлияли на развитие семьи и стабилизацию рождаемости в данном регионе. 

 

 

 

2.2 Анализ семейной политики в Италии 

 

 

Италию принято считать консервативным государством всеобщего 

благосостояния, которое уделяет лишь небольшое внимание развитию 

семейной политики. Италию можно охарактеризовать как страну с высоким 

уровнем влияния римской католической церкви и семейных ценностей и 

традиций.  

Итальянское правительство осуществляет не столь значительную 

семейную политику, как финское. Во многом это обусловлено тем, что 

итальянцы всячески выступают против вмешательства государства в семью
16

. 

Италия характеризуется низким уровнем поддержки семей и высоким 

уровнем поддержки пенсионеров. Количество итальянских семей 

насчитывается около 24,5 тысячи (по данным переписи населения в 2011 

году). 

Для Италии также характерен один из самых низких показателей 

рождаемости в Европе – 1,34, при необходимом уровне естественного 

воспроизводства в 2,1 ребенка на одну женщину
17

. 
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В силу того, что Италия не уделяет большого внимания семейной 

политике, женщины этой страны сталкиваются с выбором между карьерой и 

семьей. В зависимости от действующего правительства меняются и 

приоритеты в политике. Так, например, политика по выплатам 

индивидуальных пособий может чередоваться с политикой по поддержке 

работающих матерей, а та в свою очередь с политикой помощи многодетным 

семьям.  

Итальянский закон о труде
18

 предоставил женщинам широкие права на 

отпуск по причине беременности: 

– с самого начала беременности до одного года после рождения 

ребенка, работник не может быть уволен; 

– работающая мать, в течение первого года после рождения ребенка, 

имеет дополнительное право на два часа ежедневного отдыха, первоначально 

предназначенных для грудного вскармливания; 

–5-месячный отпуск (2 месяца до и 3 месяца после родов) по 

беременности является обязательным. В это время выплачивается 80% от 

заработной платы.  

Некоторые права, предназначенные законом (Law№ 1204/1971) для 

матерей также распространяются и на отцов. Например, возможность для 

обоих родителей усыновленного ребенка воспользоваться оплачиваемым 

отпуском в течение трех месяцев после усыновления (Закон № 903 от 1977г., 

Закон №184 от 1983г., Конституционный суд №322/1998), гибкость рабочего 

графика (статья 9 Закона № 53/2000).  

Что касается пособий, предназначенных для семей:  

– пособие по уходу за ребенком дается для бедных семей Италии. 

Государственные услуги по уходу за детьми в возрасте до 3 лет очень 

ограничены, и предоставляются лишь 5-6% детей этой возрастной группы
19

; 
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– пособие по беременности и родам не финансируется государством из 

общих налоговых поступлений. Работодатели обязаны платить матерям, и 

делают это неохотно. Женщины иногда не используют такой отпуск для того, 

чтобы не стать обузой для своих работодателей; 

– пособия на ребенка выплачиваются работникам с годовым доходом 

ниже определенного предела (28,853 Евро). Сумма пособия рассчитывается в 

прямой пропорциональности от количества членов семьи. Например, семья 

из четырех человек с доходом до 10,840 евро будет получать ежемесячно 

пособие в размере 250 евро
20

; 

Дошкольное воспитание для детей в возрасте до 3 лет. Только 6% детей 

в этом возрасте могут посещать ясли. Причиной этому является нехватка 

данных учреждений в тех районах страны, где они больше всего 

необходимы. Частные детские сады довольно дорогие, поэтому многие 

работающие матери оставляют ребенка на бабушку.  

Дошкольные учреждения для детей в возрасте от 3 до 5 лет. На 71% 

дошкольных учреждений, находящихся под руководством Министерства 

образования или муниципальных образований, 18% находятся в ведении 

религиозных организаций, а другие в ведении частных (часто) 

некоммерческих организаций
21

. 

Сильной стороной семейной политики Италии является 

законодательство в отношении этой категории населения. 
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В связи с невысокой финансовой поддержкой для семей, слабых мер 

помощи женщинам при совмещении работы и семейной жизни, итальянцы 

всё менее проявляют желание заводить детей
22

.  

Исходя из приведенных фактов, мы замечаем, что семейная политика 

Италии находится не на высоком уровне. Несомненно, для семей 

предусмотрены пособия, отпуска, но этого в большей мере недостаточно. 

Маленький процент детей, которые пользуются услугами дошкольного 

образования, говорит о том, что государство создает условия для воспитания 

маленьких детей, но количество мест не совпадает с количеством рожденных 

детей, что представляет трудность для семей, которые желают отдать своего 

ребенка на дошкольное образование. Фактически отсутствуют возможности 

сочетания работы и семьи для женщин. Молодые мамы оказываются самыми 

незащищёнными на итальянском рынке труда.  

 

 

 

2.3 Исследование семейной политики в Чехии 

 

 

Нынешняя чешская семья сталкивается с рядом социально-

экономических трудностей, социальным давлением, а также высокими 

требованиями в отношении воспитания ребенка и ухода за ним. Все эти 

аспекты создают менее благоприятные условия для нормального 

функционирования семейной жизни. Число семей в Чехии насчитывается 

около 2,5 миллионов.  

Уровень естественного прироста в Чешской Республике составляет 

1,45 ребенка на одну женщину. 

Чешское правительство в первую очередь заинтересовано в 

предоставлении семьям истинной свободы для самостоятельного решения 
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вопроса о форме их личной и профессиональной жизни. Правительство 

считает важным создавать подходящие условия для тех родителей, которые 

решили ухаживать за своими детьми сами, без использования услуг по уходу 

за детьми. 

1. Финансовая поддержка семей включает в себя: 

– пособие по беременности и родам. Сумма материнского денежного 

пособия составляет 70% от дохода; 

– пособие по уходу (работник имеет право на пособие, если он является 

нетрудоспособным в силу того, что он должен ухаживать за больным членом 

семьи или производить уход за ребенком в возрасте до 10 лет, например по 

причине карантина в школе). Период ухода составляет 9 календарных дней. 

Сумма пособия по уходу эквивалентно 60% от суточной ставки работника; 

– пособие на ребенка – основное пособие, которое предоставляется 

семьям, имеющим на иждивении детей (ребенка-иждивенца в возрасте до 26 

лет, кто живет в семье с устоявшимся доходом меньше, чем в 2,4 раза 

прожиточного минимума имеет право на это пособие). Пособие 

предоставляется на три ставки в зависимости от возраста ребенка:  

1) 20 евро (500 крон) для детей до 6 лет; 

2) 24,4 евро (610 крон) для детей от 6 – 15 лет; 

3) 28 евро (700 крон) для детей в возрасте 15 – 26 лет. 

– социальное пособие (цель пособия – помощь малообеспеченным 

семьям, для покрытия расходов на их нужды). Родители, которые заботятся 

хотя бы об одном ребенке, имеют право на это пособие, если доход семьи за 

предыдущий календарный квартал не превышал прожиточный минимум в 2 

раза; 

– пособие при рождении ребенка (единовременное пособие, которое 

выплачивается, чтобы покрыть расходы, связанные с рождением ребенка). 

Пособие составляет 520 евро (13 000 крон) на каждого родившегося ребенка. 

2. Виды семейных отпусков в Чехии, касающиеся ухода за ребенком: 
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– отпуск по беременности и родам (предоставляет 28 недель отпуска в 

связи с рождением ребенка и ухода за новорожденным, в случае рождения 

близнецов, мать имеет право на декретный отпуск сроком 37 недель); 

– родительский отпуск. В целях обеспечения лучшего ухода за 

ребенком работодатель должен предоставить данный отпуск работнику 

(матери или отцу) по его просьбе.  

Также, для удобства женщине или мужчине может быть предоставлен 

гибкий рабочий график (работник может выбрать то время, которое ему 

больше подходит), работа дома (работодатель и работник могут договориться 

о такой форме работы на основании трудового договора). Помимо этого, 

работодатель обязан обеспечить специальное время отдыха для матерей, 

кормящих грудью младенцев.  

3. Услуги по уходу за детьми: 

1) до трех лет (медицинские учреждения, детские ясли); 

2) от 3 до 6 лет (общеобразовательные детские сады и 

специализированные детские сады, предназначенные для детей, страдающих 

психическими расстройствами или инвалидностью); 

3) младшего школьного возраста (учреждения дополнительного 

образования, начальные классы)
23

. 

Проанализировав документы Чешской Республики, можно сказать, что 

семейная политика развита достаточно хорошо: она предусматривает разные 

пособия, отпуска, услуги по уходу за ребенком. Однако низкий уровень 

рождаемости может привести к старению населения, поэтому правительство 

должно быть заинтересовано в разработке и предоставлении программ по 

улучшению демографической ситуации в стране. В целом мы считаем, что 

Чехию можно назвать благоприятной страной для семьи.  

Подводя итоги нашему исследованию, можно сделать вывод, что самая 

эффективная система поддержки и помощи семьям со стороны государства, 
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НКО и коммерческих организаций существует в Финляндии, наиболее 

неразвитая – в Италии, промежуточное положение по эффективности мер 

семейной политики занимает Чехия. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Социально-психологическими исследованиями семьи, экономическими 

проблемами, вопросами семейных отношений и общим изучением такой 

категории населения, как семья и молодая семья изучали многие российские 

и зарубежные ученые. Вопросы поддержки и помощи молодых семей 

особенно актуальны и требуют подробного изучения. Данной теме 

посвящено довольно много работ известных ученых.  

Выбранные страны (Финляндия, Италия, Чехия) иллюстрируют три 

типичные модели семейной политики, реализуемые в современных 

государствах всеобщего благосостояния: северная модель, центрально-

европейская модель, южная модель. В данной работе мы подробно 

рассмотрели меры, принимаемые выбранными государствами в отношении 

молодых семей, и реализуемые в четырех направлениях взаимодействия 

семьи и государства: финансовая помощь, одновременное сочетание работы 

и семьи, укрепление отношений между членами семьи, законодательное 

урегулирование вопроса защиты женщин и детей. Помимо государственных 

мер поддержки и помощи мы рассмотрели поддержку и помощь молодым 

семьям со стороны коммерческих и некоммерческих организаций. 

Как уже отмечалось, развитие государственной семейной политики 

важно как для общества, так и для самой страны.  

В ходе написания данной курсовой работы мы ознакомились с 

основными теоретическими подходами к определению понятий «семья», 

«брак», «молодая семья», изучили основные государственные направления 

развития семейной политики: 

– финансовая помощь семьям (пособия, льготы, субсидии, 

дополнительная материальная поддержка); 

– сочетание работы и семейной жизни (оплачиваемый отпуск обоих 

родителей, возможность использовать гибкий график работы); 
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– укрепление отношений между членами семьи (отцовский и 

материнский отпуска по уходу за ребенком); 

– законодательное регулирование вопросов защиты женщин и детей. 

Также мы ознакомились с формами поддержки молодых семей со 

стороны коммерческих и некоммерческих организаций: 

–  оказание психиатрической помощи детям, подросткам и их семьям; 

–  предоставление услуг дошкольного образования; 

–  работа с девиантным поведением детей и их семей; 

–  профилактика насилия; 

– помощь матерям при послеродовой депрессии; 

– сохранение рабочего места и предоставление работодателем гибких 

форм занятости для своих работниц; 

– система социальной помощи со стороны работодателей. 

Государственная семейная политика Финляндии схожа с политикой 

Чешской Республики. По  количеству финансовой помощи они не уступают 

друг другу. Что касается Италии: независимо от того, какую поддержку 

предоставляет государство, рождаемость в этой стране не столь высока. Как 

уже было ранее отмечено: итальянцы всячески выступают против 

вмешательства государства в семью.  

Коэффициент рождаемости в исследуемых странах 
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Рисунок 1 - Коэффициент рождаемости в исследуемых странах. 
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Общими чертами семейной политики анализируемых стран является 

проблема демографии (рисунок 1). В Финляндии коэффициент рождаемости 

выше, чем в Чехии и Италии. У итальянцев и чехов уже сейчас наблюдается 

проблема низкой рождаемости. Италия придерживается сдержанной позиции 

в отношении принятия мер прямого воздействия на уровень рождаемости, 

так как это считается неприемлемым по моральным и этическим 

соображениям. Поэтому страна не производит масштабной политики в 

данном вопросе. Этот минус семейной политики может привести к старению 

населения в данных странах. Поэтому обязанность государств – улучшение 

демографической ситуации путем предоставления наиболее 

усовершенствованных программ поддержки и помощи молодых семей, 

стимулирование желания молодежи заводить детей. 

Ранее были описаны периоды становления государственной семейной 

политики Финляндии, Италии и Чехии. Проанализировав данную политику 

этих стран, мы видим, что чем раньше государство начало предпринимать 

меры, тем успешнее положение семейной политики сейчас. Финляндия 

начала реформирование с 1904 г. и продолжает делать это и сегодня 

(приложение А).  Чехия как таковое развитие семейной политики стала 

производить в послевоенный период, поэтому уровень эффективности 

немного уступает финскому. Так как Италия начала становление семейной 

политики с 1970 г., то и положение дел значительно ниже двух других стран, 

исследованных нами.  

Таким образом, мы видим, что семейная политика в Финляндии 

достаточно хорошо развита. Она предусматривает хорошую финансовую 

поддержку семьям и систему отпусков, включающую отцовский отпуск, что 

можно встретить не во всех современных странах. Используемые в 

Финляндии меры государственной семейной политики при участии и 

содействии коммерческих и некоммерческих организаций положительно 

повлияли на развитие семьи и стабилизацию рождаемости в данном регионе. 
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Исходя из приведенных фактов, мы замечаем, что семейная политика 

Италии находится не на высоком уровне. Несомненно, для семей 

предусмотрены пособия, отпуска, но этого в большей мере недостаточно. 

Маленький процент детей, которые пользуются услугами дошкольного 

образования, говорит о том, что государство создает условия для воспитания 

маленьких детей, но количество мест не совпадает с количеством рожденных 

детей, что представляет трудность для семей, которые желают отдать своего 

ребенка на дошкольное образование. Фактически отсутствуют возможности 

сочетания работы и семьи  для женщин. Молодые мамы оказываются самыми 

незащищёнными на итальянском рынке труда.  

Проанализировав документы Чешской Республики, можно сказать, что 

семейная политика развита достаточно хорошо: она предусматривает разные 

пособия, отпуска, услуги по уходу за ребенком. Однако низкий уровень 

рождаемости может привести к старению населения, поэтому правительство 

должно быть заинтересовано в разработке и предоставлении программ по 

улучшению демографической ситуации в стране. В целом мы считаем, что 

Чехию можно назвать благоприятной страной для семьи.  

Подводя итоги нашему исследованию, можно сделать вывод, что самая 

эффективная система поддержки и помощи семьям со стороны государства, 

НКО и коммерческих организаций существует в Финляндии, наиболее 

неразвитая – в Италии, промежуточное положение по эффективности мер 

семейной политики занимает Чехия. 
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