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Введение
     Данная тема актуальна в первую очередь из-за важности прогнозирования экономических циклов. Они дают прогноз возрастания или спада экономической активности и могут предвидеть последствия того или иного фактора. Рыночная экономическая система развивается циклично. Она переходит от равновесного состояния к неравновесному, с постоянно возвращающимися кризисами. Цикл означает следующие друг за другом эмпирически выявленные фазы экономической активности в течение нескольких лет. Причем каждый цикл не является повторением предыдущего.
     Целью курсовой работы является раскрытие того как происходит развитие (динамика, поведение) экономических циклов в современной экономике. Такая цель ставит перед собой задачи:
     - Определить сущность экономических циклов;
     - Раскрыть основные фазы цикла и процессы, которые в нем протекают и их причины;
     - Исследовать экономические циклы по фазам на основе реальных примеров из истории, для более полного понимания того, как развиваются современные экономические циклы;
     Объектом исследования являются экономические циклы.
     Предметом исследования является развитие экономического цикла на каждой отдельной фазе
     Теоретическая база исследования: раскрыта объективная основа, сущность, природа возникновения и причины экономических циклов в экономике, что позволяет углубить теоретические представления о развитии экономических циклов в современной экономике
     Методологическая база исследования: статистические методы, сравнительный анализ различных интерпретаций и точек зрения, выявление цикличности экономического развития.
     Информационная база исследования: учебники, ресурсы сети Интернет.
     Структура курсовой работы представляет собой: введение, 2 главы, заключение, список использованной литературы, приложения.
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1. Общие характеристики экономических циклов
    1.1 Сущность экономических циклов
[bookmark: _Hlk73153098]     Со времен промышленной революции экономики стран выросли в огромных масштабах. Этот рост трансформировал экономики и привел к значительному росту уровня жизни. Однако даже в развитых странах рост экономики прерывается, наступают периоды спада производства и доходов, роста безработицы. Иногда эти периоды бывают длительными и приводят к тяжелым последствиям. [1,328 стр.] Ведь в капиталистическом рынке существуют противоречия между трудом и капиталом, эти противоречия лежат в основе возникновения диспропорциональности рынка, в том числе между спросом и предложением, ведущим к перепроизводству товаров. Внутриэкономические противоречия ведут к возникновению конкуренции, экономических кризисов, внешних противоречий между странами, регионами, а также между основными центрами мирового рынка и периферией. [3,329-330 стр.] Подобные противоречия создают в экономике много проблем, ее нарушения многообразны, многочисленны и закономерны, но вне зависимости от того, коротки они или продолжительны, после спада экономической активности неизменно происходит возобновление экономического роста. [1,328 стр.]
     В своей работе американский экономист Уэсли Митчелл(1874-1948) определяет экономические циклы как колебания совокупной экономической деятельности или как некоторый временной промежуток в экономике, во время которого может происходить одна из 4 фаз: депрессия, рост, вершина, спад (кризис). Эти фазы происходят постоянно и всегда следуют друг за другом. Экономика в каждый момент времени находится на одном из этих уровней, причем эти циклы разной длины и невозможно точно предсказать длительность каждого из них. 
     Также за последние десятилетия у циклов выявлены некоторые новые характеристики. Благодаря глобализации экономики кризисы наступают теперь глобально, если пару веков назад, кризис в крупной европейской стране имел локальный характер, то теперь, кризис легко выбирается за пределы страны и быстро наступает во всем мире, но из-за более жесткой регуляции со стороны государства и больших возможностей монетарного и фискального регулирования, начинают стираться границы разных фаз, а иногда и целые фазы могут выпасть из цикла. Допустим, после фазы «спад» может сразу наступить фаза «подъем», без «дна». Например, во время «коронакризиса» 2020-го года США прошли через фазу «дно» из-за больших вливаний ликвидности со стороны Федеральной Резервной Системы [16]
     То есть теперь можно точно сказать, что развитие экономики происходит циклично и выражается это в колебаниях экономической (деловой) активности, состоящих в повторяющихся экономических спадах (рецессии, депрессии) и экономических подъёмах. Сами циклы носят периодический, но нерегулярный характер, они рассматриваются как явление рыночной экономики. В современной экономике циклы определяются, прежде всего, как колебания выпуска валового внутреннего продукта и занятости. Однако вместе с ними меняются и другие экономические переменные (потребление, инвестиции, темпы инфляции и т. д.). [10] Продолжительность и амплитуда их колебаний может сильно меняться. [8,276стр] Подобные явления и называются экономическими циклами.


   1.2 Современные представления о природе возникновения циклов
    Периоды подъема экономики и роста благосостояния сменяются длительными спадами и депрессиями, в основе которых лежат два типа факторов, как внешние, в основе которых лежат не зависящие от экономики события, так и внутренние, то есть возникающие внутри самой экономической системы. [7] Рассмотрим два данных типа факторов возникновения циклов более подробно:


     Внешние причины. Экстернальные доктрины объясняют экономические циклы внешними причинами – войнами, революциями, открытием новых технологий, демографией, политикой, стихийными или социальными бедствиями и т.п. – все это связано с внешними относительно экономики областями жизнедеятельности, которые имеют собственные законы развития. 
     Внутренние причины. Интернальные доктрины рассматривают экономические циклы как порождение внутренних причин – собственных закономерностей функционирования рынка, например такие, как – колебания частных инвестиций, недопотребление и перепроизводство, нарушения в области денежного спроса и предложения, перенакопление капитала и иные причины нарушающие экономическое равновесие. [3,328-329 стр.]

     Представления о природе циклов менялись со временем. Однако если выделять не причины экономического цикла, а его различные интерпретации то в исследовании природы экономических циклов можно выделить два основных подхода: детерминистский и стохастический. [12]
     Детерминистский подход. Такой подход был исторически первым. Согласно ему, циклы подчиняются строгим закономерностям. Существуют конкретные, постоянно действующие причины, вызывающие цикличность экономики. Продолжительность цикла более или менее постоянна. Поэтому знание прошлых циклов помогает прогнозировать новые. В частности, элементы детерминизма содержатся в марксисткой теории кризисов перепроизводства, теории длинных волн Кондратьева и других. Однако к настоящему времени отсутствуют убедительные эмпирические подтверждения детерминированности экономических циклов. Одними из первых к такому выводу пришли Артур Бернс(1904-1987) и Уэсли Митчелл(1874-1948) в статье [13] национального бюро экономических исследований от 1938 года, США. Они проанализировали 487 временных рядов, начиная с 1880-х годов и ранее. Их вывод состоял в том, что каждый бизнес-цикл имеет свои собственные черты и нет уверенности в том, что прошлые подъёмы и рецессии повторятся в точности. Точно также не удается выявить какого-либо стандартного набора показателей, который помог бы предсказать цикл. Вместо этого каждый раз необходимо анализировать множество данных. [10]
     Стохастический подход. Впервые такой подход применили российский математик и экономист Евгений Слуцкий(1880-1948) и норвежский экономист Рагнар Фриш(1895-1973). Поэтому стохастический взгляд на природу циклов называется также парадигмой Фриша – Слуцкого. Несмотря на отсутствие строго определенного набора причин, вызывающих цикличность экономики, внутри цикла присутствуют некоторые тенденции. Они состоят в повторяющемся согласованном изменении различных экономических переменных на разных фазах делового цикла. Поэтому цикл обычно рассматривается как результат стечения обстоятельств, в ответ на которое экономика подстраивается в соответствии со своими внутренними закономерностями. [10]
     Исходя из вышесказанного циклы создаются благодаря внутриэкономическим противоречиям и внешним причинам, косвенно влияющих на экономическую систему. Природу возникновения циклов интерпретировали по разному, но в настоящее время современные теории рассматривают цикл как стохастический или случайный процесс. Такой процесс подразумевает случайную и с трудом прогнозируемую природу возникновения цикла.

     1.3 Фазы экономических циклов 
     Диагностика фазы экономического цикла является одной из наиболее сложных задач макроэкономического прогнозирования, разрешение которой связано с необходимостью совершенствования сбора и обработки статистической информации, индикаторов и основных экономических переменных, коррелирующих с динамикой делового цикла. [2,48стр.] Некоторые экономические переменные изменяются в высокой степени согласованно с изменением экономического цикла. Что позволяет отслеживать экономические циклы и его фазы с помощью исследования динамики основных экономических показателей.  Данными показателями являются: – расходы, производство, занятость и безработица, инфляция и показатели финансового рынка. [1,375 стр.] Циклическое движение всех этих величин совершается более или менее согласованно. 
     В современной теории выделяют модель с четырьмя фазами цикла экономической активности, продолжительностью которых принято считать расстояние от вершины до вершины или от дна до дна. [7] Каждая фаза играет в развертывании цикла свою роль, подготавливая условия и предпосылки для перехода его в следующую фазу. [11] Мировая практика показывает, что длительность и структура циклов подвергаются постоянным изменениям. [14] Однако несмотря на различия в продолжительности, интенсивности и структуре экономических циклов, все циклы имеют одни и те же фазы. [6,28стр]
     Согласно классификации Национального бюро экономических исследований США (NBER) экономический цикл включает следующие фазы, в ходе которых происходит отклонение от средних показателей экономической динамики: подъем, вершина, спад(рецессия), дно. [14]
     Рассмотрим ниже детально каждую фазу экономического цикла, экономические процессы протекающие в каждой фазе и их причины:

      Подъем
     Начинается данная фаза с завершения фазы «дно». Характеризуется она прежде всего ростом, восстановлением экономики после предыдущего экономического кризиса. 
     Только что завершился кризис, ключевые процентные ставки на минимальных значениях относительно докризисного периода, как следствие выдаются дешевые кредиты, инфляция пока что еще невысока из-за низкой потребительской активности, при этом спрос уже начинает повышаться, так как потребители стремятся совершить покупки, отложенные во время предыдущего кризиса. Внедряются и быстро окупаются инновационные проекты, так как потенциальная доходность инвестиций в этой фазе самая высокая относительно других фаз и как следствие увеличения спроса – уровень цен начинает повышаться. [4] Активный рост спроса, дешевые кредиты, инвестиции – все это стимулирует рост производства. Фаза подъема характеризуется началом расширенного воспроизводства, что создает дополнительные рабочие места и увеличивает выпуск продукции до уровня докризисного периода. [15]

      Вершина
     Фаза «вершина», наступает после фазы «подъема», то есть на пике экономического роста, что логично. Это ситуация с полной занятостью в экономике, когда производство работает на полную мощность, уровень цен имеет тенденцию к повышению, а активный рост деловой активности прекращается. Во время экономического бума у населения увеличивается количество свободных средств что приводит к перенакоплению капитала, избыточным мощностям, росту товарных запасов. [15]
[bookmark: _Hlk73154870]     В данный период производство стабилизируется, а его общие объемы уже превосходят предкризисный уровень, уровень безработицы относительно остальных фаз цикла, минимален, полная занятость сопровождается общим ростом заработной платы и цен производственные мощности работают максимально эффективно, имеется высокий спрос на потребительские товары и товары длительного пользования, что усиливает инфляцию. В результате наступает инфляционный взрыв, рост деловой активности прекращается, срок окупаемости увеличивается и бизнес берет все больше долгосрочных кредитов, возможность погашения которых снижается. [4] В ситуации быстрорастущей инфляции центральный банк поднимает ключевую процентную ставку, что приводит к удорожанию ссуды. 

     Спад 
     За пределами экономического бума наступает проблема сбыта. Экономический кризис или фаза спада – это ситуация в экономике, которая характеризуется сокращением производства, ростом безработицы и снижением доходов населения. Спад носит разрушительный характер, однако цены снижаются не сразу, а только когда спад становится серьезным и долгим. [15]
     Возникает профицит товаров на рынке, потребительские ожидания снижаются.  Ключевая процентная ставка в этой фазе цикла достигает максимальных значений относительно всего экономического цикла, что делает кредиты максимально дорогими. В какой-то момент участники рынка производят слишком много товаров, но потребители не могут все купить, и наступает спад. В условиях, когда необходимо платить по кредитам с повышенными ставками, а бизнес, производство, динамика курса акций и в целом динамика выпуска валового внутреннего продукта замедляет рост, у населения остается меньше свободных средств. Из-за снижения деловой активности, объемов производства и уровня инвестиций увеличивается уровень безработицы и, как следствие, снижается спрос. [4]

     Дно
     Это низшая точка деловой активности. Считается, что фаза «дна» обычно не бывает продолжительной. [4]
     Данная фаза, характеризуется низким уровнем производства и занятости. В фазе «дно» падение объемов производства прекращается, наблюдаются самая низкая ключевая процентной ставка, что стимулирует спрос на капитал и инвестиции. Товары продаются по низким ценам, падение цен прекращается, товарооборот находится на минимумах, имеется низкий спрос, спад производства уже прекращается, а уровень безработицы еще остается высоким. [15] В этот период наблюдается максимальный уровень безработицы. Инвесторы, не найдя применения для капитала в сфере торговли и производства, аккумулируют его в финансовых учреждениях. Это увеличивает предложение денег и ведет к снижению процента по кредитам, экономика начинает восстанавливаться. [4]
     Почти все вышеперечисленные процессы, протекающие в этих фазах, воспроизводятся в каждом цикле. Завершается цикл, фазой «дно», и в дальнейшем, исходя из природы возникновения экономических циклов, его общих характеристик и того факта, что экономический цикл — это порождение именно рыночной экономики, то можно сделать утверждение что на «поведение» любого экономического цикла так или иначе всегда будут влиять несколько основных экономических факторов – расходы(потребителей государства, корпораций и т.д), уровень производства,  безработица, инфляция, финансовые рынки, спрос и предложение. И соответственно вышеперечисленные фазы будут появляться, воспроизводиться и последовательно сменять друг друга пока существует рыночная экономика (без учета внешних факторов).

2. Исследование самых известных экономических циклов в истории
     2.1 Экономический цикл в России 
     В последние 30 лет, за период 1991-2021 года произошло 3 крупных экономических кризиса имеющих разную природу. Это технический дефолт по государственным ценным бумагам в 1998 году, кризис 2008 и кризис вызванный пандемией коронавируса в 2020-м году. «Корона-кризис» 2020-го года не рассматривается, по причине небольшого количества данных и исследований, имеющихся на момент написания курсовой работы. В 1990-х годах экономика России пережила глубокий спад, характеризующийся уменьшением доходов населения, инвестиций, всплесками инфляции и нарастанием внешнего долга страны. Если рассматривать этот период с точки зрения фаз циклов, то экономика РФ десятилетие находилась в фазе «дно». Но для представления реального примера развития экономического цикла, будет рассматриваться финансово-экономический кризис 2008-го года так как в истории современной России, если основываться на реальных примерах, возможно выделить только один полный экономических цикл.

     Подъем (1999-2006)
      В экономика России в 1990-е года, после трансформации плановой экономической системы в рыночную, пережила глубокий спад, десятилетие экономика находилась в фазе «дно», отражают это основные экономические факторы - всплеск инфляции, снижение инвестиций, нарастание внешнего долга страны, бартеризация экономики и уменьшение доходов населения. [17] Завершилась эта фаза «дно» кризисом августа 1998 года, вызванным техническим дефолтом по Государственным Краткосрочным Облигациям, это наглядно отражают данные Таблицы 1, в которой начиная с 1999 года отмечается рост ВВП вплоть до 2008 года. 
Таблица 1
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     В 2000-2008 годах в экономике России отмечался рост ВВП, среднее значение которого в 2000-2007 годах составляло 7% в год. [20] После застоя 90-х начался рост реальных доходов населения, процветали многие промышленные и сельскохозяйственные производства, сектор строительства и т.д. [17] Наблюдался рост иностранных инвестиций, что поддерживало биржевой курс рубля и российских активов, благодаря чему импортные товары имели относительно низкие цены – это стимулировало потребление, торговлю, а вместе с тем и рост других секторов экономики, сопровождался сильный рост экономики высокими темпами инфляции, в среднем это 7% в год. Объем накопленных инвестиций на начало 2008 года составлял более $200 млрд. [19] Также, в начале 2000-х на рост экономики повлияла совокупность сразу нескольких факторов:
1. либерализация розничных цен, принятая в 90-х при правительстве Егора Гайдара(1956-2009), начала давать свой эффект и стимулировать развитие предпринимательской деятельности. [18]
2. Рост нефтяных цен (см. таблицу 2) и достижение ими исторических максимумов (В этот период 1/3 федерального бюджета России формируют доходы от экспорта углеводородов) 
3. Реформы в налоговой системе, в частности снижение ставки НДС с 20% до 18% в 2004 году, и введение льготной ставки НДС для потребительских товаров в размере 10%. Снижение ставки налога на прибыль с 35% до 24%
4. Реформы в законодательной системе, вывод частных предприятий из теневого сектора экономики.
Таблица 2
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     Вершина(2007-2008)
     Активный рост экономики в 2000-2007 постепенно сменялся стагнацией и замедлением темпов роста. Основной причиной перехода в стагнацию является замедление, а затем и остановка роста реальных доходов населения. Основной причиной этому был тот факт что за весь период активного роста и к его концу, федеральный бюджет все еще зависел на 1/3 от цен на углеводороды, а значимых институциональных реформ, модернизации советской инфраструктуры, политической системы произведено не было, и как итог молодая экономика России исчерпала то конкурентное преимущество, которое позволяло расти экономике без серьезных реформ. Преимуществом было наличие в начале 2000-х дешевой, относительно развитых стран, высококвалифицированной рабочей силы. [22] Однако зарплаты [21] за этот период выросли почти до среднемировых значений и в июле 2007 достигали $500(13.040р), что нивелировало это преимущество.
     Фаза вершина была короткой в этом цикле и длилась не больше полутора лет.

     Спад(2008-2009)
     По оценке Всемирного банка, российский кризис 2008 года начался как кризис частного сектора, спровоцированный чрезмерными заимствованиями частного сектора в условиях – спада внешней торговли, оттока капитала и ужесточения условий внешних заимствований. Однако данные процессы имели место быть еще до спада, на фоне оптимистических настроений, роста заработных плат, спроса и инфляции – впоследствии всего этого российские компании и граждане активно наращивали собственный долг. [23]
     Международный кризис 2008-го года считается кризисом именно финансовой системы, которому предшествовали локальные спады в экономике С.Ш.А. – ипотечный кризис 2007 года и финансово-экономический кризис 2008 года. [23] И как следствие во время международного кризиса обострились и реализовались вышеперечисленные уже ранее существующие проблемы России. Это в первую очередь спровоцировало падение российских фондовых индексов в мае 2008-го (см. приложение А), падение ВВП в 2009 году по отношению к 2008 на 7,80% (см. таблица 1), обесценивание рубля (см. приложение Б) и как следствие падение реальных доходов граждан. 

     Дно (2009-2010)
     16 сентября 2008, финансово-экономический блок правительства оперативно собрался чтобы наметить первые решения. На фоне банкротства крупнейших американских инвестбанков естественным и вынужденным первым побуждением было предотвратить эффект домино для экономики и оказать поддержку российским инвестиционным банкам, а затем оказать помощь другим экономическим субъектам и уязвимым группам населения. В кратчайшие сроки был сформирован крупнейший пакет финансового стимулирования для поддержки экономики и социальной сферы. В 2008 году бюджетные антикризисные меры составили 1089 млрд рублей (2,6% ВВП), из них на укрепление финансового сектора было направлено 785 млрд рублей, на поддержку реального сектора экономики — 304 млрд рублей. Согласно данным Росстата в начале августа 2009 года, по итогам второго квартала ВВП России вырос на 7,5% по отношению к первому. Государство помогло предприятиям рефинансировать долг перед иностранными кредиторами. [24]
   Премьер-министр России Владимир Путин, выступая в Госдуме с отчётом о работе правительства за 2009 год заявил, что рецессия в российской экономике закончилась. [23]
     Уже в 2009 году наблюдался рост цен на энергоносители (см.таблицу 2), что вновь спровоцировало рост экономики России, зависящей от них. Это также подтверждает и рост ВВП в 2010 году (см. таблицу 1) – все это говорит о завершении фазы «дно» в российской экономике и создает предпосылки для нового экономического цикла.
     Основными уроками этого экономического цикла для России, стал тот факт, что невозможно поддерживать долгосрочный экономический рост только за счет дешевого высококвалифицированного труда и высокой окупаемости инвестиций, ведь данные конкурентные преимущества страны рано или поздно нивелируются под воздействием классических экономических законов спроса и предложения. Без модернизации инфраструктуры и основных социальных институтов, долгосрочный экономический рост становится маловероятным событием.


     2.2 Экономический цикл в С.Ш.А.
[bookmark: _Hlk73155610]     В данном параграфе будет рассматриваться экономический цикл на примере кризиса 1929 года в С.Ш.А., именуемого как «великая депрессия». Великая депрессия – это экономический кризис в США, остающийся по-прежнему крупнейшим экономическим кризисом в мирное время. Великая депрессия повлияла решающим образом на ход мировой истории – без нее, возможно, не было бы Второй мировой войны. Экономисты, пытаясь понять происходящее, фактически заново создали экономическую науку, сделав ее одной из важнейших научных дисциплин 20-го века, и разработали ряд инструментов борьбы с кризисами, которые до сих пор используют правительства и центральные банки. Несмотря на большое количество времени прошедшее со времен великой депрессии, этот экономический цикл, связанный с данным кризисом, является самым известным в истории и одним из самых разрушительных по своим последствиям. Этот кризис сравнивают с каждым другим кризисом, который когда либо случался, а его уроки актуальны по сей день. [5, 8-10стр]
     После завершения первой мировой войны 11 ноября 1918 года, экономики немногочисленных на тот момент развитых стран – С.Ш.А. и Европа начали активное восстановление. В Америке в период 1922-1929 годов происходили масштабные изменения уклада жизни во многих сферах жизнедеятельности – наблюдается динамичность в культуре, бурный экономический рост, появление новых социальных шаблонов и развитие науки с появлением новых теорий и идей. Позже это время назовут эпохой «ревущих двадцатых». Эпоха началась с возвращения к мирной жизни после первой мировой войны и закончилась разрушительным экономическим кризисом. [25]

     Подъем
     Общепризнанно, что великий бум 1920-х годов начался примерно в июле 1921 года. Он характеризуется появлением новых технологий (электричество, автомобили, радио, кино). К периоду «ревущих двадцатых» относится появление рекламного рынка и системы потребительского кредитования. [9, стр.91-93] Также наблюдалась трансформация американской экономики, значительное увеличение доли промышленного производства и уменьшение доли сельско-хозяйственного производства – если в 1910 году сельскохозяйственные рабочие составляли самую большую категорию занятости, то к 1920 число работников в обрабатывающей промышленности и машиностроении превысило число занятых в сельском хозяйстве. [5,стр.31] Активный рост рынка акций и облигаций, объемов промышленного производства (на 76% за десятилетие) отражали и предвидели «основополагающие реалии» того времени. Подобный экономический рост продолжался вплоть до 1927 года пока не начался спекулятивный бум. [25]

     Вершина
     На фондовом рынке США в 1927 году начался спекулятивный бум. Деньги поступали от частных инвесторов, которые имели небольшое суммарное количество ресурсов, однако они имели количественное превосходство, еще больше денег поступало от крупных корпораций: компании использовали накопленные ими за 1920-е годы значительные резервы не для инвестиций в машины и оборудование, а для приобретения акций. Наибольшие же финансовые ресурсы предоставляла сама банковская система, обладавшая значительными средствами: к 1929 году коммерческие банки впервые дали взаймы больше денег для игры на фондовом рынке и для инвестиций в недвижимость, чем для развития американских коммерческих предприятий. Ко всему этому с 1927 года, начала проводиться политика «дешевых денег» – Федеральная резервная система США дополнительно создала ликвидность для банков, понизив в 1927 году ключевую процентную ставку до 3,5 % и осуществив крупный выкуп государственных ценных бумаг. [26]
     По мере роста фондовых рынков, наблюдался отток капиталов из реального сектора экономики. Особенно большие трудности наблюдались в секторе сельского хозяйства. Когда американские фермеры отправляли запросы государству и банкам для поддержки этого сектора, значительной помощи они не получили, кредиты было получить достаточно трудно. К концу 1920-х годов наблюдалась низкая урожайность, которая повторялась из года в год, каждый сезон – как следствие неблагоприятных погодных условий. 
     Наблюдался рост инфляции на сельхозпродукцию, рост предложения опережал рост заработных плат – компании не могли полностью реализовывать произведенную продукцию. Основной рост экономики отражался на фондовых рынках в виде спекулятивного бума, цена акций компаний в 1928-1929 годах стала многократно превышать их реальную стоимость. Промышленный фондовый индекс, отражающий экономическое положение в производственном секторе находился (см. приложение В) на исторических максимумах. Экономика была слишком перегрета, реальных драйверов для роста почти не оставалось.

     Спад
     Мировой экономический кризис, начался 24 октября 1929 года с биржевого краха в США. Этот день спустя много десятилетий назовут «Черный четверг».
     Производство стало снижаться с июня 1929-го года, в октябре упали показатели автомобильных грузоперевозок, в строительстве – самой показательной отрасли – спад отмечался уже на протяжении нескольких лет, и 1929 год не стал исключением. И наконец, обвал добрался и до фондового рынка, являясь отражением реального положения дел в экономике. Кризис перепроизводства вынудил производителей снижать цены на продукцию, в экономике начался процесс дефляции, наличность было выгоднее удерживать, чем инвестировать, что только усугубило ситуацию и уменьшило спрос, цены стали падать еще ниже, что возобновляло цикл банкротств. [5,121стр.] Безработица в сравнении с «ревущими двадцатыми» за несколько месяцев увеличилась в 6 раз, усугублялось положение благодаря притоку мигрантов из Мексики, которые брались за любую работу, что в конечном итоге еще ниже опускало и без этого низкую заработную плату. 
     Власти в момент кризиса совершили грубую ошибку – вместо того чтобы увеличить количество денег, победить дефляцию и спасти за счет предельно дешевого кредита банки, они, наоборот, ужесточали монетарную политику. Также к плохим последствиям привел рост протекционизма: страны вводили ограничительные тарифы для международной торговли. Протекционистские меры делали граждан беднее, а значит, снижали спрос на продукцию, производимую внутри страны. И уже после событий октября 1929-го, такие решения отразились на экономике в полной мере. Период 1929-1933 годов был самым острым периодом великой депрессии, в этот период обанкротилось несколько тысяч банков из 25.000 существующих на тот момент. Причем 1933 году объем мировой торговли составлял всего треть от объема 1929 года. [5,140стр.]

     Дно
     Обострение событий великой депрессии закончилось в 1933 году и экономика вошла в многолетнюю стагнацию, которая длилась вплоть до начала второй мировой войны, 1939 года. 
    Последствия этого кризиса были разрушительны – уровень промышленного производства был отброшен к уровню начала 20 века, на 30 лет назад; в индустриальных странах с развитой рыночной экономикой насчитывалось около 30 млн безработных; ухудшилось положение фермеров, мелких торговцев, представителей среднего класса. Многие оказались за чертой бедности. Единственной положительной новостью являлось то, что кризис перестал прогрессировать и перешел в стагнацию или в фазу «дно». [26]
     Государство, начиная с 1933 года, стало проводить антикризисные меры, направленные на восстановление и регулирование экономики. Одной из этих мер являлся новый курс Рузвельта, который по современным представлениям, помог устранить причины великой депрессии, посредством программы гарантирования вкладов, интенсивной законодательной деятельности и привлечению к общественным работам безработных, для создания первичного спроса. [26] И как следствие – экономика стала восстанавливаться – индекс промышленного производства «Dow Jones» составил в 1939 году 90 % уровня 1932 года. В 1939 году безработица пока что оставалась на уровне 17 %. Некоторые указывают, что причиной окончания Великой депрессии стала Вторая мировая война, вызвавшая массовые закупки государством вооружения. Бурный рост в американской промышленности начался лишь в 1939—1941 годах на волне активного наращивания военных закупок. [26] И на этом этапе можно говорить о завершении фазы «дно».
     Главной ошибкой этого экономического цикла является не пропорциональное распределение капиталов, и жесткая монетарная и торговая политика. Выражалось это в том, что к концу 1920-х годов, бизнес и банки начали вкладывать больше половины всех средств не в реальную экономику, которую отражает динамика фондовых рынков, а в сами фондовые рынки. А также, когда на рынке наблюдалась дефляция и упадок торговли, ФРС США и государство начали вводить протекционистские меры и ограничительные пошлины. Все это усугубило последствия кризиса. 

Заключение
     В результате собранной информации и проведенных исследований, можно сделать следующие выводы.
     В данной курсовой работе в первой главе были рассмотрены сущность и фазы экономических циклов, а также природа их возникновения с точки зрения причин и различных интерпретаций.  Во второй главе внимание направленно на эмпирические данные и исследование процесса развития циклов на существующих примерах.
     Развитие современных экономических циклов происходит на основе четырех фаз – подъем, вершина, спад, дно. Эти фазы повторяются в каждом новом цикле, возникая из цикла в цикл, по разным внешним или внутриэкономическим причинам. Их исследование позволяет с некой долей вероятности создавать прогнозы по экономическим циклам и более рационально реагировать на развивающиеся события. В настоящей работе можно четко проследить закономерность развития экономического цикла на основе исследования во второй главе двух самых известных экономических кризисов, основываясь на положениях главы 1.
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