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ВВЕДЕНИЕ 

 

Рыночная экономика формировалась долгие столетия и состоит из 

комплекса регулирующих функций, механизмов на всех этапах её 

становления, которые придают ей способности быть саморегулирующейся и 

самостоятельной, а также ей присущи способности к возможности соединять 

частные и общественные ресурсы.     

Рыночная экономика является результативной и эластичной системой 

развития государства в преодолении экономических трудностей. Но при этом 

она также имеет свои сильные и слабые стороны, которые мы рассмотрим в 

курсовой работе.  

Актуальность исследования: В настоящее время с учетом сложившейся 

ситуации, в условиях международных санкций, при ограничении экспорта и 

импорта товаров, и прочих существенных факторов, влияющих на рынок, 

изучения сущности, механизмов рыночной экономики особенно актуально. 

Обеспечение развития рыночной экономики возможно при условии 

понимания влияния свободы рынка, государственного регулирования, 

поэтому можно сказать, что сейчас изучение механизмов рыночной экономики 

как никак важно. 

Цель курсовой работы: изучить рыночную экономику ее основы, 

сущность и механизмы, определить роль государства в рыночной системе.  

Задачи:  

 Дать понятие рыночной экономики 

 Изучить рыночный механизм 

 Исследовать экономические явления и производственные процессы в 

стране 

 Рассмотреть основные представления об экономической системе 

страны.  

 Выявить преимущества и недостатки рыночной экономики 
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Объект исследования: экономическая система рыночной экономики. 

Предмет исследования: общественные отношения, возникающие в 

процессе развития рыночной экономической системы. 

Информационной базой курсовой работы были различные пособия, 

статьи по данной теме, научные диссертации, рецензии, нормативно-правовые 

и законодательные акты, монографии.  

Степень разработанности темы довольно широка, ведь рыночную 

экономику изучали и до сих пор изучают экономисты. В нынешнее время 

очень многие государства используют рыночную экономическую систему, 

поэтому информация о данной системе все еще пополняется.  

Структура работы: курсовая работа состоит из двух разделов, внутри 

которых заключены подпункты. В первом разделе раскрыты теоретические 

аспекты рыночной экономики. Второй раздел включает в себя специфику 

формирования рыночной экономики в России, а также некоторые 

классификации.  
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1 Теоретическая составляющая рыночной экономики 

1.1 Понятие и сущность рыночной экономики 

 

Рыночная экономика — характеризуется как система, основанная на 

частной собственности, свободе выбора и конкуренции, свободе выбора и 

конкуренции, она опирается на личные интересы, ограничивает роль 

правительства. 

Важной составляющей является обеспечение свободы потребителя в 

выборе на рынке товаров и услуг.  У членов общества предпринимателей есть 

возможность самопроизвольно распределять имеющиеся ресурсы, опираясь 

на свои интересы, а также при желании есть возможность образовать процесс 

создания товаров и услуг, как и для кого производить, в каком количестве и по 

какой стоимость продавать, распределять выручку.  Такая свобода становится 

средой для конкуренции и является фундаментальной частью свобод 

общества.  

Основные черты рыночной экономики представлены на рисунке 1.  

 

Рисунок 1 – Основные характерные черты рыночной экономики  

 [11] 
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В результате такой свободы есть возможность и желание устанавливать 

свою стоимость за товар, что способствует развитию конкурентоспособной 

экономики, с помощью которой основываются решения касающиеся 

производства, распределения и инвестиций, которые основываются на спросе 

и предложения, определяя свободной систему цен стоимости для всех товаров 

и услуг.   

Благодаря рыночной экономике и у людей есть возможность 

приобретать право собственности на имущество, оформив юридически на 

себя, что гарантирует устойчивость и конфиденциальность от каких-либо 

сторонних лиц, нарушающих экономическую свободу выбора. Рыночная 

экономика может включать в себя несколько различных типов автономных 

государственных учреждений и кооперативов, которые выполняют функции 

обмена основных товаров в структуре свободных цен.    

 

1.2 Этапы развития рыночной экономики 

 

Рыночная экономика сформировалась в XVIII веке и длительное время 

не видоизменялась. Формирование связано с возникновением общественного 

разделения труда, которое зародилось еще на заре цивилизации между 

племенами земледельцев и скотоводов. Расширение разделения труда 

способствовало усилению производительности и результативности 

общественного производства, а также к обмену продуктами этого труда.  

Систематический обмен увеличивался и развивался от случайного обмена 

продуктами труда доисторических племен до современного рынка, в котором 

выступают основным эквивалентом ценности деньги.   

Рыночная экономика проходит в своем развитии следующие стадии: 

1) классическая рыночная экономика (классический капитализм); 

2) смешанная экономика; 

3) социальная рыночная экономика. 
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В современных развитых странах с 18 по 20 век существовала 

классическая рыночная экономика, которая имеет следующую 

характеристику:   

 наличие частной собственности на экономические ресурсы; 

 свободная конкуренция, обеспечивающая беспрепятственный вход на 

рынок, перелив капитала из одной отрасли экономики в другую; 

 наличие множества независимых производителей, самостоятельно 

решающих, какую продукцию производить, в каком количестве, посредством 

каких технологий и кому их реализовывать; 

 наличие множества независимых потребителей, принимающих 

самостоятельный выбор: какую продукцию покупать и у каких 

товаропроизводителей; 

 личная свобода всех участников рынка (включая рабочую силу), которая 

позволяет предпринимателю определять сферу бизнеса, а работнику свободно 

передвигаться на рынке труда; 

 стихийный характер установления цен под влиянием спроса и 

предложения; 

 эквивалентный обмен по стоимости; 

 ориентация предпринимателей на максимизацию прибыли, 

заставляющая их экономить ресурсы, внедрять новую технику, поддерживать 

рабочую силу в нормальном состоянии. 

Исходя из этого, формирование классической рыночной экономики 

происходит на фоне частной собственности и не включает в себя 

регулирование экономики государством. На этом этапе было обеспечено 

развитие оборудования и человека на начальных этапах возникновения рынка. 

Но в XX веке в большинстве стран мира классический капитализм 

преобразовался в смешанную экономику из-за несоответствия новым 

потребностям. 
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Смешанная экономика является экономика, действующая на основе 

рыночного механизма и государственного управления экономикой. Т.е. 

признаком является частный государственный сектор с действующим 

участием государства в управлении экономической системе, что было вызвано 

под воздействием необходимости расширения инфраструктуры и научно-

техническим развитием, что вызвало возникновение новых отраслей, мощного 

оборудования, видов сырья, под необходимостью развивать средства связи, 

дороги, коммуникации и т.д. В середине 20 века в экономике повысилась 

востребованность в образованных и профессиональных работниках и 

реализовать данную задачу было ответственностью государства. 

Сильнее развитой формой рыночной экономики является социальная 

рыночная экономика, основанная на прицепе свободы рыночного 

хозяйствования сочетающийся с социальными нормами и прогрессом. 

Понятие данной экономике зародилось в Германии, где были сформированы 

концепция и базовые направления. Сущностью является государственная 

свобода, экономическая свобода социальное государство, связанное с 

социальной безопасностью и справедливостью.   

Социальная рыночная экономика основывается на осуществлении 

решения экономических и социальных проблем, заканчивающаяся там, где 

нерезультативна и может навредить.  

Исходя из этого, развитие рыночной системы представляется 

длительным процессом, смыслом которого служат совершенствование 

условий и предпосылок для деятельности рыночной системы: развитие 

частной собственности, общественное разделение труда, увлеченность 

производителей и собственников, свобода выбора и перемещения факторов 

производства.  
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1.3 Принципы функционирования рыночной экономики 

 

Рассмотрим условия функционирования рынка. Современная наука 

выделяет три основных, представленных на рисунке 2. 

 Условия функционирования рынка: 

 Разделение труда 

 Самостоятельность экономических агентов 

 Наличие конкуренции 

 

Рисунок 2 – Условия функционирования рынка [8] 

 

1) Регулирующая функция. Рынок представляется собой важным 

управляющим спроса, предложения и производства, ориентируюсь на цены, 

он через данные механизмы регулирует соотношение производства в 

экономике. Изменение цен информирует о состоянии на рынке и управляют 

хозяйственной деятельностью, т.е. если цена растет, то необходимо расширять 

производство, а если цена снижается, то наоборот, производство нужно 

сократить.   

Рынок положительно влияет на производителей, вынуждая их понижать 

затраты и при этом совершенствовать качество продукции, но он может 

Условия для развития 

рынка 

Свободная конкуренция, 
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ценообразование, 

отсутствие монополии, 

защита прав 

собственности 

Наличие финансовых 
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экономики: трудовые и 
природные ресурсы, 
свободный капитал 



10 
 

управлять не всеми процессами экономики, проявляясь в периодических 

спадах, безработице, инфляции.    

2) Ценообразующая функция. Функционирует при конфликте спроса и 

предложения, из-за свободной игры этих рыночных сил цена та продукцию 

становится свободной, которая установляется в результате соответствия 

затрат и полезности обмениваемых благ.    

 3) Стимулирующая функция. Стимулирует результативность 

экономики, через цены внедряются достижения производства и научно-

технического прогресса, снижаются издержки, повышается качество 

продукции и расширение ассортимента.  

 4) Информирующая функция. Так как изменение цен информирует о 

состоянии экономики, то при ее снижении или повышении можно понять о 

количестве производимой продукции (избыток или недостаток), их качестве, 

ассортименте и потребностях покупателей, что позволяет сравнить 

производство и колеблющимися условиями рынка.  

5) Посредническая функция. Заключается в соединении производителя 

и покупателя, так как у обоих есть возможность выбрать подходящего 

поставщика или покупателя, даже при развитой конкуренции.  

6) Оздоравливающая (санирующая) функция. Так называемый 

естественный отбор, рынок регулярно фильтрует экономику от 

неэффективной деятельности и помогает в развитии результативных фирм, 

применяя инструмент конкуренции, что позволяет хозяйству стать более 

устойчивым и эффективным.  

 7) Социальная функция.   

Исходя из функций можно сделать вывод, что они сильно 

взаимозависимы с самим рынком, представляя вместе единую систему, 

имеющая свои цели и задачи и важнейшей задачей является повышать 

эффективность работы данной системы.  

Непосредственно функции рыночной экономики, представленные на 

рисунке 3. 
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Рисунок 3 – Функции рынка [2] 

 

Рыночные механизмы. Механизм представляет собой взаимосвязь таких 

элементов рынка как предложение, спрос и цена, создавая определённые 

условия для потребителей, покупателей и продавцов, осуществляя работу по 

реализации товаров и услуг, включая в работу системного процесса закон 

ценности, стоимости и полезности.   

Конкуренция играет роль способствования результативного применения 

ресурсов, которые находятся в ограниченном количестве и распределяются по 

сферам и видам производства, так чтобы приходила прибыль от продуктов, 

полученных из этих ресурсов, таким образом она является управляющей силой 

в условиях рынка, вынуждая создателей продукции учитывать потребности и 

предпочтения потребителей и общества и при этом сокращает производство 

невостребованной продукции. 

Рассмотрев, структуру рыночной экономики сделаем вывод, что это 

система, состоящая из сложных и важных элементов, регулярно 

взаимодействующих друг с другом и направленных на решение задачи 

необходимого количества продукции, создавая необходимые условия для 

потребителей и производителей.    

Функции рынка 

ценообразующая информационная 

регулирующая санирующая посредническая 
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 Рынки взаимосвязанных товаров и услуг. Под отраслью можно 

понимать комплекс компаний, которые производят продукцию одного типа. 

Отрасль бывает расширяющейся и сокращающейся. Разберем подробнее: 

Отрасль представляется расширяющейся при условии, когда большая 

часть организаций отрасли зарабатывают чистую прибыль, что дает 

возможность наращивать капитал компании и вовлекать в отрасль новых 

производителей, на фоне чего устанавливаются низкие цены до тех пор, пока 

не исчезнет чистая прибыль компаний отрасли.  

При сокращающейся отрасли значительное количество организаций 

получают доходы, покрывающие экономические издержки, т.е. у организаций 

появляются убытки, и они начинают сокращать объем производства, а 

некоторые выходят из отрасли. В результате снижения предложения цены 

растут и растет прибыль компаний до уровня, пока она не сравнится с 

экономическими издержками, тогда достигается равновесие имеющихся 

компаний в отрасли и новых входящих, после чего прекращается сокращение 

отрасли на другом объеме производства.   

Общественные потребности в том ином продукте увеличиваются 

посредством рыночного стоимостного механизма межотраслевой 

конкуренции. Информация о потребностях передается рынком 

производителям и в результате данных формируется соответствующая 

потребностям покупателей уровень производства на национальном рынке. 

Объем производства фирмы, при котором полный доход равен 

экономическим издержкам этой же фирмы, называется равновесным.  

Если фирмы отрасли находятся в состоянии равновесия, то достигается 

равновесный объем производства отрасли, а значит, определенного продукта.  

Экономическая эффективность рыночной системы. Между фирмами 

отрасли разворачивается внутриотраслевая конкуренция. Каждая фирма имеет 

отличные от других производителей издержки производства. На 

конкурентном отраслевом рынке цена устанавливается приблизительно в 
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соответствии со среднеотраслевыми издержками производства единицы 

продукта.   

Если фирма имеет индивидуальные издержки на единицу продукта ниже 

среднеотраслевых, то это обеспечивает получение чистой прибыли. 

Компании, имеющие индивидуальные издержки штуки продукта выше 

среднеотраслевых, несут убытки и уходят с рынка. Это служит причиной 

последовательного снижения среднеотраслевых издержек. Тем самым в силу 

наличия внутриотраслевой конкуренции эффективность производства 

отраслевого продукта повышается.  

Распределение продукции в национальной экономике между 

потребителями.  Продукт в рыночной экономике попадает к потребителю 

через рынок. Потребитель на рынке товаров выступает в форме покупателя.  

Доходы потребителей товаров формируются благодаря продаже 

ресурсов, имеющихся у них в наличии.  Главным ресурсом, приносящим 

доходы большей части потребителей, является рабочая сила, доходы от 

которой устанавливаются в форме оплаты за работу. Чем больше объем 

ресурсов и выше качество этих ресурсов, выносимых на рынок ресурсов, тем 

больше количество товаров он в состоянии приобрести, будучи потребителем 

производимых продуктов.  

Устойчивость рыночной системы к изменениям. Финансисты считают, 

что у рыночной системы есть владение благополучным уровнем изменяться в 

зависимости от потребностей населения и в разнообразных отраслях 

общественной жизни, также умеет давать реакцию на изменения спроса 

населения и фирм, действием ценовых инструментов и конкуренции, 

способствуя установлению равновесия на рынке товаров и продукции.  

 Используя физический капитал, прибыль и инвестированные 

сбережения населения экономический рост реализует расширение 

производства и увеличение приобретения населением продукции в рыночной 

системе. Благодаря улучшению качества и увеличению ресурсов, таких как 
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рабочая сила, земля, предпринимательскую способность, происходит 

экономический рост.  

Таким образом, рыночная система в силу своих свойств способна 

эффективно согласовывать индивидуальные и общие интересы как 

потребителей, так и производителей.   

Рассмотрим способности рыночной системы на рисунке 4.  

 

Рисунок 4 – Способности рыночной системы [21] 

 

Отличительной особенностью рыночной экономики также является 

свободный от влияния раздельных субъектов или лиц признак работы 

рыночного механизма, который отличает его от центрального регулируемых 

экономических структур, данная идея называется «невидимая рука» 

выраженная А.Смит, а Ф.Хейек это называет «спонтанный рыночный 

порядок», К.Маркс – «товарный фетишизм».  

 Теория потребительского выбора.  Закон убывающей предельной 

полезности.  Теория потребительского выбора исследует процедуру принятия 

рациональных решений экономическим субъектом в условиях 

ограниченности ресурсов, ограниченности бюджета или ограниченности 

времени.  

Предполагается, что выбор блага определяется уровнем полезности 

данного блага для субъекта, которая как уже говорилось, определяется 

способностью блага удовлетворять потребности субъекта.  
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2 Специфика формирования рыночной экономики в России 

2.1 Современная экономическая система России 

 

Рынок формировался несколько тысячелетий постоянно меняясь 

содержанием и понятием, придя к механизму сотрудничества покупателей и 

продавцов, изменились процессы, происходящие в обществе, соотношения 

рыночных и плановых методов управления хозяйственной деятельностью, 

применение товарно-денежных отношений и т.д. 

Данные структуры проявились в первые годы Советской власти и были 

различных форм собственности и хозяйствования, но уже ближе к 30 годам 

они были соединены в государственную или колхозно-кооперативную 

собственность, так как личная собственность рассматривалась характером 

потребительства, то представлялась формально существующей. Позже 

согласно кодексу РСФСР, был закон об ответственности за посягательство на 

государственную и общественную собственность в два раза выше, чем на 

личную, что привело в лишение значимости человека в значении важного 

субъекта и объекта производительности в обществе, большинство 

произведенного и установленного до революции было разрушено как вредное.  

С появлением в общественной демократии возникли причины для 

перехода к рыночной экономике, которые привели к разрушению прежних 

экономических правил.  

Если рыночные отношения имеют непостоянный, чаще всего товарный 

признак, это считается неразвитый рынок, роль рынка здесь способствует 

распределению участников общества, улучшению стимулов к 

совершенствованию создания товаров.  

Государство в ограниченном объеме создает условия 

функционирования рынка, потому что при большем вмешательстве 

государства в рынок происходит деформация – инфляция, безработица, 

нестабильность, для устранения которых требуется сформировать условия для 
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перехода к рыночному хозяйству в России и для дальнейшего развития. 

Необходимые условия для приведем в виде схемы на рисунке 5.  

 

Рисунок 5 – Условия для перехода к рыночному хозяйству в России [8] 

 

Основной задачей для перехода к рыночным отношениям является 

либерализация экономики, которая включает в себя: 

 внутриэкономическую либерализацию; 

 либерализацию внешнеэкономических отношений; 

 становление рыночной инфраструктуры. 

Считалось, что переход к рыночным отношениям должен 

ориентироваться на основополагающие принципы, которые имеют признак 

мирового опыта и являются основой перехода к рыночным отношениям, 

представим их в виде схемы на рисунке 6.   
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Рисунок 6 – Принципы перехода к рыночным отношениям [8] 

 

В 20 веке во времена русско-японской войны и революции 1905 года 

произошел мощный удар по государственным финансам, так как на войну с 

Японией расход планировался равный 1 млрд. руб., а по факту расходы были 

равны 2,3 млрд руб, которые почти в полной мере были обеспечены за счет 

увеличения государственного долга с 6,6 млрд.руб – 8, 7млрд.руб.   За 1904-

1905 год курс государственных ценных бумаг упал с 94% до 71%, что привело 

к рассмотрению об отмене золотого обращения, но благодаря займу у Франции 

суммы равной 843 млн руб. этого получилось избежать.  

Для снижения уровня волнений среди крестьян П.А. Столыпиным была 

проведена аграрная реформа, в результате которой крестьянам дали полное 

право на частную собственности земли, было введено для крестьянских 

хозяйств льготное кредитование и обеспечение товарно-денежных отношений 

на селе, после убийства премьер-министра реформа не была завершена.  

Объем производства всей промышленной продукции в России к 1913 

году составлял 5, 3%, что позволило России находится на пятом месте среди 

стран по объему производства. ВВП тогда на душу населения равнялся 1488 

долларов, что было значительно ниже уровня всех европейских стран.  
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В 1914-1918 года во время Первой мировой войны из-за низкого уровня 

развития промышленности в России, армия была значительно плохо снабжена 

военной техникой, чем другие страны. Последствия, вызванные войной, 

привели к падению монархии в начале 1917 года. 

В Советское время в результате Октябрьской революции была введена 

политика военного коммунизма, к результату которой было осуществлена 

национализация банков, введено сильное сконцентрированное управление 

промышленностью, включили принудительную трудовую повинность.  

Промышленное производство к 1920 году по различным отраслям упало 

до 4-20% от уровня 1913 года, произошло сокращение получения 

сельскохозяйственной продукции, в результате чего в 1921-1922 годы 

произошел массовый голод, охвативший более 30 млн.чел.  

В 1920г после прихода к власти Сталин направил усилия на создание 

новых отраслей и развитие имеющихся, а также направил внимание на 

объединение единоличных крестьянских хозяйств, для того чтобы в 

ближайшее время осуществить переход от традиционного аграрного общества 

к индустриальному применяя всемирную мобилизацию внутренних 

источников, усиления централизации экономической системы и организация 

в СССР совокупной командно-административной системы. 

Для сравнения в 1913 году в довоенный период объем промышленного 

производства был равен 50%  от немецкого и французского,  а от английского 

– 20% ,  то в 1941 году было возведено 9000 заводов,  а через 14 лет после 

завершения Гражданской войны СССР занимал второе место по объему 

промышленного производства.   

Н.С. Хрущев, пришедший к власти после Сталина в 1950-1960 г 

осуществил хозяйственные и экономические реформы, направил много 

усилий для совершенствования сельского хозяйства, также были увеличены 

объемы жилищного строительства в результате принятой жилищной 

программы.    
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В 1965 -1970г осуществилась Косыгинская реформа при правлении Л.И. 

Брежнева, способствующая осуществлению перевода предприятий и колхозов 

на хозрасчет, реализовался рост советской экономики – 1966-1970г. 

Существенный вклад внесли мощные постройки ВАЗ, АТОММАШ, БАМ, 

нефтепровод «Дружба», КАМАЗ, но со второй половины 1970г обнаружился 

застой в развитии экономики и была тенденция сохранения дефицита.  

В следствие политики Перестройки, которая была осуществлена 

Горбачевым в 1985г произошел подрыв экономики, практически было 

полностью разрушен социалистический строй и распад страны.    

Значительно изменившие ситуацию в стране были осуществившиеся 

преобразования по налоговой системе, проведение либерализации цен и 

внешней торговли, которые были реализованы Правительством Ельцина, что 

указывало на переход России к рыночной экономике.  

В 1992 году произошла гиперинфляция равная 2200%, произошло 

массовое разорение, рост цен, обесценивание сбережений населения, 

обострилась преступность, безработица, социальное неравенство. Это был 

период капитализма и первоначального накопления капитала, который был 

связан с отклонением от центрованной проектной экономики и масштабным 

обесцениванием социальной ответственности государства.  В результате 

реформ 1990г был спад производительности промышленной продукции на 

60%, а в пищевой промышленности и легкой на 70%.  Также было 

приватизировано значительное количество предприятий с использованием 

ваучеров и залоговых аукционов.   

Многие меры по снижению инфляции, сохранению налоговых ставок и 

т.д., которые проводились в 1990-е годы не приносили результата, 

единственное удалось снизить темпы инфляции, но это не привело к 

порождению рыночных импульсов, которые могли бы реализовать процессы 

модернизации экономики и рост капиталовложений. Вклады в основной 

капитал в российской экономике продолжали снижаться до 1999 года.  
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В 1998 году фирмы были уже готовы к увеличению производства 

продукции, но единственное не была установлена благоприятная 

макроэкономическая обстановка в стране, осуществление властями новой 

благоприятной макроэкономической обстановки привело к началу 

экономического роста.  Новая политика была направлена на реализацию 

существующих потребностей экономики, изменилось отношение к советам 

международных финансовых организаций.  Основные изменения были в 

финансовой и антиинфляционной политики, направленные на экономический 

рост,  а не снижение инфляции; было признано много неэффективных мер;  

увеличилась гибкость денежно-кредитного регулирования; направлялись 

усилия по устранению задержек пенсий, пособий, зарплатам, например: в 1998 

году в 3квартале долги по зарплатам бюджетникам были равны 20,9млрд руб., 

а в начале 2000г сократились до 7, 1 млрд., руб.;  также государство почти 

устранило неисполнение своих финансовых обязательств перед  

организациями и подрядчикам по госзаказам, что привело к доверию в 

экономической политике государева и нормализации финансового состояния 

в бюджетной сфере.   

В 2001 – 2004 В.В. Путиным было проведено ряд других экономических 

реформ, таких как пенсионная, банковская, реформа трудовых отношений, жд, 

энергетики, сельского хозяйства.   

К второму полугодию российский рубль стал меняться по текущим и 

капитальным операциям.   

В Российской экономике начался рост промышленного и 

сельскохозяйственного производства, строительства, доходов населения, 

данные которых можно отследить с помощью диаграммы на рисунке 7.  
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Рисунок 7 – Динамика роста ВВП 2016–2022 год (составлено автором на основе 

источника [10]) 

 

Население, живущее ниже уровня бедности стало уменьшаться. Индекс 

производства перерабатывающих сфер промышленности вырос на 77%, 

производство в сфере машиностроения увеличилось на 91%, текстильной и 

швейной – 46%, создание пищевых продуктов увеличилось на 64%. 

В 2007году Россия являлась одной из стран с высоким уровнем 

человеческого развития. Уменьшился уровень бедности населения, экономика 

стала более сильнее, вернулся контроль за значительной частью нефтяных и 

газовых компаний.  

В 2008 году начался мировой кризис, который также был и в России, 

заимствовавший частный сектор со стороны внешней торговли, усиления 

условий внешней торговли, следствием кризиса был упадок рубля, 

уменьшение производства, ВВП, снизились доходы населения, возросла 

безработица.    

На антикризисные меры ушло значительное количество расходов, так на 

1 июня 2009 года международные резервы Центробанка были равны 412, 

6млрд долларов, когда в 2008 году было – 569 млрд долларов, снижение 

показателя составило на 27,5%.   По данным 2009 года понижение ВВП России 
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составило на 7,9%, что является худшим показателем динамики ВВП в мире, 

в 2010 году благодаря исследованиям выяснилось, что масштаб потери 

оказался меньше, чем предполагалось в начале кризиса, что произошло 

вследствие применения правительством антикризисных мер.  

В 2010 году Россия занимала второе место среди стран по темпу роста 

ВВП – 2.9% и росту промышленного производства – 5.8%. 

В 2012 году Россия вступила во Всемирную торговую организацию. С 1 

января 2012 года начало свою деятельность Единое экономическое 

пространство России, Белоруссии и Казахстана, а в 2014 году они подписали 

договор о формировании ЕАЭС, который начал функционировать с 1 января 

2015 года. 

С ноября 2014 года был осуществлён переход Центрального банка 

России к политике плавающего валютного курса, устранив постоянные 

валютные интервенции. А с 2015 года выполнил переход к режиму 

инфляционного таргетирования, для осуществления цели по снижению темпа 

инфляции до 4% годовых до конца 2017 года, к 2018 году темп составлял – 4%.   

Рыночная экономика наиболее эффективна, потому что способствует 

результативному распределению ресурсов, направляя их на производство 

наиболее востребованных товаров и услуг, устанавливает лучшие 

результативные методы по комбинированию благ для производства, дает 

возможность разрабатывать новые технологии производства. Также опирается 

на личную свободу, создавая условия для развития человека и повышения 

активности, преуспевая на основе свободы предпринимательской 

деятельности.  

Экономика России занимает 6-е место среди стран мира и 2-е среди 

стран Европы по объёму ВВП по ППС, который за 2020 год оценивается в 

4,097 трлн долларов. По объёму номинального ВВП (1,7 трлн долларов США 

в 2020 году) Россия занимает 11-е место в мире и 5-е в Европе (по данным 

Всемирного Банка). Экономика России является смешанной и относится к 

переходному типу. 
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Население России составляет около 1,9 % от общемирового; по 

международным золотовалютным резервам Россия занимает 5-е место в мире, 

по количеству долларовых миллиардеров Россия также занимает 5-е место в 

мире. 

Смешанная экономика России позволяет физическим лицам и 

предпринимателям совершать самостоятельные финансовые решения, но 

ограничиваясь тем, что, государство имеет приоритет в этих финансовых 

вопросах. Преимущества данной экономики, в том, что у предприятий и 

корпораций есть возможность обладать собственностью, или активным 

регулированием средств производства, реализовывать сделки по купле-

продаже, принимать и увольнять работников и т.д. 

Государство же регулирует охрану окружающей среды, трудовое 

управление, антимонопольное, таможенное, корпоративное, обеспечивает 

защиту прав потребителей и интеллектуальной собственности. 

 

2.2 Плюсы и минусы рыночной экономики 

 

Рыночная экономика является самостоятельной и саморегулирующейся 

системой, которая имеет способности выполнять деятельность без 

вмешательства государства, основываясь на своих внутренних правилах и 

законах, обеспечивая баланс спроса и предложения, что дает представить ее 

как наиболее результативную из существующих форм формирования 

общественного производства. 

На рисунке 8 в виде схемы рассмотрим важные преимущества рыночной 

экономики, которые выделил Б.А. Райзберг.   



24 
 

  

Рисунок 8 –  Преимущества рыночной экономики [23] 

 

Определив положительные стороны рыночной экономики, можно 

отметить, что центром рынка представляется потребитель и главной задачей 

производителя является поиск на рынке потребителя своего товара и продать 

ему этот товар, потому что именно потребитель влияет на то, какой товар и в 

каком количестве необходимо производить. Но рыночный механизм устроен 

таким образом, что рассматриваются интересы обоих сторон экономического 

процесса.  

Обеспечение функционирования преимуществ рыночной экономики 

осуществляют условия экономической свободы, подразумевающая под собой 

свободу передвижения ресурсов по сферам, свободу установления стоимости, 

свободу предпринимательства, свободу выбора как покупателей, так и 

продавцов.   

Рынок не является идеальным механизмом и имеет свои недостатки и 

противоречия, которые мы представим в виде схемы на рисунке 9.  
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Рисунок 9 – Недостатки рыночной экономики [23] 

 

Направление на обеспечение равновесия, которая включена в рыночный 

механизм проходит через нарушение равновесия, итогом процесса которого 

значится убыток общественного труда.  

Высокий уровень неуравновешенности рынка приводит к ухудшению 

экологии планеты, к стрессовым ситуациям, оказывающие влияние на 

здоровье людей.   Также все эти отрицательные признаки обнаруживаются в 

переходной экономике России, что подтверждает ее опыт. При применении 

продуманной экономической политики эти недостатки могут быть смягчены.  

Имеющиеся недостатки приводят к тому, что необходимо 

вмешательство государства в экономику для ее управления, путем применения 

мер управления хозяйством, мер социальной политики и распределения 

ресурсов в сферы, которые не могут обеспечить рыночные источники.  

На своей основе рынок формирует лучшие возможности для работы 

людей, но он также неидеален и не может обеспечить решение всех проблем, 
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поэтому регулярно происходит поиск новых способов развития рыночных 

механизмов.  

 

2.3 Роль государственного регулирования в рыночной экономике России 

 

В рыночном процессе государство должно иметь ограниченное влияние 

и выполнять функции, которые мы привели в виде схемы на рисунке 10.  

 

Рисунок 10 – Основные функции государства в рыночной экономике [5] 

 

Рыночная экономика применяет 3 основных способа управления:  

Административные – способ, предполагающий выпуск лицензий на 

различные сферы деятельности, экспорт, импорт, проверка качества и 

стоимость продукции.   

Правовые методы, осуществление происходит с применением 

структуры норм и правил, регулируется государством на базе гражданского и 

хозяйственного законодательства. 
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Прямые – управление происходит безвозвратным финансированием 

различных секторов, сфер и предприятий.  

В современном мире сектор российского рынка один из масштабных по 

количеству своих показателей в Европе и за последние 20 лет он сильно 

изменился. Почти во всех сферах были положительные показатели роста 

товарооборота каждого года, увеличение ассортимента товаров, 

совершенствование качества товаров и услуг.   

     Увеличилась роль и воздействие международных производителей на 

российских рынках, что отразилось на улучшении механизма работы рынков. 

Но все это не исключает имеющиеся проблемы рынка, для решения 

которых необходимо участие государства:    

1.  Достаточно низкий уровень спроса.  

2. Состояние качества обращения товаров и услуг.  При имеющемся 

положительном развитии отмечаются проблемы качества предоставления 

товаров и услуг, а также качества установления защиты их прав.    

3. Неисполнение условий конкуренции. Большую часть рынка 

занимают масштабные сетевые российские и международные фирмы. 

4. Непрекращающийся рост цен, в результате чего ценовая 

недоступность продуктов и услуг, превышенный уровень инфляции.  

Некоторые проблемы решаемы и не сильно обострены в последние годы, 

однако, есть ряд актуальных проблем, которые периодически усугубляются.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Формирование рынка как экономического инструмента длилось долгое 

время, в течение которого менялось и само представление о рынке. 

Современный рынок представляется инструментом взаимосвязи потребителя 

и производителя, является системой управления экономики.  

Современная экономика рыночных отношений является смешанным 

видом и включает в себя участие государственного регулирования, гарантий, 

которые значатся в предоставлении услуг и защите от негативных 

последствий, что является основой удовлетворения потребностей.      

Развитие рынка в России проходило с собственными особенностями как 

положительными, так и отрицательными. К положительным особенностям 

рыночной экономики относятся: экономическая демократия - выбор и свобода 

действий потребителей и покупателей, эффективное распределение ресурсов; 

Гибкость, высокая адаптируемость к изменяющимся условиям, способность 

удовлетворять самые разнообразные потребности, улучшить качество товаров 

и услуг и быстро адаптироваться к дисбалансам. К недостаткам рыночного 

механизма относятся следующие: они не способствуют сохранению 

невоспроизводимых природных ресурсов - они не имеют механизма защиты 

окружающей среды и не могут регулировать использование людских ресурсов 

(например, богатство океана); помогает принимать эффективные 

краткосрочные решения, но игнорирует потенциально негативные 

долгосрочные последствия решений; не создает стимулов для производства 

общественных благ; развивается неравномерно, импульсивно; не направлена 

на решение социальных проблем. 

В ходе курсовой работы мы изучили понятие рыночной экономики, 

этапы ее становления, принципы функционирования, рыночные механизмы, 

плюсы и минусы.  Изучили роль государства в рыночной экономике, и его 

задачи. Изучили подробно специфику перехода России к рыночной 

экономике. 
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