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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность данной темы проявляется в том, что 

внешнеэкономическая деятельность сильно влияет на экономику страны. 

Благодаря получению прибыли от экспорта развивается экономика 

государства. Один из элементов внешнеэкономической деятельности 

являются внешнеэкономические связи. Это форма сотрудничества между 

странами в различных отраслях экономики. Эти взаимодействия включают 

торговлю товарами, услугами, активами, а также контроль за международным 

движением капитала и режимом обменного курса. Это влияет на национальное 

благосостояние и на экономическую стабильность, которые, в свою очередь, 

влияют на формирование экономической политики.  

Целью работы является разработка мероприятий по развитию 

внешнеэкономических связей России и ее хозяйствующих субъектов в 

условиях санкционного давления со стороны США и Западно-Европейских 

стран.  

Поставленная цель предопределила следующие задачи: 

1. Изучить понятие и функции внешнеэкономических связей, 

2. Классифицировать внешнеэкономические связи государства, 

3. Определить роль государства в регулировании 

внешнеэкономических связей, 

4. Дать оценку влияния санкций на макроэкономический эффект 

России. 

Объектом исследования в работе является внешнеэкономические связи 

России. 

Предметом исследования являются современные проблемы, возникшие 

во время санкционного давления со стороны США и Западно-Европейских 

стран. 

 Методы научного исследования: Проведен ретроспективный анализ 

внешнеэкономических связей, а также при рассмотрении функции и формы 

внешнеэкономических связей был использован синтез.   Индукция и дедукция, 
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конкретизация и логический метод исследования были использованы в ходе 

разработки мероприятий по развитию внешнеэкономических связей России в 

условиях санкционного давления. 

Степень научной разработанности темы основана на трудах 

отечественных ученых по исследуемой и смежной проблемам, статьях 

российских и зарубежных ученых. Эту проблему рассматривали такие ученые 

как Невкипелов А.Д, Аксенов И.А. и другие выдающиеся ученые. 

Информационная база работы основана на нормативно-правовых 

документах, трудах российских ученых, статьях отечественных и зарубежных 

ученых, а также ресурсах интернета.  

Структура работы: работа состоит из введения, двух глав, заключения, 

списка использованных источников и двух приложений.    
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1. Внешнеэкономические связи как основа возникновения 

внешнеэкономической деятельности 

 

1.1 Понятие и функции внешнеэкономических связей  

 

Двадцать первый век характеризуется глобальными и 

фундаментальными изменениями в мировой экономике, последствия которых 

трудно предсказать. Один из таких изменений – это санкционное давление на 

Россию со стороны США и Западно-Европейских стран. Эти изменения 

требуют более детального понимания внешнеэкономических связей.  

События 2022 года подтвердили широко распространенное мнение о 

том, что глобальные системы управления регулирования, глобальная политика 

и международные отношения переживают сложную, драматическую и 

долгосрочную трансформацию. 

Внешнеэкономические связи – это комплексная система разнообразных 

форм международного сотрудничества государств и их субъектов во всех 

отраслях экономики [3].  

Развитые страны могут легко реагировать на изменения в мире из-за 

совершенства внешнеэкономических связей. Это означает, что они могут 

изменять и совершенствовать свою экономику и экономические отношения.  

Таким образом, внешнеэкономические связи переходят от обычной формы 

сотрудничества на более высокую ступень, становясь неотъемлемой частью 

экономического развития соответствующей страны. Сегодня именно развитие, 

прогресс и совершенствование внешнеэкономических связей обеспечит 

способность системы к самосохранению и саморегуляции, то есть способность 

изменять свое поведение и функции в ответ на изменения во внешней среде.  

С развитием внешнеэкономических связей развивается и 

интернационализация. Интернационализация экономики – процесс 

экономического сближения стран современного мира, основанный на 

углублении связей в производстве, на быстром росте международной торговли 



6 
 

и повышении роли внешнего рынка, а также росте международной миграции 

капитала и его интернационализации, расширении международных связей в 

банковской и страховой сферах, интернационализации финансовых и 

фондовых рынков, развитии международной миграции рабочей силы и т.д. [4]. 

Великие ученые в своих трудах нередко обращались к принципам 

развития международной торговли (например, неоклассическая теория 

международного движения капитала Э. Хекшера и Б. Олина, теория 

сравнительных преимуществ Д. Рикардо). Они доказали, что интеграция в 

мировую экономику будет способствовать экономическому развитию страны 

[9]. 

Таким образом, можно сказать, что без внешнеэкономических связей 

невозможно прийти к развитию мировой торговли.  

Сущность внешнеэкономических связей проявляется в их функциях. 

Такими функциями являются: 

1) организация и обслуживание международного обмена природными 

ресурсами и результатами труда в их вещественной и стоимостной форме, 

2) международное признание потребительной стоимости продуктов 

международного разделения труда, 

3) организация международного денежного обращения [4]. 

Первая функция проявляется в доставке продуктов, добываемых в 

качестве природных ресурсов к определенным потребителям через 

международный обмен природными ресурсами и результатами труда. 

Вторая функция заключается в завершении сделки путем оплаты 

денежными средствами за определенный товар, в результате чего 

потребительская стоимость получает международное признание.  

Смысл третьей функции заключается в том, что международное 

денежное обращение регулируется различными соглашениями между 

странами, которые определяют условия осуществления международных 

валютных операций. 
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Внешнеэкономические связи реализуются через внешнеторговую 

деятельность, а также через сотрудничество в области инвестирования и 

оказания услуг. Внешнеэкономическая деятельность – это совокупность 

экономических, правовых и организационных функций, которые являются 

необходимым условием для работы предприятия на внешних рынках. 

Поэтому, в отличии от внешнеэкономических связей, которые формируются и 

реализуются на уровне отдельных стран, внешнеэкономическая деятельность 

происходит на уровне отдельных предприятий.  Главная особенность 

внешнеэкономических связей является регулирование со стороны 

федеральных органов, которое определяет ее основные стратегические 

направления.  

Из всего вышесказанного следует, что расширение внешней торговли 

способствует снижению издержек производства за счет удешевления 

постоянных и переменных факторов капитала. Благодаря конкуренции между 

производителями разных стран можно поднять цену товаров на мировом 

рынке до уровня международной стоимости, которая ниже национальной 

стоимости в менее развитых странах с низкой производительностью 

общественного труда и выше национальной стоимости в развитых странах. 

 

1.2 Классификация внешнеэкономических связей государства 

 

Под классификацией внешнеэкономических связей следует понимать 

распределение этих связей на конкретные группы по определенным признакам 

для достижения поставленных целей. Классификационная система 

внешнеэкономических связей состоит из видов и форм связей [3]. 

К формам внешнеэкономических связей можно отнести экспорт, 

импорт, бартер, консалтинг, франчайзинг и другое. Классификация 

внешнеэкономических связей представлена на рисунке 1. 
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Рисунок 1 – Классификация внешнеэкономических связей 

 

Внешнеэкономические связи по направлению товарного потока делятся 

на экспорт и импорт. Они по праву считаются самыми распространенными 

формами внешнеэкономических связей [12-13]. 

Экспорт – вид внешнеэкономической деятельности, заключающийся в 

продаже сырья, товаров и услуг иностранным партнерам с целью получения 

прибыли. 

Чтобы найти потенциальных покупателей за рубежом и определить 

наиболее привлекательные зарубежные рынки следует провести 

маркетинговое исследование. Это поможет получить необходимые данные, 

чтобы повысить конкурентоспособность своих товаров за рубежом. 

Основываясь на результатах исследования, экспортеры могут адаптировать 

свою линейку продуктов для удовлетворения потребностей потребителя [6]. 

Импорт – это ввоз товаров, технологий, услуг из иностранных 

государств для их реализации на внутреннем рынке, а также для транзита в 

третьи страны. Факт импорта фиксируется в таможенной статистике. Импорт 
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обычно подвергается значительному государственному регулированию. Это 

регулирование может осуществляться с помощью таких инструментов 

торговой политики, как минимальные цены на импорт, квот, адвалорных 

пошлин и тому подобное. Ограничения на импорт обычно вводятся для 

защиты отечественных производителей от конкуренции.  

В последнее время многие зарубежные компании и отдельные 

физические лица стали часто заключать договор лизинга. Международный 

лизинг представляет собой финансовую аренду имущества на определенный 

срок с последующим переходом предмета лизинга в собственность 

арендатора, где стороны сделки являются резидентами разных стран. 

Наиболее очевидное преимущество этой формы финансирования заключается 

в возможности уменьшить затраты на приобретение техники или 

оборудования иностранного производства. Кроме того, в некоторых случаях 

международный лизинг позволяет арендатору получить более выгодные 

условия финансирования по сравнению с тем, что предлагают отечественные 

лизинговые организации [20]. 

По структурному признаку туризм считается самой популярной формой 

внешнеэкономических связей. А международный туризм является 

быстрорастущей отраслью мировой экономики. Для того чтобы 

предоставляемая услуга квалифицировалась как туристский продукт, она 

должна включать не менее двух операций, связанных с организацией 

транспортных услуг, услуг по размещению и других операций, которые 

составляют существенную часть данного продукта [10]. Каждый год 

публикуются международные статистические данные по международному 

туризму. Наглядная демонстрация статистических данных за 1 первый квартал 

2023 года, представлена в таблице 1.  
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Таблица 1 – Лидеры по международному туризму за 1 квартал 2023 года 

(составлено автором на основе [21]) 

 

Место Страна Количество 

туристов, млн. 

1 Франция 89,4 

2 Испания 83,7 

3 США 79,3 

4 Китай 65,7 

5 Италия 64,5 

6 Турция 51,2 

7 Мексика 45,0 

 

Подводя итог, можно сказать, что все формы внешнеэкономических 

связей непосредственным образом влияют на национальную экономику и 

определяют развитие внешнеэкономических связей страны. 

 

1.3 Государственное регулирование внешнеэкономических связей  

в России 

 

В настоящее время большое внимание уделяется управлению и 

регулированию внешнеэкономических связей со стороны государственных 

органов, государственных структур, неправительственных организаций и 

международных организаций. 

В современных условиях любое государство тем или иным образом 

регулирует, стимулирует или ограничивает практически все сферы 

международных экономических связей. Государственное регулирование 

распространяется на внешнюю торговлю, международное движение капитала, 
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валютные и кредитные отношения, научно-технический обмен, 

международное перемещение рабочей силы [7]. 

Государственное регулирование внешнеэкономических связей – это 

совокупность форм, методов и инструментов, используемых 

государственными органами и учреждениями для воздействия на 

экономические отношения между государствами в соответствии с 

государственными и национальными интересами, целями и задачами. 

Государство оказывает регулирующее воздействие на 

внешнеэкономическую деятельность посредством принятия законов, а также 

через правительственные решения и постановления.  

Государственное регулирование внешнеэкономических связей 

осуществляется через протекционистскую политику государства. 

Протекционизм – это защита отечественных производителей от иностранной 

конкуренции, путем введения высоких таможенных пошлин и иных 

ограничений со стороны государства. Цель государства – защита собственных 

экономических и политических интересов. В то же время государство само 

стремится осуществлять определенные виды внешнеэкономической 

деятельности, которые приносят доход или требуют государственного 

участия.  

Государственное регулирование включает как специфические для 

экономики, так и регулируемые государством инструменты, такие как тарифы, 

экспортные и импортные квоты и лицензии, субсидии и режимы 

ценообразования на импорт и экспорт. 

Экспортная лицензия – это документ, выданный правительством 

страны-экспортера, который разрешает владельцу лицензии экспортировать 

определенные товары в конкретный пункт назначения. Она выдается в форме 

разрешения, подписанного специальными государственными органами. Этот 

документ должен храниться вместе с заявлением на получение импортной 

лицензии [11] (Приложение А). 
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Лицензия на импорт или импортная лицензия – это свидетельство, 

который позволяет определенным лицам ввозить в страну в течение срока, 

указанный в документе, ограниченное (или неограниченное) количество 

продукта, указанного в лицензии (Приложение Б). 

Выделяют тарифное и нетарифное регулирование 

внешнеэкономической деятельности. Тарифное регулирование определяет 

порядок и методологию таможенного обложения товаров и пошлин, 

касающихся хозяйствующих субъектов при осуществлении экспортно-

импортных операций. Нетарифное ограничения – это комплекс мер 

ограничительно-запретительного характера, препятствующих 

проникновению иностранных товаров на внутренние рынки [8]. 

Структура тарифного и нетарифного регулирования 

внешнеэкономической деятельности представлена на рисунке 2. 

 

  

Рисунок 2 – тарифные и нетарифные методы регулирования 

 

Один из нормативно-правовых документов, регулирующих 

внешнеэкономическую деятельность – это Федеральный закон от 8 декабря 



13 
 

2003 г. N 164 ФЗ «Об основах государственного регулирования 

внешнеторговой деятельности». Согласно данному закону, основные 

принципы государственного регулирования внешнеторговой деятельности 

являются։ 

1. Защита государством прав и законных интересов участников 

внешнеторговой деятельности, а также прав и законных интересов российских 

производителей и потребителей товаров и услуг, 

2. Обоснованность и объективность применения мер 

государственного регулирования внешнеторговой деятельности, 

3. Единство системы государственного регулирования 

внешнеторговой деятельности и др. [1-2]. 
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2 Внешнеэкономические связи России в условиях санкционного 

давления 

 

2.1 Санкции и ограничения в отношении с Россией в современных 

условиях 

 

Новые широкомасштабные санкции были введены против России после 

начала специальной военной операции на Украине [14].  В настоящее время 

действует 10 пакетов санкций в отношении Российской Федерации которые 

ввели США и Европейские страны, а также другие страны и международные 

организации [15]. 

Первый пакет санкций ввели за признания ЛНР и ДНР. За признание 

независимости этих республик Евросоюз ввел запрет на финансирование 

правительства и центрального банка. С 23 февраля 2022 года запретили 

покупку, продажу, предоставление инвестиционных услуг, содействие в 

выпуске или торговле ценными бумагами и инструментами денежного рынка, 

выпущенными с 9 марта 2022 года Российской Федерацией, ее 

правительством,  Центральным банком России или любым лицом, 

действующим от его имени или по его указанию.  США ввели санкции против 

российских банков, финансирующих оборонную промышленность 

(Внешэкономбанк (ВЭБ), Промсвязьбанк и их 42 дочерних структур) [11]. 

Активы и счета в долларах США в российских банках ВТБ, «Открытие», 

Совкомбанк, Промсвязьбанк и Новикомбанк заблокированы. Платежные 

сервисы ApplePay и Google Pay до сих пор не могут быть использованы с 

картами этих пяти банков. 

Второй пакет санкций ввели уже после начала специальной военной 

операции на Украине. С 24 февраля Великобритания отозвала экспортные 

лицензии на поставки в Россию высокотехнологических товаров. Швейцария 

ввела ограничения на товары для нефтепереработки. Европейский Союз 

начиная с 26 февраля 2022 г. ввел дополнительные ограничения на экспорт 
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товаров и технологий двойного назначения, а также ограничения на экспорт 

товаров и технологий, которые могут способствовать технологическому 

совершенствованию российского сектора обороны и безопасности. Эмбарго 

было наложено на товары и технологии, используемые в авиационной, 

космической и нефтеперерабатывающей отраслях России. Сюда также входит 

запрет на продажу новых самолетов Airbus в Российскую Федерацию [5]. 

В третьем пакете санкций предусмотрена заморозка значительной части 

золотовалютных резервов Банка России. Эта ограничительная мера введено 

решениями Европейского союза и США от 28 февраля 2022 года.  Также была 

запрещена продажа, поставка, передача и вывоз банкнот евро в Россию. 9 

марта 2022 года Евросоюз расширил третий пакет санкций. Предыдущие 

экономические ограничения распространили на криптовалюты. Интерпол ввел 

усиленные меры по надзору и мониторингу в отношениях с Россией. Россия 

больше не может направлять запросы напрямую государствам-членам. 

Московский офис Интерпола должен направлять все запросы в Генеральный 

Секретариат для обеспечения соответствия правилам интерпола. США также 

ввели новые ограничительные меры против России.  Они предусматривают 

запрет на импорт алкоголя и морепродуктов из России, а также ограничения 

на покупку доллара США правительству РФ и любому резиденту РФ [18]. 

Четвертый пакет санкций Европейских стран предусматривало 

ограничение в области науки и образования, а также другие ограничения в 

области экономики. Германия, Франция, Великобритания и Европейский союз 

прекратили научные и образовательные отношения с Россией. 

Международные экзамены английского языка IELTS и TOEFL были отменены 

в России и в Белоруссии. Результаты этих экзаменов подтверждает уровень 

знания английского языка, что является условием для поступления в 

университеты Европы. Теперь, те кто хотят обучаться в Европе по программам 

высшего образования столкнулись с проблемой подтверждения знания 

английского языка международным сертификатом. В настоящее время 

граждане Российской Федерации сдают международные языковые экзамены в 



16 
 

ближайших зарубежных странах, что влечет за собой большие финансовые 

издержки. Европейская программа поддержки образования Erasmus+ также 

прекратило сотрудничество с российскими университетами. Были также 

отменены программы международной академической мобильности и 

программы двойного диплома европейских университетов с российскими 

высшими учебными заведениями.  

В пятом пакете санкций основным ограничением против РФ со стороны 

ЕС – это запрет на перевозку твердых ископаемых видов топлива на 

территорию европейских стран. США запретили импорт энергоносителей из 

России, включая нефть, уголь и газ [22]. 6 апреля 2022 года США заморозили 

активы двух российских банков Альфа-Банка и Сбер Банка, относящиеся к 

финансовой системе Соединенных штатов.  

Начиная с 3 июня 2022 года начал действовать шестой пакет санкции. 

Основные санкции, которые ввели Европейские страны и ЕС: 1. С 3 июня 

запрещается оказывать России какие-либо услуги в сфере консалтинга или 

аудита. 2. Великобритания запретила экспорт в Российскую Федерацию 

авиационного топлива, технологий для нефтепереработки, а также введен 

запрет на ввоз наличных фунтов стерлингов в Россию. 3. Литва запретила 

импортировать цемент, спирт, древесину и многие другие товары, включая 

транзит в Калининград. Из-за введенных санкции Норвегия отказалась 

разрешить России перевозить грузы через контрольно-пропускной пункт 

«Стурскуг» в российское поселение Баренцбург. США запретили 

импортировать золото. В отношении России ввели ограничения такие 

международные организации, как Мировая металлургическая организация и 

межправительственная комиссия по финансовому мониторингу (FATF) [19]. 

Седьмой пакет санкций вступил в силу с 21 июля 2022 года. 

Европейский союз запретил прямые и непрямые операции с российским 

золотом. Также ЕС продлил запрет на прием вкладов от юридических лиц, 

созданных, в других странах и контролируемых преимущественно 

российскими гражданами, находящимися в России. Азиатско-Тихоокеанская 
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группа по борьбе с отмыванием денег лишила Россию статуса наблюдателя. 

22 июля 2022 года порт Роттердама, который является крупнейшим портом в 

Европе приостановил контейнерные перевозки в Россию и из России [23-24].  

Восьмой пакет санкции начал действовать с 6 октября 2022 года. 

Европейский союз запретил предоставлять России финансовые и 

консультационные услуги в сфере информационных технологий. 6 октября ЕС 

ввел предельные цены или так называемый потолок цен на российскую нефть. 

13 октября Албания, Босния-Герцеговина, Исландия, Лихтенштейн, Норвегия, 

Северная Македония, Исландия, Черногория, Норвегия и Украина 

присоединились к этому ограничению против РФ. Швейцария последовала 

этому примеру 23 ноября. 1 декабря США и ЕС ограничили цены на 

российскую нефть в 60 долларов за баррель начиная с 5 декабря.  Предельная 

цена будет меняться со временем, но, по данным Reuters, она будет на 5% ниже 

рыночной цены.  

Девятый пакет санкций был принят 16 декабря 2022 года. Основные 

ограничения Европейских стран и США – это запрет на инвестиции в 

энергетический и горнодобывающий секторы России и санкции против 

российских финансовых учреждений таких как, Московский кредитный банк 

и Дальневосточный банк [17].  

25 февраля 2023 года Европейский союз принял десятый пакет санкций. 

Он предусматривает такие ограничения как, запрет на транзит товаров и 

технологий двойного назначения, экспортируемых из Европейского союза 

через Россию в обход санкций, и запрет россиянам занимать должности в 

административных органах ЕС. 

 

2.2 Влияние санкций на макроэкономический эффект России 

 

Санкции, принятые Европейским Союзом и США, а также 

международными организациями оказали на экономику России и 

положительное, и отрицательное влияние. 
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Негативные последствия антироссийских санкций неоспоримы. Один из 

главных минусов антироссийских санкций – это инфляция. После принятия 

первого пакета санкции в отношении России значительно изменилась 

инфляция. На электронные товары цены выросли на 25-30 %, а на косметику 

на 30-50 %. Иностранные автомобили подорожали на 20 %, а российские на 5-

8 %.  

 Уровень недельной инфляции к 4 марта 2022 года достигло до 2,22 %. 

Это был самый высокий показатель инфляции с 1998 года. Уровень инфляции 

11 марта снизилась до 2,09 % и темпы еженедельной инфляции стали 

постепенно снижаться, достигнув 8 апреля до 0,66 %.  

Наглядное демонстрация показателей еженедельной инфляции 

представлена на рисунке 3. 

 

 

 

Рисунок 3 – Показатели еженедельной инфляции, % 

 

По данным Росстата, цены в России в июне 2022 года снизились на 

0,35% по сравнению с маем. Инфляция снижает доходы и повышает цены на 

товары и услуги. 
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Другим последствием антироссийских санкций является падение рубля. 

Многие компании ощутили ущерб от падения рубля. В следствии девальвации 

рубля компаниям которым приходилось покупать большой объем активов у 

иностранных компаний сталкиваются с проблемами и повышают цены на свои 

товары и услуги. Многие иностранные инвесторы также ушли с рынка после 

усиления санкций. Девальвация рубля оказывает на них негативное влияние. 

Следовательно, девальвация рубля оказывает общее негативное влияние на 

национальную экономику. 

Вышеперечисленные негативные последствия оказали довольно 

значительное влияние на экономику страны. Список этих последствий не 

является исчерпывающим, многие последствия не были описаны, а наиболее 

важные из них уже представлены.  

Однако, как было сказано ранее антироссийские санкции благотворно 

влияют на национальную экономику, несмотря на поверхностное 

представление о том, что они имеют только негативные аспекты. Один из 

положительных последствий антироссийских санкций – это 

импортозамещение или так называемый разворот на восток. Даже до введения 

санкций Россия была важным торговым партнером для некоторых азиатских 

стран, таких как Индия и Китай, но теперь ее торговый оборот с этими и 

другими странами региона значительно вырос. К 2022 году экспорт в Китай и 

Турцию увеличился более чем в два раза, а экспорт в Индию более чем в три 

раза. На эти три страны сейчас приходится около 40% российского экспорта. 

Этому росту способствуют демпинговые цены на российскую продукцию [13].  

Эти восточные страны предлагают российским потребителям новые 

товары, которые более высокого качества, чем европейские. Для российских 

предпринимателей открываются новые возможности для 

внешнеэкономической деятельности с дружественными странами. Следует 

отметить, что такая политика импортозамещения увеличила количество 

инвесторов, заинтересованных в новых разработках. В результате 
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импортозамещение значительно ускорило экономический рост и 

предотвратило крах экономики из-за отсутствия необходимых технологий. 

Еще одним положительным аспектом санкций стало то, что наши 

российские предприниматели стали активнее заниматься бизнесом за 

рубежом. Начиная с 2022 года многие отечественные производители стали 

открывать дополнительное производство в таких дружественных странах, как 

Китай, ОАЭ, Армения. Это дает им преимущество перед другими 

производителями на зарубежных рынках. Товары, произведенные за рубежом 

российскими гражданами, также поставляются на внутренний 

рынок.  Курьеры компании Time Saving Machine в 2022 году доставляли в 

Россию парфюмерию, электронику, одежду, аксессуары [25].  

Опять же, следует подчеркнуть, что этот список не является 

исчерпывающим и выделяет наиболее важные моменты. 

Таким образом, с точки зрения макроэкономики нельзя сделать 

однозначный вывод о влияния санкций на экономику России. С одной 

стороны, часть отечественной экономики серьезно пострадала от 

антироссийских санкций. С другой стороны, они стимулировали и ускорили 

экономический рост, оказав общее положительное воздействие. 

 

2.3 Мероприятия по развитию внешнеэкономических связей России и ее 

хозяйствующих субъектов 

 

В настоящее время одним из приоритетных задач в Российской 

Федерации является совершенствование внешнеэкономических связей. В 

условиях санкционного давления со стороны США и Западно-Европейских 

стран Россия активно сотрудничает с Азиатскими странами для развития своей 

экономики. Важной частью развития внешнеэкономических связей со 

странами Азиатского региона является развитие транспортного сообщения с 

ними. Поэтому необходимо приложить больше усилий для развития 

транспортной связи с этими странами. 
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Необходимо развивать новые торговые маршруты между Россией, 

Индией и ОАЭ для более быстрой транспортировки товаров. Один из таких 

маршрутов может быть построен параллельно транспортному коридору 

«Север-Юг» ․ Предлагаемый новый международный транспортный коридор 

«Москва-Аравийское море» соединит Индию, ОАЭ и Россию через 

территории Ирана, Армении и Грузии. Торговый маршрут будет связывать 

морской порт Мундра в Индии через Аравийское море с эмиратом Эль-

Фуджайра (ОАЭ). Далее морской порт Фуджейра соединит эмират Эль-

Фуджейра через Ормузский пролив с портовым городом Бендер-Аббас, 

расположенный на юге Ирана. Дальнейший маршрут будет проходить через 

железнодорожное сообщение между иранскими городами Бендер-Аббас и 

Меренд. Город Меренд важный транспортный узел. В настоящее время 

рассматривается вопрос о строительстве железнодорожной линии, 

соединяющий иранский город Меренд с Арменией. Дальнейшие торговые 

пути будут проходить через Армению, а затем через Грузию. Далее этот 

маршрут пройдет через Военно-Грузинскую дорогу, соединяющую Грузию с 

Владикавказом. Из Владикавказа груз будут отправлен в Москву. Для 

перевозки будет использован морской, железнодорожный и автомобильный 

транспорт. 

Этот коридор создаст благоприятные условия для всех стран, 

участвующим в этом проекте. Для Ирана, ОАЭ и Индии это кратчайший путь 

выхода на европейский рынок через морские порты Грузии. Армения улучшит 

свою экономику и выйдет из экономической блокады. Создание этого 

коридора значительно сократит время перевозки товаров из России в ОАЭ и в 

Индию, а также в обратном направлении. Длина предлагаемого маршрута 4960 

км.  

Наглядное представление транспортного коридора представлен на 

рисунке 4.  
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Рисунок 4 – торговый маршрут «Москва – Аравийское море» 

(составлено автором) 

 

Следует также увеличивать объем взаимной торговли России со 

странами СНГ. Многие российские производители в условиях санкционного 

давления создали дополнительные производства и новые компании в странах 

СНГ. Наши предприниматели основали свои компании в Казахстане, Грузии 

и Армении и начали активно сотрудничать с местными и зарубежными 
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фирмами. Увеличивая взаимный товарооборот с ними, мы значительно 

улучшим экономические показатели России.  

Говоря о сотрудничестве с Азиатскими странами, стоит отметить, что 

Россия является членом Азиатско-Тихоокеанского экономического 

сотрудничества (АТЭС). Членство в АТЭС можно использовать для активной 

интеграции России в существующий интеграционный механизм и 

одновременно активизировать участие России в продвижении и реализации 

совместных инициатив и проектов. Вместе с двумя азиатскими странами 

Китаем и Индией, а также Бразилией и ЮАР, Россия входит в международную 

группировку БРИКС. БРИКС активно сотрудничает в области политики, 

экономики и торговли. Потенциал данного межгосударственного объединения 

может изменить баланс сил в мире и значительно ослабит влияние США и 

западной Европы [17].   
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Таким образом, внешнеэкономические связи играют огромную роль в 

жизни государства. Внешнеэкономические связи в основном реализуются 

через внешнеторговую деятельность. Расширение внешней торговли 

способствует снижению издержек производства за счет удешевления 

постоянных и переменных факторов капитала. Благодаря конкуренции между 

производителями разных стран можно поднять цену товаров на мировом 

рынке до уровня международной стоимости. Основными принципами 

государственного регулирования внешнеторговой деятельности являются։ 

1. Защита государством прав и законных интересов участников 

внешнеторговой деятельности, а также прав и законных интересов российских 

производителей и потребителей товаров и услуг, 

2. Обоснованность и объективность применения мер 

государственного регулирования внешнеторговой деятельности, 

3. Единство системы государственного регулирования 

внешнеторговой деятельности и др. 

В первой главе работы были рассмотрены теоретические аспекты 

внешнеэкономических связей государства, а также ее функции, формы и 

регулирование со стороны государства. Во второй главе были 

проанализированы 10 пакетов санкций в отношении России, а также дана 

оценка последствий санкций на макроэкономический эффект России. Кроме 

того, были разработаны мероприятия по развитию внешнеэкономических 

связей России.  

Была поставлена и достигнута цель работы, состоявшая в разработке 

мероприятий по развитию внешнеэкономических связей России и ее 

хозяйствующих субъектов в условиях санкционного давления со стороны 

США и Западно-Европейских стран. Решены следующие задачи: 

1. Было изучено понятие и функции внешнеэкономических связей, 

2. Классифицировано внешнеэкономические связи государства, 
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3. Определена роль государства в регулировании 

внешнеэкономических связей, 

4. Дана оценка влияния санкций на макроэкономический эффект 

России. 

Выводы:  

1. Проанализировав множество источников, я выявил, что санкции, 

принятые Европейским Союзом и США в 2022-2023 гг. оказали на 

экономику России и положительное, и отрицательное влияние. С 

одной стороны, часть отечественной экономики серьезно пострадала 

от антироссийских санкций. С другой стороны, они стимулировали и 

ускорили экономический рост, оказав общее положительное 

воздействие. 

2. В настоящее время необходимо приложить больше усилий для 

развития транспортной связи с азиатскими странами для более 

быстрой перевозки товаров. Был предложен новый международный 

транспортный коридор «Москва-Аравийское море». Предлагаемый 

маршрут соединит Индию, ОАЭ и Россию через территории Ирана, 

Армении и Грузии. Этот коридор создаст благоприятные условия для 

всех стран, участвующим в этом проекте. Для Ирана, ОАЭ и Индии – 

это кратчайший путь выхода на европейский рынок через морские 

порты Грузии. Армения улучшит свою экономику и выйдет из 

экономической блокады. Создание этого коридора значительно 

сократит время перевозки товаров из России в ОАЭ и в Индию, а 

также в обратном направлении. Длина маршрута 4960 км. 

3. В период антироссийских санкций очень важно использовать 

наиболее перспективные экономические связи, искать новых 

экономических партнеров, что является главным условием 

экономической стабилизации страны. 

4.  В данной работе были выявлены насущные проблемы, которые 

нуждаются в решении со стороны государства.  
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Приложение А 

Форма экспортной лицензии [22]
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Приложение Б 

Форма импортной лицензии [22] 
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