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Введение 
 

 Актуальность определяется тем, что в современном мире деньги 

являются неотъемлемым элементом функционирования экономики, выступая 

важнейшим инструментом организации, распределения и обмена 

материальными благами. Понимание закономерностей возникновения, 

развития и сущности денег имеет первостепенное значение для эффективного 

управления экономическими процессами на всех уровнях — от 

индивидуальных решений субъектов рынка до государственной 

макроэкономической политики. В условиях глобализации и стремительного 

развития цифровых технологий денежная система претерпевает существенные 

изменения, что требует глубокого анализа новых форм денег, особенностей их 

функционирования и воздействия на экономику в целом. Изучение 

трансформаций денежных отношений необходимо для выработки 

современных стратегий экономического развития, повышения финансовой 

устойчивости и конкурентоспособности национальных экономик. Анализ 

эволюции сущности и функций денег позволяет выявить потенциальные 

вызовы и возможности, связанные с цифровизацией экономики, 

возникновением новых платёжных инструментов, а также изменением 

структуры мирового финансового рынка. 

 Целью работы является систематизация и анализ теоретических знаний 

о происхождении, этапах развития и сущности денег, а также выявление их 

современного значения для развития экономики в условиях глобализации и 

цифровизации. В реферате рассматриваются исторические предпосылки 

появления денег, эволюция форм и денежных систем, функции и роль денег в 

экономике, а также основные современные теории денег. 

Исходя из поставленной цели необходимо выделить следующие задачи: 

1. Определить предпосылки появления денег и проанализировать 

исторические формы денег. 

2. Изучить основные теории происхождения денег. 
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3. Раскрыть этапы эволюции денежных систем и описать современные 

формы денег. 

4. Проанализировать влияние процессов глобализации и цифровизации на 

развитие денег. 

5. Определить и рассмотреть функции денег, их роль в современной 

экономике. 

6. Проанализировать современные концепции и теории денег. 

 Объектом исследования выступают экономические отношения, 

связанные с возникновением, обращением и развитием денег в различных 

социально-экономических условиях. 

 Предметом исследования является сущность денег, этапы их 

исторического развития, функции, а также современные формы и подходы к 

их анализу в условиях глобализации и цифровизации. 

 Методами исследования являются: анализ и синтез, исторический и 

системный подход, сравнительный анализ, логический метод. 

 Структура работы состоит из введения, трех глав, заключения, списка 

использованной литературы. 
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1. Возникновение денег 

1.1. Предпосылки появления денег 

 На ранних этапах развития человеческого общества основой 

экономических отношений выступал натуральный обмен, или бартер. В 

условиях натурального хозяйства любой излишек продукции обменивался 

непосредственно на другой товар или услугу без посредничества 

универсального эквивалента. Например, земледелец мог обменять собранный 

урожай на оружие или одежду, произведенные ремесленником. Этот способ 

обмена был эффективен в условиях ограниченного ассортимента товаров и 

малочисленности участников торговли, однако с развитием общества его 

недостатки становились все более очевидными. 

Одним из главных ограничений бартерного обмена был принцип 

двойного совпадения потребностей: обмен мог состояться только в том случае, 

если у каждой стороны был именно тот товар, который был необходим другой. 

Например, если земледелец нуждался в обуви, а сапожник — в зерне, сделка 

была возможна. Если же интересы сторон не совпадали, обмен становился 

невозможным. Это требование существенно ограничивало расширение обмена 

и тормозило развитие производства. 

Кроме того, бартер затруднял ведение хозяйства из-за трудностей 

соотношения ценности разнородных товаров, делимости, хранения и 

транспортировки некоторых из них. Например, скот трудно делить без потери 

части стоимости, зерно портилось, а меха требовали особых условий хранения 

и были объемны при транспортировке. Всё это существенно затрудняло не 

только обмен, но и накопление богатства, формирование сбережений и 

развитие торговли на дальние расстояния. 

Таким образом, с развитием разделения труда и специализации 

производства, расширением товарообмена и появлением излишков продукции 

возникла объективная потребность в появлении особого товара — 



 

6 

 

универсального эквивалента. Такой товар должен был обладать следующими 

характеристиками: 

 быть востребованным всеми участниками обмена; 

 иметь высокую однородность и делимость; 

 сохранять стоимость длительное время; 

 быть компактным для облегчения хранения и перевозки. 

Со временем некоторые товары начали использоваться исключительно как 

средство обмена, становясь всеобщим эквивалентом и первой формой денег. 

1.2. Исторические формы денег 

 В разные исторические эпохи и в различных регионах мира роль денег 

играли разнообразные объекты, обладавшие высокой значимостью в 

конкретном обществе. Такие формы принято называть товарными деньгами. 

Наиболее распространёнными из них были: 

 скот (Древний Восток, Древняя Греция); 

 зерно (Вавилон, Египет); 

 ракушки каури (Индия, Китай, Африка); 

 соль (Древний Рим, Эфиопия); 

 шкуры и меха животных (Древняя Русь, Сибирь, Северная Америка); 

 металлы (бронза, медь, серебро, золото), камни, чай, табак и др. 

Использование товарных денег было обусловлено их потребительской 

ценностью в обществе и доверительным отношением к ним. Например, 

ракушки каури ценились за красивый вид, редкость и долговечность, а соль — 

за её значимость для рациона питания и консервации. В Древней Руси долгое 

время денежной единицей были «куны» — шкурки куницы, востребованные 

на меховых рынках Европы и Азии. 
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Со временем товарные деньги уступили место металлическим деньгам 

— сначала это были куски металлов (бронза, медь, серебро, золото), 

взвешиваемые при каждой сделке. Их преимуществами стали: 

 стабильность ценности; 

 удобство транспортировки больших сумм; 

 лёгкость деления и объединения; 

 государственная гарантия веса и пробы; 

 долговечность и устойчивость к износу по сравнению с продуктами 

питания или мехами. 

Первые металлические монеты с государственным клеймом, 

подтверждающим вес и пробу металла, были отчеканены в Лидии (Малая 

Азия) в VII веке до н. э., откуда денежное обращение распространилось по 

торговым путям всего античного мира. 

С развитием экономики и ростом торговых оборотов металлические 

деньги стали неудобны для крупных расчетов, хранения и международной 

торговли. Тогда появились бумажные деньги. Впервые бумажные деньги 

возникли в Китае в IX веке, а в Европе их использование стало 

распространённым с XV–XVII вв. Основными причинами их появления стали 

нехватка металлов, необходимость упростить перемещение больших сумм без 

риска утери или грабежа, а также развитие институтов кредита. 

1.3. Теории происхождения денег 

 На протяжении всей истории развития экономической мысли учёные 

пытались объяснить, каким образом появились деньги и почему определённый 

товар или символ стал всеобщим эквивалентом стоимости. Среди 

многочисленных концепций наибольшее признание получили две основные 

теории: рационалистическая и эволюционная. 

Рационалистическая теория (или теория общественного соглашения) 

утверждает, что деньги возникли как осознанное решение людей упростить 
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процессы обмена и расчётов. Согласно этому подходу, на определённом уровне 

развития товарного обмена участники хозяйственных отношений столкнулись 

с очевидными неудобствами бартера: необходимостью совпадения встречных 

желаний, отсутствием универсальной меры стоимости, сложностями с 

делимостью, хранением и транспортировкой товаров. Для преодоления этих 

проблем люди совместно договорились выбрать особый универсально 

принимаемый товар или знак, который и стал выполнять функции денег. 

Классическими представителями рационалистического подхода 

являются П. Самуэльсон, Дж. К. Гэлбрейт и др. Так, Самуэльсон определял 

деньги как «социальную искусственную условность», а Гэлбрейт отмечал, что 

за благородными металлами денежные функции закрепились именно через 

общественное соглашение. 

С точки зрения сторонников этой теории, даже современные формы 

денег — бумажные, электронные и цифровые — существуют и признаются 

людьми благодаря всеобщему согласию и юридическому признанию 

государства. 

Эволюционная теория, напротив, рассматривает появление денег как 

результат длительного и объективного исторического процесса развития 

обмена и хозяйственных связей. Согласно этому взгляду, деньги возникают 

естественным образом — помимо воли и сознательных усилий людей — как 

продукт усложнения экономической жизни, роста масштабов торговли и 

формирования общественного разделения труда. 

Сначала обмен между людьми был прямым и случайным, затем возникла 

необходимость находить «товар-эквивалент», который с наибольшим 

удобством принимался всеми участниками рынка (например, скот, меха, зерно, 

соль — в зависимости от традиций и условий конкретного общества). 

Постепенно роль всеобщего эквивалента упрочили металлы, прежде всего 

золото и серебро, благодаря их однородности, делимости, сохранности и 

признанию в разных обществах. 
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Этот процесс подробно описывали такие представители классической 

экономической теории, как А. Смит, Д. Рикардо, У. Петти, К. Маркс. В работах 

Маркса, например, выделены этапы исторического развития форм стоимости: 

 простая, или случайная, форма стоимости — когда один товар выражает 

свою стоимость в другом; 

 развернутая форма — множество товаров обмениваются друг на друга; 

 всеобщая форма стоимости — из товарного мира начинает выделяться 

один всеобщий эквивалент; 

 денежная форма стоимости — особый товар (золото, серебро) 

закрепляет за собой функцию денег. 

Согласно эволюционной теории, выделение особого товара — денег — 

было результатом объективных изменений в хозяйственной системе и 

появилось как экономическая необходимость, а не как плод сознательного 

соглашения. 

Таким образом, обе теории объясняют происхождение денег с разных 

позиций: рационалистическая — через общественный договор и признание, 

эволюционная — как естественный итог развития обмена и специализации 

производства. Обе концепции остаются актуальными и сегодня, позволяя 

глубже понять, каким образом в истории появлялись, изменялись и 

превращались в новые формы деньги, сохраняя свою роль универсального 

эквивалента в экономике. 
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2. Развитие денег 

2.1. Эволюция денежных систем 

 История денежного обращения демонстрирует смену двух основных 

моделей денежных систем: металлического и бумажно-кредитного 

обращения. Их развитие связано с изменением характера денег и способов их 

эмиссии, отражая глубокие сдвиги в экономике. 

На ранних этапах доминировали денежные системы металлического 

обращения, когда деньги обладали внутренней стоимостью и выпускались в 

форме золотых или серебряных монет. В рамках этого этапа можно выделить 

два ключевых типа: 

1. Биметаллизм — система, при которой в качестве всеобщего эквивалента 

законодательно используются одновременно два драгоценных металла 

— золото и серебро. Обе разновидности монет свободно чеканились, 

находились в обращении на равных основаниях, а платежи могли 

осуществляться любым из металлов. Такая система обеспечивала 

определённую гибкость, однако различие в рыночной стоимости 

металлов приводило к перекосам: более ценный металл часто 

вытеснялся из обращения («закон Грешема»), а система в целом теряла 

устойчивость. В результате большинство стран постепенно отказались 

от биметаллизма. 

2. Монометаллизм — система, основанная на использовании только одного 

металла — обычно золота — в качестве основы денежного обращения. 

Примером служит золотой стандарт, при котором государство 

гарантировало свободную чеканку, обращение и обязательный размен 

банкнот на золото по установленному курсу. Золотой монометаллизм 

обеспечивал стабильность валюты и рост доверия к денежной системе, 

но был жёстко ограничен объёмом золотых запасов и подвержен 

влиянию мировых кризисов. 
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Постепенно рост экономики, ограниченность ресурсов драгоценных 

металлов и новые финансовые потребности вынудили перейти к бумажно-

кредитному типу денежных систем. В этой модели основой обращения стали 

бумажные и кредитные деньги — банкноты, казначейские билеты, чеки, 

векселя и впоследствии электронные средства платежа. Стоимость таких денег 

определяется государственной гарантией, законодательством и общественным 

доверием. Эмиссия денег осуществляется центральным банком, а 

регулирование денежного обращения становится гибким инструментом 

макроэкономической политики. 

В современных условиях преобладает именно бумажно-кредитное 

денежное обращение, тесно связанное с развитием электронных и цифровых 

валют, международных финансовых операций и внедрением современных 

технологий. Переход от металлических к бумажным и электронным деньгам 

позволил экономике стать более гибкой, увеличить скорость и масштаб 

финансовых процессов, а также поддерживать стабильность на новых уровнях 

социально-экономических отношений. 

2.2. Современные формы денег 

 В современной экономике одновременно используются различные виды 

денег, каждая из которых имеет свои особенности и сферы применения. К 

основным формам денег в настоящее время относятся: 

 Наличные деньги (банкноты и монеты) 

 Безналичные (депозитные) деньги 

 Электронные деньги 

 Банковские карты и мобильные платежи 

 Криптовалюты 

 Цифровые валюты центральных банков 

 



 

12 

 

 Наличные деньги представляют собой классическую форму денег в виде 

банкнот и монет, находящихся в физическом обращении. Они выпускаются 

центральным банком страны, широко применяются для повседневных 

расчётов, удобны для небольших покупок и обеспечивают анонимность при 

совершении платежей. Несмотря на развитие современных платёжных 

инструментов, в некоторых странах или секторах экономики наличные деньги 

остаются основным способом расчётов. 

Безналичные (депозитные) деньги существуют в виде записей на счетах 

в коммерческих банках. Они используются для проведения разнообразных 

расчетов между предприятиями и частными лицами посредством банковских 

переводов, платежных поручений, чеков и других инструментов. 

Преимущество безналичных денег заключается в удобстве операций с 

крупными суммами, их безопасности и скорости проведения платежей, что 

особенно важно при крупных хозяйственных и международных расчётах. 

Электронные деньги — это средства, хранимые на электронных 

кошельках или специальных счетах платёжных систем (например, Яндекс 

Деньги, WebMoney, Qiwi, PayPal). Они широко применяются в интернет-

торговле, при оплате услуг и совершении быстрых переводов, предоставляют 

пользователям мобильность и доступность денежных средств в любое время. 

Широкое развитие получили банковские карты и мобильные платежи. 

Банковские карты (дебетовые, кредитные) позволяют безопасно хранить 

денежные средства, управлять счетом и совершать как онлайн, так и офлайн-

покупки. Системы мобильных платежей (Apple Pay, Google Pay, Samsung Pay, 

Система быстрых платежей) дают возможность осуществлять бесконтактные 

расчёты и переводы с помощью смартфона, что удобно и быстро. 

Криптовалюты представляют собой децентрализованные цифровые 

деньги, созданные на основе технологии блокчейн. Наиболее известные из них 

— Bitcoin, Ethereum и др. Криптовалюты не имеют единого центра эмиссии, 

обеспечивают высокий уровень приватности, подходят для трансграничных 



 

13 

 

переводов, однако отличатся высокой волатильностью и до сих пор 

используются преимущественно как инвестиционный инструмент или 

средство накопления. 

Цифровые валюты центральных банков (CBDC, например, цифровой 

рубль, цифровой юань) — это новые государственные формы денег в 

электронной форме, выпускаемые центральным банком. Основное назначение 

таких валют — повысить эффективность платёжной системы, снизить 

издержки на обслуживание наличных, укрепить финансовую стабильность и 

обеспечить государственный контроль над новым платёжным пространством. 

Таким образом, современное денежное обращение характеризуется 

многообразием форм денежных средств и быстрым развитием инновационных 

платежных инструментов, что способствует повышению гибкости 

финансовых операций, ускоряет оборот капитала, но требует постоянного 

совершенствования нормативно-правового и технологического 

регулирования. 

2.3. Глобализация и деньги 

 Глобализация стала одним из ключевых факторов, определяющих 

современное развитие денежных отношений. Она охватывает процессы 

объединения национальных экономик, роста объёмов международной 

торговли, движения капиталов и людей, а также формирования единых 

мировых финансовых рынков. В результате этого формируются новые 

требования к деньгам и платёжным системам, что существенно влияет на 

формы, функции и значение денег в мировой экономике. 

Одним из главных проявлений глобализации является возрастание роли 

международных резервных валют — таких как доллар США, евро, японская 

иена, британский фунт стерлингов и китайский юань. Эти валюты 

используются для расчётов между странами, хранения резервов, инвестиций и 

международных заимствований. Доллар США занимает лидирующие позиции 
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в мировой торговле и международных трансакциях, что подчёркивает его 

статус «мировых денег». 

Глобализация стимулировала бурное развитие международных 

платёжных систем (например, SWIFT, SEPA), благодаря чему расчёты между 

компаниями и гражданами из разных стран стали быстрыми, надёжными и 

относительно доступными. Расширение трансграничных переводов 

способствовало снижению барьеров на пути движения капитала, а также 

ускорило интеграцию национальных финансовых рынков в мировую 

экономику. Одновременно трансграничные расчёты требуют 

совершенствования валютного регулирования и борьбы с отмыванием средств, 

повышения прозрачности проводимых операций и международного 

сотрудничества между регуляторами. 

Вместе с тем, процесс глобализации сопровождается конкуренцией 

национальных валют и появлением новых вызовов для денежно-кредитной 

политики государств. Для некоторых экономик характерна высокая 

долларизация — население и бизнесы предпочитают хранить сбережения и 

рассчитываться в иностранной валюте. Это ограничивает возможности 

национальных центральных банков управлять денежной массой и проводить 

эффективную монетарную политику. 

Важной тенденцией стало формирование наднациональных валют и 

платёжных союзов. Наиболее значимым проектом стал запуск евро — 

общеевропейской валюты, объединившей 20 стран Евросоюза в единую зону 

евро. Это позволило снизить обменные издержки, повысить экономическую 

интеграцию и упростить инвестиционные процессы внутри региона. 

Развитие информационных технологий и цифровых платформ ускорило 

цифровизацию денег и международных финансовых операций. Появление 

криптовалют и перспективных цифровых валют центральных банков (CBDC) 

открывает новые возможности для трансграничных платежей и расчётов, но 
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одновременно вызывает вопросы регулирования, устойчивости и 

кибербезопасности финансовых систем. 

В условиях глобализации усиливаются и риски: мировые финансовые 

кризисы быстро передаются между странами, возрастают требования к 

обеспечению стабильности, прозрачности и безопасности денежных систем, а 

государства вынуждены учитывать мировые тренды при выборе инструментов 

денежной и валютной политики. 

Таким образом, глобализация приводит к формированию сложной, 

взаимозависимой международной денежной системы, в которой деньги 

приобретают новые формы, функции и значение. Для достижения 

устойчивости и эффективности мировой экономики необходим баланс между 

национальными интересами и международным сотрудничеством, а также 

адаптация денежных институтов к современным вызовам и цифровизации.  
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3. Сущность денег 

3.1. Функции денег 

 В экономической науке традиционно выделяется пять базовых функций 

денег: мера стоимости, средство обращения, средство платежа, средство 

накопления и мировые деньги. Каждая из них раскрывает сущность денег как 

всеобщего эквивалента, необходимого для организации эффективного обмена, 

расчётов и сбережений в современной экономике. 

Мера стоимости — одна из фундаментальных функций денег. 

Благодаря ей становится возможным выражение стоимости любых товаров 

или услуг в единой денежной форме, то есть в цене. Для установления цены 

важно наличие общепринятого эквивалента, иначе одна и та же вещь могла бы 

оцениваться в разных товарах по разным ценам, как это происходило при 

бартере. Исторически в такой роли выступали золото и серебро: цена товара 

или услуги выражалась через определённое количество драгоценного металла. 

Сегодня стоимость фиксируется в национальной валюте, что позволяет 

сравнивать и сопоставлять цены на рынке, а на макроэкономическом уровне 

— анализировать объёмы ВВП и инвестиций различных стран. 

Средство обращения — деньги выступают посредником в процессе 

обмена товаров. Купля-продажа происходит в два шага: сначала товар 

обменивается на деньги, а затем эти деньги используются для покупки другого 

товара или услуги. Это фундаментально отличает денежную экономику от 

бартерной, делая обмен гораздо более гибким и распространённым, не 

зависящим от совпадения интересов продавца и покупателя. В современной 

экономике в качестве средства обращения выступают как наличные, так и 

безналичные деньги, включая электронные платежные средства. Реализация 

этой функции способствует развитию конкуренции, повышению качества 

продукции и расширению рынков. 

Средство платежа — функция, отличающаяся от предыдущей тем, что 

деньги применяются для погашения обязательств, возникающих в ходе 
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предоставления товаров и услуг в кредит, оплаты труда, налогов, страховых 

взносов, долговых расписок. Появление денег как средства платежа связано с 

развитием отсроченных расчетов и системой кредита. Особенность состоит в 

том, что между моментом возникновения обязательства и его исполнением 

может пройти длительное время, в течение которого меняются цены и может 

возникнуть риск обесценивания денег (например, при инфляции). Сегодня эта 

функция реализуется в самых разных сферах — от розничной торговли до 

межбанковских расчетов и международных сделок. 

Средство накопления (сбережения) — деньги позволяют сохранять 

стоимость и откладывать потребление на будущее. Эта функция важна для 

формирования резервов и инвестиций, крупных покупок, обеспечения 

финансовой стабильности домохозяйств и предприятий. Накопления 

возможны при превышении доходов над расходами, и именно деньги 

позволили появиться и развиваться институту сбережений, банковскому делу 

и кредитной системе. В истории накопление часто выражалось в виде 

сохранения золота, серебра, драгоценностей, в современных условиях — в 

форме счетов, депозитов, облигаций. Однако накопление денег связано с 

риском потери стоимости из-за инфляции, что побуждает инвесторов искать 

надежные и выгодные способы вложения капитала. 

Мировые деньги — особая функция, приобретшая значение с развитием 

международных экономических и финансовых отношений. Внешнеторговые 

сделки, международные инвестиции, погашение долгов и уплата репараций 

требуют средства, принимаемого государствами на равных основаниях. Такую 

роль обычно выполняют свободно конвертируемые валюты (доллар США, 

евро, фунт стерлингов, японская иена), а также золото и, частично, 

специальные права заимствования (SDR) Международного валютного фонда. 

Для мировой валюты важны универсальность, ликвидность и устойчивость, 

что определяется экономической мощью и стабильностью страны-эмитента. 
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Перечисленные функции исторически возникали не одновременно, а по 

мере развития экономики и финансовых институтов. В современной экономике 

деньги выполняют эти функции в различных формах — от наличных и 

безналичных расчетов до электронных и цифровых активов, что только 

расширяет спектр их применения и значение для национальных и мировых 

рынков. 

3.2. Роль денег в экономике 

 Деньги играют в экономике фундаментальную роль, служа основой 

обмена, расчетов, накопления и оценки стоимости. Денежное обращение 

охватывает все расчёты между хозяйствующими субъектами и населением, 

обеспечивая непрерывность экономического процесса. Прежде всего, деньги 

концентрируются у субъектов — физических и юридических лиц, государства, 

финансовых организаций, а затем начинают движение при возникновении 

экономической потребности: совершении сделок, оплате товаров и услуг, 

исполнении обязательств, осуществлении вложений и сбережений. 

Денежное обращение в современной экономике подразделяется на две 

формы: наличную и безналичную. Наличные деньги — банкноты и монеты — 

участвуют в повседневных розничных расчетах, выплате заработных плат, 

пенсий, стипендий, премий, а также в платежах за услуги, налоги, страховые 

взносы. Эмиссию наличных денег осуществляет только центральный банк 

страны, что гарантирует стабильность и доверие к национальной валюте. 

Безналичные деньги — это средства, находящиеся на счетах в банках и 

перемещающиеся посредством перевода, чеков, кредитных и дебетовых карт, 

а также электронных платёжных систем. Эта форма обращения преобладает в 

расчетах между предприятиями, государством и организациями, ускоряет 

финансовые потоки, снижает издержки и способствует развитию финансовых 

рынков. 

Современное денежное обращение обслуживает не только товарные 

сделки, но и нетоварные платежи — например, выплаты по государственным 
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программам, расчёты по займам и кредитам, инвестиционные операции. 

Крупная часть финансового оборота связана с функцией денег как средства 

накопления: денежные ресурсы хранятся в виде вкладов, ценных бумаг, 

государственных или корпоративных резервов. 

Немаловажное значение имеет регулирование объёма денежной массы в 

стране. Государство, через денежно-кредитную политику, определяет 

количество денег, необходимое для обеспечения нормального 

функционирования экономики. При этом ориентируются на показатели 

валового внутреннего продукта, уровень цен, скорость оборота денег, объём 

произведённых товаров и услуг. Регулирование денежной массы часто 

описывается с помощью уравнения американского экономиста Ирвинга 

Фишера: 

𝑀 ∙ 𝑉 =  𝑃 ∙ 𝑄,                                                  (1) 

где М – количество денег, необходимое для обращения; 

      V – скорость обращения денег; 

      P – уровень цен; 

      Q – количество товаров и услуг. 

Это уравнение отражает необходимый баланс между количеством денег 

и динамикой цен и производства: для поддержания стабильности объём 

денежной массы должен соответствовать стоимости произведённых товаров и 

скорости оборота денег. 

В целом, роль денег в экономике проявляется во множестве аспектов: 

 совершенствование хозяйственной деятельности; 

 формирование здоровых рыночных стимулов через цены, 

снижение издержек и повышение эффективности производства; 

 определение и контроль соотношения доходов и расходов как на 

уровне домашних хозяйств, так и предприятий и государства; 
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 содействие контролю над объёмом, качеством и структурой 

производства товаров и услуг. 

Кроме того, деньги способствуют ускорению оборачиваемости ресурсов, 

расширяют связанные с ними финансовые инструменты и делают возможным 

создание и развитие кредитно-банковской системы. 

Значение денег в экономике постоянно возрастает с развитием 

современных платёжных средств, электронных технологий и международных 

финансовых потоков. Таким образом, деньги являются не только всеобщим 

эквивалентом, но и центральным элементом рыночной инфраструктуры, влияя 

на динамику экономического роста, инвестиции, доходы и уровень жизни 

всего общества. 

3.3. Современные теории денег 

 В процессе эволюции экономической науки взгляды на сущность и 

функции денег многократно изменялись в зависимости от ситуации в мировой 

экономике, уровня развития торговли и финансовых институтов. Современное 

понимание денег сложилось на основе соединения различных теоретических 

подходов, каждый из которых выделял определённые аспекты этого сложного 

явления. 

Традиционно в экономической литературе выделяют три основные 

теории денег: металлическую, номиналистическую и количественную. Эти 

теории отражают разные этапы развития денежного обращения и объясняют, 

почему деньги выполняют свои функции в экономике, как формируется их 

стоимость и как обеспечивается их роль в общественной жизни. Каждое из 

направлений оказало значительное влияние на формирование современных 

денежных систем и подходов к денежно-кредитной политике.  

 Металлическая теория утверждает, что деньги сами по себе обладают 

внутренней стоимостью, определяемой содержащимся в монете золотом или 

серебром. Такая точка зрения отражала эпоху господства национальных валют 

на основе драгоценных металлов и считала бумажные и кредитные деньги 
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лишь производными, ценность которых зависит от возможности размена на 

металл. 

Номиналистическая теория рассматривает деньги как условные знаки 

стоимости, не связанные с их материальным содержанием. Деньги имеют 

ценность благодаря общественному признанию и силе закона, установившего 

официальный номинал. Государственная теория денег, развившая идеи 

номинализма, подчёркивает центральную роль государства в установлении 

статуса и стоимости денег. 

Количественная теория акцентирует внимание на зависимости между 

количеством денег в обращении и уровнем цен. Согласно этой теории, 

увеличение денежной массы в экономике при прочих равных условиях 

приводит к росту цен и инфляции. Данному подходу соответствует 

современное регулирование денежного обращения через инструменты 

денежно-кредитной и монетарной политики центральных банков (в том числе 

на основе уравнения обмена Фишера, рассмотренного в предыдущем пункте). 

Сегодня современная денежная система интегрирует идеи всех этих 

теорий: деньги выступают экономическим институтом, получают силу 

благодаря государству и общественному признанию, а их массы и формы 

регулируются для обеспечения макроэкономической стабильности.  
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Заключение 
 

 Подводя итог проведённому исследованию, можно отметить, что тема 

возникновения, развития и сущности денег сохраняет свою актуальность и в 

наши дни, поскольку деньги остаются базовым элементом экономических 

отношений и важнейшим инструментом регулирования хозяйственной 

деятельности на всех уровнях общества. 

В первой главе работы были рассмотрены фундаментальные 

предпосылки появления денег (1.1). Было показано, что бартер, характерный 

для ранних этапов развития общества, сопровождался серьёзными 

ограничениями — отсутствием универсального эквивалента, сложностями 

делимости, хранения и транспортировки товаров. Это обусловило 

необходимость выделения особого товара с высокой ликвидностью, который 

со временем трансформировался в деньги. Изучение исторических форм денег 

(1.2) позволило проследить путь от простейших товарных денег (скот, зерно, 

меха, соль) через металлические монеты к бумажным и современным 

электронным формам, что свидетельствует о стремлении общества к 

повышению удобства, надёжности и эффективности расчётов. Анализ теорий 

происхождения денег (1.3), в частности рационалистической и эволюционной, 

показал, что появление денег было одновременно результатом осознанного 

общественного выбора и объективных экономических процессов. Таким 

образом, деньги возникли как необходимый элемент более сложных 

хозяйственных отношений и способствовали дальнейшему развитию торговли 

и производства. 

Вторая глава была посвящена развитию денежных систем и 

современному состоянию денег. Эволюция денежных систем (2.1) выявила 

переход от металлических форм обращения — с доминированием 

биметаллизма и монометаллизма — к бумажно-кредитному денежному 

обращению, основывающемуся на государственном доверии и 

законодательной поддержке. Современные формы денег (2.2) представлены 

широким спектром инструментов: от наличных и безналичных средств до 
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электронных и цифровых валют, что существенно расширяет финансовые 

возможности участников рынка, ускоряет расчёты и способствует 

глобализации экономики. Глобализация и развитие международных 

финансовых связей (2.3) привели к возникновению сложных интеграционных 

процессов: формированию международных валютных систем, усилению роли 

мировых резервных валют и появлению новых вызовов, связанных с 

кибербезопасностью, конкуренцией валют и необходимостью взаимодействия 

между государствами в сфере регулирования финансовых рынков. 

Третья глава раскрыла современное понимание сущности денег через 

анализ их функций, роли в экономике и теоретических подходов. Было 

показано, что деньги сегодня выполняют пять основных функций (3.1): меру 

стоимости, средство обращения, средство платежа, средство накопления и 

мировые деньги. Это обеспечивает гибкость финансовой системы и позволяет 

удовлетворять разноплановые потребности экономики. Роль денег в экономике 

(3.2) проявляется в обеспечении эффективного обмена и движения всех 

товаров и услуг, стимулировании накопления, инвестиций, кредитования, 

развитии финансового сектора и повышении устойчивости национальной 

экономики. Современные теории денег (3.3) — металлическая, 

номиналистическая и количественная — отражают эволюцию научных 

взглядов: от признания внутренней ценности монеты к учёту законодательного 

регулирования и влияния количества денег на экономическую динамику. 

Современная денежная система сочетает все перечисленные подходы, что 

подтверждается практикой денежно-кредитной политики и финансового 

регулирования. 

В целом, проведённое исследование позволяет сделать вывод, что деньги 

— это универсальный и постоянно эволюционирующий экономический 

инструмент, способный адаптироваться к изменяющимся условиям 

производства, обмена и технологий. Глубокое понимание природы, функций и 

механизмов развития денег необходимо для формирования эффективной 

экономической политики, поддержания финансовой стабильности, 
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устойчивого роста и конкурентоспособности национальной экономики в 

условиях глобализации и цифровизации.  
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