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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность темы курсовой работы обусловлена тем, что в последние десятилетия проблема инфляции стала одной из самых сложных проблем в современной экономической теории. Это проблема не только предпринимателей, которые вынуждены работать в условиях нестабильной макроэкономической ситуации, а, значит, в условиях большей неопределенности; не только государства, которое должно все время предпринимать какие-то шаги к стабилизации. Инфляция - это проблема жителя  каждой страны, на которого ложится бремя инфляционного налога.
Практически все страны испытали на себе инфляционные процессы.  Инфляция пагубно влияет на социально-экономическое развитие, так как подрывает конкурентоспособность участников рыночной экономики, ведет к перераспределению национального дохода в пользу государства и предприятий-монополистов, теневой экономике, к снижению реальной заработанной платы, пенсий и других фиксированных доходов, негативно влияет на уровень благосостояния общества – усиливает дифференциацию в нем. Большинство развитых стран добились существенного снижения инфляции. Но в российской экономике эта проблема остается нерешенной. 
С самого начала экономических реформ Российская Федерация оказалась во власти высокой инфляции. Цены на товары и услуги неуклонно росли, покупательная способность рубля падала все больше и больше. 
Инфляция - болезненна. Она грабит людей, их денежные сбережения теряют свою былую ценность. Она приводит к тому, что население и предприятия перестают пользоваться рублями, производя вместо этого расчеты в долларах и пользуясь бартером - невзирая на то, что эти методы неудобны, а зачастую и просто неэкономичны. И, наконец, инфляция создает громадную неопределенность в обществе и тем самым побуждает массу тревог. В условиях высокой инфляции трудно принимать деловые решения, еще сложнее - осуществлять долгосрочные инвестиции.
Хотя инфляция в России медленно и неуклонно снижается,  замедление ее темпа является наиболее актуальной задачей денежных властей и Правительства РФ на настоящем этапе.
Для рассмотрения сущности инфляции и методов борьбы с ней, в том числе с учетов особенностей ее протекания в экономике Российской Федерации, необходимо разобраться в самом понятии инфляции и причинах ее возникновения. 
Целью курсовой работы  является изучение процесса инфляции и его особенностей в экономике современной России на основе данных анализа инфляционных процессов.
Задачами  курсовой являются:
· изучение сущности, факторов и причин возникновения инфляции;
· рассмотрение видов инфляции;
· исследование механизма и последствий инфляционных процессов;
· рассмотрение общих характеристик инфляционных процессов в России;
· анализ  проблем и перспектив развития современной антиинфляционной политики в Российской Федерации.
Объектами исследования являются инфляционные процессы в Российской экономике.
Предметом исследования являются экономические отношения, складывающиеся по поводу ослабления инфляционных процессов в России.
Методической и теоретической основой исследования послужили труды и исследования отечественных и зарубежных ученых таких как: Бруева М.А, Сидоров В.А, Айрапетян С.А, Красавин Л.Н,  Курганский С.А.
Методологической базой исследования являются общенаучные методы, а также сравнительный анализ, статистические методы, табличные и графические методы представления данных.

Информационной базой исследования являются данные Росстата, сайт ЦБ России, материалы периодической печати, интернет  источники и научные публикации.
Объем работы составило 2 главы, 5 параграфов, 2 таблицы.
2

1 Общая характеристика инфляции

1.1 Инфляция, ее сущность, факторы и причины возникновения

Сам термин «инфляция» (от лат. Inflatio) буквально означает «вздутие», так как финансирование государственных расходов (в период нестабильного и даже экстремального развития экономики) при помощи выпуска в обращение денег и ценных бумаг (эмиссии) с прекращением размена банкнот приводило к «вздутию» денежного обращения и обесценению бумажных валют.
Термин инфляция впервые стал употребляться в Северной Америке в период гражданской войны 1861-1865 гг. Он означал процесс, приводящий к увеличению денежной  массы. В XIX веке этот термин употреблялся также во Франции и в Англии. Но широкое распространение понятие инфляция получило лишь в XX веке сразу после Первой Мировой войны. В советской же экономической литературе об инфляционных процессах заговорили лишь в середине 20-х годов XX века.
Сегодня под инфляцией понимают переполнение сферы обращения избыточной денежной массой,  что ведет к их обесцениванию и  повышению уровня цен на товары и услуги. За одно и то же количество денег потребитель в настоящий период сможет приобрести товаров и услуг меньше, чем в предшествовавший [4]. Цены не растут пропорционально и одновременно. Даже во время высокой инфляции цены на одни товары могут вообще не меняться, а на другие снижаться. Поэтому инфляция означает рост общего уровня цен, измеряемого индексом цен. При одинаковом уровне заработной платы и социальных выплат материальное положение населения вследствие инфляционных процессов ухудшается.
Инфляция представляет собой одну из самых тяжелых экономических болезней современности. Ее симптомы зафиксированы во всех хозяйствах рыночного типа [4].

Как экономическое явление  инфляция существует уже длительное время. По своему происхождению инфляция связана с движением денег. Зарождаясь на разбалансированном денежном рынке, инфляция распространяется на всю экономику, вызывая негативные процессы в производстве, распределении, обмене и потреблении.
Глубинные же причины инфляционных процессов находятся как в сфере производства, так и в сфере обращения и часто обуславливаются политическими и экономическими отношениями в стране.
К факторам денежного обращения относятся те, которые вызывают превышение денежного спроса над товарным предложением и тем самым нарушают требования закона денежного обращения: переполнение сферы обращения избыточной массой денежных средств за счет чрезмерной эмиссии денег, используемой на покрытие бюджетного дефицита; перенасыщение кредитом народного хозяйства; методы правительства по поддержанию курса национальной валюты, ограничению его движения и др.
К неденежным факторам инфляции относятся факторы, которые связаны со структурными диспропорциями в общественном воспроизводстве; затратным механизмом хозяйствования; государственной экономической политикой, в том числе политикой цен, налоговой политикой, внешнеэкономической деятельностью и т.д [7].
В действительности обе группы этих факторов  переплетаются и взаимодействуют друг с другом. Это свидетельствует о том, что инфляция  представляет собой многофакторное явление, обусловленное нарушением воспроизводственных процессов, непропорциональным развитием народного хозяйства, особенностями политики государства, эмиссионных и коммерческих банков.
При инфляции капитал перемещается из сферы производства в сферу обращения, в которой скорость оборота значительно выше, что дает огромные прибыли, но одновременно усиливает инфляционные тенденции. Механизм инфляции самовоспроизводится, а при его действии нарастает дефицит сбережений, сокращаются кредиты, инвестиции в производство и предложение товаров.
Таким образом, факторы инфляции действуют как при производстве и реализации товаров, так и при изменении массы и скорости обращения денег.
Независимо от состояния денежной сферы товарные цены могут возрасти вследствие циклических и сезонных колебаний, изменений в динамике производительности труда, монополизации рынка, структурных сдвигов в системе воспроизводства, девальвации и ревальвации денежной единицы, государственного регулирования экономики и т.п. Следовательно, рост цен вызывается различными  причинами.
Выделяют внешние и внутренние причины инфляции. К внешним причинам относятся:
· интернационализация хозяйственных связей: наличие инфляционных процессов в других странах влияет на динамику внутренних товарных цен через цены импортируемых товаров [17]. Центральный банк страны для создания собственных валютных резервов скупает иностранную валюту у коммерческих банков, выпуская для этих целей дополнительную национальную валюту, что  увеличивает количество денег в обращении;
· мировые экономические кризисы;
Внутренние причины обусловлены состоянием экономики данной страны. Среди них можно выделить:
· несбалансированность государственных доходов и расходов, то есть дефицит государственного бюджета. Если он покрывается займами Центрального банка страны, количество денег в обращении резко возрастает, но оно не подкреплено выпуском товаров, что ведет к инфляции;
· милитаризация экономика, то есть расходы на военные цели. Во-первых, они увеличивают расходную часть бюджета, являясь постоянной причиной бюджетного дефицита, а это опять включает «денежный станок». Во-вторых, люди, которые заняты в военном секторе экономики, не создают потребительский продукт, а выступают на потребительском рынке только в роли покупателей, увеличивая платежеспособный спрос. Таким образом, военные ассигнования являются мощным фактором инфляции, так как вызывают большой рост денежной массы без соответствующего товарного покрытия;
· расход на социальные цели не соответствующие эффективности экономики. При экономических кризисах, спаде производства уровень жизни населения снижается. Правительство стремится поддержать население посредством дополнительных ассигнований на социальные цели, что ведет к увеличению количества наличных денег в обращении и усиливает инфляцию;
· инфляционные ожидания. Население, напуганное постоянным ростом цен, приобретает товары впрок, сверх своих текущих потребностей, ожидая нового повышения цен. Происходит «бегство от денег». Спрос начинает стимулировать предложение, что подстегивает рост цен. Кроме того, ожидания предполагаемого уровня инфляционных процессов включаются в долгосрочные контракты, заработную плату и другие платежи[19]. Высокая заработная плата, которая обусловлена предшествующими ожиданиями, стимулирует дальнейший рост цен. Тем самым она блокирует усилия правительства по снижению темпов инфляции;
· чрезмерные инвестиции в отдельные отрасли экономики, например, в сельское хозяйство или промышленность, которые не дают должного экономического эффекта;
· структурные нарушения в экономике – диспропорции между накоплением и потреблением, спросом и предложением, доходами и расходами государства и другими факторами.
Есть еще две возможные причины инфляции: первая - налоговая инфляция. Когда к росту цен ведут избыточные налоги со стороны государства. Вторая – политическая. Инфляция как будто создана для должников. Берешь кредит, и чем больше упадет национальная валюта, тем больше твоя прибыль. И тем хуже положение кредиторов. Зная это, должники могут с помощью лобби, скажем, надавить на правительство с целью увеличения инфляции. При большой сумме долга – на этом можно сделать состояние.
Вот важнейшие из причин инфляционного роста цен, с учетом того, что инфляция связана с целым спектром диспропорций.

1.2 Виды инфляции

В теориях, которые разрабатываются западными экономистами, выделяются в роли альтернативных концепций инфляции спроса и инфляции издержек [16]. Эти две концепции рассматривают различные причины инфляции.
Инфляция спроса учитывает зависимость денежной массы от спроса и колебания курса валют. Она уменьшается при росте денежного предложения и увеличении внутреннего спроса. При ослаблении курса валют инфляция спроса увеличивается. Увеличение денежной массы в случае отклонения от равновесного состояния экономической системы увеличивает инфляцию. Если денежная масса направлена на повышение капитализации, то она не влияет на рост инфляционных процессов. Инфляция спроса анализируется на уровне макроэкономики и ее структур.
Инфляция издержек – рост цен по причине увеличения издержек производства [3]. Причинами увеличения издержек могу послужить олигополистическая политика ценообразования, финансовая и экономическая политика государства, рост цен на сырье, действия профсоюзов, требующих повышения заработной платы.
На практике же очень нелегко  отличить один тип инфляции от другого, так как все они тесно связаны и постоянно взаимодействуют.
Существуют различные виды инфляции: 
1. По причинам возникновения инфляционные процессы подразделяют на инфляцию издержек и инфляцию спроса (они были рассмотрены выше).
2. С точки зрения темпов инфляционных процессов выделяются три типа: ползучая, галопирующая и гиперинфляция.
· Ползучая (умеренная) инфляция – рост цен составляет менее 10% в год. Она характеризуется небольшими темпами обесценения денег при ее застойности и постоянном воспроизведении[4]. Такая инфляция позволяет корректировать цены к изменяющимся условиям производства и спроса.
· Галопирующая инфляция характеризуется ростом цен от 10  до 200% в год. Она показывает нестабильность экономической ситуации, хотя большинство контрактов и сделок учитывает такой темп роста цен.
· Гиперинфляция – рост цен превышает  50% в месяц[4]. Она выражается в астрономическом росте количества денег  в обращении и уровня товарных цен. Роль денег в экономике сильно уменьшается, а промышленные предприятия переходят на другие формы расчетов, например, бартер или взаимозачеты. В таких условиях наносится огромный ущерб населению, наблюдается бегство населения от денег.
3. В зависимости от роста цен по разным товарным группам выделяют два вида инфляции: сбалансированную инфляцию и несбалансированную инфляцию.
· При сбалансированной инфляции наблюдается умеренный и одновременный рост цен на большинство товаров и услуг. В этом случае, соответственно ежегодному росту цен возрастает процентная ставка, что равнозначно экономической ситуации со стабильными ценами.
· Несбалансированная инфляция характеризуется различными темпами роста цен на различные товары.
4. По признаку ожидаемости выделяют ожидаемую инфляцию, которая прогнозируется правительством и населением на какой-либо период, и неожидаемую инфляцию, которая характеризуется внезапным скачком цен, что негативно сказывается на денежном обращении системы налогообложения. Последняя оказывает неоднозначное влияние на поведение населения в зависимости от состояния и инфляционных ожиданий. Если в стране отсутствуют инфляционные ожидания, население, рассчитывая на краткосрочность роста цен, меньше приобретает и больше сберегает денег. Спрос уменьшается и оказывает давление на производителей, побуждая их снижать цены, восстанавливая, таким образом, макроэкономическое равновесие.
Если же в стране инфляционные ожидания велики, внезапный рост цен побуждает население закупать товары впрок. Спрос растет, что ведет к дальнейшему росту цен и увеличению инфляции.
5. По характеру протекания различают открытую инфляцию, которая отличается продолжительным ростом цен, и подавленную, возникающую при твердых замороженных розничных ценах на товары и услуги при одновременном росте денежных доходов населения. В этом случае товары исчезают с прилавков и переходят в разряд дефицитных, а цены растут на черном рынке.
· Открытая инфляция присуща для экономики со свободным ценообразованием (рыночной экономикой), и представляет собой хронический рост цен на товары и услуги. Открытая инфляция искажает рыночные процессы,  тем не менее, она сохраняет за ценами роль сигналов, показывающих производителям и покупателям сферы выгодного приложения капиталов. Тем самым открытая инфляция служит своего рода антиинфляционным средством.
· Подавленная инфляция, которую иногда называют скрытой, присуща для экономики с административным контролем над ценами и доходами. Она проявляется в товарном дефиците, ухудшении качества продукции, развитии теневой экономики, вынужденном накоплении денег, бартерных сделок. Инфляция называется подавленной, потому что жесткий контроль над ценами и доходами не позволяет открыто проявляться инфляции в росте денежных цен. В такой ситуации инфляция принимает подавленный характер – внешне цены стабильны, но поскольку масса денег фактически возросла, избыток денег трансформируется в товарный дефицит, который не может быть  компенсирован ростом производства. Этот вид инфляции очень опасен, так как ведет к разрушению рыночного механизма.
6. По масштабу можно выделить локальную инфляцию, имеющую место в отдельных странах, и мировую, охватывающую группу стран или целые регионы.
7. Стагфляция – это ситуация, при которой происходит возрастание общего уровня цен с одновременным сокращением производства, то есть цена и объем выпуска изменяются в разных направлениях [3].
Таким образом,  в зависимости от разных факторов выделяют различные виды инфляции. В экономике же происходит взаимодействие и переплетение этих видов, и тогда она развивается как полномасштабная инфляция.

1.3 Механизм и последствия инфляции

Механизм инфляции - комплекс факторов, которые находятся в причинно-следственной связи и вызывают инфляцию. Инфляция, как правило, рассматривается без выделения инфляционного механизма. Именно поэтому эти понятия в определенной степени отождествляют, а главными факторами механизма инфляции считают причины экономического кризиса. На самом деле некоторые страны переживают экономический кризис или без инфляционных процессов, или с частичной инфляцией. Механизм инфляции является отдельной системой факторов, с помощью которых государство решает свои экономические проблемы.
Механизм инфляции представляет собой антипод механизма формирования стоимости товара[5]. В его работе принимают участие три составляющие: стоимость, деньги и цена. Управления этим механизмом осуществляется с помощью денег и цен. Указанные составляющие объединены в механизм инфляции, поскольку стоимость – база товарных отношений, которые осуществляются на основе общественно необходимых затрат труда. Деньги являются средством измерения стоимости, а цена – их денежным выражением. Следовательно, они находятся в причинно-следственной связи. Если первопричиной инфляции является эмиссия денег, то ее следствием – повышение цен и наоборот, искусственное повышение цен приводит к эмиссии денег. Согласно монетаристской точке зрения, дополнительно выпущенные деньги предопределяют рост платежеспособного спроса, что, при сохранении предыдущего предположения влечет за собой рост цен на товары. Переполнение каналов обращения деньгами приводит к тому, что их предложение превышает спрос, в результате чего снижается стоимость денежной единицы, то есть она обесценивается.
На самом деле механизм инфляции значительно сложнее. Поскольку современные деньги являются средством обеспечения товарных отношений, а сами они не имеют стоимости или эта стоимость незначительна, то ее устанавливают на основе сравнительных характеристик стоимости других товаров, их представительной стоимости[5]. Если количество денег растет без соответствующего увеличения массы товаров, то при неизменной величине стоимости товаров стоимость денежной единицы уменьшается, что означает инфляцию. Поскольку деньги – эквивалент созданной в обществе стоимости, то дополнительно выпущенные деньги, по сути, являются фальшивыми. Однако они ничем не отличаются от полноценных, потому что выпущены тем же самым банком. Поэтому, находясь в обращении, они «разводняют» стоимость уже действующих денег, увеличивая их общую массу. Но такое неравенство существовать не может, поскольку это приведет к разрыву между ценой и деньгами, то есть деньги перестанут выполнять свою функцию меры стоимости товаров. Поэтому в процессе кругооборота товаров между ними устанавливается новое равенство, достигаемое увеличением абсолютной величины денежного выражения стоимости (цены). В ее основе – меньшая, чем ранее, стоимость денежной единицы, что и означает инфляцию денег. А рост цен вследствие инфляции денег является приведением цен товаров в соответствие с новыми стандартами их измерения.
Такая же инфляция денег происходит и под воздействием искусственного повышения цен. Эмиссия денег в этом случае является следствием повышения цен. Здесь также существует прямо пропорциональная зависимость: во сколько раз выросли цены, во столько же раз при всех прочих неизменных условиях должна вырасти масса денег. Такая эмиссия денег объективно необходима, поскольку без нее затрудняется оборот товаров. Она является следствием инфляции, а не ее первопричиной.
Итак, инфляцию денег влечет за собой как их выпуск, так и искусственное повышение цен на товары. Это взаимосвязанные процессы. В первом случае следствием является повышение цен, во втором – эмиссия денег. Повышение цен обусловливает эмиссию денег, а эмиссия денег – повышение цен. В обоих случаях происходит изменение стандарта измерения стоимости товаров, что приводит к изменению абсолютных величин как денежного выражения стоимости товаров, так и их всеобщего эквивалента – денег.
Инфляцию в постсоветских странах вызвала, прежде всего, «либерализация» цен, которая привела к их повышению в несколько тысяч раз. Эмиссия денег в основном была следствием этого явления. Поэтому инфляцию следует рассматривать не только как обесценивание денег, а прежде всего как процесс «разводнения» стоимости, изменение денежного стандарта измерения стоимости. При этом речь идет о скрытом процессе фальсификации стоимости, поскольку в обществе официально сохраняется ранее установленный стандарт измерения стоимости.
Официальное признание государством фальсификации стоимости и установление нового, обесцененного денежного стандарта измерения стоимости товаров означает девальвацию денежной единицы (уменьшение ее золотого содержания, снижение курса национальной валюты)[9]. Ревальвация денежной единицы – это повышение денежного стандарта измерения стоимости товаров. Скрытый процесс «разводнения» стоимости товаров используется как средство скрытого перераспределения доходов в пользу тех, кто запускает его. Главная задача девальвации – установление равновесия между массой денег и ценами для обеспечения нормальных товарных отношений между людьми на основе нового, обесцененного денежного стандарта. Ревальвация означает установление нового высшего денежного стандарта измерения стоимости товаров с целью уменьшения абсолютного выражения цен, что упрощает обеспечение товарных отношений между людьми.
Последствия инфляции
Ряд экономистов придерживаются той точки зрения, что незначительная по размерам инфляции (скажем, ежегодное повышение цен составляет 3-4%), сопровождаемая соответствующем ростом денежной массы, способна стимулировать производство. В соответствии с уравнением обмена MV=PQ, где М - денежная масса, V – скорость оборота денег, P – цена товаров, Q – количество товаров, некоторый рост M создает своеобразный стимул для увеличения объема выпускаемой продукции, иными словами, для увеличения Q. 
При этом расширение производства будет тем значительней, чем больше имеется неиспользуемых факторов производства. Рост массы обращающихся денег ускоряет платежный оборот, способствует активизации инвестиционной деятельности. В свою очередь, рост производства приведет к восстановлению равновесия между товарной и денежной массами при более высоком уровне цен. Такой точки зрения придерживаются сторонники неокейнсианского направления.
 Противоположной точки зрения на инфляцию, даже не большую, придерживаются сторонники других направлений экономической теории. Они указывают, «что рост цен ведет к обесцениванию капитала фирм». Проигрывают от инфляции также банки: их заемщики возвращают им кредиты обесценившимися деньгами. Наконец,  сохранение даже небольшой инфляции стимулирует инфляционные ожидания.
Весьма опасна двузначная и тем более трехзначная инфляция. В условиях двузначной инфляции большинство экономических агентов испытывают трудности с планированием доходов и расходов, в результате чего экономическая деятельности и экономический спад становится весьма вероятным. Длительная и неуправляемая инфляция ведет вообще к постепенному сворачиванию хозяйственной деятельности в большинстве секторов экономики, в результате чего проигрывают почти все экономические объекты.

2 Особенности инфляции в российской экономике

2.1 Общая характеристика инфляционных процессов в России

В каждой стране инфляционный процесс имеет специфику, связанную с совокупностью причин и факторов, его вызывающих.
Современную инфляцию в России нельзя рассматривать без учета специфики планово-распределительной системы хозяйствования, без учета политических и экономических процессов, произошедших за последние годы [12].
Важным фактором инфляционных процессов в стране выступала планово-распределительная система хозяйствования. Она породила затратный механизм хозяйствования и нарушение материальной и денежной сбалансированности в народном хозяйстве, что объяснялось диспропорциями во всех сферах экономики, прежде всего:
· в распределении национального продукта на фонд накопления и фонд потребления и на базе этого проведении активной инвестиционной политики;
· в производстве средств производства и товаров народного потребления;
· в системе государственного ценообразования;
· доходах и расходах государственного бюджета (дефицит);
· в кредитных и финансовых ресурсах.
Зарождавшиеся инфляционные процессы в нашей стране были обусловлены диспропорциями в сложившейся структуре народного хозяйства, в которой предпочтение отдавалось производству средств производства и вооружений при недостаточном уровне промышленного производства потребительских товаров и услуг, слабом развитии сельского хозяйства при огромных и неэффективных инвестициях в него.
С конца 1991 года страна взяла курс на изменение базовых основ российской экономики — перевод государственно-монополизированной системы на рыночные отношения при разгосударствлении в максимально короткие сроки по упрощенной схеме собственности, приватизации предприятий, финансовой и банковской систем и либерализации всех сфер хозяйствования. Эти отношения устанавливались при неразработанности правовой базы и невозможности установить правовую ответственность всех субъектов товарного, финансового, валютного и кредитного рынков.[14].
В рамках рыночных преобразований с начала 1992 года должна была осуществляться либерализация цен, в ходе которой предполагалось их увеличение для ликвидации разрыва между спросом и предложением и устранения неравновесия между товарной и денежной массой, накопившейся к этому времени.
В результате полного «освобождения» цен вместо рыночного равновесия в стране начался глубокий экономический кризис, приведший к гиперинфляции, а затем стагфляции экономики. Это было связано с тем, что либерализация цен проходила в условиях крайне монополизированных структур, не поддающихся быстрому превращению в конкурентоспособных собственников. Схемы демонополизации и разгосударствления собственности еще не были до конца проработаны, их применение начиналось без надежной правовой базы при деформированной структуре производства и крайне низкой его эффективности.
Нарастанию хозяйственного и финансового кризисов, усугубивших инфляцию, способствовали национальная социальная политическая нестабильность, а также политические процессы, связанные с распадом СССР.
Либерализация цен в нашей стране совпала с дезинтеграцией хозяйственных связей со странами социалистического содружества и бывшими союзными республиками. Разрушались единый народнохозяйственный комплекс, единая банковская и бюджетная система страны, единое рублевое пространство.
Либерализация цен ликвидировала избыток денежной массы в обращении, но создала огромный дефицит платежных средств, что деформировало финансовые потоки в народное хозяйство, нарушило формирование доходов населения, предпринимателей, государства, обесценило основной и оборотный капитал в промышленности, что привело к депрессии в ведущих отраслях производства, резко сокративших поступления финансовых ресурсов в бюджет России. Финансовые проблемы возникли во всех секторах экономики.
Экономическое напряжение в стране усугублялось расстройством финансовой системы, «войной бюджетов» между центром и другими регионами, огромными потерями государства из-за спада производства, затрат, связанных с конверсией военно-промышленного комплекса, выводом войск из стран дальнего и ближнего зарубежья, военных действий на окраинах бывшего СССР.
Стремительный инфляционный рост оптовых и розничных цен в отсутствие конкуренции и государственного регулирования повышал затраты государства на содержание армии, науки, культуры, здравоохранения и образования. Увеличивался дефицит государственного бюджета, который финансировался за счет централизованных кредитов Банка России, создавая в денежном обороте ничем не обеспеченную массу платежных средств.
Огромной проблемой для России стали внешние займы. Не решив ни одной экономической, социальной и политической проблемы с помощью иностранных кредитов, их активно использовали для покрытия бюджетного дефицита, который из года в год нарастал и требовал еще больших заимствований, поскольку все большую долю в бюджетных расходах занимали расходы по обслуживанию внешнего долга.
Таким образом, спровоцированная «отпуском» цен инфляция издержек дополнялась инфляцией спроса.
Важнейшим фактором нарастания инфляции в России в этот период явились дальнейшая либерализация валютного законодательства, внешней торговли, устранение валютных ограничений по текущим операциям, введение внутренней конвертируемости рубля в условиях огромной внешней задолженности государства.
Отказ от торговых и валютных барьеров привел к огромным потокам дешевых импортных товаров, которые вытеснили с внутреннего рынка аналогичную отечественную продукцию и привели к сокращению ее производства.
Мощные спекуляции на валютном рынке вызвали быстрое падение курса рубля и удорожание всех импортируемых товаров, что усилило внутреннюю инфляцию издержек за счет импортируемой инфляции[10].
Особенностью российской инфляции являлось то, что она сопровождалась привязкой рубля к доллару и наличием нереального валютного курса, который устанавливался только по результатам торгов на Московской межбанковской валютной бирже, в то время как 80% продаж иностранной валюты осуществляется на межбанковском рынке.
Разрешение использовать на территории России в качестве платежного и покупательного средства иностранную валюту привело к долларизации экономики и дополнительному росту денежной массы в обращении в объеме обращающейся иностранной валюты. Около 15% денежных доходов населения России вложено в наличную валюту, а повышенный спрос на нее стимулировал спекулятивные сделки с валютой на рынке.
Особенно активно пользовались этим банки, играя на повышении и понижении курса валют, получая значительный доход от обмена наличной и безналичной валюты, реэкспортируя наличную валюту в другие страны. Все это усиливало инфляционные тенденции в России.
Наиболее сильно после либерализации цен финансовый кризис поразил промышленные предприятия: хронические неплатежи, спад производства, снижение налогооблагаемой базы, нарастание бюджетного дефицита.
Либерализация цен не только обесценила денежные накопления населения, но и лишила государственные предприятия возможности нормально работать, обесценив их оборотные средства.
Потери оборотных средств государство предприятиям не компенсировало, оптовые цены возрастали значительно быстрее возможности увеличения оборотных средств. Банковский кредит стал недоступен из-за высоких процентных ставок в условиях жесткой денежной политики государства, направленной на снижение темпов инфляции.
Либерализация хозяйственных связей создавала огромные возможности для вывоза материальных и валютных ресурсов в ближнее и дальнее зарубежье, создавая дефицит на товарных и финансовых рынках России.
В то же время нарастала задолженность бывших союзных республик Центральному банку Российской Федерации по «техническим» кредитам, связанным с невозможностью осуществления расчетов по поставкам товарно-материальных ценностей из России. Выдача этих кредитов спровоцировала не менее 25% общего объема инфляции[10].
Сжатие денежной массы внутри России вызвало колоссальный платежный кризис.
Реакцией на жесткую денежно-кредитную политику явился новый виток нарастания взаимных неплатежей. Темпы роста неплатежей коррелируют с динамикой инфляции и денежной массы. В 1993 году увеличение взаимных неплатежей происходило на фоне активного сокращения объемов производства, натурализации хозяйственных отношений, появления большого количества денежных суррогатов, позволяющих «уходить» от налогообложения.
Стремление проводить жесткую денежно-кредитную политику, чтобы сбить инфляцию, превратилось в один из факторов, стимулирующих инфляционный рост цен, поскольку за определенными пределами снижения денежной массы начинаются последствия, которые неминуемо провоцируют нарастание инфляции по схеме: неплатежи — спад (остановка) производства — сокращение доходной базы бюджета — потребность в кредите для его финансирования.
Сокращая дефицит бюджета, государство увеличивало свою задолженность перед предприятиями, а это обернулось неплатежами по технологическим цепочкам и общим платежным кризисом к концу года. Искусственное сжатие денежной массы и дефицита бюджета обусловило финансовый кризис в экономике.
С 1995 года существенным моментом денежно-кредитной политики Центрального банка Российской Федерации является требование жесткой централизации, контроля за предложением денег экономике.

	Год
	1994
	1995
	1996
	1997
	1998
	1999
	2000
	2001
	2002
	2003
	2004

	Темп инфляции
	215,0
	131,0
	21,8
	11,0
	84,4
	36,5
	20,2
	18,6
	15,7
	13,7
	10,7


Таблица 1 – Инфляция в России (динамика среднегодовых уровней потребительских цен в %) [20].

Вместе с тем используемые государством формы «неэмиссионного» механизма финансирования нараставшего дефицита государственного бюджета создали огромные проблемы для бюджета, поскольку стали крупнейшей расходной статьей бюджета по обслуживанию и погашению государственного долга и продолжали разрушать отечественное производство, лишая его финансовой базы развития.
Общим итогом проводимых правительством жестких мероприятий в области регулирования денежной массы и снижения инфляции явился глубочайший экономический кризис в августе 1998 года.
Либерализация цен и политика денежных ограничений привели к обвальному промышленному спаду.
Россия к началу 1999 года потеряла больше половины своего валового национального продукта и более чем вдвое снизила промышленное производство. При этом спад носил не структурный, а всеобщий характер и поразил наиболее прогрессивные и высокотехнологичные отрасли и виды производства, что означает потерю как внутреннего, так и внешнего рынков.
Наиболее глубоким и опасным по своим социально-экономическим последствиям стал спад инвестиционной активности. При сокращении объема инвестиций на 2/3 невозможна не только структурная перестройка, но и воспроизводственный процесс, поскольку происходит невозобновляемое выбытие основных фондов.
В этой сфере наблюдались самые высокие темпы спада. Средства, предназначенные для инвестиций в народное хозяйство, шли на более привлекательные рынки государственных ценных бумаг и валюты. Последнее означало инвестирование западной экономики.
Немало негативных последствий имела и приватизация. Она не только не дала бюджету ощутимых поступлений, не способствовала привлечению отечественных и иностранных инвестиций, но и не принесла реальной пользы для повышения эффективности хозяйствования. В ряде случаев из-за приватизации оказались искусственно разрушенными технологические связи.
Практика показала, что инфляция в России — не столько денежный феномен, сколько обусловлена особенностью российской экономики. Обесценение денег в России происходит не по причине излишка денег в обращении, а из-за монопольного взвинчивания цен посредническими структурами, спекулятивной игры на понижение курса рубля.
Отказ государства от регулирования экономических и социальных процессов привел к потере контроля за ценами и доходами, распределением и перераспределением материальных и финансовых ресурсов. Денежные потоки «оторвались» от натурально-вещественных, разрушая воспроизводственный цикл, что делало невозможным формирование рыночных отношений в производственной сфере.
Поскольку инфляция в России имеет немонетарную природу, то экономика, инвестиции, финансы очень слабо отреагировали на снижение цен, которое наблюдалось в 1997 году, начале 1998 года и не было поддержано инвестиционной государственной политикой[21].
В рассматриваемый период действовали и другие факторы инфляции: нарастание бюджетного дефицита и государственного долга, слабая собираемость налогов, рост неплатежей и задолженности по заработной плате, расширение сферы применения денежных суррогатов, увеличение безработицы.
После августовского кризиса 1998 года Центральный банк Российской Федерации стал проводить денежно-кредитную политику, направленную на снижение инфляционных процессов в стране, поддержание финансовой стабильности и формирование предпосылок, обеспечивающих устойчивость экономического роста страны.
Банк России гибко реагировал на изменение реального спроса на деньги, повышая уровень монетизации народного хозяйства, снижая процентные ставки и укрепляя валютный курс рубля. Одновременно осуществлялась реструктуризация банковской системы, и банковский сектор экономики в середине 2001 года в основном преодолел последствия кризиса.
Успешное проведение этой работы, а также девальвация рубля и повышение цен на сырье дали импульс для роста ВВП. Сохранение в течение 2000-2008 годов большого положительного сальдо платежного баланса, быстрый рост золотовалютных резервов, создание стабилизационного фонда, профицит бюджета свидетельствуют о том, что страна вышла из периода стагфляции и активно проводит эффективную макроэкономическую политику.
Последовательное снижение инфляции в последние годы является главной целью денежно-кредитной политики Банка России.
По итогам 2011 года инфляция в России составила 6,1 %, что является наименьшим значением с 1991 года. Отметим, что в 2010 году инфляция в стране составила 8,8 %, в 2009 год — также 8,8 %, в 2008 году равнялась 13,3%[21].
В 2012 году инфляция в России составила 6,6 %. По итогам 2013 года уровень инфляции в России снизился до 6,5%. В 2014 году инфляция в России составила 11,4%. С 1 января по 20 апреля 2015 года инфляция составила 7,9 %, а в годовом исчислении инфляция возросла до 16,8 %.
В соответствии с показателями Министерства экономического развития РФ инфляция в России по итогам 2015 года составила 12,91 %. 
Ожидается, что в течение 2016-2020 гг. инфляция будет постепенно снижаться до 3-5 %.
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	0,63
	0,46
	0,44
	
	
	
	
	
	
	
	
	2,51

	2015
	3,85
	2,22
	1,21
	0,46
	0,35
	0,19
	0,80
	0,35
	0,57
	0,74
	0,75
	0,77
	12,91

	2014
	0,59
	0,70
	1,02
	0,90
	0,90
	0,62
	0,49
	0,24
	0,65
	0,82
	1,28
	2,62
	11,36

	2013
	0,97
	0,56
	0,34
	0,51
	0,66
	0,42
	0,82
	0,14
	0,21
	0,57
	0,56
	0,51
	6,45

	2012
	0,50
	0,37
	0,58
	0,31
	0,52
	0,89
	1,23
	0,10
	0,55
	0,46
	0,34
	0,54
	6,58

	2011
	2,37
	0,78
	0,62
	0,43
	0,48
	0,23
	-0,01
	-0,24
	-0,04
	0,48
	0,42
	0,44
	6,10

	2010
	1,64
	0,86
	0,63
	0,29
	0,50
	0,39
	0,36
	0,55
	0,84
	0,50
	0,81
	1,08
	8,78

	2009
	2,37
	1,65
	1,31
	0,69
	0,57
	0,60
	0,63
	0,00
	-0,03
	0,00
	0,29
	0,41
	8,80

	2008
	2,31
	1,20
	1,20
	1,42
	1,35
	0,97
	0,51
	0,36
	0,80
	0,91
	0,83
	0,69
	13,28

	2007
	1,68
	1,11
	0,59
	0,57
	0,63
	0,95
	0,87
	0,09
	0,79
	1,64
	1,23
	1,13
	11,87

	2006
	2,43
	1,66
	0,82
	0,35
	0,48
	0,28
	0,67
	0,19
	0,09
	0,28
	0,63
	0,79
	9,00

	2005
	2,62
	1,23
	1,34
	1,12
	0,80
	0,64
	0,46
	-0,14
	0,25
	0,55
	0,74
	0,82
	10,91

	2004
	1,75
	0,99
	0,75
	0,99
	0,74
	0,78
	0,92
	0,42
	0,43
	1,14
	1,11
	1,14
	11,74

	2003
	2,40
	1,63
	1,05
	1,02
	0,80
	0,80
	0,71
	-0,41
	0,34
	1,00
	0,96
	1,10
	11,99

	2002
	3,09
	1,16
	1,08
	1,16
	1,69
	0,53
	0,72
	0,09
	0,40
	1,07
	1,61
	1,54
	15,06

	2001
	2,8
	2,3
	1,9
	1,8
	1,8
	1,6
	0,5
	0,0
	0,6
	1,1
	1,4
	1,6
	18,8

	2000
	2,3
	1,0
	0,6
	0,9
	1,8
	2,6
	1,8
	1,0
	1,3
	2,1
	1,5
	1,6
	20,1

	1999
	8,4
	4,1
	2,8
	3,0
	2,2
	1,9
	2,8
	1,2
	1,5
	1,4
	1,2
	1,3
	36,6

	1998
	1,5
	0,9
	0,6
	0,4
	0,5
	0,1
	0,2
	3,7
	38,4
	4,5
	5,7
	11,6
	84,5

	1997
	2,3
	1,5
	1,4
	1,0
	0,9
	1,1
	0,9
	-0,1
	-0,3
	0,2
	0,6
	1,0
	11,0

	1996
	4,1
	2,8
	2,8
	2,2
	1,6
	1,2
	0,7
	-0,2
	0,3
	1,2
	1,9
	1,4
	21,8

	1995
	17,8
	11,0
	8,9
	8,5
	7,9
	6,7
	5,4
	4,6
	4,5
	4,7
	4,6
	3,2
	131,6

	1994
	17,9
	10,8
	7,4
	8,5
	6,9
	6,0
	5,3
	4,6
	8,0
	15,0
	14,6
	16,4
	214,8

	1993
	25,8
	24,7
	20,1
	18,7
	18,1
	19,9
	22,4
	26,0
	23,0
	19,5
	16,4
	12,5
	840,0

	1992
	245,3
	38,0
	29,9
	21,7
	11,9
	19,1
	10,6
	8,6
	11,5
	22,9
	26,1
	25,2
	2508,8

	1991
	6,2
	4,8
	6,3
	63,5
	3,0
	1,2
	0,6
	0,5
	1,1
	3,5
	8,9
	12,1
	160,4


[bookmark: 669]Таблица 2 - Уровень Инфляции в России, % [13]

2.2 Антиинфляционная политика: проблемы и перспективы развития

Основой антиинфляционных мер является ликвидация существующих экономических диспропорций и особенно долгосрочного неравновесия денежного рынка. Исходя из этого, к методам антиинфляционного воздействия корректно относить лишь ту деятельность государства, которая направлена именно на устранение названных явлений. Отметим также, что эффективную борьбу с инфляцией легче вести в том случае, если инфляция принимает открытые формы.
От собственно антиинфляционных мер следует отличать меры по смягчению последствий инфляции, т.е. социальной защите населения путём компенсации и индексации его доходов [22].
Антиинфляционная политика означает комплекс мер и механизмов по государственному регулированию экономики, направленных на борьбу с инфляцией.
Существует два основных взгляда на способы управления инфляцией: кейнсианский и монетаристский.
Кейнсианский подход основывается  на том, что на рынке благ существует некоторый дефицит из-за уменьшившегося предложения. Кейнс считал, что повысить уровень предложения возможно с помощью создания эффективного спроса, который должен стать внешней активизирующей силой для предпринимателей. Эффективный спрос правительство стимулирует таким образом, что предоставляет крупным частным организациям значительный государственный заказ. В итоге приводится в движение большое число предприятий. Спад снижается и сокращается безработица. Предложение, подстегиваемое заказами и дешевым кредитом, растет, что приводит к тому, что цены падают, и сокращается инфляция.
Монетаристы считали, что государственное вмешательство в экономику должно быть минимальным и ограничиваться только денежной сферой, т.е. правительству необходимо поднять ставки по процентам и уменьшить количество свободных денег. Вместе с ограничением спроса, по мнению монетаристов, необходимо увеличивать совокупное предложение. Это возможно сделать, если государство продаст часть своей собственности (частичная приватизация), усилит антимонопольную политику и будет поддерживать мелкий и средний бизнес. Отличительной чертой монетарных подходов является приверженность концепции открытой экономики. Страна должна быть интегрирована в мировое хозяйство для привлечения иностранного капитала.
В настоящее время антиинфляционная политика преследует следующие цели:
· сокращение инфляционного потенциала
· предсказуемость динамики инфляции.
· снижение темпов инфляции
· стабилизация цен
Основная цель антиинфляционной политики - привести темпы роста денежной массы в соответствие с темпами роста товарной массы (или реального ВВП) в краткосрочном плане, а объем и структуру совокупного предложения с объемом и структурой совокупного спроса в долгосрочном плане. И для достижения этих целей используются такие инструменты антиинфляционной политики как:
Бюджетная политика, т.е. управление государственными расходами и налогами с целью повлиять на платежеспособный спрос: государство сокращает свои расходы и повышает налоги[7]. В результате спрос падает, снижаются темпы инфляции.
Методы бюджетной политики:
· Изменения существующего объема производства. Повышение реального объема производства увеличивает реальные доходы от основных источников налоговых поступлений. Также увеличение реального объема производства сокращает реальные расходы правительства на трансфертные платежи.
· Изменение ставки процента. Увеличение номинальных процентных ставок приводит к росту реальных расходов на погашение государственного долга.
· Автоматическая стабилизация. Встроенные в бюджетную систему автоматические стабилизаторы, такие как подоходные налоги и пособий по безработице, обязаны компенсировать изменения в общем объеме и структуре плановых затрат и инвестиций.
Проблемы бюджетной политики: прежде чем происходит сознание факта инфляции, проходит определенное время; к тому же правительство реагирует не сразу, и происходит административная задержка; также существует временной интервал между тем временем, когда принимается решение о бюджетных мерах, и моментом, когда эти меры начнут воздействовать на уровень цен; проблемы в политической сфере; эффект вытеснения инвестиционных капиталов на денежном рынке; эффект чистого экспорта. Сокращая внутреннюю ставку процента, сдерживающая бюджетная политика увеличивает чистый экспорт. В результате чего снижается внешний спрос на национальную валюту, происходит ее обесценивание, и, следовательно, увеличение чистого экспорта.
Кредитно-денежная политика государства. Данный инструмент антиинфляционной политики отражает основные взгляды монетаристов. Главную роль, конечно, играет денежно-кредитное регулирование, которое косвенно и гибко воздействует на экономику. Если инструменты бюджетной политики непосредственно влияют на рынок благ, то при проведении кредитно-денежной в качестве объекта регулирования выступает денежный рынок. Смысл кредитно-денежной политики заключается в воздействии на экономическую конъюнктуру через эмиссию, т.е. изменения находящихся в обороте денежных средств. В странах с рыночной экономикой центральные банки влияют на инфляцию косвенно, при помощи различных инструментов, причем влияние мер денежно-кредитной политики сказывается не сразу, а с определенными временными промежутками, которые в разных странах и при разных условиях отличаются.
Одной из важных задач кредитно-денежной политики является переход к режиму таргетирования инфляции. Таргетирование инфляции — это основа денежно-кредитной политики, характеризующаяся публичным объявлением официальных количественных  показателей (или целевых диапазонов) темпов инфляции на один или несколько периодов времени, а также  признанием того, что низкая и стабильная инфляция - основная долгосрочная цель фискальной политики[23].
Из предложенного определения можно вывести три существенные характеристики режима:
· Фиксация и опубликование числовых значений инфляционного ориентира.
· Проведение денежно-кредитной политики с приоритетом реализации инфляционного прогноза.
· Высокая степень прозрачности действий и подотчетности денежных властей. Таким образом, реализация режима инфляционного таргетирования происходит не только в области регулирования экономических переменных, но и в области управления инфляционными ожиданиями, так как в разных пропорциях, но инфляционная инерция в любой момент времени и в любой стране является неотъемлемой составляющей ее будущих цен.
Условия перехода к таргетированию инфляции в России:
· Институциональная независимость (органов денежно-кредитного регулирования);
· Высокая квалификация аналитиков и надежная статистика;
· Цены в стране должны быть свободными, экономика не должна испытывать сильной зависимости от цен на экспортируемое сырье и колебаний обменного курса[23].
Еще одним инструментом кредитно-денежной политики является ставка рефинансирования. Ставка рефинансирования — размер процентов в годовом исчислении, подлежащий уплате Центральному банку страны за кредиты, предоставленные кредитным организациям. Эти кредиты являются рефинансированием временной нехватки финансовых ресурсов. Через такие кредиты обеспечивается регулирование ликвидности банковской системы при недостатке у кредитных организаций средств для осуществления кредитования клиентов и выполнения принятых на себя обязательств.
Ставка рефинансирования Центрального банка традиционно является инструментом макроэкономического регулирования, который применяют и для сдерживания инфляции. Если уровень инфляции повышается, то Центробанк повышает ставку рефинансирования. Если уровень инфляции понижается, то Центробанк понижает ставку рефинансирования. Важно отметить, что в краткосрочном периоде антиинфляционная политика приводит к росту безработицы и снижению выпуска. В то время как правительство сокращает расходы государства и урезает денежную массу, происходит снижения цен. Однако заработная плата остается неизменной. При таких условиях прибыль фирмы падает, поэтому она сокращает объем выпуска продукции, а значит, снижается и занятость населения.
По срокам проведения антиинфляционная политика подразделяется на «шоковую терапию» и постепенное снижение скорости роста денежной массы. «Шоковая терапия» -   жесткая денежная политика, направленная на немедленное снижение уровня инфляции, и сопровождающаяся значительным спадом производств. Постепенная политика проводится путем повторяющегося, но всегда небольшого снижения темпов роста денежной массы, за счет чего становится возможным избежать глубокого спада, однако это не дает возможность быстро снизить инфляцию.
«Шоковая терапия» обычно опирается на монетаристские меры управления инфляцией: свёртывание активности хозяйственного сектора, широкую либерализацию хозяйственной жизни, жесткое ограничение роста денежной массы, освобождение цен, балансирование бюджета главным образом за счет сокращения расходов и т.д. и создающим условия его пополнения в будущем, что позволяет избежать резкого экономического спада и безработицы.
Постепенное снижения инфляции предусматривают активное вмешательство правительства: поддержку предпринимательства,  важнейших отраслей производства, создание инфраструктуры рынка, неполное регулирование  процесса ценообразования.
Перспективные направления антиинфляционной политики
В настоящее время проблема инфляции в России становится особенно актуальной в связи со сменой модели экономического развития в сторону усиления факторов инновационного развитии, увеличения инвестиционной активности. 
Сделан акцент на развитие социальной сферы, технологическую модернизацию, инновационную структуру, повышение конкурентоспособности, улучшение инвестиционного климата, повышение энергетической безопасности и модернизацию энергетики, обновление региональной политики. Одним из условий реализации этих важнейших задач является стабилизация рубля. Правительство РФ впервые утвердило комплекс антиинфляционных мер, которые выгодно отличаются от ранее применявшихся разрозненных методов воздействия на инфляционный процесс. Во-первых, предусмотрено ограничение роста регулируемых цен на продукцию (услуги) естественных монополий и тарифов на услуги ЖКХ при усилении контроля за издержками монополистов. Во-вторых, намечены меры по снижению темпа роста цен на ГСМ (горюче-смазочные материалы). В-третьих, Правительство прогнозирует замедление роста цен на продовольственные товары. Добиться этого предполагается с помощью роста предложения этих товаров и доступа крестьян и фермеров на рынки.
Поставлена задача замедления роста денежного предложения и замедления скорости обращения денег. Для снижения темпа инфляции крайне важна предусмотренная ориентация в предстоящие три года на консервативную бюджетную политику, которая обеспечит оздоровление, укрепление бюджета. Правительством прогнозируется увеличение бюджетных расходов инвестиционного характера.
Важную роль будет играть проводимая Банком России денежно-кредитная политика, направленная на снижение инфляции и поддержание плавной динамики валютного курса. Принимая целевые параметры денежно-кредитной политики на предстоящий год, Банк России принимает во внимание различные возможные условия дальнейшего социально-экономического развития страны. Однако, реальное развитие событий может отличаться от предусмотренных сценариев. На экономический рост в последние годы заметное влияние оказывал более высокий, чем предполагалось, уровень цен на нефть на мировом рынке. Превышение целевых ориентиров по инфляции было обусловлено факторами, находящимися вне сферы воздействия денежно-кредитной политики, например, существенное увеличение цен на энергоресурсы, рост цен на платные услуги населению. В качестве основной цели денежно-кредитной политики Банк России определил ограничение прироста потребительских цен в пределах 6,5-8 %. При этом прирост базовой инфляции для достижения цели составляет 5,5-7 %. Рост денежной массы прогнозируется на уровне 19-28%. Основным инструментом курсовой политики в 2015-2016гг. останутся операции по купле-продаже Банком России иностранной валюты на внутреннем валютном рынке [24]. Причем интервенции будут проводиться как в целях предотвращения резких колебаний валютного курса, так и в целях недопущения чрезмерного укрепления рубля. Своей перспективной задачей Банк России видит переход к режиму инфляционного таргетирования. 
Политика правительства России по борьбе с инфляцией на период с 2014 по 2018гг
Социально-экономическая политика Правительства Российской Федерации на среднесрочную перспективу будет определяться на основе приоритетов, сформулированных в Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, указах президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года и в разрабатываемых основных направлениях деятельности Правительства Российской Федерации на период до 2020 года.
С 2017 года рост тарифов на электроэнергию и газ для населения может существенно опередить инфляцию: на 30 процентов и 20 процентов соответственно. Такие предложения содержатся в новом прогнозе социально-экономического развития России до 2030 года, подготовленном Минэкономразвития.
Чиновники предлагают с 2017 года индексировать тарифы на электроэнергию для населения на уровень инфляции с применением повышающего коэффициента 1,3. Повышающий коэффициент на оптовые цены на газ для населения составит 1,2. Тарифы на железнодорожные пассажирские перевозки в 2017-2020 годах в Минэкономразвития предложили индексировать на 10 процентов по сравнению с инфляцией за предшествующий год. Тарифы на грузовые перевозки по железной дороге предлагается увеличивать на 10-15 процентов по сравнению со средней инфляцией за год, и то в случае ускоренного развития экономики в 2015-2020 годах[21].
В ближайшие годы наряду с решением задач бюджетной консолидации необходимо сделать задел для реализации долгосрочных интересов России, которые состоят в создании современной экономики инновационного типа, интегрированной в мировое экономическое пространство.
Основными приоритетами экономической политики в прогнозный период являются:
· антиинфляционная политика;
· повышение устойчивости национальной финансовой системы, переход к бюджетному правилу и снижение инфляции;
· улучшение инвестиционного климата, развитие конкуренции и снижение административного давления на бизнес;
· социальное развитие и инвестиции в человеческий капитал;
· модернизация оборонного комплекса и вооруженных сил;
· инновационное развитие и поддержка высокотехнологичных секторов экономики;
· диверсификация экономики, развитие инфраструктуры;
· сбалансированное региональное развитие;
· становление Таможенного союза и адаптация национальной экономики к требованиям ВТО.
Деятельность Правительства Российской Федерации по обозначенным приоритетам будет включать следующие основные направления.
В части социального развития и инвестиций в человеческий капитал:
· увеличение уровня оплаты труда отдельных категорий работников бюджетной сферы в соответствии с указами Президента, развитие и реформирование пенсионного и социального обеспечения, повышение адресности социальных выплат;
· реализация мер по стимулированию трудовой мобильности населения, по профессиональной подготовке и переподготовке кадров, созданию новых рабочих мест, отвечающих требованиям инновационной экономики;
· развитие системы здравоохранения путем реформирования системы обязательного медицинского страхования, модернизации используемого оборудования и технологий, формирования сети современных центров высоких медицинских технологий;
· развитие системы открытости образования к внешним запросам, применение проектных методов, конкурсное выявление и поддержка лидеров, успешно реализующих новые подходы на практике, адресность инструментов ресурсной поддержки и комплексный характер принимаемых решений;
· продолжение политики стимулирования жилищного строительства, в первую очередь строительства комфортного жилья экономического класса и малоэтажного жилищного строительства, восстановление снизившихся в условиях кризиса темпов роста покупки жилья на условиях ипотеки.
Одним из приоритетов в развитии фондового рынка в России в 2013-2016 гг. станет создание международного финансового центра [24].
Кроме того, необходимо активизировать институциональные преобразования, обеспечивающие переход экономики на инновационный тип развития в соответствии с Концепцией долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года.
В прогнозный период будет последовательно обеспечиваться развитие рыночных институтов, развитие конкуренции, совершенствование корпоративного управления, развитие финансовых рынков, банковского и страхового секторов, повышение качества государственного управления и механизмов регулирования экономической деятельности.
В завершение стоит добавить, что большинство долгосрочных планов сегодня подвергаются существенной корректировки. Напряженная ситуация на Украине, вход в состав РФ Крыма и международные санкции в значительной мере деформировали заложенные в прогнозы ориентиры экономического развития России. Присоединение Крыма потребовало крупных незапланированных затрат. А постоянно наращиваемое мировым сообществом количество санкций дополнительно подстёгивает негативные тенденции. Что уже говорить о вынужденных ответных мерах российского Правительства, направленных на ограничение импорта продовольствия. Исчезновение с полок магазинов недорогих продуктов из ЕС и других западных стран обуславливает необходимость более интенсивной работы отечественных производителей, которые должны обеспечить импортозамещение. Очевидно, что отечественное хозяйство, хоть и обладает существенным потенциалом и резервами роста производительности, может столкнуться с неспособностью покрыть весь объём запрещенного импорта. Тогда будет дефицит – самый лучший друг и катализатор инфляции. А антиинфляционная политика борьбы с инфляцией, вызванной дефицитом предложения в большинстве случаев имеет мало шансов на успех, без привлечения импортозамещения. Именно поэтому сегодня власти нашей страны активно ищут новых поставщиков продовольствия в странах Азии и Латинской Америки. Это и есть один как ключевых инструментов антиинфляционной политики сегодня. Время покажет, как нашей стране удастся справиться с этой задачей.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В настоящее время инфляция - один из самых болезненных и опасных процессов, негативно воздействующих на финансы, денежную и экономическую систему в целом. Инфляция означает не только снижение покупательной способности денег, она подрывает возможности хозяйственного регулирования, сводит на нет усилия по проведению структурных преобразований, восстановлению нарушенных пропорций.
По своему характеру, интенсивности, проявлениям инфляция бывает весьма различной, хотя и обозначается одним термином. Инфляционные процессы не могут рассматриваться как прямой результат только определенной политики, политики расширения денежной эмиссии или дефицитного регулирования производства. Рост цен оказывается неизбежным результатом глубинных процессов в экономике, объективным следствием нарастания диспропорций между спросом и предложением, производством предметов потребления и средств производства, накоплением и потреблением и т. д. В итоге процесс инфляции в различных его проявлениях носит не случайный характер, а весьма устойчивый.
К негативным последствиям инфляционных процессов относится снижение реальных доходов населения, обесценивание сбережений населения, потеря у производителей заинтересованности в создании качественных товаров. Также ограничение продажи сельскохозяйственных продуктов в городе деревенскими производителями в силу падения заинтересованности, в ожидании повышения цен на продовольствие, ухудшение условий жизни преимущественно у представителей социальных групп с твердыми доходами (пенсионеров, служащих, студентов, доходы которых формируются за счет госбюджета).
Управление инфляцией представляет важнейшую проблему денежно-кредитной и в целом, экономической политики. Необходимо учитывать при этом многосложный, многофакторный характер инфляции. В ее основе лежат не только монетарные, но и другие факторы. При всей значимости сокращения государственных расходов, постепенного сжатия денежной эмиссии требуется проведение широкого комплекса антиинфляционных мероприятий. Среди них - стабилизация и стимулирование производства, совершенствование налоговой системы, создание рыночной инфраструктуры, повышение ответственности предприятий за результаты хозяйственной деятельности, изменение обменного курса рубля, проведение определенных мер по регулированию цен и доходов. 
Нормализация денежного обращения и противодействие инфляции требуют выверенных, гибких решений, настойчиво и целеустремленно проводимых в жизнь.
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